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一、问题的提出：乡村学前教育的文化断层与本土资

源的价值重构

党的二十大报告明确指出“坚持以文塑旅、以旅彰文，推进

文化和旅游深度融合发展”[1]。《幼儿园教育指导纲要（试行）》

亦强调“充分利用自然环境和社区教育资源，扩展幼儿生活和学

习的空间”[2]。在此政策指引下，乡村学前教育被视为教育强国建
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摘      要  ： � 在乡村振兴与文化自信双重战略背景下，如何以本土文化赋能乡村学前教育已成为重要议题。本研究以山东省烟台市

蓬莱区为案例，采用问卷调查、半结构访谈与现场观察相结合的混合研究方法，对130名乡村幼儿园教师开展系统调

研，从师资结构、认知—价值、课程实施、支持系统、评价反馈五个维度梳理本土文化资源开发现状与现实困境。研

究发现：乡村学前教育师资呈现“五高五低”特征，教师对本土文化的情感认同度高，但专业准备明显不足；课程实

施中行政驱动性强而教师自主性弱，资源分配呈现“中心—边缘”格局；家园共育多停留于“单向告知”层面，家长

深度参与度不足。基于上述问题，本文提出“三维赋能”教师支持、“四阶进阶”课程框架、“三圈联动”资源开发

与“家园双主体”共育四项策略，并构建具有可操作性的“蓬莱方案”。
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设的“最后一公里”，其质量直接关系到乡村振兴的人才根基。

然而，在城乡二元结构尚未根本破解的背景下，乡村幼儿园

普遍面临“小学化”倾向严重、课程体系同质化、文化特色缺失

等困境。当前，乡村幼儿园教师在课程资源开发方面普遍缺乏有

效的专业支撑与培训，导致课程实施碎片化、浅表化，难以形成

系统性的本土文化育人格局 [3]。

山东蓬莱拥有“八仙过海”“登州海市”“戚继光抗倭”等独
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特文化 IP，兼具深厚的历史底蕴与丰富的非遗资源，本应成为乡

村学前教育课程建设的“富矿”。然而，预调研显示，当地教师

对本土文化资源的教育价值及儿童化转换路径缺乏系统认知，课

程实施存在明显的碎片化、浅表化问题。基于这一现状，本研究

以蓬莱区乡村幼儿园教师为样本，通过大样本问卷调查与深度访

谈，全面剖析本土文化资源开发与利用的现实状况及深层障碍，

并构建具有区域特色且可推广的对策模型，为全国乡村学前教育

的文化育人工作提供实证参考。

二、理论基础与研究述评

（一）本土文化资源的教育价值  

已有研究普遍认为，本土文化资源具有“价值引领、情感滋

养、认知拓展、审美熏陶”四重功能，是落实“立德树人”根本

任务的重要载体。解菊指出，将传统节日、红色文化、民俗风情

为幼儿园课程，既能丰富教育情境，又能提升儿童的文化认同与

归属感 [4]。 

（二）乡村学前教育课程资源开发现状  

当前乡村幼儿园课程资源呈现出“三多三少”的特征：节日

主题活动占比高，日常生活中的教育渗透不足；集体教学活动频

次多，区域自主活动开展少；知识传授类内容偏重，体验探究式

活动欠缺。而课程资源来源单一、教师专业能力存在短板、家园

合作流于表面，是制约其优化的主要瓶颈 [5]。

（三）文化资源转化的理论框架  

在资源转化路径上，虽然白杨、张露提出各校应因地制宜挖

掘特色，如文化兴乡、非遗传承、共同体建设等路径 [6]，但目前关

于如何将“海洋—渔家”特色文化系统转化为园本课程的研究相

对匮乏。现有研究多聚焦于民间手工艺或传统技艺的创意设计转

化，缺乏针对学前教育特定场域的系统模型探索 

综上，现有文献对本土文化资源的价值与面临的困境展开了

有益探讨，但缺乏基于大样本问卷与多元方法的实证研究，尤其

缺少针对“海洋—渔家”特色文化区域的系统分析。本研究试图

填补这一空白。

三、研究设计：混合方法取向与三角互证

（一）研究对象  

选取蓬莱区所有乡镇中心园及村办教学点，覆盖公办、普

惠性民办、纯民办三种类型。通过问卷星平台发放电子问卷132

份，回收有效问卷130份，有效回收率为98.5%。样本结构如下：

公办园占比76.15%，普惠性民办园占比12.31%，纯民办园占比

10.77%；教师性别方面，女性占97.69%，男性占2.31%；年龄分

布中，31—40岁教师占50%；学历构成上，大专学历占49.23%，

本科及以上学历占28.46%；教龄方面， 教龄≤5年的教师占

30.77%[7]。  

（二）研究工具  

自编《乡村幼儿园本土文化资源开发与利用现状调查问卷》，

共包含5个维度、38个题项，采用李克特五点量表与多项选择相

结合的形式。研究过程中，在问卷基础上辅以半结构式访谈（涉

及教师8名、教研员3名、文旅局专家2名、家长2名）及现场观

察（涵盖6次园本教研活动）。

四、本土文化资源开发的现实图景：基于130份问卷

的实证分析

（一）师资结构：“五高五低”特征显著  

1. 女性占比高（97.69%），男性比例极低（2.31%）。  

2. 中龄化突出，31—40岁占50%，30岁以下仅18.46%。  

3. 大专学历为主（49.23%），本科及以上28.46%，研究生不

足1%。  

4. 新 手 教 师 比 例 高， 教 龄 ≤5年 占30.77%，6—10年 占

25.38%，11年以上不足两成。  

5. 学前专业背景高（70.77%），但跨学科背景不足三成，复

合型教师稀缺。  

对应的“五低”为：男教师比例低、高学历比例低、高职称

比例低、资深教师比例低、复合型教师低。该结构决定了后续培

训必须“低起点、小步幅、重实操”。  

（二）认知—价值：情感认同高，系统认知弱  

在130名教师中，67.7% 的人自评“比较了解” 或“非常

了解”蓬莱本土文化，但访谈显示，他们对“蓬莱八仙”“登州

海市”“戚继光抗倭”等文化符号的认知仅停留在“故事会”层

面，对文化内核及儿童化转换策略缺乏系统框架。从价值取向来

看，93.08% 的教师将“感受本土文化美德与民族精神”列为首要

目标，这一比例远高于“知识掌握”（18.46%）与“技能习得”

（12.31%），呈现出“德育至上”的单一倾向 [8]。 

（三）课程实施：行政驱动强，教师自主弱  

1. 内容来源：以传统节日（53.08%）与本地非遗（35.38%）

为主， 海洋文化（9.23%）、 农耕文化（7.69%）、 渔家号子

（4.62%）等资源开发不足。

2. 组织主体：71.54% 的活动由园务部门统一安排，而年级

组及教师个人自主开发的占比仅为13.08%，整体呈现出“自上而

下”的行政驱动特征。

3. 活动频率：每月1次的占比为45.38%，每学期2—3次的占

比为26.15%，每周都有活动的仅占8.46%。

（四）支持系统：培训缺位，资源失衡  

五年内，64.62% 的教师未参加任何本土文化专项培训；专业

支持方面，65% 的教师主要依赖“同行指导”，而教研员与高校

专家的介入比例仅为12.31%；家园合作层面，66.92% 的园所会

“与家长沟通并提供策略”，但家长真正参与设计、实施和评价的

比例仅为22.31%。

（五）评价反馈：重参与度，轻文化认同  

83.85% 的教师将“幼儿参与度” 列为首要评价指标， 仅

16.15% 的教师关注“文化认同度”；同时，量化评价工具存在不

足，39.23% 的教师依赖观察记录，而使用过程性成长档案的比例
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不足两成。

五、困境阐释与机制分析：从师资结构到支持系统的

深层逻辑  

（一）教师专业准备不足：新教师比例高与培训缺位叠加，

导致课程开发“有心无力”  

教龄在5年及以下的“新手”教师占比达三成，却面临“上岗

即担任主班”的高压。由于系统培训的缺位，他们对本土文化资

源教育价值的解读呈现碎片化特征，开展的相关活动也容易流于

“故事讲解 + 手工制作”的浅表化模式 [9]。 

（二）课程体系缺乏系统：呈现“三多三少”  

集体活动、游戏形式与节日载体较为丰富，但个性化活动、

日常渗透与过程评价相对不足。行政主导的课程规划因忽视教师

意见，导致“千园一面”的现象，文化特色难以充分彰显。  

（三）资源开发不均衡：经费受限与 IP 转化不足并存  

乡村园经费有限，过度依赖教师自制教具，难以构建可持续

的资源库；蓬莱八仙、海防文化等独特 IP 未被系统转化为教育素

材，资源开发存在“冷热不均”的问题。

六、路径建构与策略创新：“蓬莱方案”的四维协同

模型 

（一）构建“三维赋能”教师支持体系  

1. 专业培训维度：联合蓬莱区文旅局、教体局共同开发《蓬

莱本土文化教育指导手册》，手册分为“八仙传说”“渔家民

俗”“海防文化”“非遗体验”四大模块；设立“文化导师制”，

聘请蓬莱剪纸、面塑、大杆号等非遗传承人每月入园开展示范教

学，建立“教师实操考核 + 学分认证”双轨机制，培训学时纳入

职称评审范畴。  

2. 资源保障维度：设立“区级共享教具库”，统一采购船模、

方言卡片、戚家军服饰等标准化材料包，依托“1+N”资源站模

式在乡镇中心园与村办点之间流转；设立专项经费，每年支持

20% 的教师开展“登州古港—戚继光故里—蓬莱阁”文化研学活

动，形成“体验—反思—分享”的闭环机制。

（二）打造“四阶进阶”课程框架  

基于黄进的“感知—体验—理解—创造”模型，结合蓬莱文

化特质，设计四阶目标与活动范例：  

1. 感知期：观看《仙境蓬莱》宣传片、触摸八仙过海立体地

图，完成“我最喜欢的蓬莱符号”涂色卡。  

2. 体验期安排如下：参与渔灯节角色扮演，亲手制作“贝壳

渔灯”，学习传唱渔家号子，并完成“海上祈福”情境游戏。 

3. 理解期：绘本共读《戚继光抗倭》，开展“我是小戚家军”

情景剧，讨论“勇敢与爱国”关键词。  

（三）推动“三圈联动”资源开发  

1. 内核圈（幼儿园）：构建”1+N”资源站，由中心园设立”

文化资源管理员”岗位，负责教具的统一采购、消毒、流转及数

字化管理工作；村办教学点通过微信小程序进行预约，实现教具

的”一键借还”功能 [10]。

2. 中圈（社区）：联合村委会设立“文化工坊”，每月固定

在“祭海日”组织幼儿参与简化版祭海仪式，并邀请老渔民讲述

“开洋节”的由来；同时设立“社区文化志愿者”岗位，吸纳返乡

大学生、退休教师参与课程实施。 

3. 外圈（社会层面）：与蓬莱文旅局签署“幼儿研学合作协

议”，开发“登州古港—海上丝绸之路展厅”“戚继光故里—兵

器体验馆”两条半日研学路线，并为幼儿园团体提供三折票价优

惠；同步推出“蓬莱文化护照”，幼儿完成指定研学任务即可兑

换“小小文化使者”徽章，实现教育与产业的双赢。

七、研究结论与局限展望 

乡村学前教育本土文化资源的深度开发，需突破“重形式轻

内涵、重节日轻日常”的路径依赖。蓬莱的实践经验表明，唯有

依托教师专业化、课程体系化、资源社会化与家园协同化的“四

位一体”模式，才能让幼儿在文化浸润中成长为“有根的乡村

人”。未来研究可进一步采用追踪研究设计，评估“四阶进阶”课

程对儿童文化认同与核心素养的长效影响；同时探索“AI+非遗”

技术路径，将蓬莱神话、海防故事转化为沉浸式数字课程，为乡

村学前教育注入新的发展活力。
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