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一、城市更新背景下绍兴台门民居活化传承的时代

价值

（一）强化情感寄托，促进社会和谐发展

台门是绍兴传统建筑的典型样式，也是民居建筑的常见形

式，由一个姓氏的大家族构成，其院落式布局、公共空间设计，
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摘      要  ： � 随着城市更新进程不断推进，以及城市历史文化的重视程度加深，历史建筑的保护发展成为有待解决的重要问题。绍

兴台门民居作为承载地域文化与江  南水乡特色的传统建筑形态，蕴含了众多历史街区、文保建筑等大量遗存，其保

护与活化传承面临开发与保护失衡、功能与文化脱节、传承模式单一等现实困境。基于此，本文将重点探讨绍兴台门

民居在城市更新背景下的活化传承路径，以期为台门民居建筑空间在城市更新背景下的活化传承提供理论参考。
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天然具备凝聚邻里情感、强化社区认同的功能，承载着居民的集

体记忆与情感寄托。在城市更新进程中，随着人口流动加快、居

住方式变革，邻里关系逐渐疏远，社区凝聚力有所弱化，而台门

民居的活化传承，可以重构社区交往空间，唤醒居民的集体记

忆，强化居民的社区认同感与归属感 [1]；同时还可以促进邻里之间

的沟通与交流，拉近邻里距离，营造和谐友爱的社区氛围，缓解

现代城市生活带来的疏离感。另外台门民居的活化传承能够推动

引言

《关于在城乡建设中加强历史文化保护传承的意见》中重点强调要重视在城市更新进程中对历史文化的保护传承。城市更新是推动

城市高质量发展的重要路径，其不仅可以重塑城市空间、升级城市功能，还可以为地域传统文化与历史建筑的保护传承提供新路径。作

为江南水乡建筑的典型代表，绍兴台门民居是浙东地域文化的物质载体，兼具建筑艺术价值与历史人文内涵，既凝结着江南民居的营造

智慧，又承载着绍兴特有的水乡生活习俗、家族文化与市井记忆，是城市历史文脉的重要组成部分。因此，探究绍兴台门民居的活化传

承有利于实现历史建筑与现代城市发展的有机融合，让台门民居在保留文化基因的基础上适配现代生活需求。
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社区治理的精细化与多元化，鼓励居民参与到建筑保护、社区建

设中来，提升居民的参与感与责任感。

（二）优化空间功能，助力城市高质量发展

城市更新的核心目标是优化城市空间布局、提升城市功能品

质、满足人民日益增长的美好生活需要。台门民居所处的区域多

为城市老城区，是城市历史风貌的重要组成部分，优化和传承台

门民居，可以避免老城区的过度拆迁与重建，实现历史建筑与现

代城市功能的有机融合，让老旧建筑空间焕发新的生机，这样不

仅可以保留城市的历史肌理，还可以完善老城区的空间功能，推

动城市建设新升级 [2]。此外，台门民居的活化传承可以实现建筑空

间的现代性适配，借助合理的功能重塑，让传统建筑空间满足现

代城市生活、文化体验、公共服务等多元需求，以此可以有效提

升土地利用效率，避免资源浪费，还能丰富城市空间形态，打破

现代化建筑的单调格局。

（三）实现文化传承，保护传统居民建筑

台门民居因其多进院落组合式的格局，形成了独特的多进深

式纵向建筑肌理，同时台门建筑中所留存下的细部装饰，其纹

样、色彩等具有极高的艺术价值，均凝结着江南人民的生活智慧

与文化追求，承载着绍兴城市的历史记忆与人文底蕴，是地域身

份的核心象征，也是传统文化的重要体现 [3]。在城市更新进程中推

进台门居民的活化传承，不仅可以保护建筑本体原真性，还可以

对附着于建筑之上的非物质文化遗产、民俗习惯、生活方式进行

传承与活化，让台门民居所承载的江南水乡文化、宗族文化、市

井文化能够融入现代生活，被当代人感知、认同与传承，从而进

一步实现传统文化的传承与发展。

二、绍兴台门民居在城市更新背景下的活化传承面临

的困境

（一）城市空间不断被挤压

城市更新的核心诉求在于优化城市空间布局、提升土地利用

效率、适配现代城市发展的功能需求，然而，在当前城市更新进

程中，土地开发强度的提升、现代化建筑的规划建设，使得承载

着历史记忆的台门民居所处的城市空间不断被挤压，部分台门民

居因地处城市核心开发区域，面临着被拆除、改造的风险，其原

有的空间肌理与建筑格局难以得到完整保留 [4]。同时绍兴台门民居

多为砖木结构，历经岁月侵蚀后普遍存在建筑老化、结构破损、

设施陈旧等问题，其修缮与保护需要专业的古建筑营造技术、持

续的资金投入以及精细化的日常管理，但相关部门将发展的重心

放在现代化城市建筑的开发中，使得台门民居的保护和传承处于

停滞状态，导致台门民居的建筑特色与历史价值被严重消解。

（二）传统功能与现代生活脱节

绍兴台门民居的建筑功能与空间布局是基于传统江南水乡的

生活方式、家族结构与市井文化形成的，其院落式布局、空间尺

度、配套设施均与传统生活场景高度适配。然而，在城市更新背

景下，现代生活方式和建筑形式发生变革，台门居民的传统功能

与现代生活发生脱节，使得台门居民文化传承失去了根基 [5]。具体

而言，台门民居的传统空间布局以家族聚居为核心，空间通风、

采光、防潮等性能难以满足现代居住的舒适度要求，难以适配当

代人的生活习惯。另外，随着台门民居居住人口的外迁、生活方

式的现代化，原本依托于台门空间开展的家族祭祀、邻里交往、

水乡民俗等活动逐渐式微，台门民居与地域文化之间的联结被割

裂，其文化载体的功能逐渐弱化。

（三）活化传承缺乏长期动力

台门民居活化传承是一项系统性工程，需要多元化的传承模

式与多方主体的协同发力。在当前的社会背景和现代变革下，政

府、市场、社会、居民等主体传承意识的缺乏，使得台门民居的

活化发展缺乏长效动力，难以适配城市更新的系统性与持续性要

求。当前，台门民居的保护与传承仍以政府主导的静态保护为

主，传承模式较为固化，缺乏市场化、社会化的创新探索，难以

激发台门民居的内生发展动力 [6]。同时，部分市场化的活化尝试

存在过度商业化的问题，开发主体将台门民居简单改造为商业店

铺、民宿等业态，忽视了文化内涵的挖掘与传承，导致台门民居

的文化价值被商业价值掩盖，失去了原有的历史与文化特质。

三、绍兴台门民居在城市更新背景下的活化传承路径

（一）重塑传统功能定位，激活内生发展动力

在城市更新背景下，绍兴台门民居的活化传承，核心在于打

破传统功能与现代生活的脱节困境，借助科学的功能重塑与现代

适配，让台门民居从静态保护转向动态活化，激活建筑的内生发

展动力。首先，需坚持因地制宜的原则，根据台门民居的地理位

置、建筑规模、文化价值等差异，制定差异化的功能定位 [7]。具体

而言，对于地处城市核心区域、文化价值突出的台门民居，可重

点打造文化展示、非遗传承、学术研究等功能空间；对于地处老

城区、靠近居民社区的台门民居，可侧重植入公共服务、邻里交

往、休闲娱乐等功能，完善社区配套，改善居民生活品质；而对

于建筑保存完整、空间尺度适宜的台门民居，可适度植入特色民

宿、文化茶馆、文创工作室等业态，实现文化价值与商业价值的

良性平衡。

其次，需在保留建筑原真性的基础上，对内部空间进行合理

化改造，适配现代功能需求。比如，可以完善建筑内部的配套设

施，解决通风、采光、防潮、消防等问题，增设独立厨卫、停车

空间、无障碍设施等现代生活所需的配套，提升空间的舒适度与

实用性 [8]；最后，可以打造文化展示区、非遗体验区、民俗活动区

等空间，让当代人在使用建筑的过程中，感受台门民居所承载的

地域文化与历史记忆。

（二）构建多元主体协同机制，凝聚活化发展合力

在城市更新背景下，绍兴台门民居是一项系统性工程，涉及

建筑保护、文化挖掘、功能改造、业态运营等多个环节，单一主

体的发力难以实现可持续发展。因此，需要集合政府、市场、社

会、居民等多元主体共同建设，并明确各主体的职责与定位，凝

聚活化发展合力，推动台门民居的长效活化传承。政府应制定完

善的台门民居保护与活化传承相关政策，明确保护标准、活化路
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径与扶持措施，划定保护范围，规范开发行为，避免过度开发与

盲目改造 [9]。同时应加大资金投入，重点支持台门民居建筑本体的

修缮、文化内涵的挖掘与公共服务功能的完善，为文化传承提供

支持。

市场主体应立足台门民居的文化价值与建筑特色，结合现代

消费需求，合理植入特色业态，实现文化价值与商业价值的良性

平衡。需要注意的是，市场应当注重文化内涵的挖掘与传播，打

造具有地域特色的文化 IP，提升台门民居的影响力与竞争力；文

化机构、非遗传承人应发挥专业优势，深入挖掘台门民居的文化

内涵，开展文化研究、非遗传承、文化传播等工作，为台门民居

的活化传承提供专业支撑。而作为核心参与主体，居民应当发挥

其主动性与创造性，主动传承与弘扬台门民居所承载的文化与传

统，以此让台门民居在城市更新中实现可持续的活化传承，成为

连接绍兴历史与现代的重要纽带。

（三）还原台门建筑本真，落实活化传承基础

台门建筑作为绍兴地区的传统民居建筑，是绍兴宝贵的城市

历史建筑遗产。近年来，相关部门逐渐开始重视城市老台门的保

护，针对城市历史街区制定了一些专项保护规划，但是在城市更

新过程中，容易被现代化建筑风格所渗透。因此，相关部门需要

在实现可持续传承的基础下，坚守原真性保护底线，在保护建筑

群体、建筑群轴线、建筑空间布局的同时，还要积极传承建设

工艺。

在建筑本体保护方面，应摒弃过度修缮、盲目重建的模式，

重点保护台门民居的传统营造工艺、建筑结构与外观风貌，比如

针对台门民居砖木结构老化、破损等问题，需依托专业的古建筑

修缮技术，选用与原有建筑材质、工艺一致的材料，最大限度保

留建筑的历史原貌与时代印记 [10]。台门民居的院落式布局、街巷

网络是江南水乡生活方式与空间智慧的体现，也是其文化价值的

重要组成部分，因此，在城市更新过程中，需尊重台门民居原有

的院落布局、街巷格局与空间尺度，避免因城市更新的空间重构

而破坏其原有的空间秩序。此外，台门建筑保护和利用应该把台

门建筑和与其相关的非物质文化遗产一同进行保护和利用，比如

可以加强对台门民居相关非物质文化遗产的保护，梳理与台门民

居相关的民俗活动、传统技艺、民间故事等，建立文化档案，推

动其活态传承。

结语：综上所述，城市更新背景下，绍兴台门民居的活化传

承是平衡历史文脉延续与城市发展的重要课题。通过重塑传统功

能定位、构建多元主体协同机制、还原台门建筑本真等方式，可

以实现保护与活化共生、历史与现代融合，守护江南水乡建筑文

化根脉。
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