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一、高校计算机专业教育信息化改革存在的问题

（一）课程体系滞后于技术发展

当前计算机专业课程体系与行业实际需求之间的脱节日益加

剧。一方面，课程内容更新速度远不及技术迭代节奏。从早期的
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摘      要  ： � 随着生成式人工智能技术的快速实用化，高校计算机专业教育面临深刻变革压力。当前计算机专业教育信息化改革中

存在课程体系滞后于技术发展、教学模式难以激发深度思考、评价机制无法适应人机协作、师资数字化能力存在短板

等问题。人工智能为教育改革提供了新动能，推动人才培养从“知识掌握”向“人机协同创新”转变。本文在剖析问

题的基础上，提出重构课程体系、创新教学模式、改革评价机制、提升师资素养四方面策略，并强调以学生为中心、

技术引入与制度创新双轮驱动，构建以人为本的人机协同教学新生态，为新时代计算机专业教育高质量发展提供参

考。
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Abstract  :  � With the rapid practical application of generative artificial intelligence technology, computer specialty 

education in colleges and universities is under profound pressure for reform. At present, problems exist 

in the informationization reform of computer education, such as outdated curriculum system lagging 

behind technological development, teaching mode failing to stimulate in-depth thinking, evaluation 

mechanism unable to adapt to human-machine collaboration, and teachers' digital competence being 

insufficient. Artificial intelligence provides new momentum for educational reform, promoting talent 

training from "knowledge acquisition" to "human-machine collaborative innovation". Based on the 

analysis of these problems, this paper puts forward strategies in four aspects: reconstructing curriculum 

system, innovating teaching mode, reforming evaluation mechanism and improving teachers' 

professional literacy. It also emphasizes a student-centered approach and the dual-wheel drive of 

technology introduction and institutional innovation, so as to build a people-oriented new ecology 

of human-machine collaborative teaching, providing reference for the high-quality development of 

computer specialty education in the new era.
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jQuery 到 Vue，再到如今的低代码平台和大模型工程化，工具迭

代周期越来越短，而许多课程仍停留在传统技术栈的讲授上。部

分学生反映“所学与业界脱节”，课堂内容未能及时融入 AIGC、

大模型工程化等前沿技术，导致学习动力下降 [2]。另一方面，课

程设置仍高度侧重基础理论讲授与手写编程，对学生系统设计能

引言

当前，生成式人工智能已快速迈入实用化阶段，深刻影响高校教学与学习方式。计算机专业作为人工智能技术的发源地与核心应用

领域，在课程内容、教学方法及评价标准上，首当其冲地受到技术快速发展的驱动与挑战。人工智能赋能教育改革，绝非简单的工具替

代，而是推动从“教 AI”向“用 AI 教”和“与 AI 共教”的深层转变。这一转变涉及人才培养目标的重新定位、课程体系的系统重构、

教学方法的深度创新以及评价机制的全面革新 [1]。因此，探析人工智能赋能计算机专业教育信息化改革的路径，对于培养适应智能时代

的创新人才具有重要的理论价值和实践意义。
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力、架构思维和工程实践能力的培养相对薄弱。学生在软件工程

课程中通常按照明确需求说明用指定框架完成项目，却很少被引

导思考架构选型的依据、系统应对高并发的策略等深层次问题。

这种“工具导向”的教学模式培养了大量能做“命题实现”的技

术人员，但在自主发现问题、构思原创方案方面存在显著的能力

空白 [3]。

（二）教学模式难以激发深度思考

传统教学模式在 AI 时代暴露出多重局限。首先，“教师讲、

学生练”的单向传授模式仍占主导，课堂互动不足，学生参与度

分化明显。大班课堂中，教师难以兼顾不同基础学生的学习需

求，部分学生“吃不饱”，部分学生“跟不上”。其次，教学内

容偏重知识传授而非思维训练。不少课程强调语法细节和工具操

作，却忽略了对计算思维、系统思维和批判性思维的培养。学生

在面对模糊、开放的复杂问题时往往无从下手，缺乏定义问题、

拆解问题的能力。再次，学生对 AI 工具的过度依赖正成为新问

题。许多学生在编程调试中缺乏耐心，遇到问题第一时间求助大

模型而非独立思考，导致独立解决问题的能力日益弱化。

（三）评价机制无法适应人机协作

现行评价体系在人机协作时代面临严峻挑战。从学术诚信角

度看，AI 生成内容与学生学习成果的边界日益模糊。一方面，学

生使用 AI 完成作业和代码的现象普遍存在，作业同质化严重，大

量重复或相似的答案增加了教师评判的难度；另一方面，AI 检测

工具的可靠性仍存局限，误判事件时有发生。这一事件揭示出当

前检测工具在区分人工与 AI 生成内容方面仍存在显著局限。从评

价方式看，过程性评价机制尚不健全，对学生工程思维、协作能

力和创新意识缺乏有效的观测手段和反馈机制 [4]。如何建立既能规

范 AI 使用、又能客观评价学生真实能力的多元评价体系，已成为

教育改革亟待破解的难题。

（四）师资数字化能力存在短板

教师是教育的第一驱动力，在人工智能赋能教育教学的过程

中，教师发现自身的数字化素养难以胜任智能化的教学工作。一

方面，部分教师对人工智能的认知能力不足。在访谈中，这些教

师坦言，自己已经认识到人工智能的重要性，但是如何结合本学

科特点应用人工智能来解决教学中的具体问题，仍处于迷茫而没

有实操的状态。第二是教师们的 AI 时代下的教师身份转换之痛。

传统学习模式正遭遇挑战，教师们从“灌输型”转向“学程设计

师”“思维教练”以及“研究指导师”[5]。这不仅仅是对其课程设

计能力、信息化应用能力和教学生态创新能力的要求，同时又提

出了数据保密、学术信誉和技术道德的新挑战。

二、人工智能赋能高校计算机专业教育信息化改革

策略

（一）重构思维培养课程体系

人工智能赋能教育改革，首要任务是课程体系的系统重构，

而其核心是实现“工具操作”到“思维培养”，明确未来从事计

算机相关工作的学生应具备什么样的综合思维素质、批判性思维

素质以及创新能力。所以，在设计课程体系时，应建立以计算思

维为主干知识线的阶梯式课程链。低年级阶段注重对学生计算机

系统的基础性知识以及离散数学、算法分析及设计等相关理论课

程的教学，在一定程度上夯实学生的根基。同时在大一阶段开设

“计算思维导论”或者是“AI 入门”这样的公选课，让学生在项目

实践中学习到抽象、分解、识别模式、算法设计等重要的概念，

而不是简单地对某一种程序设计语言进行语法上的学习 [6]。在中

年级阶段可以逐步将人工智能类工具的应用场景融入专业基础课

中，让学生学会利用人工智能类工具解决程序编译、调试优化的

问题，养成正确的人机协作观。而对于高年级阶段学生而言，则

需要更多的综合性的项目化教学内容，这就意味着其需要以团队

协作的方式进行一个完整的开发，从需求文档设计到系统架构再

到具体实现。这个时候教师需要关心的是如何权衡其他一些诸如

可扩展、容错、安全等方面的次要需求 [7]。在课程设置上应该做

些加减法：一是精简掉一些冗余的、陈旧的语法及工具使用的课

时量，在高级技巧上的训练时间应该增加；二是增加系统设计建

模、代码质量保证、工具套装组合、软件体系评估等方面的训练

力度。另外，在现有课程中也可以有机渗透 AI 应用及相关的实践

项目，全面提高学生对 AI 基础知识、AI 工具的应用能力、运用

AI 技术实现创新设计的能力以及团队协同解决实际问题的能力。

（二）创新人机协同教学模式

人工智能赋能教育的重要方面是实现教学模式创新，核心是

实现由“教中心向人中心”的转变、“学科中心向学习中心”的

转变、“课堂中心向能力中心”的转变，构建新型的人机共生型

教学场景。在课前环节中，教师利用 AI 技术设计预设资源、生成

问题：帮助学生构建知识体系并建立学习期望。而学生则可通过

智慧答题终端自主开展预习任务，根据学习行为信息推送个性化

学情预习资料，并将存在的学习难点同步提交至课堂中。教师可

在课堂教学环节采用翻转课堂模式、项目教学法等，将知识传授

前置，将教学时间留给问题研讨、案例分析、项目引导。AI 可以

作为答疑机器人即时解答基本问题，教师可以腾出精力进行高阶

思维引导及个性化辅导；教师可利用 AI 产出不同难度层次的程序

设计练习题库和案例分析素材。在教学中满足不同层次学生的需

求进行个性化辅导；最后端阶段，由 AI 系统自动生成作业评价、

学习诊断分析报告，并精准定位每个学生薄弱的知识点及相应训

练任务推荐方案。教师根据系统产生的学习分析及时调整自己的

教学设计并及时给予学困生帮助和支持。通过将人工智能深度应

用到“课前 - 课中 - 课后”的整个教学过程之中，实现从“教知

识”向“育能力”的转变，在教师引导下学生与 AI 共同完成学习

目标，这样一来，既提高了学习效果，又锻炼了高阶思维 [8]。

（三）建立多元能力评价体系

评价机制改革是提供保障的关键举措之一，旨在构建关注学

生成长过程、人工智能辅助以及学生创新能力发展的多元评价体

系，明确人工智能应用边界和规范，探索形成关注过程性导学和

技能指导相结合的评价方式。在考核方式上应尽量避免 AI 取代。

可采用“模块化微项目”的形式进行阶段性测试，将测验与实践

相结合，每个模块对应一个项目任务，并同时考查学生知识水平
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以及拆解问题的能力。期末考试应该摆脱以往的习题库，设置一

些灵活多样、覆盖面广的开放性大题，考查学生独立思考和创新

能力 [9]。此类题目可采取半结构化答题的方式，需借助相关 AI 技

术辅助作答，并体现其解题思路及解决方案。这样可以帮助教师

区分谁在亲手建造而不是简单组装。而使用过程中的评价工具可

以开发或引入自动化试卷评分程序，利用技术完成试卷的自动查

重、编码逻辑分析以及个性化的反馈功能，在给出分数的同时，

还要提供改进措施和知识点，便于学生明确提高目标。实施“学

习档案袋”的评价方式，让学生收集学期项目的代码、设计方

案、反思记录、同学互评等材料，在期末集中展示，全面跟踪学

生的成长轨迹和思维变化过程，将学习的评价从结果性转向过程

性和结果性的综合。

（四）提升教师智能素养

人工智能驱动下的教育变革主要由人来完成，因此，提升教

师队伍的信息素养是教育变革的基础工作之一。为此，教师需要

建立培训体系，完善激励制度，健全伦理规范三个方面的工作。

首先，在教师信息技术应用能力培养上，要形成多层次多形式的

培养体系，包括人工智能工具实操应用、AI 辅助教案与教学案例

生成方法、AI 背景下考核方式变革策略、智慧课程建设思路等核

心模块。针对卓越教师，应对教师的能力进行全面分析，突出其

课程设计能力和教学创新水平的培养，让他们能够成为领导变革

的“种子教师”；面向全体教师，则需要全面进行基础的人工智

能技术的训练，这样他们就可以在课堂上把人工智能技术应用到

课堂教学中。学校可以通过工作坊、研讨会或观摩等形式开展这

些工作，并且应该激励教师把自己的经验传授给别人，这有助于

形成改革共识 [10]。另外，在完善激励机制方面，要把利用 AI 改革

教学作为教师评价的重要标准之一，并设立研究人工智能对教育

产生影响的专项基金，为教师进行相关探索给予资源支持和制度

保障。教师在引导学生应用 AI 工具的时候，需要明确人机分工的

任务界限，这样才能让学生既享受到人工智能的好处又不丧失独

立判断能力。

三、结语

人工智能正在深刻重塑高校计算机专业教育的内在逻辑与发

展路径。这场变革不仅是技术工具的更迭，更是教育理念的系统

升维——从知识传授走向思维培养，从技能训练走向创新能力养

成，从人机对立走向人机协同。当机器越来越擅长“执行”时，

教育的核心价值需要更坚定地锚定在培养能够理解系统、洞察本

质、勇于创新、担当责任的“技术创造者”上，推动新时代计算

机专业教育迈向高质量、创新性的可持续发展轨道。
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