
Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. | 129

一、高中音乐鉴赏教材中经典作品的文化解读维度

（一）历史文化维度：追溯作品的时代语境

高中音乐鉴赏教材中包含大量的经典作品，它们中的大多数

诞生于特定的历史时期，无论是创作背景还是艺术表达等和当时

的社会环境和历史事件等联系都较为紧密。对作品中的历史文化

这一维度进行解读，主要是对作品诞生的时代语境进行追溯，了

解作品和历史发展之间的内在关联，以便于学生更好地理解作

品，了解其背后承载的历史记忆和时代精神 [2]。

如教材当中收录了中国近代音乐作品，诞生在较为特殊的历

史时期，民族救亡图存成为这个时期的典型特征，作曲家在创作
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音乐作品时，融入了民族情感和家国情怀，以音乐为媒，传递着

抗争精神和民族希望 [3]。对于这类作品的解读，应该将重点放在对

学生的引导方面，通过引导，促使其了解作品创作的历史背景、

民族危机和作曲家创作缘由，以便于学生更好地理解作品，了解

其背后蕴含的民族气节、爱国精神。

（二）民族文化维度：挖掘作品的民族特质

高中音乐鉴赏教材中的经典作品，蕴含的音乐文化涵盖了不

同的民族和地域，具有鲜明的民族文化特质，是民族文化的重要

载体。对作品中的民族文化这一维度进行解读，充分挖掘作品当

中的民族精神、情感，引导学生走进民族音乐文化，提高他们对

民族文化的认同，增强其文化自信 [4]。

当下，高中教育对于美育的重视度越来越高，使得高中音乐鉴赏课程也开始异军突起，重要性与日俱增。高中音乐鉴赏教材包含众

多的经典音乐作品，它们来自不同的时代、地域和风格，这些作品凝结了音乐艺术精华，承载着特定的历史文化、人文情怀等。对其进

行文化解读，有利于更好地理解作品，教学转化则有利于彰显作品价值。基于此，对高中音乐鉴赏教材中经典作品进行文化解读，探究

其转化路径，不仅有利于提升音乐教学质量，对于落实美育这一育人目标也具有积极意义 [1]。
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中国各民族音乐作品往往民族特色鲜明，其旋律、器乐等和

本民族语言、文化等密切相关。如教材当中的这类器乐作品，经

常采用的民族乐器包含古筝、竹笛等，无不旋律优美、意境深

远，蕴含中华民族的审美情趣和文化底蕴。对这类作品进行解读

时，应引导学生挖掘其中的民族元素，感受这类音乐的独特魅

力 [5]。

（三）艺术文化维度：解析作品的艺术表达

经典音乐作品之所有成为经典，是因为其蕴含着丰富的文化

内涵，此外，还体现在独特的艺术表达中。对这类作品进行艺术

文化方面的解读，意思是对作品旋律、节奏等艺术要素进行解

读，并以全新视角走进作曲家，了解其创作手法、审美追求，感

受作品独特的艺术魅力、文化价值 [6]。

一首音乐作品是否成为经典，关键是旋律，可以说，旋律是

其中的灵魂，不同的旋律所传达的情感也不尽相同；节奏在音乐

作品中属于骨架，通过节奏营造氛围，体现文化特质。中国民族

音乐的节奏往往和语言旋律、生活节奏较为契合，西方古典音乐

则更为注重逻辑性、规整性 [7]。

经典音乐作品除了旋律、节奏之外，还包含和声和乐器，二

者的科学搭配有利于丰富音乐表现力，让其更具文化感染力。将

不同的和声组合在一起，有利于营造出不同的情感氛围；将不同

的器乐搭配在一起，则有利于凸显民族特色和艺术风格。对这些

艺术要素进行分析，有利于帮助学生更好地理解作品文化内涵。

二、高中音乐鉴赏教材中经典作品的教学转化策略

（一）深化文化解读，夯实教学转化基础

对经典作品进行文化解读，并不断深化，能够为教学转化奠

定扎实的基础。为了更好地进行教学转化，需要教师深入挖掘其

中的历史文化、艺术文化等内涵，并基于高中生的身心特点和认

知规律，简化、通俗化复杂的文化知识，使其更易被学生理解和

掌握 [8]。在解读时，教师不应只单纯地进行理论讲授，而是要结合

具体案例，转化抽象的文化内涵，使其变得更为具体和直观，提

高文化解读趣味性、易懂性。

如针对历史文化解读，教师应从作品的创作背景出发，对学

生多加引导，促使其了解作品诞生的时代背景、社会风貌等，以

便他们更好地理解作品，了解其和历史发展之间的内在联系。如

教师在讲解西方经典音乐作品的时候，除介绍作品的音乐流派之

外，还应阐述其时代特征，以便学生更好地理解艺术风格、文化

内涵 [9]。

针对民族文化解读，教师要深挖其中的民族音乐元素，引导

学生走进民族音乐，了解其文化特色，提高他们对民族文化的认

同。如教师在讲解中国民族器乐作品的时候，为了让学生更好地

感受民族音乐本身魅力，可介绍作品采用的民族曲调、乐器；在

讲解西方民族音乐作品的时候，可向学生介绍作品的民族性格、

文化传统，为学生了解、走进世界多元文化创造有利条件。

针对艺术文化解读，教师主要对其中的艺术要素如作品旋

律、和声等进行解读，引导学生走进作曲家，了解其创作手法，

便于他们更好地感受艺术魅力。

（二）创新教学方式，增强教学转化实效

高中音乐教师想要提升教学转化实效，应不断创新教学方

式。即不再沿用传统的教学模式，即教师讲、学生听，而是要结

合高中生的身心特点和认知规律，并从其学习需求出发，采用更

为新颖、多样的教学方式，并注重其互动性，以激发和延续学生

的学习兴趣，让他们更愿意参与教学转化 [10]。

如教师在教学中可采用情境教学法，从经典作品文化背景出

发，结合其情感内涵，创设丰富的教学情境，通过沉浸式体验，

让学生更好地感受作品文化魅力、情感表达。如教师在讲解古典

主义音乐作品的时候，创设古典宫廷教学情境，并为学生播放相

关视频、音频等，有利于学生更好地感受古典主义音乐，了解其

主要特征；在讲解民族音乐作品的时候，教师所创设的情境又有

所不同，主要以民族民间教学情境为主，并对学生多加引导，激

发他们对民族舞蹈和音乐的热爱，使其由最初的模仿逐渐走向自

编自导等，全面培养学生审美素养 [11]。

此外，还应借助多媒体教学资源，不断丰富教学形式，让教

学更具直观性、趣味性。在实际教学中，教师可为学生播放经典

作品相关视频，充分调动学生听视觉等多种感官，以便其更好地

感受作品魅力；借助线上平台，为学生布置课后作业，基于其兴

趣分享学习资源，让学生充分利用课余时间进行学习和深化，促

进课堂教学和课后学习二者的深度结合 [12]。

（三）贴合学生实际，提升教学转化针对性

教学转化成功的关键在于贴近学生实际，能够满足其学习需

求。为此，教师应基于学生学情如年龄特征、音乐基础等，从学

生实际出发，精心设计教学内容、教学方式，从而让教学转化更

具针对性、实效性 [13]。

针对教学内容设计，教师应从学生的音乐基础出发，合理设

置教学难度，把复杂的知识进行简化和通俗化，从而使所有学生

都能参与其中。如针对音乐基础较为薄弱的学生，教师可从作品

背景出发，向他们讲解简单的艺术要素，以提高学生的音乐认知

水平；针对音乐基础良好的学生，则重点引导他们了解作品文化

内涵，探究其创作手法，不断提升他们的音乐鉴赏能力 [14]。

教师在选择教学方式时，应从学生学习兴趣出发，采用学生

喜欢的教学方式，提高学生学习积极性。如高中生大多都喜欢流

行音乐，教师可将其融入经典音乐作品，让学生进行对比分析，

以便他们更好的感受这类作品的魅力；组织学生开展丰富的实践

活动，如音乐演唱、创作等，通过实践为学生感受和理解音乐创

造条件，不断提升他们的参与积极性。与此同时，教师不应忽视

学生之间的个体差异，采用分层教学，能够满足不同层次学生个

性化学习需求，并通过对教学目标、内容、任务的差异化设计，

保障所有学生都能获得相应的提升 [15]。

三、结语

总之，高中音乐鉴赏教材中的经典作品作为音乐艺术和文化

传承之重要载体，不仅承载着历史文化，还蕴含着民族精神和人
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文价值，有利于培养学生的音乐素养、审美能等综合能力。经典

作品文化解读为教学转化打下了基石，教学转化则在实现作品教

育价值方面发挥着重要作用。借助科学的教学转化，改变了传统
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的鉴赏音乐方式，更有利于学生感受其文化魅力、提升他们的综

合素养，是实现育人目标，提高高中音乐教育质量的重要举措。
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