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摘      要  ： � 针对传统《电工基础》教材理论与实践脱节、难以适应新质生产力需求等问题，提出“产教融合”与“岗课赛融合”

双轮驱动的教材开发模式。研究借鉴 PLC 应用型课程开发的成功范式，将其“工作过程导向”的逻辑迁移至电工基础

教学。通过对职业岗位的深度解构，构建起以产业需求为牵引、岗位技能为核心、赛证标准为拓展的内容架构体系。

在开发实践中，重点探索岗位任务向学习任务的转化路径，并实施“模块化 + 活页式”形态重塑，配套虚实结合的数

字化资源。通过“教学做赛评”一体化评价机制，提升学生的职业迁移能力与创新素养，为专业基础课教材改革提供

借鉴。
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Abstract  :  � In view of the problems such as the disconnection between theory and practice in the traditional 

"Electrical Engineering Fundamentals" textbook and its difficulty in adapting to the demands of new 

productivity, a textbook development model driven by both "industry-education integration" and 

"integration of positions, courses and competitions" is proposed. This study draws on the successful 

model of PLC application-oriented course development and transfers its "work process-oriented" 

logic to the teaching of electrical engineering fundamentals. Through in-depth deconstruction of 

professional positions, a content architecture system has been constructed, which is driven by 

industrial demands, centered on job skills, and expanded by competition and certification standards. In 

the development practice, the focus is on exploring the transformation path from job tasks to learning 

tasks, and implementing a "modular + loose-leaf" form reshaping, along with the integration of virtual 

and real digital resources. Through the integrated evaluation mechanism of "teaching, learning, doing, 

competing and evaluating", students' career transfer ability and innovative quality can be enhanced, 

providing reference for the reform of professional basic course textbooks.
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引言

在职业教育改革步入深水区的背景下 [6]，教材作为教学载体，其开发逻辑必须从“知识本位”转向“能力本位”。《电工基础》作

为电气自动化、电子信息等专业的基础，长期以来存在公式推导冗余、缺乏职业情境等问题，难以支撑现代产业对复合型技术人才的要

求 [7]。与此同时，PLC 课程在对接生产一线需求方面已形成了较为成熟的“岗课赛”融合模式，为基础课改革提供了逻辑参照。本文旨

在研究如何将 PLC 课程的开发策略推广至《电工基础》教材建设，通过构建“产教融合”外部引领与“岗课赛融合”内部驱动的双轮体

系，重塑教材开发路径，将基础课内容形态升级，将产教协同育人模式在教学资源端的深层落地。 
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一、开发背景

（一）前期 PLC 课程开发成果的迁移与启示

PLC 教材开发的成功经验在于工作过程系统化，通过分析 

PLC 系统集成商、设备运维岗位的典型任务，将复杂的指令体系

拆解并封装进真实的工程项目中，实现了“从项目中来，到任务

中去”，此逻辑为《电工基础》教材提供了重要启示：基础课程

不应是孤立的定理集合，而应是岗位能力的底层支撑。将 PLC 

教材中的“项目驱动、活页呈现、动态更新”范式迁移至电工基

础，是实现基础课“活起来”的有效途径。

（二）电工基础课程在电气人才培养中的地位与升级诉求

作为后续《电力电子》、《电机控制》等核心课的先修课程，

电工基础的教学质量直接影响学生解决复杂工程问题的能力。然

而，现行教材多侧重于电路理论分析，对新型元器件及工业用电

规范涉及不足，亟需对接产业前沿技术 [7]。产业升级要求教材必

须具备更强的时效性与应用性，将抽象的电路模型与现代电子产

品、工业电控系统挂钩，实现从认知基础向应用基础的转型。

二、教材开发的目标与准则

（一）精准定位教材开发目标体系

教材开发旨在构建“三位一体”的目标体系：（1）知识目

标：掌握电路分析的基本定律与常用元器件特性，建立系统化的

电工理论框架；（2）能力目标：培养规范的电工操作、测量仪器

使用、简单电路设计及故障诊断能力；（3）素养目标：融入大国

工匠精神 [10]、安全生产规范、绿色节能意识及职业道德要求。

（二）教材开发核心原则

教材开发要遵循如下原则：（1）逻辑一致性：坚持以工作过

程为主线，将理论知识模块化，确保“教、学、做”逻辑统一；

（2）双元开发：建立校企双主编机制，由学校骨干教师负责教学

设计，企业高级工程师负责引入行业规范；（3）动态性：采用活

页式结构，预留增补接口，确保教材内容能随产业技术迭代而快

速更新。

三、双轮驱动下的教材内容架构

教材打破传统章节，将内容重组为基础、应用、拓展三大模

块，通过产教融合，引入工业 4.0 背景下的新型配电标准。

（一） 岗位技能导向的实践内容规划

在实践内容规划上，教材借鉴了 PLC 教材成熟的工作任务书

模式，将每一章的实训环节重构为高度仿真的岗位实战模块。以

“电功率与安全用电”章节为例，教材不再仅安排孤立的公式推导

或纯数值习题，而是设计了“工业车间照明系统负荷评估与断路

器选型”这一典型工程任务。在具体实施中，任务单要求学生模

拟电气助理工程师角色，首先对模拟车间的平面布局进行查勘，

统计不同作业区内 LED 大功率工矿灯、排气扇等设备的额定参

数。学生需运用功率计算公式 P=UI 计算总负荷，并关键性地引

入产业标准，考虑感性负载带来的功率因数补偿问题，从而折算

出真实的运行电流。随后，学生需查阅正泰或施耐德等主流品牌

的电气产品手册，根据额定电流、瞬时脱扣特性，为该系统匹配

合适的空气开关。从“数据采集”到“理论核算”再到“器件选

型”的闭环设计 [4]，使学生在解决车间跳闸预防等具体工程问题

的过程中，深度同化了电功率的底层理论，实现了基础课程与岗

位技能的精准接轨。

（二）赛证融通渗透的拓展内容融入

教材在拓展内容设计上，嵌入了“赛证融通”逻辑，将行业

竞技标准与职业准入要求直接转化为教学资源。针对“赛”的融

合，教材精准提取了全国职业院校技能大赛中“电子电路装调与

应用”及“机电一体化”项目的核心考点。例如，在“逻辑门电

路”模块中，教材特设“技能竞技场”专栏，引入历年大赛中关

于复杂组合逻辑故障排除、数字波形精密捕捉与误差分析的真实

赛题，学生在分析这些赛题时，不仅能掌握基础逻辑运算，还能

学习到大赛对工艺细节（如接线工艺美感、焊点可靠性）的极致

要求。针对“证”的衔接，教材全面对接 "1+X" 工业机器人系

统集成及中级维修电工职业技能等级标准，在各单元末尾设置了

“考证直通车”板块，将职业鉴定中的高频考点，如三相异步电机

的绕组首尾端判别、复杂交流电路的向量图分析及功率因数补偿

计算等，转化为标准化的实战演练题。深度耦合确保了教材知识

点与证书考核大纲的百分之百覆盖，使学生在完成课程学习的同

时，自然具备报考相关职业技能证书的专业底蕴，实现了学历教

育与职业资格认定的深度互补 [3]。

四、岗课赛融合驱动的开发实施策略

（一）竞赛标准融入教材评价的机制构建

在评价机制构建方面，教材配套的活页式评价手册彻底告别

了传统对错式的单一结论评价，深度引入了技能大赛的量化评估

体系。在工艺标准上，手册对标 IPC-A-610 电子组装验收标准，

将“布线规范”具体化为导线弯折必须保持精准的 90 度直角且平

行间距误差控制在 2mm 以内；对“焊点质量”则通过润湿角、填

充度及光亮度等多个维度进行打分，严禁冷焊与连焊。引入竞赛

的效率指标，在“典型电路故障诊断”模块中设定严格的限时考

核，例如要求学生必须在 20 分钟内利用示波器与万用表协同定位

并排除 3 处预设故障点，以此倒逼学生优化测量路径，提升解决

问题的响应速度。评价体系全面对接企业的 5S 管理规范，将劳保

穿戴（如防静电手环佩戴）、工具的定置化摆放、操作完毕后的

工位清理等职业素养纳分，权重占比达 20%，实现了过程性评价

的量化落地 [9]。

（二）以赛促学促教在教材中的落地举措

为确保以赛促学促教真正下沉至课堂一线，教材在形态与功

能上实施了深度的赛教耦合改造。在活页式教材的工作手册中，

创新开辟“冠军视点”专栏，不仅是荣誉展示，更是底层逻辑的

深度复盘。教材邀请国赛获奖选手或资深教练，针对 "RC 选频电

路装调”等重难点，以笔记手稿或扫码视频的形式分享经验。例
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如，解析在大赛高压环境下如何通过“电压分段追溯法”快速定

位开路故障，或在焊接复杂电路时如何利用“对称布线法”规避

信号干扰，这种来自选手的视角极具代入感，能有效打破学生对

高深理论的畏难心理。教材设计了一系列开放式创新实验，取代

了传统的“填空式”实验报告。例如，设计“基于光敏电阻的智

能路灯控制系统”课题，仅给出功能需求，不限定元器件参数。

学生需自主进行理论核算与电路设计，并利用课余时间在校级

“电工技能节”中进行作品展示与竞技。这种设计将教材实操任务

与校园竞赛活动紧密衔接，构建起“课内学、活页做、校级赛、

国赛提”的良性循环。

五、立体化教材资源配套建设

（一）纸质教材的重构

纸质教材在形态上彻底颠覆了章节式陈述，转而采用模块化

活页 + 任务手册的双重复合结构。活页式结构将全书划分为直流

电路、电磁应用、交流系统等八大核心颗粒度模块，教师可根据

电气自动化或应用电子等不同专业的培养偏好，灵活调配活页顺

序。在活页内部，大量留白区域被精心设计为“工程记录区”，

例如，在三相交流电实验中，教材不再直接给出实验结论，而是

预留了带有坐标刻度的示波器网格，要求学生徒手描绘观测到的

三项电压波形，并实时记录中线电流分量。同时，手册中设置了

“故障复盘日志”板块，强制要求学生在任务失败（如灯泡不亮、

保险丝熔断）时，记录排查思路与电压降测试点数据。这种设计

使教材从单向的知识输出端，演变为记录学生技能进阶路径的

“个性化成长档案”，为过程性评价提供了第一手证据。

（二） 数字化资源的丰富拓展

针对《电工基础》中微观且不可触碰的物理规律，教材通过

数字技术构建了虚拟孪生资源池。针对“旋转磁场”等极度抽象

的内容，教材在关键知识点旁嵌入了 AR（增强现实）触发标识 

[8]。学生扫描后，手机屏幕会弹出实时交互的定子绕组 3D 模型，

动态展示三相电流矢量合如何演变为空间旋转磁场，并支持学生

通过滑块调节频率以观察同步转速的变化。此外，基于 Unity 3D 

引擎开发的“虚拟电工实训平台”实现了高仿真交互 [8]，学生可

以自由调配万用表、钳形电流表等虚拟仪表，对复杂的电动机控

制线路进行虚拟接线，若接线逻辑错误，系统会模拟产生“仪表

烧毁”或“短路火花”的视觉特效及声效，在确保教学绝对安全

的前提下，让学生在“错误中学习”。

（三）实践资源的系统整合

教材通过产教融合平台整合了深度的行业实践资源 [6]。教材资

源包中接入了合作企业数字化车间的实时视频流与运行大数据。

例如，在讲解“功率因数补偿”时，学生可以扫码进入企业集控

室界面，观察真实工厂在不同生产负荷下电网波动与电容器组投

切的实时曲线，将实验室内的单一元件特性与工业现场的复杂电

能质量分析相对比。教材中的实训任务单需由校内教师与企业师

傅共同在活页上签字确认，确保教学内容的真实性与权威性。

六、结语

“双轮驱动”模式为《电工基础》教材开发提供了科学的实

践路径，通过迁移 PLC 教材的成功范式，实现了基础理论与岗位

任务、职业竞赛、行业标准的深度耦合。这种教材开发策略不仅

丰富了教学资源的形态，更深刻地改变了课堂教学组织形式，为

新质生产力背景下的高素质技术技能人才培养提供了有力支撑 [7]，

使得“以学生为中心”的教学改革有了坚实的载体。
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