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摘      要  ：  �近年来，随着我国经济的快速发展，城市居民对高品质公共空间的需求不断增加。城市滨水空间是城市公共环境中的

重要组成部分，在维护生态安全、展现城市风貌、保护文化遗产等多个方面都发挥着重要的作用，也因此成为了高品

质公共空间建设中的重要内容。文章针对城市滨水空间开放共享建设对策进行了思考，在开放共享环节融合人与自然

共生的理念，促使滨水空间效果更加理想，旨在为相关工作提供一定的参考，为城市的可持续发展保驾护航。
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Abstract  :  � In recent years, with China's rapid economic development, urban residents have shown growing 

demand for high-quality public spaces. Urban waterfront areas, as vital components of urban public 

environments, play crucial roles in maintaining ecological security, showcasing urban landscapes, and 

preserving cultural heritage, making them key elements in high-quality public space development. This 

paper explores strategies for open and shared waterfront space construction, integrating the concept 

of human-nature symbiosis into the sharing process to enhance spatial effectiveness. The findings aim 

to provide actionable references for related initiatives and support sustainable urban development.
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引言

水是生命的源泉，孕育了大自然中丰富多样的生命，同时也是促进城市发展的重要力量。一直以来，人们都喜欢“逐水而居”，这

样的居住理念深深地烙在了人们的心中，现已成为城市文化中的重要组成部分 [1[。现阶段，我国的各大城市都在不断地更新与转型，滨

水空间成为了城市更新与转型中的重要内容。对城市滨水空间开放共享建设对策进行思考具有重要的意义，可以总结出有效经验并进行

推广，以此大幅提高建设成效，进一步改善城市面貌，提升人们生活的舒适度。
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一、城市滨水空间理念

新的时代背景下，为了满足人们的生产及生活需求，同时实

现环境与人的和谐相处，城市发展规划中适当融入了滨水空间理

念，主张打造出和谐优美共生的环境，让人们在理想的空间感知

到自然气息，促使自然与人完美相融。城市滨水空间通常指的是

城市中与河流、湖泊、海洋等水体相接触的自然环境、人造环

境，包含着自然、社会、空间等多种要素。滨水空间是比较重要

的景观，有的滨水空间甚至成为一个城市的标志景观，同时，成

为了外地游客到城市旅游不可缺少的打卡地 [1]。另外，滨水空间

还是城市居民的重要活动场所，人们在那里散步、聊天、钓鱼、

交友等，为人们休闲娱乐以及社交活动提供了良好的空间。城市

滨水空间和城市中的其他区域相比，在空间区域优势方面非常显

著，在多个方面都发挥着积极的作用，如能够在一定程度上解决

城市空间匮乏的问题、能够有效增加城市空间容量、能够大幅提

升城市环境水平等，这些优势是城市的其他区域所无法比拟的。

因此，需要高度重视城市滨水空间的合理建设。

二、项目概况

凉水河发源于石景山，流经海淀、西城、丰台、大兴、朝

阳、亦庄、通州，全长68.41km，总流域面积651km2。2022年
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启动了“点靓凉水河”专项行动，治理范围为凉水河丰台段，全

长约11km[2]，目的在于高品质建设城市蓝绿空间体系，让凉水

河成为一个景观带、文化带、休闲带、产业带。其中，“点靓凉

水河”一期—凉水河石榴庄段滨水空间提升及水生态修复工程长

1.44Km,面积48.86公顷，2025年5月建设完成，投入运行。

石榴庄段滨水空间的做法可以总结为：1条生态安全的弹性河

道，3片调蓄雨洪、提供安全亲水空间的生态湿地，5类水上 -林

间 -空中的立体游憩系统，N多点绣花式更新，植入新功能新业

态，如图1。

1条生态安全的弹性河道指的是将右岸长约1公里的巡河路外

移， 提高河道防洪安全，同时释放出更舒缓的滨水岸线空间；滨

河区域形成连续的浅滩湿地，提高河道的自净能力，也为野生动

物提供更多样化的栖息地；步道、亲水平台等临水设施均采用耐

水淹、易维护的材料，适应频繁的水位变化。

3片调蓄雨洪、提供安全亲水空间的生态湿地指的是水岸之间

增加3片“水上森林”湿地，3.2万平米，蓄水量约4.3万方，雨季

蓄滞片区雨水，缓解河道排洪压力，非雨季引河水经由湿地净化

循环，为市民提供亲水嬉戏空间；场地结合雨水边沟、雨水花园

等一系列海绵化改造，增强河道沿线绿地斑块的生态调蓄功能。

5类水上 -林间 -空中的立体游憩系统指的是1.4公里水上

休闲游线 +6处停靠点，支持各类型水上活动；3.6公里亲水漫步

道，贯通河岸上下，支持全线亲水畅行；3.1公里林间“浪漫骑

行”道，支持巡河路及园路融合之后的骑行体验； 9.8公里林间步

道，依托现状林下空间改造更新；“舟桥”+“听风桥” +“凉亭”

的设施搭配，丰富立体的观景体验。

N多点绣花式更新，植入新功能新业态指的是林间空地更新

为6类16个“森林球场”、3个亲子乐园及多点健身活动场地、3

处公厕服务点、多处弹性碎石场地；优化桥下空间，贯通6处桥下

慢行道，增加1处 “桥下乐园” 、1处桥下停车场；引入龙舟竞

渡、森林球赛、水岸文化艺术节、林下演唱会等业态及活动，形

成“生态 +消费 +品牌 +活动”的全时段微度假目的地。

在治理过程中，突破传统治水的工作方法，坚持以人为本的

营城导向，实现了蓝绿交融、水城互动，提升了环境品质，突显

生态、社会、经济、可持续发展，传承了历史文脉，激发了地区

活力 [3]。

图1 凉水河一期石榴庄段

三、城市滨水空间开放共享建设对策思考

城市滨水空间开放共享建设阶段，应着重分析实际情况，同

时还要结合区域位置综合考量，确保可持续发展的目标圆满完

成。前期应落实好现状分析工作，详细了解情况，制定应对方

案，顺应自然法则，传承文化记忆，不断优化场景设施，将城市

艺术魅力充分体现，为人们营造出美好生活的空间。

（一）城市滨水空间的当前现状

 如今城市对滨水空间的开发已经进入到一个全新的阶段，即

可持续发展阶段。现阶段，居住在城市中的人们的物质文化需求

在不断增长，而当前滨水空间的现状显然无法满足人们的需求。

具体表现在以下几个方面：

第一，部分城市中的滨水空间缺乏地域特色和文化氛围，如

有的城市中的滨水空间只是简单地照搬其他城市中的滨水空间，

没有将该城市的特色融入其中；第二，部分滨水空间的基础设施

比较陈旧，如有的滨水空间中的座椅款式过于陈旧，与现代城市

生活的氛围格格不入。又如有的滨水空间中的路灯设施十分陈

旧，晚上灯光过暗，影响人们的安全。另外，也存在驳岸形式单

一、亲水性缺失等问题；第三，部分滨水空间的沿线被各类用地

隔断，在连续性方面比较缺乏，这种情况的存在影响了滨水空间

功能的发挥。另外，部分滨水空间与城市腹地割裂突出，可达

性、易达性都比较缺失，如有的城市的滨水空间距离市中心过

远，所以只能供居住在附近的人们使用。

基于此，应结合城市定位加以判断，确定科学化的建设思

路，从开放共享视角着手，设定出一系列实践活动，促使城市开

发更加到位。

（二）城市滨水空间开放共享建设对策

1.顺应自然法则、彰显生态之美

在建设过程中，需要着力发挥滨水空间在多个方面的重要作

用，如水源涵养、雨洪调节、土壤保持、生物多样性保护等，达

到人与自然和谐共生的理想境界 [4]。我们可以全面地、深入地、

仔细地分析河流独有的水文生态特征，为各类生物提供理想的栖

息环境，如各种鸟类、鱼类、哺乳类、两栖类等生物。可以精心

设计木栈道与亲水平台，然后将其置于树林间，这样便能使人们

漫步其中时感受到独特的城市风情，感受到大自然的神奇与美

好。对于滨水沿岸巨大高差所形成的消落带景观，可以有效识别

出最有特色的生态场景，如“草海”“石滩”“冲沟入江口”等，

可以设计不同材质的低干扰、耐冲击路径，这样便能够直观地、

生动地展现“荒野”之美、自然之力。在这个过程中，城市居民

便拥有了一片对自然进行美好体验的良好空间，城市中的学校也

因此拥有了一片对学生进行自然教育的天然教室。我们需要始终

将绿色作为底色，对水的生态规律进行不断地、深入地研究，将

其作为城市滨水空间开放共享建设的重要基础。

2.传承文化记忆、展开时空对话

在城市的发展过程中，滨水空间是重要的见证者。因此，城

市滨水空间镌刻着深厚的历史文化印记。在城市滨水空间开放共

享建设过程中，需要充分挖掘有效的历史文化信息，提炼合适的

历史文化信息，并使其与人们的日常生活相融。设计师需要在思

想上有明确认识，挖掘并提炼历史文化信息是滨水空间开放共享

建设的精神内核。如在一些传统工业城市的滨水空间开放共享建

设过程中，可以保留码头、厂房、仓库等重要工业遗存，然后通
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过艺术化的手法赋予其在新时代的新功能，便能够将厚重的历史

感与时尚的艺术氛围做到有机融合 [5],如图2。设计是一项具有伟

大力量的活动，通过设计的力量，可以使滨水空间成为重要的传

承历史文脉、彰显城市品格的新载体，从而使生活在城市中的人

们以及到城市中旅游的人们在流淌的水流中感受古韵新风。

图2  上海杨浦发电厂遗址公园

3.营造丰富场景、传递艺术魅力

城市滨水空间是呈现城市形象、展示城市风貌特色的重要窗

口。在城市滨水空间的开放共享建设中，设计师可以灵活运用艺

术和设计手法将水岸高差进行巧妙化解，这样便能够将原本单一

的工程岸坡形式转变为层次丰富的立体空间，从而增强人们的全

感官体验，并使城市拥有靓丽的景观风貌。在我国一些城市中，

设计师将原本普通的水泥堤坝神奇地化身为休闲观光带。艺术与

设计的融入，使人们“心中的山水”与“自然的山水”真正做到

相联相融，如图3。

  

图3  滨水空间设计中对水岸高差的处理

4.激发城市活力、营造美好生活

随着时代的不断发展，城市滨水空间也在不断地适应人们的

新生活方式，不断调整自身的功能与定位 [6]。在城市的滨水空间

开放共享建设中，除了需要设计湿地、喷泉、观演广场等重要设

施外，在条件允许的情况下，还可以将科技展厅纳入设计范围

内，这样便能够使人们在休闲的过程中增进对科技的了解，进而

为科技的发展提供大力支持。另外，设计师可以将部分沿岸空间

改造成为餐厅、小酒馆、咖啡馆等，从而增强滨水空间对青年人

的吸引力。随着城市滨水空间的不断更新，许多水体俨然已经成

为代表着新的社会治理理念和治理模式的重要片区。

四、结语

综上所述，滨水空间是城市环境中的重要组成部分，在城市

转型的过程中，需要重视滨水空间的开放共享建设工作。为了提

升开放共享建设成效，可以采用顺应自然法则、彰显生态之美，

传承文化记忆、展开时空对话，营造丰富场景、传递艺术魅力，

激发城市活力、营造美好生活等对策，维护城市生态安全，提升

城市形象风貌，促进城市旅游业、文化业、零售业等产业发展，

从而达到人水和谐、水城共融的目标。
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