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摘      要  ：  �新时代高校思政课肩负立德树人的根本任务，价值引领是其本质内核及基本方向。目前思政课教学方法存在单向灌

输、忽视学生实际需要、价值内化不够等问题，应以价值引领为基础革新教学范式。价值引导导向的高校思政课教学

方法创新研究主要分析了价值引导导向的高校思政课教学改革现状及其意义，在理念、载体、互动、评价四个方面
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Abstract  :  � In the new era, ideological and political courses in colleges and universities shoulder the fundamental 

task of cultivating talents with moral integrity, with value orientation serving as their essential core 

and basic direction. Currently, teaching methods for ideological and political courses face issues 

such as one-way indoctrination, neglect of students' actual needs, and insufficient internalization of 

values. It is essential to innovate teaching paradigms based on value orientation. This study on the 

innovation of teaching methods for ideological and political courses in colleges and universities guided 

by value orientation primarily analyzes the current state and significance of teaching reforms in this 

field. It proposes innovative strategies in four aspects: concepts, carriers, interaction, and evaluation, 

aiming to enhance the relevance and effectiveness of ideological and political courses and lay a solid 

foundation for the values of young students. 
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引言

高校思政课是铸魂育人的主渠道，价值引导贯穿教学全过程，决定育人方向与成效。当代大学生思想观念日益多元化，个性化需求

越来越多，传统思想政治教育方式已不能满足价值内化的需求。立足价值引导导向进行教学方式变革，既是解决当前教学困境、加强思

想引领、培育担当民族复兴大任时代新人的客观要求，又是进一步推进思政课改革的重要抓手。
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一、价值引导导向的高校思政课教学方法创新现状

新时代以来，高校以立德树人为根本任务，在价值引导引领

下开展思政课教学方式改革，并取得一系列显著成果，整体上形

成良好的育人生态。在教学理念方面，各高校普遍树立了价值引

领的理念，彻底扭转了过去注重知识传授而忽视思想教育的做

法，将价值塑造、能力培养、知识传授融为一体贯穿到整个教育

教学当中，为教学方式变革奠定了坚实的思想基础。

在教学实践方面，多样化教学方式全面展开，摒弃了以往单

一讲授式授课形式。案例教学、专题讨论、情景体验、实践育人

等方式广泛采用，教师积极寻找红色资源、时代楷模、社会热点

等内容作为教学素材，使价值引领更加具体可感；线上与线下相

结合教学方式常态化开展，借助慕课、学习通以及各类思想政治

教育相关网络平台等载体，突破了教室空间和时间的局限性，实

现了价值引导的全方位渗透，学生参与度显著提高。

在育人协同方面，教学方法创新逐渐向大思政格局靠拢，专

业课与思政课同频共振、校内教育教学与社会实践活动紧密结

合，价值引领的广度和深度不断拓展。与此同时，教师队伍的教

学水平不断提高，各种形式的思政课教学培训、公开课观摩等活

动常态化开展，教师采用创新方法进行价值引导的专业能力和素
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养日益增强，为提高教学质量奠定坚实基础。

虽然总体上的创新处于良好态势，但是对照新时代价值引领

的新要求、学生成长的新期待，还存在一定差距：部分教学创新

只注重形式而忽视内容的价值引领作用；一些课堂尚未真正将学

生的主体地位落到实处，精准化、个性化指导还需进一步提升；

数字化技术与价值引导的结合还不够紧密，长效化创新机制尚未

完善。

二、价值引导导向的高校思政课教学方法创新意义

（一）坚守思政课立德树人本质，筑牢价值引领阵地

高校思政课的根本任务是立德树人，价值引导是其区别于其

他课程的重要特征，绝非简单地传授知识。传统教学方法注重理

论讲授而忽视价值引领，易使思政课失去教育功能，甚至出现

“知而不信、信而不行”的问题。以价值引导为导向进行教学改

革，可以更好地发挥课程作用，在整个教育教学过程中融入正确

的世界观、人生观和价值观，牢牢掌握意识形态工作的主动权，

引导广大青年学生树立正确的人生方向，坚定理想信念，防范错

误思潮的影响，构筑坚固的思想道德防线，使思政课真正成为价

值引领的前沿阵地，守住铸魂育人的主渠道主阵地。

（二）适配青年学生成长规律，提升教学亲和力实效性

新时代大学生生活在互联网时代，思维敏捷、眼界宽广，对

于传统说教方式以及单向灌输式的教学方法有较强的排斥感，更

加倾向于沉浸式体验、互动式沟通及个性化指导，价值观呈现出

多样化、个性化趋势。价值引导导向的教学方法改革，立足学生

的实际情况和心理特征，摆脱了以往陈旧的教学模式，采用学生

乐于接受的形式传播主流价值观，及时解决学生在学习、工作、

生活中遇到的各种问题，增进师生关系。通过情理结合、知行统

一的方式进行课程设计，破除思想政治课“高冷”的刻板印象，

使价值观念从“被接受”转化为“主动认同”，真正增强思政课

的吸引力、感染力以及实效性。

（三）完善大思政育人格局，助力时代新人培育

培养担当民族复兴大任的时代新人，既要注重知识教育，又

要加强品德修养和价值观塑造，实现德才兼备、全面发展。思政

课是大思政育人体系的重要载体，在其中开展教育教学方法改革

对于提高育人效果至关重要，也是落实立德树人根本任务的有效

抓手。以价值引导为导向改进课堂教学方式，有利于打破课堂内

外、线上线下之间的界限，使价值引领与知识传授、技能训练相

结合，形成合力。同时，也有利于帮助学生把主流价值观内化为

自身的行为准则，增强其爱国情怀、社会责任感、实践能力等，

从而为新时代人才的培养奠定坚实的价值基础。

三、价值引导导向的高校思政课教学方法创新策略

（一）树立以生为本理念，重构价值引导教学逻辑

价值引导导向的高校思政课教学方法创新中，理念创新是教

学方法创新的基础，要摆脱传统单向灌输式授课模式，树立以价

值引领为主线、以学生为主体的教学理念，聚焦青年思想困惑设

置课程内容和教学环节，摒弃“一刀切”模式，强化精准指导。

教师要成为价值陪伴者，用贴近学生的视角解析大道理，使价值引

导更加生活化 [1]。例如，对于大学生就业焦虑、理想信念模糊等问

题，《思想道德与法治》课可以采取“问题链导学”，以“个人价

值和社会价值怎样统一”设计和提出分层问题，结合不同专业学生

职业规划进行分组讨论，使学生们在思考过程中树立正确择业观和

价值观，全程突出学生的主体作用。这个理念重塑的核心在于改变

教师主讲、学生被动听讲的传统模式，把青年成长需求放在教育教

学的重要位置上。教师要调查了解各个年级、各门课程的学生思想

状况、成长困惑、发展愿望等，摒弃同质化教学思维，构建精准问

诊、分层施教、个性化指导的教学闭环。既要把握教材中的基本原

理，又要贴近青年人日常生活中的所思所感，把宏大价值叙事变成

青年能够理解、愿意接受的语言，使价值引领从“被动灌输”转变

为“主动探索”，真正符合当代大学生的心理特点和成长需求，夯

实思想政治理论课的价值引领基础 [2]。

（二）丰富教学载体形式，打造沉浸式价值引导场景

在价值引导导向的高校思政课教学方法创新中，需要突破单

一课堂限制，以具象化载体解决抽象说教问题，在案例、实践、

数字技术上进行创新，营造沉浸式课堂氛围，推动价值理念从知

识认知到情感体验的转变，达到价值引导润物无声的效果。例

如，在《中国近现代史纲要》课教学中，可以选取“长征精神”

等本地红色资源，结合 VR虚拟仿真技术再现革命年代场景；同

时组织学生走进本地革命纪念馆开展现场教学，在真实感受中接

受红色教育熏陶，培养学生的爱国主义情感以及社会责任感。同

时，教师需要以多种形式突破教室界限，在具体情境下进行价值

引导，而不是空洞说教。一方面，加强案例式教学，选取红色故

事、时代楷模、大国工匠、青年榜样等真实事例，把主流价值观

贯穿其中，引导学生分析案例、分享体会，在具象感受中认同价

值观；根据不同专业特点建立思政课案例库，做到价值引领与专

业教育有机结合 [3]。另一方面，教师需要丰富实践教学形式，打

造“行走的思政课”，带领学生参观红色教育基地、乡村振兴一

线、企业车间、社区服务站等地，并开展社会调查研究、志愿服

务活动以及主题教育活动等，在实践中感受责任与担当，促进价

值观内化为行动力。同时，利用虚拟现实、混合现实等信息技

术，制作虚拟仿真教学场景，再现重大历史事件或创设特定的社

会环境，让学生身临其境地体验其中的价值观念，从而提高价值

引导的有效性。建设沉浸式价值引领场景，本质是搭建“课堂 +

实践 +数字”三维一体的价值引领平台，解决抽象理论与青年认

知相脱离的问题。学校和教师要充分开发地方独有的教育资源，

打通校内课堂教学空间与校外实践活动场所之间的界限，使思想

政治课由教室走向广阔的社会大课堂；借助数智技术突破时空障

碍，让历史有形、精神可及，激发青年的情感共鸣和价值观认同

感。还要结合专业特点设计教育教学载体，促进思政教育与专业

技能培养有机融合，防止价值引导与专业学习两张皮的现象发

生，使抽象价值观念融入具体情境中，在真实生活实践中生根发

芽，做到价值引领与能力培养同步推进。
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（三）创新互动教学模式，强化价值思辨与认同内化

对于价值引导导向的高校思政课教学方法创新来说，需要建

设多维互动平台，摒弃单向灌输，以青年乐于接受的方式进行交

流互动，让学生积极参与其中，在交流中产生思想共鸣，用青年

语言讲述主流价值观的故事，实现价值认同从被动接受到主动内

化的转变。例如，在《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系

概论》课教学中，教师可以围绕“共同富裕”、“文化自信”等

热点，举办主题辩论比赛、情景模拟活动，通过课堂在线弹幕、

班群社群即时获取学生的看法，教师及时解答指导，使学生在交

流讨论中树立正确的人生观价值观。还需要引入“青言青语”话

语体系，以青年乐于接受、易于理解的方式阐释理论、传播价值

观，摒弃说教式的政治理论宣讲方式，使思想政治课更具吸引

力。并且组织主题报告会、心得体会交流会以及微电影拍摄等活

动，引导学生积极表达自己的观点看法，把个人梦想融入祖国发

展的进程中，让主流价值观深植心中 [4]。同时，搭建师生之间的

情感桥梁，在倾听学生诉求的同时解答他们的疑问困惑，使价值

引导深入人心。创新互动教学方式，关键是激发青年主体性，营

造平等对话、思想交锋氛围，打破思政课“高冷”、“刻板”的固

有观念。教师要转变自身角色定位，由单纯的知识传授者转变为

价值引领者以及对话者的双重身份，在语言上使用贴近年轻人的

生活用语，在形式上借助网络新媒体进行互动交流，建立线上线

下的互动渠道，使学生敢于发声、乐于表达、善于思考。

（四）完善多元评价体系，倒逼价值引导教学提质增效

价值引导导向下，高校思政课教学方法创新需要改变重知识

轻践行的单一评价方式，建立以价值引导效果为核心的多元化评

价体系，注重过程与结果、理论与实践相结合，通过合理评价促

进教育教学改进提升，确保价值引导落地见效。例如，高校思政

课教学中，学校和教师可以建立“三维评价”体系，理论考核

占40%，课堂交流与实践报告各占20%，小组互评以及社区服务

反馈占20%，对学生参加乡村振兴调查研究、敬老志愿服务等活

动情况进行评分，全面了解学生的价值观践行情况，倒逼教师改

进价值引导的方式方法。同时，需要创新评价方式，通过课堂表

现、实践报告、心得体会、小组互评、教师点评和社会评价等方

式，对学生的思想品德、价值观进行全方位考察；运用数智技术

收集学生的学习行为、交流互动表现及实践成果的相关信息，建

立个性化的价值成长档案，做到精准评价和动态引导。并且将考

评的结果作为改进课堂教学的重要参考，倒逼教师聚焦价值引导

优化授课的方式方法，从而形成“教学、评价、改进”的闭环系

统，不断提高思想政治课程的价值导向作用 [5]。

四、结语

价值引领是高校思政课的灵魂所在，教学方法革新是提高育

人效果的有效途径。立足新时代育人要求，破解当前教学困境，

必须以价值引领为核心，从理念、载体、互动、评价多维度发

力，建设有深度、有温度、有效果的思想政治课程。只有持续推

进教学方法改革，使主流价值观入脑入心，才能真正落实立德树

人的根本任务，培育出能够肩负民族复兴大任的时代新人。
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