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人工智能技术在跨线校园教学全流程中的应用研究

——以《虚拟现实人机交互》课程为例
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摘      要  ：  �针对目前应用型本科课程《虚拟现实人机交互》在跨线校园教学中存在的实操体验不足、个性化学习需求难以满足、

线上线下教学衔接不畅等现实问题，提出人工智能（AI）技术赋能该课程跨线校园教学全流程的创新方法，具体阐述

如何通过智能场景模拟、个性化学习路径推荐、跨线学情精准分析等AI辅助教学手段，全面促进学生虚拟现实人机交

互设计思维、实操能力及跨场景应用能力的提升，以“虚拟现实场景交互逻辑设计”知识点为例介绍实施过程并说明

实施效果。
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Abstract :  � In response to the practical issues in the cross-campus teaching of the applied undergraduate course 

"Human-Computer Interaction in Virtual Reality," such as insufficient hands-on experience, difficulty 

in meeting personalized learning needs, and poor integration of online and offline teaching, this paper 

proposes innovative methods for empowering the entire cross-campus teaching process of this 

course with artificial intelligence (AI) technology. It specifically elaborates on how AI-assisted teaching 

methods, such as intelligent scenario simulation, personalized learning path recommendations, and 

precise analysis of cross-campus learning conditions, can comprehensively promote the enhancement 

of students' design thinking, hands-on skills, and cross-scenario application abilities in human-

computer interaction in virtual reality. Taking the knowledge point of "Interaction Logic Design in Virtual 

Reality Scenarios" as an example, the implementation process and effects are introduced. 
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在当今信息化、智能化高速发展的时代背景下，应用型本科教育作为培养技术技能型人才的关键领域，正经历着深刻的变革，跨线

校园教学模式（融合线上自主学习与线下实操实训、课堂教学与校园场景实践）已成为应用型本科教育改革的重要方向。人工智能技术

被证明能有效提升学习效率和学习兴趣，同时增强理论与实践、线上与线下教学的深度结合。《虚拟现实人机交互》作为虚拟现实技术

专业的核心主干课程，其教学质量对于培养学生的交互设计思维、虚拟现实实操能力和问题解决能力具有至关重要的作用。然而，传统

的跨线教学模式往往难以充分满足学生的个性化学习需求，线上缺乏沉浸式实操体验、线下教学针对性不足，导致学生学习兴趣不高、

实操技能掌握不扎实、跨线学习衔接不畅等问题。基于此，本文探索 AI技术在《虚拟现实人机交互》课程跨线校园教学全流程中的应

用，构建智能化跨线教学模式，为虚拟现实类课程教学改革提供参考。
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一、AI赋能下的虚拟现实人机交互课程教学设计

结合跨线校园教学“线上自主、线下实操、场景融合、全程

贯通”的核心需求，创新构建以 AI为核心的《虚拟现实人机交

互》跨线校园教学设计。该教学设计旨在通过智能化手段，将跨

线教学目标设定、教学内容组织、线上线下教学方法选择、教学

资源整合及学情跟踪有机融合，形成一个动态、个性化、全流程

贯通的跨线学习环境，破解传统跨线教学痛点。

在虚拟现实技术快速发展的时代，各行各业对技术技能人才

的要求愈演愈烈，针对虚拟现实技术学生的教育改革成为迫切课

题。尤为重要的是跨校园教育模式的创新，它在理论与实践、校

园与职业之间架起了关键桥梁。我们应利用人工智能技术，将跨

校园教育活动与虚拟现实施业的实战项目紧密结合，并加强虚拟

现实中的在线模拟与线下人机交互实践，以提升学生的职业技

能。同时，虚拟现实技术领域的技术竞赛是行业需求的晴雨表，

行业专家应明确关键能力，并制定合适的评价指标和标准，这些

需融入跨校园教育的全过程。这有助于优化我们的跨校园教育内

容，推动教育模式的创新，提高专业人员的教学能力，有效缩小

学校与企业培养之间的差距，并培养出符合社会发展趋势、满足

行业需求的虚拟现实技术专业人才。在以 AI为核心的跨线教学

设计中，首先从明确的跨线教学目标出发，借助 AI的数据分析

能力，结合线上学情数据与线下实操表现，组织贴合跨线学习特

点的教学内容，构建一个涵盖基础概念、交互逻辑、线上模拟实

操、线下实景实训的完整教学体系。大数据相关技术在为人工智

能算法模型提供学生线上学习行为、线下实操表现等全方位数据

的过程中充当着重要的角色。AI技术通过智能算法深度分析学生

的线上学习时长、知识点掌握情况、模拟实操错误数据，以及线

下实操表现、小组协作效果等学情信息，为每位学生量身定制个

性化的跨线学习路径和资源推荐，确保线上学习针对性、线下教

学精准性，实现跨线教学的高效与贯通。

在跨线教学过程中，教师结合翻转课堂、AI驱动的智能辅导

系统、项目驱动教学等多种模式开展教学。学生课前利用 AI平

台推送的预习资料（线上微课、交互案例解析、虚拟模拟预习任

务）进行自主学习；课堂上则通过深度探讨、AI即时反馈及线下

实操训练巩固知识；课后依托 AI平台完成线上复习、模拟实操拓

展，线下完成实景实训任务，形成“线上预习—线下实操—线上

巩固—线下提升”的跨线学习闭环。智能辅导系统持续提供个性

化的学习建议，帮助学生随时调整跨线学习策略。项目驱动教学

以虚拟现实行业真实或模拟项目为载体，贯穿线上线下教学全过

程，激发学生学习兴趣，培养其综合应用能力。整个跨线教学过

程充分利用 AI平台提供的个性化学习资源、智能模拟实操系统、

线上线下一体化题库和跨线学情分析工具，通过 AI的智能整合与

优化，为学生打造一个高效便捷、全程贯通的跨线学习环境，实

现跨线教学的智能化、个性化和高效化。

二、AI赋能下的虚拟现实人机交互课程教学实施

（一）教学环境搭建

在教学环境搭建上，围绕《虚拟现实人机交互》课程实操性

强的特点，构建“AI+线上 +线下”一体化教学环境。线下，为课

程配备专门的虚拟现实实操实训室，搭载高性能虚拟现实交互设备

（VR头盔、数据手套、交互手柄等），确保学生能够开展沉浸式

实景实操训练；线上，搭建 AI智能跨线教学平台，引入“AI虚拟

交互助手”软件，该软件集成了虚拟现实交互场景库、交互逻辑模

板、实时错误检测、线上模拟实操等功能，可以识别学生线上模拟

实操和线下实操过程中的常见错误，如交互逻辑混乱、设备操作不

规范、场景搭建不合理等，并根据这些错误提供适当的解释、提示

和改进建议，让学生更好地理解自己的错误、纠正错误，帮助提高

虚拟现实人机交互实操技能，为学生提供全方位的跨线实操支持。

以“简单虚拟现实场景交互逻辑设计”（如虚拟展厅场景中，

用户通过手柄控制视角切换、展品查看）为例，当学生登录线上 AI

跨线教学平台，启动“AI虚拟交互助手”后，能够即刻访问到关于

交互逻辑定义、设备操作规范、场景交互搭建等关键知识点的精心

编排教程。这些教程通过文本说明、生动的3D动画、实践操作讲

解视频以及可细分的互动案例研究，帮助学生理解和学习虚拟现实

场景中交互逻辑的构建和工作原理。在在线模拟培训过程中，学生

将使用嵌入软件中的虚拟交互模拟工具来创建场景、编写简单的交

互逻辑、实时测试交互结果，并立即检查模拟结果和“虚拟交互 AI

助手”的错误信息。该软件能够准确识别交互逻辑编写、设备使用

或场景构建中的错误，并提供详细的说明、针对性的提示和改进建

议，帮助学生快速识别和修正错误。在离线操作期间，虚拟交互 AI

助手将通过实时设备连接监控学生的操作，并提供与操作标准同步

的指导，使学生能够在跨领域的实践中不断发展操作能力和解决问

题的能力，并在学习中获得乐趣和成就感。

（二）教学活动组织

在“虚拟现实场景交互逻辑设计”知识主题的实践教学中，

教师和学生按照采用人工智能的跨境教学设计模型，开展了细致且

高效的跨境教学活动。跨境教学的目标是让学生理解交互逻辑的定

义、设备使用规则、场景交互构建以及实际应用能力。教师利用人

工智能的数据分析能力，对教学内容进行了精确分类，包括交互逻

辑的基本概念、设备使用的关键点、交互构建规则以及参数设置等

知识点，同时兼顾了在线学习的便利性和与线下实际操作的联系。

课前，学生通过 AI跨线教学平台，接收到根据其前期学习数

据（如前序知识点掌握情况、线上学习习惯）定制的预习资料，

以线上微课、交互案例解析、简易模拟实操等形式，对交互逻辑

基础、虚拟现实设备操作、简单场景搭建等前修知识进行自学，

然后完成一个简易虚拟场景交互模拟任务（如虚拟桌面图标点击

交互）进行预习巩固，AI平台实时记录学生预习数据和模拟实操

错误，形成初步学情分析报告。

课堂上，教师结合 AI平台推送的学情分析报告，针对性地讲

解重点难点知识，引导学生进行深度探讨，同时 AI智能辅导系统

实时捕捉学生疑问（线上留言、线下实操反馈），提供即时反馈

以及个性化的学习建议，确保每位学生都能得到针对性的帮助。

随后，通过“虚拟展厅交互设计”这一项目驱动教学任务，贯穿

线上线下教学：线上，学生分组合作，利用 AI平台提供的交互场

景库、逻辑模板，完成虚拟展厅场景搭建和基础交互逻辑设计，

AI自动评估设计方案的合理性，鼓励学生上传设计成果进行同伴

互评；线下，学生在虚拟现实实操实训室，利用实操设备，将线

上设计方案落地实施，进行沉浸式实操调试，AI虚拟交互助手实

时监控操作过程，反馈操作错误和优化建议，教师针对共性问题
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进行集中指导，个性问题进行一对一辅导。

课后，学生依托 AI平台，查看线上线下项目评估报告，针对

实操中存在的问题，完成线上模拟实操拓展训练，巩固知识点，

同时上传线下实操视频和总结报告，AI平台结合全流程学习数

据，更新学生个人学情档案，为后续学习提供个性化推荐。整个

教学活动，通过 AI技术实现线上线下教学的无缝衔接，激发学生

学习兴趣，培养其综合应用能力。

（三）学生学习引导

在学生跨线学习引导方面，教师利用 AI平台的数据跟踪功

能，对学生的线上学习进度、知识点掌握情况、模拟实操表现，

以及线下实操完成质量、小组协作效果等全流程学情数据进行实

时监控，构建学生个人学情档案，精准把握学生学习状态。当发

现学生在学习某个知识点（如交互逻辑参数设置）时存在困惑，

或在完成线上模拟实操、线下实操任务进展缓慢时，AI平台便会

智能推送与该知识点相关的补充资料（微课、案例解析）和针对

性练习题（线上模拟、线下实操任务）给学生强化训练。

在“虚拟现实场景交互逻辑设计”的学习过程中，当系统通过

平台数据跟踪功能检测到学生在交互逻辑参数设置上反复出错，或

线下实操时设备操作不规范时，AI平台便会立即推送一系列针对

该问题的专项学习资源：针对参数设置问题，推送参数设置微课、

典型错误案例解析、线上模拟实操任务（梯度难度），从简单参数

调试到复杂逻辑设置逐步深入，帮助学生通过练习逐步掌握交互逻

辑参数设置的核心要点；针对设备操作问题，推送设备操作实操视

频、分步指导手册，同时线下 AI虚拟交互助手可进行实时操作引

导，帮助学生规范操作动作。同时，学生可以通过 AI推送的解析视

频中的动画演示与实操讲解，直观了解交互逻辑设计的执行过程和

设备操作的注意事项，教师也可根据 AI推送的学生困惑数据，进行

针对性的线上答疑或线下辅导，确保学生顺利推进跨线学习。

（四）教学过程调整

在跨线教学过程监控与调整方面，建立基于 AI的全流程数据分

析机制，对学生的线上学习行为数据、线下实操数据、知识点掌握数

据、项目完成数据等进行定期汇总与深度分析。通过分析结果，可以

及时发现跨线教学过程中存在的问题和不足之处，如线上教学内容吸

引力不足、线下实操任务难度不合理、线上线下衔接不畅等，并据此

进行教学策略的调整与优化，确保跨线教学质量持续提升。

在“虚拟现实场景交互逻辑设计”的教学过程中，教师通过

AI平台的数据分析功能发现部分学生在复杂交互逻辑设计上存在

较大困难，线上模拟实操完成率偏低，线下实操时难以将线上设

计方案顺利落地。针对这一问题，及时调整教学策略：线上，拆

分复杂交互逻辑设计任务，增加梯度化模拟实操训练，新增 AI一

对一逻辑指导功能，帮助学生逐步突破难点；线下，降低初期实

操任务难度，增加教师示范指导频次，组织学生开展小组互助实

操，同时优化线上线下项目衔接环节，增加线上设计方案预调试

步骤，确保学生能够顺利将线上设计落地到线下实操。

同时，通过 AI平台收集学生对跨线教学内容、教学方法、实操

任务的反馈意见，结合教师教学体验，定期优化教学资源和教学流

程，如更新线上交互案例库、调整线下实操任务安排、优化 AI反馈

机制等，确保跨线教学始终贴合学生学习需求和行业人才培养要求。

此外，通过组织虚拟现实交互设计跨线技能竞赛，鼓励学生将所学知

识应用于实际问题的解决中，进一步巩固并深化对知识点的理解与应

用能力，同时通过竞赛数据反馈，进一步优化跨线教学策略。

三、结语

人工智能技术已逐渐应用于教育课程，并与职业活动相结

合，在包括基本场景的智能建模、个性化学习路径推荐、跨线学

习状况的精密分析、以及线上线下实践操作联动在内的跨线校园

学习全过程逐步普及。一种受技术支撑的新型跨线学习形式已然

形成。在此基础上，为满足职业教育对实践技能和职业经验的特

殊要求，并结合虚拟现实技术的发展趋势，“虚拟现实与人机交

互”课程中人工智能技术在跨线学习中的应用前景将朝着场景深

度整合、思维拓展及生态协作的方向拓展。

A在 AI辅助的跨域校园学习中实施了名为“虚拟现实：人与

计算机的交互”的课程，探索提升虚拟现实在教育领域中的质量

和效率的新途径。构建了智能的跨域学习环境，组织了有效的线

上线下融合学习活动，引入了个性化的跨域学习支持，并对整个

学习过程进行监控和调整。在研究中，在有限的实验条件下，使

用了 AI虚拟交互助手、在线模拟实习系统和离线虚拟现实训练

器，为学生提供了丰富的跨域实习资源和即时反馈。通过 AI数据

分析，制定了促进学生间互动与合作的个性化学习计划。同时，

利用数据追踪功能监控学生的跨域学习进度，并提供适当的个性

化教材和练习。已建立的数据分析机制有助于及时调整学习策

略，有效弥补传统跨域学习的不足。

未来将着重研究深化 AI赋能虚拟现实类课程跨线教学的方

法，强化与虚拟现实技术企业的合作，引入行业真实项目和技术

标准，优化跨线教学内容和实操任务；同时高度重视 AI技术应用

中的伦理考量，AI技术带来的教育伦理问题不断冲击着人类的价

值观念，给教师也带来新的职业要求和新的挑战，应确保技术使

用的合法性与合理性，规范学生线上学习行为和 AI工具使用规

范，以促进虚拟现实技术专业跨线校园教学的健康发展，为行业

培养更多高素质技术技能人才。
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