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一、概念专辑的定义与《佩珀军士》的创作历史背景

概念专辑是专辑唱片中的一类分支，他与传统专辑无疑具有

相同的特征：即把若干首歌曲或音乐作品汇集在一起。然而，与

历史的选择：披头士《佩珀军士的孤独之心俱乐部乐队》
作为概念专辑的诞生

卢昕羽

英国约克大学哈利法克斯学院，英国 赫斯灵顿  YO10 5NE

DOI: 10.61369/ETR.2026100035

摘   要 ：  概念专辑是现代社会的产物，其定义并未固化，而是随创作实践不断更新。洛伊斯・伯恩将其界定为：通过歌词、旋

律与视觉内容的融合，承载核心主旨或推进主题叙事的音乐专辑。[1] 尽管学界定义略有差异，但核心共识一致 —— 概

念专辑必须围绕统一主题或故事创作。这一形式拓展了音乐认知，既是现代音乐人创作精神的体现，也是音乐表达自

然演进的结果。 披头士乐队不仅以音乐影响世界，更重塑了大众对音乐的认知。其 1967 年发行的《佩珀军士的孤独

之心俱乐部乐队》，因融合鲜明创作概念与完整专辑叙事性，成为概念专辑研究的标志性作品。 但该专辑的 “概念专

辑属性” 究竟是乐队原生设计，还是后世学者与乐迷赋予，长期存在争议。本文将结合专辑创作史与文化背景，梳理

学界对概念专辑的多元解读，探析争议根源；并通过代表性曲目分析，判断其是否具备概念专辑的核心特质。
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传统专辑不同的是，概念专辑引入了一个特殊的元素，即概念本

身，也就是说，整张专辑的创作是由某种思想或主题所引导的。

先前传统的录音室专辑大多是由风格各异、互不相关的歌曲组合

而成。[2] [比尔・马丁：《概念专辑的兴起：摇滚乐的复杂化发展》，
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收录于《聆听未来：前卫摇滚的黄金时代，1968-1978》，芝加哥

开放法院出版社 1998 年版，第 24-41 页。]，与这些被主唱凭心

意捆绑发售的专辑相比，概念专辑则显得更为统一。他一鲜明的

特征便是：其中的每一首曲目都必须服从预设的主题，不能被拼

接或搭配。这种结构上的一致性使概念专辑成为一种新的音乐表

现形式。

其实《佩珀中士》并不是第一张占据人们视野的概念专辑。

从音乐史的角度出发，被广泛公认的第一张概念专辑，加州乐队

沙滩男孩的《宠物之声》 [ 布赖恩·威尔森：《宠物之声》，剑桥

大学出版社 2008 年版，2008 年 3 月 1 日在线出版。][3]

同样，他也不是唯一一张霸占人们视野的概念专辑。在20世

纪70年代，概念专辑得到了迅速发展，涌现出许多颇具代表性的

专辑作品，例如杰斯乐团的《Aqualung》和大卫·鲍伊的《The 

Rise and Fall of Ziggy Stardust and the Spiders from Mars》。

这一切都说明概念专辑在我们的音乐生活中仍具有长久的影

响力。

那么，概念专辑究竟是什么？这一定义并没有权威的答案；

不同音乐家对他的解读各异。因此也就有着不同的定义表述。罗

伊·舒克尔定义道：“概念专辑，包括摇滚歌剧，是在某种主题

下统一的专辑，这种主题可以是器乐性的、作曲结构性的、叙事

性的或歌词性的。”[4]

此外，詹姆斯·莱茨指出：“专辑，尤其是‘概念专辑’，也

可以通过展现明确的主题形成过程叙事，从而营造出统一感。[5][ 詹

姆斯·莱茨：《电台司令与反叛的概念专辑：如何彻底消失》，

伦敦布卢姆斯伯里学术出版社 2020 年版，第 13 页。] 洛丽·伯

恩斯则表达了类似的观点，并在其文章中将其表达的更为明确：

“虽然并无严格定义，但我理解概念专辑是一种通过歌词、音乐和

视觉内容的交汇来维持中心信息或推动某一主题叙事的专辑。”[6]

[ 洛里·伯恩：《作为视听文本盛宴的概念专辑：酷玩乐

队〈彩绘人生〉的跨媒介故事世界》，收录于希拉·怀特利、沙

拉·兰巴伦主编《牛津音乐与虚拟性手册》，牛津大学出版社 

2016 年版，第 94-95 页。]

尽管学界尚未对概念专辑的精准定义形成共识，但仍能归纳

出两大共性特征。第一，概念专辑是围绕着某一核心主题创作

的，听众是可以感受到整张专辑在音乐风格、情绪表达、叙事

结构上具有连贯性的。例如平克·弗洛伊德的《The Dark Side 

of the Moon》，其专辑中的每首曲目都可以独立欣赏，但若将

专辑中的音乐连贯其阿里，便能感受到强烈的叙事感与连续性。

第二，概念专辑通常融合多种艺术形式，如歌词、专辑本体的美

术设计和舞台表演，这些元素都用于强化并延伸其核心的创作概

念。音乐不再是唯一传达意义的媒介。例如，平克·弗洛伊德的

另一张概念专辑《THE WALL》中，在现场演出时，乐队便真

实地在舞台上设计并搭建了一堵墙。这一设计作为强烈的视觉隐

喻，使抽象主题得以具象化，增强了观众的沉浸体验。

1967 年，披头士发行了他们的第八张录音室专辑《佩珀军士

的孤独之心俱乐部乐队》。该专辑无疑在商业与艺术领域取得了巨

大成功，被誉为音乐史上最伟大的概念专辑之一。它深刻影响了

后世的艺术家创作概念专辑的思路与方式。但即便如此，严格意

义上围绕它是否能被归类为概念专辑的争议一直未曾平息。尽管

学界有不同观点，《佩珀军士》已与“概念专辑”这一理念紧密相

连，并在公众认知中成为该形式的标志性代表。

1. Sgt. Pepper 中的音乐

下文将对《Sgt. Pepper’s Lonely Hearts Club Band》专辑

中的两首作品 —— 《Sgt. Pepper’s Lonely Hearts Club Band》

与《A Day in the Life》进行分析，主要从曲式结构与和声走向两

个角度，探讨其体现的概念专辑特征。 《Sgt. Pepper’s Lonely 

Hearts Club Band》作为专辑同名曲与开篇曲目，在专辑中出现

两次：序曲（Track 1）与重现版（Reprise），形成首尾呼应、

结构对称的框架。前者承担 “演出开场”、介绍虚构乐队的功

能，后者则作为 “谢幕曲” 表达告别，整体营造出现场演出结

构，强化了概念专辑的叙事性。 序曲（Track 1）以 0:00–0:07 

的观众嘈杂声与调音声营造现场氛围，无明确调性。主歌 A 段

（0:08–0:40）由 G 大调转入 C 大调，以音乐剧式唱段介绍虚构

乐队，构建戏剧化开场。Bridge 段（0:41–0:55）以铜管为主、

模仿军乐风格，呼应专辑视觉形象。副歌 B 段（0:56–1:38）转

入降 E 大调，配合现场音效完成乐队 “登台” 的角色切换。再现

段（1:38–2:00）变奏主歌 A，配器更丰富，最终以 G 大调属七

和弦（D7）自然衔接下一曲。 重现版篇幅压缩至 1 分 18 秒，调

性升至 A 大调，配器加入电吉他失真与鼓组华彩，营造尾声狂欢

氛围，歌词 “We’re sorry but it’s time to go” 直接点明告别

意图。两首曲目在音乐上高度关联，结构上呼应专辑叙事与视觉

设计；同时，乐队运用观众笑声、调音声等现场音效，模拟真实

演出场景，增强虚构乐队的真实感，突破传统录音模式，凸显概

念专辑的形式特点。 《A Day in the Life》则采用更具探索性的

拼贴式结构，摒弃传统流行曲范式，以频繁转调推动音乐发展。

作品由列侬与麦卡特尼分别创作演唱，形成两段风格、情绪迥异

的段落。列侬主歌 A 段以 G 大调开篇、短暂离调至 E 小调，配

器以钢琴与原声吉他为主，歌词迷离超现实，音色通过混响与回

声营造虚幻氛围。闹钟音效后进入麦卡特尼段落，调性由 C 大调

转入 A 大调，节奏加快、情绪转向写实，描绘日常起居与通勤，

与前一段形成鲜明对比。随后乐曲进入器乐高潮，调性转为 E 大

调，最终回归列侬段落旋律与 G 大调，以钢琴尾奏结束。作品通

过现实与超现实交替、调性与节奏变化，形成非线性叙事逻辑。 

整体而言，《A Day in the Life》以现实与超现实的对照、声

效与歌词的互文，构建出多层叙事空间，其复杂和声与拼贴结构

既突破传统流行音乐范式，也体现了披头士将专辑视为整体艺术

作品的创作理念，契合概念专辑的结构性与多元表达要求。

2. Sgt. Pepper 是概念专辑吗？

《佩珀军士孤独之心俱乐部乐队》是否为概念专辑？这一问

题所引发的争议和讨论已经持续了几十年；这些争议在学者、评

论家、音乐爱好者，甚至乐队成员之间普遍存在。结合上文可以

发现，从学术角度出发，再根据某一定义对作品进行归类是相对

简洁有效的；可《佩珀中士》如今的讨论依旧广泛，便能证实一

个问题，便是《佩珀中士》的概念专辑争议远不止音乐术语层
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面。其争议来源多元，涉及社会、文化、商业等方面，并来自不

同的群体。

披头士核心成员约翰·列侬，对《佩珀军士》这张被广泛赞

誉的“首张”概念专辑的概念基础及自身贡献，持强烈保留态

度。另一位创作者保罗·麦卡特尼也曾表示，《佩珀军士》并非

他理想中的概念专辑，但歌曲顺序带来的结构性连贯感令人意

外 [7]。两人立场微妙：认可专辑具备部分概念专辑特质，却认为

其最终呈现未达预期，算不上真正的概念专辑。他们所认为的不

足是否属实、专辑的得失何在，以及他们心中概念专辑的定义是

否具有权威性，虽难以判断，但可结合他人评价进一步探析。

菲尔·罗斯曾指出：“尽管它无疑影响了概念专辑的诞生，

但我认为《佩珀军士》本身并不是概念专辑，至少不符合普遍接

受的意义（尽管许多人称其为概念专辑），因为其歌曲歌词之间

缺乏连贯性。”罗斯的观点是否定的。他认为，《佩珀军士》可能

违背了概念专辑的一个核心要素，即明显的主题一致性，比如专

辑中歌词的互相呼应和类似的音乐风格。

也有一些人持更温和的观点，沃尔特·埃弗里特提到：“披

头士表明，概念专辑并不一定需要从一首歌到另一首歌的叙事结

构，而可以从一个整体概念框架中获得统一性，比如这张专辑 [8]

通过一个化身乐队进行多样化演出的虚构节目。”他肯定了《佩

珀军士》中是具备某种整体统一性的，并指出，这种统一性并不

局限歌曲之间的直接、明显的呼应和表达，它们也可以表现为统

一主题之下的意念统一。概念专辑的重点也许更侧重于整体概念

的统一性，而披头士正是这种理念的引领者。

因此，《佩珀军士》一张概念专辑，不应仅用“是”或“否”

来回答。本节将引入四种不同的视角，探讨各不相同的人们如何

对待这张“概念”专辑，进而揭示他们为何会支持或否定“概念

专辑”这一标签。

二、披头士的最初的目的：创新与概念意识的萌芽

尽管披头士并未明确表示《佩珀军士》是一张完全成熟的概

念专辑，他们也比较否定这个概念。但每个人其实都希望通过打

破刻板印象来证明自己所具备的天赋和能力，《佩珀军士》诞生的

原因，正是他们对于创作的渴望，而这种创新欲望来自两个主要

原因。

首先，他们已经厌倦了迎合大众和维持自己“少年偶像”的

形象。1966年8月底结束巡演后，披头士休整了三个月。那时，

他们似乎开始厌倦了自己过去作为青少年流行偶像的形象。正如

保罗·麦卡特尼所说：“我们开始有点厌烦当‘披头士’了，因

为我们所做的一切都得是‘披头士风格’，我感觉我们被困在了

这样的想法中：‘约翰会写什么歌？乔治会写什么？保罗唱情

歌。’这一切变得太他妈的可预测了 [9]。”

其次， 他们对世界各地大量的模仿者感到无奈。正如约

翰·列侬所描述的，其他人几乎在模仿披头士的一切 —— 甚至是

他们的旋律。“或许这是不可避免的，随着他们惊人的成功，披

头士开始催生出众多模仿者（在60年代初的英国，这种人被称为

‘模仿党’）[10]。”这种趋势早在他们的首张专辑《Please Please 

Me》中就已出现，并在“英伦入侵”之后愈演愈烈。 随着披头士

影响力的全球扩散，模仿者不仅在英国出现，还遍布世界各地。

例如，伯兹乐队和猴子乐队就是受披头士直接启发的美国团体。

披头士希望追求更具创新性的内容，同时又不想完全抛弃他

们已有的身份和人们赋予他们的“艺术光环”。他们站在人生和

音乐生涯的转折点上，迫切需要尝试新的创作方式。他们所选择

的表达形式恰好被称作“概念专辑”—— 不论这是否是他们有意

为之。

三、再次从披头士的角度：拒绝权威

披头士不愿明确将《佩珀军士》认定为概念专辑，也可能反

映了他们非常抗拒被视为文化权威。他们音乐中所体现的反叛精

神，本身就是对传统权力体系的挑战。所以换言之，他们也不愿

自己成为新的权威结构的一部分，从而压制其他人的创造力。

他们想要将“青年反叛的音乐”介绍给世界，而不是成为新

的文化标志并施加规范。特别是当他们的影响力大到连政治权力

都不得不认真对待的时候，“披头士前所未有的受欢迎程度与象征

意义强大到一个程度，以致于连60年代的英国政客都不得不正视

流行音乐。”

这种文化权力的不断强化，促使他们试图与意识形态对作品

的解读保持距离，担心自己的音乐会被有目的的运用。

四、从文化工业的角度：商业推广与市场接受度

《佩珀军士》的广泛传播不仅由音乐上的创新推动，也反映

了音乐产业中更深层次的变化。这张专辑于1967年发行，正值音

乐生产、消费与营销方式发生深刻转型的时期。

“当披头士在1967年发行他们的第八张录音室专辑《佩珀军

士孤独之心俱乐部乐队》时，它推动了60年代后期音乐产业中正

在发生的渐进式变化。”披头士的巨大人气确保了他们的每一次

创新都会获得高度关注。正如一些人提到的那样，这张专辑获得

了巨大的商业成功：“这张专辑成为英国史上销量最高的 LP 唱

片，直到1969年《艾比路》发行才被超越，发行首周销售25万

张，到当年8月达52.1万张，1973年4月突破100万。”概念专

辑的概念开始广泛传播，不仅作为音乐术语，也成为一种营销手

段。显然，这张专辑的地位在很大程度上受到了商业力量的塑

造，从而扩大了其文化与音乐意义上的影响范围。

五、从国际视角看：英美之间的文化主导权竞争

从全球范围来看，《佩珀军士》的“概念”之争也回应了横跨

大西洋的文化影响力之争。在“英伦入侵”之前，摇滚音乐的中

心牢牢地扎根在美国。“1960年，没有任何英国艺人登上美国流

行销量榜的榜首；同样地，1961年也没有任何英国个人或团体艺

人获得美国单曲榜第一。”
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然而，自1964年起，英国的摇滚与流行音乐逐渐融入美国文

化生活。

“英国流行音乐的这些（包括后来的）注入美国集体无意识

中，说明‘英伦入侵’对美国最重要的影响之一是促使美国与全

球其他英语文化建立更直接的联系。”在这种背景下，《佩珀军

士》的成功当然会成为英国民族自豪感与文化生活的象征。考虑

到海滩男孩的《宠物之声》，他们通常被视为首张真正的概念专

辑。但这种“通常”认为是否也是一种美国话语权下的“自封”

呢？，那么将《佩珀军士》确立为概念专辑的重要里程碑，其实

也为英国音乐界提供了争夺音乐话语权的机会。这也许解释了为

何部分评论者格外积极地强调《佩珀军士》是决定性的概念专

辑：这使英国音乐能够在文化层面上与美国音乐竞争。
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六 、结论

总的来说，《佩珀军士孤独之心俱乐部乐队》具备了概念专辑

应有的显著特征。围绕这张专辑的讨论反映出个人价值、艺术导

向、市场力量以及地缘文化叙事等多重因素。这张专辑的意义与

价值不仅是由披头士乐队，其创作者决定的，也由大众、市场和

历史共同参与定义的。在“概念专辑”这一术语尚权威定义的时

代，正是这些对于《佩珀军士》讨论与争议，逐渐勾勒出“概念

专辑”这一音乐术语的范围与边界。不论它是否真正满足人们给

予的标准，现如今，人们都持续为其贴上“概念专辑”的标签。

音乐的意义不仅由艺术家赋予，也由评论家、权威组织与集体记

忆共同塑造。

无论它是否符合所有标准，人们持续为其赋予标签的现象本

身，正揭示了音乐意义的建构方式 —— 它并非仅由艺术家决定，

而是通过评论家、文化机构与集体记忆共同构筑。
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