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摘   要 ：  在“双新”背景与学习任务群理念的驱动下，史传文教学需实现从文言知识讲授、情节内容梳理到历史思维培养与深

度评价能力建构的转型。本文以统编高中语文教材选择性必修中册《屈原列传》与《苏武传》的整合教学实践为例，

系统探讨“人物短评”写作任务的设计逻辑与教学支撑体系。本文认为，以“撰写班固视角的人物短评”为最终任

务，能够有效驱动学生对文本进行“逆向”深度阅读。为实现“以写促读”的效能，教学设计构建了“叙事分析—视

角辨析—语境建构”三层递进式支撑策略，引导学生从识别叙事手法中的评价倾向，到辨析司马迁与班固迥异的“史

家之眼”，再到理解历史语境对评价立场的塑造。这一过程不仅使学生写出有历史依据与立场意识的短评，更促使其

亲历“评价的生成”，实现了读写思维的深度融合与历史学科核心素养的落地。
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A b s t r a c t  :   Driven by the background of the "New Curriculum Standards and New Textbooks" and the concept of 

learning task groups, the teaching of historical biographical texts needs to realize the transformation 

from the teaching of classical Chinese knowledge and the sorting out of plot content to the cultivation 

of historical thinking and the construction of in-depth evaluation ability. Taking the integrated teaching 

practice of Biography of Qu Yuan and Biography of Su Wu in the Elective Compulsory Volume II of the 

unified compiled senior high school Chinese textbook as an example, this paper systematically explores 

the design logic and teaching support system of the writing task of "brief character comments". This 

paper holds that taking "writing brief character comments from Ban Gu's perspective" as the final 

task can effectively drive students to conduct "reverse" in-depth reading of the texts. To achieve the 

effect of "promoting reading through writing", the teaching design constructs a three-level progressive 

support strategy of "narrative analysis - perspective discrimination - context construction", which 

guides students to first identify the evaluative tendencies in narrative techniques, then distinguish the 

distinct "historians' perspectives" of Sima Qian and Ban Gu, and further understand how historical 

contexts shape evaluative positions. This process not only enables students to write brief comments 

with historical basis and a sense of positional awareness, but also makes them personally experience 

the "generation of evaluation", thus realizing the in-depth integration of reading and writing thinking 

and the actual implementation of the core literacy of the history discipline.

Keywords  : promoting reading through writing; brief character comments; teaching of historical biographical 

texts; senior high school Chinese; historians' perspective; similarities and differences between Ban 

Gu and Sima Qian

在“双新”背景下，史传文教学面临从知识本位向素养本位的转型挑战 [1]。统编教材选择性必修中册第三单元的研习任务“以班固

的视角，写一则人物短评”，是一项高阶的读写综合任务。学生常陷入评价标签化、论述浅表化的困境，其根源在于读写割裂，未能深
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一、文本细读——在叙事策略中解码隐性评价

人物短评的根基在于对文本的精深解读。学生必须首先练就

从“事”中见“旨”的能力，即理解顾炎武所言的“不待论断而

于序事之中即见其指”[2]。为实现这一目标，我们设计了聚焦《苏

武传》叙事艺术的小组探究任务：

学习任务一（课前预习 + 课堂生成）

顾炎武评价《苏武传》“不待论断而于序事之中即见其指”。

班固精于选材，善用对比，生动刻画细节，在叙事之中寄寓了情

感与评价。

请第1、2小组从“选材”角度分析，第3、4小组从“对比”

角度分析，第5、6小组从细节刻画角度分析，讨论并完成表格中

相应的部分。

此任务的设计旨在引导学生超越情节梳理，直接触摸史传文

学的叙事内核。顾炎武治学强调“明道救世”，本任务亦旨在通

过“实证学风”，让学生从文本细微处“明”史家评价之“道”。

通过限定“选材”、“对比”、“细节刻画”三个角度，为学生提

供了分析文本的具体路径，避免了研读的泛化与散漫。分组负责

制则将宏大的分析任务分解，激发了协作探究的动力。

在课堂实施中，各小组的汇报成为集体构建认知的关键。例

如，“选材”小组发现，班固略写苏武十九年日常困苦，而详写

“卫律逼降”与“李陵劝降”两场核心戏，尤其对李陵劝降浓墨重

彩。教师引导学生思考：为何如此选材？学生认识到，卫律代表外

部威逼，李陵则代表内部的情感与逻辑瓦解。详写李陵劝降，正是

将苏武置于亲情、友情、个人得失与家国大义的最剧烈冲突中，从

而将其“忠诚”提升至一种超越常情、近乎信仰的绝对境界。这一

发现过程，使学生亲身体验到“选材即评价”——班固通过材料的

剪裁，歌颂了一种经得起任何终极考验的无条件忠诚。

“对比”小组则梳理出文中的多重对比：苏武与卫律（忠奸

分明）、苏武与李陵（复杂深刻）。李陵的言辞越合乎情理（诉说

家难与汉主寡恩），其最终的羞愧退缩就越反衬出苏武抉择的震

撼人心。这种对比已非简单善恶二分，而是揭示了忠义之“重”

与个体之“痛”的深刻张力，班固的价值取向于此悄然显现。

此环节的教学实施，本质上是将写作所需的“论据挖掘”过

程课堂化、活动化。学生为完成表格、准备汇报，必须深入字

句，寻找证据，其阅读行为因指向明确的输出而变得主动、精

细。这正体现了“以写促读”中“为写而深读”的第一层内涵。

二、双文本对读——在史家差异中辨析评价立场

读懂单篇叙事中的倾向后，需将其置于更广阔的史学谱系

中，理解不同“史家之眼”的独特性。为此，笔者将本单元另一

篇课文《屈原列传》的“太史公曰”与《苏武传》进行对读，设

计迁移与思辨任务：

学习活动二

课前：阅读《屈原列传》“太史公曰”，结合全文，完成表格

前两列（原文与翻译）。

课堂：读《苏武传》，回答表格最后一列中的问题。

（问题包括：1. 苏武之志是什么？ 2. 苏武为人是怎样的？

3. 苏武有其他选择吗？他付出了什么？ 4. 面对苏武的十九年，班

固会感到“爽然自失”吗？为什么？）

此任务设计实现了从单篇精读到比较阅读的飞跃。其核心意

图有二：其一，以司马迁情感外露、直抒胸臆的“太史公曰”为

样板，让学生直观感受什么是饱含作者个人生命体验的“人物短

评”；其二，通过设置一系列对比性问题，强制学生将阅读司马

迁时获得的感知模式（如关注“志”、“为人”、“选择与代价”、

“作者反应”），迁移到对《苏武传》及班固的观察与猜测中。

在实施中，学生首先被司马迁浓烈的情感所冲击：“悲其

志”、“垂涕”、“想见其为人”、“爽然自失”。司马迁不仅是

史官，更是与屈原跨时空对话的知音，其评价是抒情性的、哲学

性的。紧接着，学生面对“班固会否‘爽然自失’”这一问题时，

产生了认知冲突。一部分学生认为不会，因为苏武结局是“成

功”的，符合儒家“守节见赏”的叙事逻辑；另一部分则从李陵

的控诉和结尾的冷静记录中，嗅到了班固可能暗藏的复杂情绪。

这一争论极具价值，它标志着学生思维从“理解人物”转向

了“揣摩作者”。他们开始意识到，史家不是透明的记录仪，而

是有温度、有立场、有风格的叙述主体。司马迁被班固赞为“其

文直，其事核，不虚美，不隐恶，故谓之实录”[3]，是倾注生命的

“抒情者”；班固则是含蓄深沉的“建构者”。理解这种差异，是

学生尝试“以班固视角”写作的前提 —— 他们需要模仿的不再是

澎湃的感慨，而是那种在严谨叙事中暗藏褒贬的“中正”笔法。

此环节将“以写促读”推向更深层次：为模仿特定作者的笔调与

立场而进行对比性、分析性阅读。

三、知人论世——在历史语境中定位评价坐标

对作者风格的揣测，必须置于具体的历史语境中检验，方能

避免主观臆断，贴近历史真实。为此，笔者在课堂引入关键学术

资料，引导学生进行历史语境的还原与建构：

资料链接：（提供了范晔《后汉书》对班固的评语 [4]、当代学

者张光全对马班实录精神差异的历史分析 [5]、曾小霞对《苏武传》

结尾笔法的叙事学比较 [6] 等。）

入“史家之眼”——即史家通过叙事策略隐寓评价的独特视角。本文认为，破解此困境的关键在于践行“以写促读”理念，将写作任务

转化为驱动深度阅读的引擎。为此，笔者构建了“叙事解码—视角辨析—语境建构”三层递进式支撑策略，引导学生在为“代班固立

言”做准备的过程中，完成对文本、作者与时代的深度探究。
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此环节的设计意图是引导学生的思维从文本内部走向文本外

部，从文学赏析走向历史理解。仅仅基于文本内部的猜测是不够

的，必须了解作者所处的时代氛围、个人境遇、史学传统与政治

约束。顾炎武主张治学需“引古筹今”，此环节正是引导学生将

班固放回其历史坐标中进行“筹”思 [7]。

在实施中，学生阅读资料后，对“班固会否‘爽然自失’”

的辩论升级了。他们开始引用学术观点作为论据：有学生引用张

光全的观点，指出班固著书时“受到最高当权者的直接干预”，

且东汉“专制统治的加强”与“为尊者讳”的风气，使其表述必

须更趋正统。这正解释了为何《苏武传》的批判如此隐晦。另有

学生结合司马迁作为对照，指出司马迁为求“实录”，“西至空桐，

北过涿鹿”，广泛开展实地调查，其相对独立的调查环境与个人

际遇，是其能够“不虚美，不隐恶”的重要前提 [8]。而班固则缺乏

这样的条件。此时，学生逐渐达成一个更深层的共识：无论班固

个人内心是否有波澜，其文本所塑造并希望传达的苏武形象，是

一个符合儒家最高道德理想的、坚毅的、最终获得（象征性）认

可的完美忠臣典范。这一形象的塑造，服务于特定的时代意识形

态与史学功能。

此环节的教学，为学生的人物短评写作注入了至关重要的

“历史感”与“分寸感”。它让学生明白，“以班固视角”写作，

不仅仅是模仿一种文风，更是要尝试理解并代入一种受特定历史

条件限制的价值观与表达方式。这标志着“以写促读”达到了最

高层面：为在历史语境中“代古人立言”而进行的研究性、综合

性阅读。

四、价值反思：“以写促读”如何促成思维进阶与素

养落地

通过上述三层支撑策略的递进实施，本教学设计的价值在以

下三方面得以凸显：

首先，它实现了读写活动的深度有机融合。写作任务（“代

班固写短评”）不再是阅读结束后的孤立产出，而是贯穿阅读全

过程的核心驱动力。每一层阅读活动 —— 细读叙事、对读作者、

研读背景 —— 都直接为最终的写作积累素材、廓清思路、界定风

格。阅读因写作而深入，写作因阅读而厚重。

其次，它有效培育了学生的历史思维与批判性素养。学生不

再是被动接受“苏武是忠臣”的定论，而是亲身经历了“忠臣形

象如何被史家建构”的完整过程。他们像史家一样甄选材料，像

评论家一样比较视角，像研究者一样考察语境。这正是在语文课

堂中培养史料实证、历史解释等史学核心素养的生动实践。王荣

生指出，语文课程研究需关注“文化意识”与“知识状况”[9]，本

设计引导学生对史传“知识”（叙事手法）及其背后的“文化意

识”（史家价值观）进行剖析，正是对此理论的一种回应与实践。

最后，它深化了文化传承的体验性与反思性。学生不仅理解

了屈原与苏武之“忠”的差异，更理解了司马迁与班固之“笔”

背后的时代精神与人生境遇。这种理解，使历史人物从扁平的标

签中挣脱出来，变得血肉丰满；使文化精神从抽象的教条中活化

出来，变得可感可思。学生在评价历史人物的同时，也开启了对

自己所处时代及自身价值观的反思。

五、结论

总之，以“人物短评”这一具挑战性的写作任务为统领，通

过“叙事解码 — 视角辨析 — 语境建构”三层支撑策略逆向搭建

阅读路径，能够有效破解史传文教学读写分离的困境。“创设真

实的学习情境，组织学习活动，使学习活动与真实的生活经验相

关”[10]，这一“以写促读”的设计，使学生为目标明确的写作而

进行深度探究性阅读，在亲历“评价生成”的过程中，不仅学会

了如何写一篇有历史依据的短评，更培育了穿透文本、理解作

者、同情历史的批判性思维与人文素养，为“双新”背景下实现

语文课程的育人价值提供了可资借鉴的路径。
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