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摘      要  ：  �人工智能与教育领域的深度融合正在推动师范教育迈入数字化转型的新阶段。基础教育英语教学的智能化发展，对英

语专业师范生的 AI教育素养与教学应用能力提出了刚性要求。本文立足人工智能时代的教育发展趋势与国家教育数字

化战略部署，结合英语学科教学特色与师范生培养规律，剖析当前英语专业师范生 AI教育课程开发在课程定位、教

学模式、师资建设、评价机制、实践支撑等方面面临的现实困境，进而从课程体系构建、教学模式创新、师资队伍打

造、评价机制完善、实践平台搭建五个维度，探索兼具学科特色、实践导向与时代性的 AI教育课程开发创新路径。研

究旨在构建“技术 -语言 -教育”三元融合的课程体系，培养适应人工智能时代要求的高素质英语师范人才，为英语

师范教育的数字化转型与基础教育英语教学的智能化发展提供理论参考与实践支撑。
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Abstract  :  � The deep integration of artificial intelligence and education is driving teacher education into a new 

stage of digital transformation. The intelligent development of basic education English teaching has put 

forward rigid requirements for the AI education literacy and teaching application ability of English major 

normal students. This article is based on the development trend of education in the era of artificial 

intelligence and the national digital education strategy deployment, combined with the characteristics 

of English subject teaching and the training rules of normal students. It analyzes the current practical 

difficulties faced by AI education curriculum development for English major normal students in 

terms of curriculum positioning, teaching mode, teacher construction, evaluation mechanism, and 

practical support. Furthermore, from five dimensions of curriculum system construction, teaching 

mode innovation, teacher team building, evaluation mechanism improvement, and practical platform 

construction, it explores the innovative path of AI education curriculum development that combines 

disciplinary characteristics, practical orientation, and timeliness. The research aims to construct 

a curriculum system that integrates technology, language, and education, cultivate high-quality 

English teacher training talents that meet the requirements of the artificial intelligence era, and provide 

theoretical reference and practical support for the digital transformation of English teacher education 

and the intelligent development of basic education English teaching.
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一、人工智能时代英语专业师范生 AI教育课程开发

的动因

人工智能作为新质生产力的核心驱动力，正在深刻重构基础

教育的教学生态。语音识别、自然语言处理、智能测评、个性化

学习分析等 AI技术已广泛应用于英语听说读写训练、跨文化交际

培养、教学评价优化等核心教学场景，有效破解了传统英语教学

中个性化指导不足、教学效率偏低、评价方式单一等痛点问题。

智能教育工具的普及与应用，对中小学英语教师的能力结构提出

了全新要求——他们不仅需要具备扎实的英语学科专业素养，更

需要掌握 AI工具操作、AI教学设计、人机协同教学及 AI伦理把

控等综合能力。
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从政策层面看，我国高度重视人工智能与教育的融合发展，

相继出台一系列政策文件为师范生 AI教育课程开发提供了明确

指引。2024年教育部办公厅《关于加强中小学人工智能教育的通

知》明确提出，2030年前要在中小学基本普及人工智能教育，要

求构建系统化课程体系、推动规模化教师供给，并将人工智能教

育教师培训纳入计划。2025年《教育强国建设规划纲要（2024-

2035年）》进一步强调深化信息技术与教育教学深度融合，完

善师生数字素养标准，深化人工智能助推教师队伍建设。与此同

时，《教师数字素养》（2022）、《中小学人工智能教师能力标准

（试行）》（2022）等文件从能力维度、技能要求等方面构建了教

师人工智能素养培养框架。可以说，开发适配英语专业师范生的

AI教育课程，既是落实国家教育数字化战略的必然要求，也是提

升师范教育质量的重要举措。

然而，反观当前我国高校英语师范教育的现实，人工智能教

育仍处于边缘化、碎片化状态，成为师范教育改革的明显短板。

多数师范院校的 AI教育相关内容多依附于教育技术类课程，缺乏

独立、系统的课程体系；教学内容以通用 AI技术理论与工具操

作为主，未能结合英语学科教学特色与实际需求进行设计，存在

“技术与教学脱节”的突出问题。师范生的 AI工具应用能力、AI

教学设计能力与 AI伦理素养，难以满足基础教育英语教学的智能

化需求，职前培养与职后教学实际之间存在明显断层。因此，开

发兼具学科特色与实践导向的 AI教育课程，已成为推动英语师范

教育数字化转型的关键抓手。

二、英语专业师范生 AI教育课程开发的现实困境

深入剖析当前英语专业师范生 AI教育课程开发的现状，我们

可以发现其在多个维度上面临着不容忽视的困境。

1.课程定位与融合。当前多数师范院校的 AI课程仍将 AI定位

为教学辅助手段，课程内容主要围绕 AI工具的操作展开，未能深

入挖掘 AI技术在英语听说读写、跨文化交际、分层教学等核心场

景的应用价值。这导致师范生掌握的 AI技术难以真正迁移至英语

教学实践。

2.教学模式固化单一。现有 AI教育课程仍沿用“理论讲授 +

软件演示”的传统教学模式，与师范生 AI教学实践能力培养目标

严重脱节。教学过程以知识传授为主，缺乏中小学英语教学真实

案例的深度剖析，师范生难以理解 AI技术在实际教学中的应用逻

辑与实施效果。与此同时，系统化的实践教学体系尚未建立，师

范生缺乏 AI教学设计、课堂模拟、教学反思、效果优化的全流

程训练，难以形成实际的 AI教学应用能力。课程教学也未能建

立动态调整的闭环机制，无法根据师范生的学习反馈、实践效果

及时优化课程内容与教学方法，课程的实用性与针对性自然大打

折扣。

3.评价机制完善程度不够。当前 AI教育课程的评价存在明显

短板：评价内容单一，多侧重 AI理论知识与工具操作的考核，忽

视对师范生 AI教学设计、人机协同教学、AI伦理素养、教学创

新能力等核心能力的评价；评价方式固化，以终结性评价为主，

缺乏过程性评价，无法跟踪师范生的学习过程与能力提升轨迹；

评价主体单一，以高校教师评价为主，未引入中小学一线教师、

人工智能行业专家、学生互评等多元评价主体；评价技术手段落

后，未能充分利用大数据、人工智能等技术进行学习行为分析与

精准评价。

4.实践平台支撑薄弱与协同育人机制不畅。AI教育课程具有

极强的实践性，但当前师范院校在校内实践教学设施、校外实践

基地建设方面存在明显不足。多数院校缺乏智能语言实验室、AI

教学实训平台等专用教学设施，无法为师范生提供沉浸式的 AI工

具操作与教学模拟训练环境。师范院校与人工智能企业、中小学

的合作多停留在表面，缺乏共建课程、共享资源、共同实践的深

度合作，师范生难以进入真实的英语教学场景开展 AI教学实践，

课程学习与教学实际之间存在明显断层。

三、英语专业师范生 AI教育课程开发的创新路径

面对上述困境，我们需要从课程体系、教学模式、师资队

伍、 评价机制、 实践平台五个维度入手， 探索系统性的创新

路径。

（一）课程体系创新：构建“三元融合、分层递进”的课程

体系

以“技术 -语言 -教育”三元知识结构为核心，结合英语学

科教学特色与师范生的认知规律、培养阶段，构建模块化、分层

式、一体化的课程体系，是实现技术与学科深度适配的基础。

在模块化设计方面，可以设置三大核心课程模块。基础层为

AI基础理论与伦理模块，涵盖人工智能发展历程、教育人工智能

核心技术、AI伦理规范、教师数字素养等内容，旨在培养师范生

正确的 AI技术观与伦理观，引导他们理性看待 AI技术在教育中

的应用。技能层为英语教学 AI工具应用模块，聚焦与英语教学高

度适配的 AI工具，按听说读写等教学场景分类，开展语音识别、

智能测评、自然语言处理、个性化学习分析等工具的操作训练。

应用层为 AI教学设计与实践模块，结合《英语学科核心素养框

架》与中小学英语教学实际，开展基于 AI技术的教学目标设定、

教学内容设计、教学流程重构、教学评价优化等实践训练，培养

师范生的 AI教学设计能力与人机协同教学能力。

在分层递进设置方面，可根据师范生的年级与专业能力水

平，将课程分为基础、提升、拔尖三个阶段。大一至大二基础阶

段，侧重 AI基础理论与通用工具操作，重点培养师范生的 AI技

术认知与基础操作能力；大三提升阶段，结合英语学科教学法、

微格教学等师范核心课程，开展 AI教学设计与课堂模拟训练，重

点培养师范生的 AI教学设计能力；大四拔尖阶段，结合教育实

习、毕业论文等实践环节，组织师范生深入中小学开展 AI教学实

践，开展个性化的 AI教学研究与创新设计。

（二）教学模式创新：构建“实践导向、多元融合”的教学

模式

以培养师范生的 AI教学实践能力为核心，构建“理论学习 -

案例分析 -实践操作 -反思优化 -成果固化”的实践导向教学模
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式，从而推动课程教学从“技术传授”向“能力培养”转变。线

上，依托智慧树、学习通等在线教学平台，搭建线上 AI教育课程

学习资源库，涵盖微课视频、工具操作教程、教学案例等内容，

支持师范生利用碎片化时间开展自主学习。线下则依托智能语言

实验室、AI教学实训平台，开展集中式的实践教学活动，通过案

例分析、小组研讨、教学模拟、实操训练等形式，重点培养师范

生的 AI教学设计与实践应用能力。在此基础上，建立“开发 -实

施 -评价 -改进”的动态闭环机制，根据师范生的学习反馈与实

践效果，动态调整课程内容、教学方法与实践环节，实现课程的

持续优化。

（三）师资队伍创新：打造“三位一体、协同育人”的师资

共同体

打破高校、企业、中小学的师资壁垒，构建“高校导师 +企

业工程师 +中小学名师”的三位一体师资共同体，是提升跨学科

教学能力的有效途径。

在师资分工方面，高校导师由英语专业骨干教师与教育技术

专业教师组成，负责课程体系的整体设计，承担 AI基础理论、英

语学科教学法等内容的教学；企业工程师由人工智能企业、教育

科技企业的技术专家组成，负责 AI核心技术、AI教学工具操作等

内容的教学，为课程提供技术支持与工具培训；中小学名师由一

线优秀英语教师组成，负责结合基础教育实际，提供英语教学真

实案例，指导师范生的 AI教学设计与课堂模拟训练。建立常态化

师资培训与交流机制也至关重要——组织英语专业教师参加人工

智能技术、教育信息化等专项培训，邀请人工智能专家与中小学

名师开展教学研讨活动；鼓励高校教师深入中小学与人工智能企

业开展实践调研，了解 AI技术在英语教学中的实际应用情况。

（四）评价机制创新：构建“多元立体、精准高效”的评价

机制

以全面评价师范生的 AI教育综合能力为目标，构建过程性评

价与终结性评价相结合、定量评价与定性评价相结合、多主体评

价与技术赋能相结合的多元立体评价机制。

对于师范生的评价，在评价内容上，要全面覆盖 AI基础理论

素养、AI工具操作能力、AI教学设计能力、AI教学实践能力、

AI教学创新能力五大核心维度，实现从“知识考核”向“能力

评价”的转变。在评价方式上，将过程性评价贯穿课程教学全

过程，包括课堂表现、作业完成、案例分析、小组研讨、教学

模拟、实践训练等环节，占总评成绩的60%；终结性评价采用

课程论文、教学设计方案、教学实践考核等形式，占总评成绩

的40%。在评价主体上，引入高校导师、企业工程师、中小学名

师、学生互评的多元评价主体。

（五）实践平台创新：搭建“校地校企、资源共享”的实践

平台

加强校地校企协同合作，搭建校内实训、校外实践、资源共

享三位一体的实践平台，是强化课程实践支撑的关键举措。

在校内平台建设方面，学校应加大经费投入，建设智能语言

实验室、AI教学实训中心等校内实践平台，引入科大讯飞、蓝鸽

等智能化教育品牌的 AI教学设备与资源，搭建仿真的中小学英语

教学场景，为师范生提供沉浸式的 AI工具操作与教学模拟训练环

境。在校外实践基地建设方面，加强与中小学、人工智能企业的

深度合作，共建校外实践教学基地——与中小学共建英语教育实

习基地，组织师范生在实习期间开展 AI教学实践；与人工智能企

业共建教育科技实践基地，组织师范生参观学习 AI教育技术的研

发与应用；建立校外实践指导机制，安排中小学名师与企业工程

师担任实践指导老师。在线上资源共享方面，搭建英语专业师范

生 AI教育课程资源共享平台，整合高校、企业、中小学的优质教

育资源，涵盖 AI教学工具库、英语教学案例库、教学设计方案

库、教学视频库等内容，实现资源的互联互通与共享共用；平台

设置交流互动板块，为师范生、高校教师、企业工程师、中小学

名师提供交流研讨的渠道。

四、结语

当前英语专业师范生 AI教育课程开发仍面临课程定位、教

学模式、师资建设、评价机制、实践支撑等方面的现实困境。想

要破解这些困境，需要我们从课程体系、教学模式、师资队伍、

评价机制、实践平台五个维度进行系统性的创新突破。通过构建

“三元融合、分层递进”的课程体系，创新“实践导向、多元融

合”的教学模式，打造“三位一体、协同育人”的师资共同体，

构建“多元立体、精准高效”的评价机制，搭建“校地校企、资

源共享”的实践平台，我们能够有效解决当前课程开发中的痛点

问题，构建起兼具理论性、实践性与学科特色的 AI教育课程开发

体系。
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