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一、传统计算机专业实践教学的现状与痛点

（一）教学内容与技术迭代的断层，学习陷入“语法陷阱”

长期以来，计算机基础教学往往将重点放在编程语言的语法

特性上 [2]。以 C/C++ 教学为例，学生花费大量精力纠结于指针

的运算、内存的分配与释放、编译器的报错信息。这种“自底向
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摘   要 ：  长期以来，我国高校计算机实践教学主要遵循“语法驱动—算法验证—系统实现”的循序渐进模式，侧重于培养学生

的底层编码能力和工具使用技能，传统的培养目标已明显滞后于时代需求。本文立足于高等教育数字化转型的宏观背

景，提出了“基于 AIGC 的跨越式能力提升”教学改革新范式。通过引入 AIGC 大模型，让学生跨越繁琐的语法障碍

和底层实现细节，直接在系统架构和创意逻辑层面进行操作，旨在培养具备有效 AI 驾驭能力、系统化思维与跨界创新

能力的复合型计算机人才。

关 键 词 ：   生成式人工智能；计算机专业教育；提示工程；实践教学改革

Practical Reform and Innovation of Traditional Computer Science Based on AIGC
Yin Yanfei, Zhao Mengmeng

School of Information Science and Engineering (School of Artificial Intelligence), Zaozhuang University, Zaozhuang, 

Shandong 277000

A b s t r a c t  :   For a long time, computer practical teaching in Chinese universities has mainly followed a gradual 

model of "grammar driven algorithm verification system implementation", focusing on cultivating 

students' low-level coding ability and tool usage skills. The traditional training objectives have 

clearly lagged behind the needs of the times. This article is based on the macro background of digital 

transformation in higher education and proposes a new paradigm of teaching reform called "leapfrog 

capability enhancement based on AIGC". By introducing the AIGC big model, students can overcome 

tedious grammar barriers and low-level implementation details, and directly operate at the system 

architecture and creative logic level, aiming to cultivate compound computer talents with effective AI 

control ability, systematic thinking, and cross-border innovation ability.

Keywords  : generative artificial intelligence; computer science education; prompt project; reform of 

practical teaching

上”的教学路径虽然有助于理解计算机底层原理，但也极大地挤

占了学生进行高阶思维训练的时间。其次在教材内容上，许多教

材的案例仍停留在“图书管理系统”、“学生成绩管理系统”等基

于控制台的增删改查应用。这些案例既缺乏现代软件的交互性，

也缺乏实际应用场景的复杂性。AIGC 时代，一行 Prompt 即可生

成通过测试的代码，如果教学内容仍局限于此，学生将彻底沦为

引言

人工智能技术，特别是基于大语言模型（Large Language Model, LLM）的 AIGC 技术，已经突破了传统的判别式 AI 范畴，展现

出惊人的生成能力和逻辑推理能力。根据 Stack Overflow 2024年的开发者调查，超过70% 的专业开发者在日常工作中使用 AI 辅助编

程工具，这一比例在未来几年预计将接近100%[1]。传统计算机教育的核心痛点在于过分强调“工具理性”，即如何正确、高效地操作计

算机和编写代码。但在算力普惠、AI 赋能的当下，计算机已不再是高不可攀的精密仪器，而是人人可用的智能终端。

因此当前教育教学应该紧随时代，让学生使用 AIGC 跨越式提升计算机学习、编程能力，让问题不再是使用计算机，而是是否有

一个好的创意。教育的重心必须从“技术实现的熟练度”回归到“解决问题的创造力”这一价值理性上来。本研究旨在探索一条适应

AIGC 时代的计算机专业实践教学改革路径。通过分析 AIGC 对编程认知模型的重构作用，提出一套切实可行的改革方案，以期推动当

前计算机传统教学质量提升、转型。
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AI 的“搬运工”[3]。

（二）教学模式的单向，被动接受与机械模仿

现有的实践教学模式多为“教师演示 — 学生模仿 — 验证结

果”：实验指导书通常步骤详尽，学生只需按部就班地输入代码，

观察结果是否一致。这种验证性的实验难以激发学生的主动思考

的能力。另外，在大班教学环境下，教师难以顾及每个学生的代

码逻辑问题：学生遇到 Bug 时，往往因为得不到及时指导而产生

挫败感。再加上面对枯燥的作业，很多学生在缺乏引导情况下使

用 ChatGPT 等大模型生成答案，演变为单纯的抄袭，而非辅助学

习 [4]。学生虽然提交了完美的代码，但大脑中并未建立起相应的逻

辑回路，最终导致“高分低能”的现象。

（三）评估体系的滞后，唯结果论与标准答案主义

大部分高校对课程的考核方式主要依赖期末笔试和上机考

试。从评价维度上看，OJ 系统（Online Judge）通常只关注代码

能否通过测试用例 [5]，而不关心代码的可读性、可维护性、安全

性以及设计模式的应用，较为单一。从评分方法上看，题目通常

有标准答案。任何偏离标准但具有创意的解法（如引入了新的库

或算法）往往不被鼓励甚至被扣分，扼杀了代码的多样性和创新

性。更严重的是，这种单一的评估方式无法衡量学生“与 AI 协

作”的能力——而这恰恰是未来职场愈来愈看重的能力 [6]。

二、基于 AIGC 的教学改革核心理念与逻辑框架

（一）从“学会编程”到“学会用编程解决问题”

在 AIGC 时代，“编程”本身的内涵正在发生变化。它不再仅

仅指代编写计算机能够理解的机器语言，而是变为“用精确的逻

辑和自然语言描述需求，以指导智能体实现该需求”的过程 [7]。

可以从跨越式学习和创意导向两个角度阐述：前者通过基于 AIGC

的教育允许非线性跨越：学生可以在不完全掌握底层语法的前提

下，通过自然语言指令构建复杂的应用系统 [8]。这并非忽视基础，

而是先通过高层应用的成功体验激发兴趣，再反向探究底层原

理。打破了传统教育遵循语法 - 算法 - 应用的线性路径。后者应

鼓励学生关注“痛点挖掘”、“产品设计”和“用户体验”，让计

算机成为实现创意的工具，而非阻碍创意的壁垒。

（二）学生与 AI 的新型关系

在新的教学范式中，学生和 AI 的角色都被重新定义：AI 的

角色由“代写作业的枪手”，转变为学生学习全天候的智能助教、

在编程遇到困难时的顾问和新思维的引导者。学生的角色由“代

码录入员”转变为产品经理、系统架构师、产品测试员，分别来

根据实际需求提出创意，对系统架构进行定义和设计运行代码。

形成学生负责定义问题、设计逻辑、审核 AI 生成的代码质量的良

性循环，并伴随同步提升计算机专业学生信息素养 [9]。

（三）教学目标的分层重构

参考布鲁姆教育目标分类学，AIGC 将底层的“记忆”和“理

解”环节大幅压缩 [10]，使得教学可以更快地进入“应用”、“分

析”、“评价”和“创造”的高阶层级。在基础层，学生掌握与

LLM 交互的基本规则，使用恰当的提示词激发模型的潜能，并理

解大模型的局限性，在使用中避免其短点。在应用层，学生熟练

使用各类工具加速编码，并在与大模型的交互中，精准识别并解

决代码运行的问题，实现快速原型开发。最终在创新层，学生可

以利用 AI 能力来解决未被满足的复杂需求，创造具有社会价值或

商业价值的数字产品。

三、改革策略：构建“AIGC+”的实践教学新生态

（一）重构课程体系，融入 AIGC 的全栈式培养路径

首先对于专业基础课程应引入“提示工程”与“审阅思维”：

在课程讲解初期阶段，即引入“提示工程”模块 [11]，教会学生

如何将模糊的需求转化为结构化、无歧义的自然语言指令。在此

基础上，减少纯粹的代码编写量，大幅增加代码阅读训练。教师

也可以利用 AI 生成包含隐蔽逻辑错误或安全漏洞的代码，要求

学生找出问题并修正。其次对于专业核心课程使用 AI 辅助，利

用 AIGC 的可视化生成算法 [12] 执行过程的动态演示脚本和解释能

力降低认知负荷，将枯燥难理解的知识点降维讲解，更加直观理

解抽象过程。同时鼓励学生利用 AI 将同一算法用 C++、Java、

Python、Go 等多种语言实现 [13]，并分析不同语言在内存管理、

语法特性上的差异。这种横向对比能极大地拓宽技术视野。最终

来到高年级的综合实践阶段，这是改革的重头戏。教育教学应打

破传统课程设计的边界，设立跨学期甚至是跨学科的综合实践项

目，让学生在 AIGC 赋能下，鼓励学生独立或以2人小组形式，开

发完整的全栈应用 [14]。

（二）教学模式创新，人机协同的互动场域

将软件工程敏捷开发中的结对编程思想引入课堂，但搭档换

成了 AI：学生通过把握方向、检查逻辑、设计测试用例，AI 负责

具体的代码输入和语法补全。与此同时要建立实时的反馈机制。

在实验课上，教师不再是唯一的知识源，学生遇到报错，首先询

问 AI 助手，并记录 AI 的解决方案是否有效。这培养了学生独立

解决问题的能力和批判性思维。不但要做“加法”，还要做“减

法”：为了防止学生产生“AI 依赖症”，必须开设专门的“逆向”

训练，让学生不但可以编写代码，也可以在看似正常但包含逻辑

漏洞代码中找出问题并修复。

（三）个性化学习路径，因材施教的技术实现

可以充分利用 AIGC 的通用性，为不同基础的学生定制学习路

径。引导学生定制自己的智能体，根据自己的学习进度和学习能

力，让每个学期、每门课的智能体成为最了解学生学习情况的人。

基础薄弱的学生可以让 AI 用通俗易懂的比喻讲解概念；基础好的学

生可以让 AI 提供深层的源码分析和优化建议。除此，根据学生的掌

握情况，让智能体实时生成难度递增的练习题，实现自适应学习。

四、改革实施的路径与保障措施

（一）师资队伍的转型与赋能

教师是改革的第一道门槛。学校应组织专项培训，让所有计

算机专业教师熟练掌握大模型原理、提示词工程、生成式人工智
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能的高效使用技巧以及 AI 伦理规范，让高校教师首先要成为 AI

的高级用户。鼓励教师在课堂上实时演示“如何用 AI 写代码”，

并现场调试进行最生动的教学，打破教师全知全能的形象，建立

共学的师生关系。

（二）教学评估体系的动态化与多维重构

传统的只看结果代码的评估方式已失效，改革后的评估应侧

重于“交互过程”。使用 Prompt 日志来评估学生对 AI 提问的质

量、逻辑引导的清晰度以及修正 AI 错误的次数。在提交作业时，

必须附带其与 AI 交互的完整聊天记录或 Prompt 历史。并更加侧

重思维链分析考察学生是如何将一个复杂的大问题拆解为 AI 可执

行的小任务的，这种分解问题的能力是计算专业思维的重要组成

部分。在日常教学活动中，可以进行现场代码审查：教师随机选

取项目代码的某一片段，要求学生解释其原理，并现场要求修改

部分逻辑。如果学生完全依赖 AI 而自己不懂，面对这种突发性的

修改要求将无所适从，能提升学生对于代码的分析能力。

（三）硬件与软件平台的升级建设

AIGC 往往需要较强的计算性能，因此需要高校进行本地化模

型部署。考虑到数据安全和网络稳定性，高校应投资建设高性能

计算集群，部署开源大模型，尤其是国产大模型的私有化版本，

与本校的智慧校园应用系统结合，供校内教学无限制使用 [15]。同

步提升集成化的教学环境，让传统云教学平台集成 AIGC 插件，

自动记录学生的编码行为和 Prompt 交互数据，为教学分析提供数

据支撑。

（四）制度建设与学术伦理

根据国家法律法规，制定本校、本院系的《计算机教学中生

成式 AI 使用指南》，要对哪些环节可以使用 AI（如代码生成、

Debug、素材制作），哪些环节必须独立完成（如核心算法推导、

架构决策、线下闭卷考试）做出明确规定。

（五）校企协同的深化

一方面，引入企业真实案例将企业实际开发中利用 AIGC 提

效的真实案例引入课堂，并邀请企业的资深工程师参与制定教学

大纲，确保教学内容与行业前沿技术栈保持同步，打通教学与就

业中间环节。另一方面，也要联合企业丰富的数据、模型资源，

对不同专业方向的学生给予针对性支持。

五、结束语

AIGC 技术的爆发并不是对计算机教育的否定，而是对其本

质的回归。它强迫我们将教育的焦点从机械的语法记忆和低效的

代码编写中抽离出来，重新聚焦于人类智慧最核心的领域：创造

力、批判性思维和系统化设计。本文提出的“基于 AIGC 的传统

计算机专业实践式改革与创新”方案，倡导一种“跨越式”的教

育理念。通过重构课程体系、创新教学内容、重塑评估体系，我

们能够让学生利用 AIGC 这一强大的生产力工具，跨越技术学习

的门槛，直接进入高阶应用创新的广阔天地。在这个新范式下，

编程能力的内涵被极大地延展了：它不再仅仅是与机器对话的能

力，更是利用机器智慧去解决人类问题的能力。

未来的计算机专业毕业生，不应是被AI替代的“初级码农”，

而应是善于指挥 AI 千军万马的“创意将军”。教育者的使命，就

是为这些未来的创新者提供最先进的武器和最扎实的战略素养，

这不仅是高等教育适应时代的必然选择，更是国家在智能时代保

持技术竞争力的人才基石。
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