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一、地位与作用 

（一）课程分析

函数是贯穿整个高中数学的核心概念之一，函数对称性作为

函数性质的重要组成部分，在解决函数图像、性质及应用问题时

具有关键作用。

（二）学情分析

本节课的教学对象是高中三年级学生，他们已经掌握了函数

的基本概念和性质，具备一定的数形结合能力。但在面对复杂的

函数对称性问题时，往往难以准确把握对称的本质特征和判别方

法，不能数形转换。因此，需要通过系统的教学设计，帮助学生

函数复习教学注重学生直观能力的培养
——以函数对称性复习为例

余星

中山市杨仙逸中学，广东 中山  528400 

DOI: 10.61369/SDME.2025320014

摘   要 ：  函数的对称性一直是高考热门考点，每年都有相应考题出现，因此研究该专题下的复习课教学很有必要。本文精准围

绕“函数的对称性”这一主题，从其基本概念、原理、思路出发，整合知识结构，完善知识体系，渗透知识背景 , 提

升数学思维本教学设计旨在帮助学生系统掌握函数对称性的基本概念、判别方法及应用技巧。

关 键 词 ：   函数；对称性；直观素养

建立完整的知识体系。

二、教学目标

知识与技能目标：使学生理解函数轴对称和中心对称的定

义，掌握判断函数对称性的代数方法和几何方法，能够运用对称

性解决函数图像绘制、性质分析等实际问题。

过程与方法目标：通过实例分析、探究讨论等方式，培养学

生观察、归纳、推理的能力，提升数形结合的数学思维水平。

情感态度与价值观目标：让学生在探索函数对称性的过程中

感受数学的对称美，培养严谨求实的科学态度。

《普通高中课程标准（2017版）》中明确指出学科素养是育人价值的集中体现，是学生通过学科学习而逐步形成的正确价值观念、

必备品格和关键能力。其中直观想象是指借助几何直观和空间想象感知事物的形态和变化，利用空间形式尤其是图形，理解和解决数学

问题的素养，本文以函数对称性教学为例，谈谈在高考复习中如何培养学生的直观素养，突破对抽象概念的理解困难。
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三、教学重点与难点

教学重点：函数轴对称和中心对称的代数特征及其判别方法。

教学难点：抽象函数的对称性判断及对称性的综合应用。

四、教学过程设计

（一）回顾旧学 夯实基础

问题1: 现实中有很多图像是对称，高考中也经常遇到对称性

的问题，高中阶段遇到的函数主要分为直线对称与点对称问题。

你能阐述一下函数对称的定义吗？师生回忆活动，教师板书

1， 若函数 ( )f x 满足 ( ) ( )f x a f a x+ = − ， 则图象关于直线

x a= 对称，反之亦成立。

问题2：你能解释一下这个等式为啥能说明该函数能关于直线

对称吗？能不能从形的角度说明？

师生活动，教师总结实际上等式的意义是括号里两个自变量取值

关于 x a= 对称，函数值相等，即函数关于 x a= 对称，并画出图形。

问题3：还有其他的代数形式能说明函数关于图象关于直线

x a= 对称？

师生活动：老师板书举例，学生判断

( 2 ) ( )f x a f x+ = − ， ( ) (2 )f x f a x= − ，

(2 ) (2 2 )f x f a x= − ， (3 ) (2 3 ).....f x f a x= −

问题4: 同理你能阐述一下函数点对称的定义吗？并加以解释

该等式如何能说明函数关于点对称。

师生回忆活动，教师板书：若函数 ( )f x 满 ( ) (2 ) 2f x f a x b+ − = ，

则图象关于点 (a,b) 对称，反之亦成立。

问题5：你能解释一下这个等式如何能说明该函数能关于 (a,b)

对称吗？能不能从形的角度说明？

师生活动，教师总结实际上等式的意义上只要括号里两个自

变量取值关于 x a= 对称，函数值相等函数值关于 y b= 对称，即

函数关于点 (a,b) 对称。并画出图形。

问题6：还有其他的代数形式能说明函数关于图象关于直线

x a= 对称？

师 生 活 动： 老 师 板 书 举 例， 学 生 判 断

( 2 ) ( ) 2f x a f x b+ + − = ， ( ) (2 ) 2f x f a x b+ − = ，

(2 ) (2 2 ) 2f x f a x b+ − = ， (3 ) (2 3 ) 2 .....f x f a x b+ − =

设计意图：让学生回忆，抓住数学的本质，而不是死记硬背

去记公式，并且给出一些常见的函数对称性的等式，深化对对称

性定义的理解。

（二）细研考点 突破难点

例1．已知函数 ( ),f x x R∈ 满足 ( ) (2 )f x f x= − ，若函数 y=f (x)，

2 2 3y x x= − −  图像的交点为 ( ) ( ) ( )1 1 2 2, , , , , ,n nx y x y x y 则

1

m

i
i

x
=

=∑ （   ）

A．0 B．m C．2m D．4m

师生活动：从函数的表达式你能的得出两个函数有什么特点

吗，能不能画出大概草图，画出草图后由图形能不能得出交点的

横 坐 标 的 特 点， 并 且 列 出 相 应 的 关 系 式？ 因 为 为

2( ), 2 3y f x y x x= = − − 的图像都关于 1x = 对称，所以它们图像的

交点也关于 1x = 对称，当 m 为偶数时，其和为 2
2
m m× = ；当 m

为奇数时，其和为
12 1

2
m m−

× + = ，因此选 B.

变式．已知函数 ( )( )f x x∈R 满足 ( ) 2 ( )f x f x− = − ，若函数

1xy
x
+

= 与 ( )y f x= 图 像 的 交 点 为 1 1 2 2( , ), ( , ), , ( , ),m mx y x y x y⋅ ⋅ ⋅ 则

1

( )
m

i i
i

x y
=

+ =∑ （   ）

A．0 B． m  C． 2m  D． 4m

师生活动：由 ( ) ( )- 2f x f x= − 得 ( )f x 关于 ( )0 1， 对称，

而
1 11xy

x x
+

= = + 也关于 ( )0 1， 对称， ，

画出草图

∴对于每一组对称点 ' 0i ix x+ = '=2i iy y+ ，

∴ ( )
1 1 1

0 2
2

m m m

i i i i
i i i

mx y x y m
= = =

+ = + = + ⋅ =∑ ∑ ∑ ，故选 B．

设计意图：通过具体的函数实例与抽象函数的结合，学会观

察出抽象函数与具体函数的对称轴或对称中心，体会理解函数对

称的第一个性质；此类问题往往需要观察出函数的对称轴或者对

称中心，然后利用对称的性质求解即可。

例２．定义在 R 上的函数 ( )f x 满足 ( ) ( 2)f x f x− = − + ，在

( )- 1∞， 单调递减，若 1 21x x< < 且 1 2 2x x+ > ，则 1 2( ) ( )f x f x+ 的值

（    ）

A．可正可负 B．恒为正

C．恒为负 D．等于0

师生活动： ( ) ( 2)f x f x− = − + 表示什么意思， 1 21x x< < 表示

说明意思， 1 2 1x x+ > 又表示什么意思？能不能画出大概草图。最

后规范写出代数解法？

( ) ( 2)f x f x− = − + 表示函数 ( )y f x= 图象关于 1 0（，） 对称，因

为 1 2 2x x+ > ，即 2 11 1x x− > − ，表示 2x 到1的距离大于1到 1x 的

距离，由于 ( )f x 在 ( ),1∞− 单调递减，

画出草图知道 1 2( ) ( ) 0f x f x+ > .

代数书写： 1 1( ) (2- ) 0f x f x+ =

由于 ( )f x 在 单调递减， 知道由于 ( )f x 在 R 上单调

递减，

由 1 2 2x x+ > ，知道 2 12-x x> ，

2 1( ) (2- )f x f x<

所以 1 1 1 20 ( ) (2- ) ( ) ( )f x f x f x f x= + > + 。

故选：B.

设计意图：引导学生由于数到形的转化， 再由形到数的

书写。

变式．定义在 R 上的函数 ( )y f x= 图象关于直线 1x = 对称，

在 ( ),1∞− 单调递减，若 1 21x x< < 且 1 2 2x x+ > ，则（    ）

A． 1 2( ) ( )f x f x>  B． 2 1( ) (2 )f x f x> −

C． 1 2( ) (2 )f x f x> −  D． ( ) ( )2 12f x f x< −

师生活动：因为 1 2 2x x+ > ，所以 2 12x x> − ，
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因为 1 21x x< < ，所以 1 21 2 x x< − < ，

又函数 ( )y f x= 图象关于直线 1x = 对称，在 ( ),1∞− 单调递

减，画出图像

所以 ( )f x 在区间 ( )1, ∞+ 上单调递增，

所以 2 1( ) (2 )f x f x> − .

故选：B.

问题7：能不能找一个既关于直线又关于点对称的函数，该函

数有什么性质，并且能不能推广到一般的结论，并且加以证明，

若一个连续函数 ( )f x ，若其图象关于直线 x a= 对称，且关于点

(m,f (m)) 对称？

师生活动：师生举例 siny x= 函数图像知道，其图象关于直线

2
x π
= 对称，且关于点 0 0)（， 对称，则函数 ( )f x 为周期函数，且

4 0 2
2

T π π= − = 为 siny x= 一个周期，由此我们可以得到一般的

性质 ; 若函数 ( )f x 连续，若其图象关于直线 x a= 对称，且关于点

(m,f (m)) 对称，则函数 ( )f x 为周期函数，且 T=4|a-m| 为 f(x) 一个

周期。

证明：由于 f(x)=f(2a-x) 与 f(x)=f(2m-x)=2n

消去 ( )f x 得到 (2 ) (2 ) 2f a x f m x n− + − = 。

即 (2 ) (2 ) 2 ( ) ( 2 2 ) 2f a x f m x n f x f x a m n+ + + = + − + =，即

当 x 取 2 2x a m− + ( 2 2 ) ( 4 4 ) 2f x a m f x a m n− + + − + =即

( ) ( 4 4 )f x f x a m= − +即

所以 T=4|m-a| 为 f(x) 的一个周期。

设计意图：通过类比归纳证明，从特殊到一般，得出一般结

论，有助于帮助学生形成良好的数学思维。

例5．已知定义域为 R 的函数 f(x) 的图象关于点 (1,0) 对称，且

对任意 x ∈ R，都有 f(4-2x)=f(2x)，则（   ）

A．f(0)=1 B．f(x+2)=f(x)

C．函数 f(x) 为奇函数 D．f(1)+f(2)+f(3)+…f(2025)=0

师 生 活 动： 由 ( ) ( )4 2 2f x f x− = 可 得 ( ) ( )4f x f x− = ， 知

( )f x 对称轴为 2x = ，由于对称中心为（1，0），知道4为函数

( )f x 的一个周期，然后在黑板上做出草图分析

知 ( )0 1f = 没有依据， ( ) ( )2f x f x+ = 也不一定对除非则

( ) 0f x = ，对于C，由 ( ) ( )4f x f x− = 可得 ( ) ( ) ( )4f x f x f x− = + =

，故 ( )f x 为偶函数，

对 于 D， 由 函 数 ( )f x 的 图 象 关 于 点 (1,0) 对 称 可

知 ( ) (2 ) 0f x f x+ − = ，

令 x=1得2f(1)=0，即 f(1)=0， (0) (2) 0, (3) (1) 0f f f f+ = = =

且4为函数 ( )f x 的一个周期，故

( ) ( ) ( ) ( )1 2 3 2025 (1) 0f f f f f+ + + + = = ，故 D 正确 .

故选：D.

链接高考

已知函数 ( ), ( )f x g x 的定义域均为 R，且 ( ) (2 ) 5,f x g x+ − =

( ) ( 4) 7g x f x− − = ． 若 ( )y g x= 的 图 像 关 于 直 线 2x = 对 称，

(2) 4g = ，则
22

1
( ) .k

k
f x=

=
=∑ （）

A．-21 B．-22 C．-23 D．-24

师生活动：利用方程组的消元思想得到 ( )g x 的对称性与周期

性，然后求出 ( )g x 一个周期内的取值，再由 ( )f x 与 ( )g x 的关系

得出 ( )f x 的周期与一个周期内的取值即可解答：

由 ( ) (2 ) 5, ( 4) (6 ) 5(1)f x g x f x g x+ − = − + − =即

与 ( ) (4 ) 12g x g x+ − = ，

即 .

由于 ( )y g x= 的图像关于直线 2x = 对称，所以

所

以

所以 , 下面计算 ( )f x 一个周期内函数值，

(1) (1) 7 1,
(2) (2) 7 3,
(3) (3) 7 1,
(4) (1) 7 1,

f g
f g
f g
f g

= − = −
= − = −
= − = −
= − =

所以
22

1
( ) 5 (1) (2) (3) (4)) (1) (2) 22.k

k
f x f f f f f f=

=
= + + + + + = −∑ （

设计意图：我们一般先求对称性，再求周期性，最后在一个

周期内求值作答。

（三）教学反思

在函数对称性的教学中，我从学生的认知规律出发，通过直

观图像与代数表达式的结合帮助学生理解对称性概念。例如，利

用函数图像的对称轴或对称中心，引导学生观察点的对应关系，

再从代数角度推导对称点的坐标规律。这一过程中，我发现部分

学生对抽象符号的理解存在困难，尤其是点对称与轴对称判断时

容易混淆代数条件。为此，我增加了具体函数的实例分析，通过

对比图像与解析式强化学生的感性认识。此外，我还设计了小组

讨论环节，让学生自主归纳对称性的共性与差异，促进知识内

化。反思教学效果，学生在图像对称性的识别上进步明显，但代

数推理能力仍有待加强。今后需进一步优化教学设计，例如引入

动态几何软件辅助演示，帮助学生在直观与抽象之间建立更稳固

的桥梁，同时加强代数变形训练，提升逻辑表达能力。
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