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体育赛事网络关注度与举办地旅游客流量的格兰杰因果

检验——以2025年江苏省足球比赛（“苏超”）为例
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摘      要  ：  �在体育产业与文旅经济深度融合的背景下，厘清网络关注度与旅游客流之间的动态关系，对于优化赛事资源配置和提

升区域经济效益具有重要意义。本文以2025年江苏省足球比赛为研究对象，基于2024年1月至2025年12月的月度

时间序列数据，构建向量自回归（VAR）模型，探讨网络关注度与举办地旅游客流量之间的因果关系与传导路径。研

究结果表明：第一，网络关注度是旅游客流量的格兰杰原因，而反向因果关系不成立，验证了“注意力到消费力”的

单向传导机制；第二，网络关注度对旅游客流量的影响存在显著滞后周期，最优滞后阶数为2期，表明关注度上升后

其对旅游客流量的带动效应在1至2个月内逐步释放；第三，脉冲响应分析表明，网络关注度冲击对旅游客流量呈现

“先升后降”的动态路径，响应在滞后1期达到峰值，之后逐步衰减。本文为赛事主办方与文旅部门优化宣传时点和构

建“体育 +文旅”融合发展模式提供量化决策参考。
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Abstract  :   �Under the background of the deep integration of sports industry and cultural tourism economy, it is of 

great significance to clarify the dynamic relationship between network attention and tourism passenger 

flow for optimizing the allocation of event resources and improving regional economic benefits. This 

paper takes the football match in Jiangsu Province in 2025 as the research object. Based on the 

monthly time series data from January 2024 to December 2025, a vector autoregressive (VAR) model 

is constructed to explore the causal relationship and transmission path between network attention 

and tourist flow in the host city. The results show that : first, network attention is the Granger cause 

of tourist flow, and the reverse causality is not established, which verifies the one-way transmission 

mechanism of ' attention to consumption ' ; second, there is a significant lag period in the impact of 

network attention on tourist flow, and the optimal lag order is 2 periods, indicating that the driving 

effect of network attention on tourist flow is gradually released within 1 to 2 months after the increase 

of network attention. Thirdly, the impulse response analysis shows that the impact of network attention 

on tourist traffic presents a dynamic path of ' first rise and then fall ', and the response reaches the 

peak in the lag 1 period, and then gradually decays. This paper provides a quantitative decision-

making reference for the event organizers and cultural tourism departments to optimize the publicity 

time point and construct the integrated development model of ' sports + cultural tourism '.
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引言

目前，体育强国与健康中国战略深度融合，体育产业正成为促进消费升级、提升城市形象和推动区域经济发展的关键引擎 [1]。大型
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体育赛事具备注意力集聚效应和文化感染力，能够带动举办地的交通、住宿、餐饮、旅游等相关产业的协同发展 [2]。在这一背景下，如

何评估体育赛事的经济效益，以及识别赛事流量向经济增量的转化路径，成为学界与业界共同关注的核心议题。

以2025年江苏省足球赛事（以下简称“苏超”联赛）为例，其“十三太保”的地域竞争格局不仅在线上引爆现象级的社交话题与网

络关注，更在线下促进文旅消费需求。由于该赛事的热度不断提升，主客场变化、对手实力、赛事结果等因素引发网络关注度的波动，

并且江苏省经济基础扎实和旅游市场成熟，使该赛事成为检验网络关注度向旅游经济转化的理想案例，具有时代特征与研究价值。在此

背景下，厘清由体育赛事所激发的网络关注度与举办地实际旅游经济收益之间的动态因果关系，具有重要的理论价值和现实意义。

然而，现有研究多数研究聚焦于奥运会、世界杯等顶级赛事的宏观效应评估 [3]，对区域性、高频次赛事的关注相对较少，难以揭示

体育赛事热度波动对旅游经济的影响。另一方面研究多运用事件研究法和静态面板回归，验证赛事对经济是否存在影响 [4]，但对二者之

间的因果方向和时滞作用缺乏探讨。

因此，本研究通过运用时间序列模型，定量揭示体育赛事注意力转化为旅游经济消费力的传导路径、作用强度及滞后周期。本文以

2025年“苏超”联赛为研究对象，构建向量自回归（VAR）模型，检验网络关注度与举办地旅游客流量之间的因果关系。本文旨在回答

三个核心问题：网络关注度与旅游客流量是否存在因果关系？反向因果关系是否成立？若存在因果关系，其最优滞后期是多少？通过上

述研究，本文试图为理解区域性体育赛事中注意力向经济效益的传导机制提供经验证据，并为赛事主办方优化宣传投放时点、文旅部门

实现流量向留量的高效转化提供量化决策依据。

一、文献综述与理论基础

（一）体育赛事旅游效应研究

体育赛事对旅游经济的带动效应，已成为学界的普遍共识。

围绕这一问题，学界经历了从宏观定性描述到微观因果识别的演

进过程，研究重心逐渐从是否存在影响转向影响如何产生、何时

发生、为何存在差异。

1. 赛事效应的存在性检验与因果识别困境

早期研究主要聚焦于证实大型体育赛事对旅游经济的正向作

用。Preuss（2007）系统构建大型赛事经济影响的评估框架，并

区分直接效应、间接效应与引致效应，为后续研究奠定了方法论

基础 [5]。Lee 与 Taylor（2005）运用投入产出表方法测算2002

年韩日世界杯的经济贡献 [6]，Massiani（2018） 则采用可计算

一般均衡模型评估大型赛事对区域经济的影响 [7]。师博与任保平

（2021）的研究进一步表明，大型体育赛事能够助推主办城市高质

量发展，并且体育产业发展与旅游服务规划是释放赛事效应的关

键路径 [8]。

然而，这一阶段的研究普遍面临因果识别的局限。无论是

投入产出分析还是事件研究法，都难以排除宏观趋势、政策变

动、外部冲击等混淆因素对估计结果的干扰。近年来，Fourie 与

Santana-Gallego（2022）采用面板数据回归，通过控制国家与年

份固定效应估计赛事对国际旅游流的因果影响 [9]。最新的研究开始

采用堆叠双重差分法与扩展双向固定效应模型 [10]，为识别赛事旅

游效应的因果路径提供了更可靠的工具。

2. 网络关注度的预测能力与滞后效应

在赛事效应的宏观评估的基础上，部分学者开始聚焦于网络关

注度与旅游经济的关联。Li 与 Law（2021）探索网络搜索数据在旅

游需求预测中的应用，发现其对短期预测的改进效果最为显著 [11]。

许艳等（2021）基于百度指数对乌镇景区网络关注度进行研究，表

明“东高西低”的空间分布特征与显著的季节性波动 [12]。

部分学者也关注二者之间的时间滞后关系。Bangwayo-Skeete

与 Skeete（2015）采用谷歌趋势数据预测加勒比地区游客量，发现

网络关注度领先旅游需求1到4周，且领先期长度因目的地类型、

客源地距离而异 [13]。刘培学等（2021）基于南京钟山风景名胜区手

机大数据与百度指数，采用 VAR 模型的脉冲响应函数分析发现，

PC 端搜索的波动冲击会引起游客量在滞后5期（日度数据）达到响

应峰值，揭示了不同搜索终端在传导效率上的差异 [14]。

现有文献主要聚焦于奥运会、世界杯等顶级赛事的旅游效应

评估，以及网络关注度对常规旅游场景的研究。因此，本文探讨

网络关注度对区域体育赛事的经济效应。

（二）理论分析

1. 注意力经济理论

注意力经济理论表明在信息过载的时代，注意力成为稀缺资

源，能够有效吸引并维持注意力的主体将获得竞争优势 [15]。体

育赛事凭借媒体曝光与文化感染力，能够在短时间内集聚大量社

会注意力，而网络关注度正是这种注意力的量化表征，如百度指

数、抖音热度等指标反映特定主题的注意力强度。当形成注意力

冲击，就为后续消费转化创造条件 [16]。因此，网络关注度先于实

际旅游客流量的变化，这正是本文格兰杰因果检验的核心命题。

2. 消费者购买决策过程理论

消费者购买决策过程理论将消费者决策划分为问题认知、信

息搜索、方案评估、购买决策和购后行为这五个阶段 [17]。在体育

赛事中，网络关注度对应于决策过程中的信息搜索阶段，消费者

通过搜索引擎、社交媒体收集赛事和目的地信息；而旅游消费的

出行观赛、住宿、餐饮等则对应于购买决策与购后行为阶段。从

信息搜索到实际出行，消费者需要经历方案评估、行程安排等多

环节，这一过程天然存在时间差 [18]。在“苏超”赛事场景中，本

文将通过 VAR 模型精确估计其长度。

3. 信息扩散理论

根据信息扩散理论，信息在人群中的传播经历启动期、爆发

期与衰减期三个阶段，并遵循 S 型曲线 [19]。在体育赛事周期中，

赛前预热期开始进行赛事信息传播作为启动期，网络关注度逐步

上升。当赛事进入高潮，网络关注度达到峰值到达爆发期，进入

信息爆发期阶段。当体育赛事进入后期，关注度逐渐下降，信息
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传播进入衰减期 [20]。因此，不同阶段的信息扩散特征决定了其对

旅游经济的传导效率差异，本文通过脉冲响应函数反映其冲击。

基于以上分析，注意力经济理论解释网络关注度为何是旅游

客流量的先行指标，消费者决策过程理论解释二者之间存在滞后

的原因，信息扩散理论解释不同赛事阶段效应的异质性，这三个

理论构成本文的理论分析框架。因此，本文采用格兰杰因果检验

和脉冲响应函数实证识别网络关注度与旅游客流量的因果方向与

最优滞后期，为理论机制提供实证证据。

二、研究设计

（一）数据来源

本文考虑时间要覆盖完整的赛事周期，并引入2024年同期数

据作为对照，控制季节性波动与年度趋势，提高模型稳健性，所

以选取2024年1月到2025年12月的月度数据。数据来源于百度

指数平台和江苏省文化和旅游厅。

（二）变量说明

1. 网络关注度（Attention）

百度指数以网民在百度的搜索量为数据基础，以关键词为统

计对象，科学分析并计算出各个关键词在百度网页搜索中搜索频

次的加权和。根据搜索来源的不同，百度指数分为 PC 搜索指数与

移动搜索指数，本文采用二者之和作为原始搜索指数。

本文选取关键词主要与“苏超”赛事高度相关，能够反映公

众对赛事的关注程度，并且尽可能覆盖赛事本身、地域特色和网

络文化等多个角度，以全面捕捉网络关注度。由于，“十三太保”

作为江苏省十三个地级市的网络代称，能够反映地域竞争格局引

发的网络讨论；“南哥”是南京拟人化的网络昵称，能够体现赛

事举办地南京的独特网络文化；而“比赛第一，友谊第十四”是

“苏超”赛事期间流行的网络热梗，能够反映赛事的娱乐化传播特

征。因此，本文选取关键词有“苏超”、“苏超排名”、“十三太

保”、“南哥”和“比赛第一，友谊第十四”。

本文对各关键词的月度搜索指数进行加总以衡量对“苏超”

赛事的网络关注度，同时进行对数处理以消除量纲影响并降低数

据偏态性，计算公式如下：

5

1
t it

i
Attention ln Index

=

 =  
 
∑

2. 旅游客流量（Tourism）

由于考虑旅游客流量的测度面临数据可得性的现实约束，本

文选取江苏省星级酒店月度入住率作为旅游客流量的代理变量。

原因在于星级酒店入住率具有规范的统计口径并且数据连续。其

次，该指标能够反映过夜游客规模，与异地观赛人群高度相关。

最后，由于江苏省星级酒店分布广泛，能够综合反映各赛事举办

城市的旅游接待情况。

3. 控制变量（Holiday）

本 文 尽 可 能 排 除 其 他 因 素 影 响， 引 入 节 假 日 虚 拟 变 量

Holiday，主要考虑劳动节和国庆节的影响，所以在5月和10月取

值为1。

（三）模型设定

为捕捉网络关注度与旅游客流量之间的动态关系，本文构建

向量自回归模型。模型设定包含网络关注度 ( tAttention ) 与旅游客

流量 ( tTourism ) 的二维内生变量，同时将节假日虚拟变量 ( tHoliday

) 作为外生变量纳入模型。模型的简化形式为：

1
1

p
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其中， ( )',t t ty Attention Tourism= 为内生变量向量， c 为常数项向

量， p 为滞后阶数， tε 为白噪声扰动项。

三、实证分析

（一）平稳性检验

由于本文数据是时间序列数据，为避免伪回归，首先进行单

位根检验。采用 ADF 检验判断序列平稳性，检验结果如表1所

示。在1% 的显著性水平下，旅游客流量（Tourism）与网络关注

度（Attention）均拒绝存在单位根的原假设，表明二者均为平稳

序列。

表1：变量的 ADF 单位根检验

Table 1: ADF Unit Root Test of Variables

变量 ADF 值 1% 临界值 P 值 结论

Tourism -7.670 -3.750 0.000 平稳

Attention -31.184 -3.750 0.001 平稳

（二）最优滞后阶数选择

根据 AIC、HQIC 和 SBIC 准则确定 VAR 模型最优滞后阶数，

结果如表2所示。FPE、AIC 与 HQIC 准则均建议滞后2阶为最优

选择，LR 检验则建议滞后4阶。由于样本量较小，考虑自由度损

失问题，本文选取滞后2阶为作为模型设定。

表2：滞后阶数选择结果

Table 2: The Selection Results of Lag Order

滞后阶数 LogL LR FPE

0 -8.077 .009392

1 -1.299 13.556 .007146

2 4.287 11.173 .006202*

3 -7.205 5.8374 .007194

4 12.898 11.385* .00656

滞后阶数 AIC HQIC SBIC

0 1.00771 1.02715 1.10729

1 .72992 .788234 1.02864*

2 .511294* .668482* 1.06916

3 .679423 .815487 1.37644

4 .570159 .685098 1.40632

注：* 表示该准则建议的最优滞后阶数。

（三）格兰杰因果检验

为识别网络关注度与旅游客流量之间的因果关系，采用格兰

杰因果检验，结果如表3所示。

表3：格兰杰因果关系检验结果

Table 3: Granger Causality Test Results

原假设 2÷ 统计量 P 值 结论

Attention 不是 Tourism 的格兰杰原因 5.5148 0.000 拒绝

Tourism 不是 Attention 的格兰杰原因 2.9169 0.000 拒绝

结果可知，在1% 显著性水平上，拒绝了网络关注度不是旅游

客流量的格兰杰原因的原假设，表明网络关注度是旅游客流量的
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格兰杰原因。同时，无法拒绝“旅游客流量不是网络关注度的格

兰杰原因”的原假设，表明反向因果关系并不成立。这一结果验

证本文的核心研究假设，支持注意力经济理论阐述的注意力集聚

是后续消费转化的前提条件，而非相反。

（四）VAR模型结果及脉冲响应分析

1. 稳定性检验

本文构建旅游客流量和网络关注度的 VAR(2) 模型进行估计，

并加入节假日虚拟变量作为外生控制变量。图1结果显示所有特征

多项式根的倒数均处于单位圆内，说明模型满足稳定性条件，表

明脉冲响应函数的标准误估计可靠。

图1：单位圆检验

Figure 1: Unit Circle Test

2. 脉冲响应分析

本文为进一步探讨网络关注度冲击对旅游客流量的动态影响路

径，计算了脉冲响应函数。由于样本量有限，为避免小样本误差，

增强脉冲响应的稳定性，本文利用 Bootstrap 方法进行脉冲响应的

统计推断，重复抽样1000次，并计算95% 置信水平的置信区间。

图2：脉冲响应图

Figure 2: Impulse Response Diagram

由图2可知，给网络关注度一个单位标准差的正向冲击，酒

店入住率在当期产生正向影响。随后，响应幅度在滞后1期达到峰

值，并在滞后2期保持正向影响，逐步衰减并趋于平稳。这一动态

路径呈现先升后降的特征，与赛事影响的实际传导规律相吻合。这

一路径变化表明网络关注度上升后，旅游经济效应在1到2个月内

达到峰值。因此，这是文旅部门和政府机关营销宣传的关键时期。

四、研究结论与政策建议

（一）研究结论

第一，网络关注度与旅游客流量之间存在显著的格兰杰因果

关系，实证检验了体育赛事注意力到旅游经济消费力的单向传导

路径，并且反方向因果并不成立，表明网络关注度能够有效转化

为旅游经济效益。

第二，网络关注度对旅游客流量的影响存在显著的滞后周

期，根据准则结果滞后阶数为2阶。VAR 模型估计进一步证实，

网络关注度的滞后1期与滞后2期系数均显著为正，表明在1到2

个月内，网络关注度对旅游客流量有显著促进作用。

第三，脉冲响应函数显示网络关注度冲击对旅游客流量呈现

“先升后降”的影响，并且在当期就有正向响应，在滞后1期后达

到峰值，滞后2期保持显著，之后逐步衰减并趋于平稳。

（二）政策建议

第一，搭建网络关注度监测平台，以实现流量向客流的精准

转化。本研究结论表明网络关注度对旅游经济具有显著正向滞后

影响。因此，本文建议体育赛事主办方和文旅部门联合建立网络

关注度动态监测平台，实时监测百度指数和抖音热度等网络关注

度指标的波动，以进行旅游产品推荐、交通住宿规划和景区服务

介绍等工作，确保网络流量红利高效转化为旅游经济增量。

第二，把握赛事宣传时点，确定营销最佳时期。脉冲响应结

果显示，网络关注度冲击对旅游客流量的带动效应在滞后1期达到

峰值。因此，本文建议体育赛事主办方将宣传策略重点投放在赛

前1–2个月的预热期，并在峰值期前完成旅游产品的精准推送，

并通过社交媒体运营、话题营销等手段持续放大网络关注度，以

最大化营销投入的边际效益。

第三，借赛事热度打造文旅产品，推动赛事流量向城市留量

转化。研究结果显示，网络关注度对旅游客流量的带动作用主要

集中在赛事前后1到2个月，之后会逐步减弱，说明赛事带来的热

度难以持久。因此，建议文旅部门抓住赛事期间的高关注度，同

步推出文创周边、主题线路、特色美食等衍生内容，将赛事热度

沉淀为城市文旅资产，实现从赛事流量到城市留量的跨越。
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