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一、古典诗词教学实践中实施跨学科教学的必要性

在我们的日常教学过程当中，学科融合的现象日趋明显，语

文学科又是一个包容性很强的学科，与其他学科有着千丝万缕的

联系，随着课程改革的深入，开展语文教学的跨学科教学非常必

要，在语文的教学中融入其他学科知识作为辅助，对于课堂教学

以及学生核心素养的培养意义重大。义务教育课程方案（2022年

版）要求“加强课程内容与学生经验、社会生活的联系，强化学

科内知识整合，统筹设计综合课程和跨学科主题学习 …… 开展跨

学科主题教学，强化课程协同育人功能。”古典诗词是中华艺术

的瑰宝，是传统文化的重要组成部分，在语文教学中具有很重要

的地位，同时古典诗词教学又是中学语文教学的重点和难点。但

是古典诗词年代比较久远，学生理解起来会有一定难度，这个时

候就需要我们调动各个学科的知识，充分发挥语文教学的跨学科

优势，进行古典诗词的跨学科教学，提升古典诗词的教学效果，

同时提高学生的核心素养，让学生学会从多角度思考问题，有助

于培养他们的思考能力和解决问题的能力。

二、古典诗词教学实践中实施跨学科教学的路径

1. 古典诗词教学融合历史学科

自古文史哲不分家，语文和历史都是人文学科，文史相通，
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古典诗词作为古代流传至今的文化瑰宝，与历史的联系更为密

切，如果在古典诗词的教学中能融合历史知识，对于激发学生古

典诗词的学习兴趣，提升课堂教学效果，提升学生的文化素养会

有很大帮助。在古典诗词的教学中融入历史，往往会事半功倍。

古典诗词教学中引入历史介绍创作背景进而理解诗歌内容

古典诗词离我们距离比较远，如果学生对诗词创作的历史背

景不熟悉，会产生一种疏离感，难以理解诗词的内容。要对古典

诗词有深入的理解，就要在古典诗词的教学中融入相关历史，让

学生了解相关创作的背景。例如，在讲到《菩萨蛮·书江西造口

壁》中的“郁孤台下清江水，中间多少行人泪”一句时，郁孤台

下清江水，为什么中间会有无尽的行人泪？不了解相关的历史背

景，学生是无法理解其中深意的。郁孤台在今天江西赣州，宋高

宗时期，南宋政府无能昏聩，金兵大肆向南进犯，部分金兵侵占

临安，穷追不舍宋高宗，另一部分金兵向江西进发，追击隆佑太

后，隆佑太后由南昌向南逃跑，逃到江西赣州，赣西的百姓也因

此遭殃，饱受侵扰。作者面对这郁孤台下清江水，想到的是民生

疾苦，是流离失所的百姓，“郁孤台下清江水，中间多少行人泪”

这“行人泪”，是无家可归四处逃难的百姓洒下的悲伤的泪水，

江水泪水千百年来诉说不尽的愁苦 …… “行人泪”三字，情感充

沛，国土沦丧，满腔悲愤，报国无门，壮志未酬，是血泪控诉酿

成的悲愤诗句。如此，在教学过程中，融入历史知识来解释诗歌

的背景，很多内容学生就容易理解了。
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古典诗词教学中引入历史体会诗歌情感

每一个时代的诗人有每一个时代的气质，诗人在诗歌中想要

表达什么情感，往往会受到当时的社会历史环境的影响，会带有

时代的气息。这也需要我们在诗歌的教学实践过程中融入历史，

进行跨学科教学，帮助学生透彻理解诗歌的情感。

例如，《送杜少府之任蜀州》里，面对离别，王勃却说“海内

存知己，天涯若比邻。

无为在歧路，儿女共沾巾”。天下之大，知己长存，远在天

涯，仿佛比邻！与朋友分别，我们最常见的是离别的依依不舍，

面对分别，面对前路的未知，一般总不免感伤。但是，王勃却觉

得，没有关系，即使分离在天涯，也会和近邻一样，这样开阔的

心胸和非凡的气度，只有在天下升平、国泰民安的大唐盛世时才

会出现。在车马很慢交通不发达的古代，是不太可能有远隔天涯

还像邻居一样的感觉的，山高水远，一片山水都可能成为横亘眼

前的障碍，更不要说天涯海角那么远。但是在大唐盛世时，稳定

的社会给了人们足够的安全感。经济条件的充足，社会的安定，

生活的平顺，面对分别，人们根本想不起前方会遇到什么挫折和

不如意，乐观开朗便成为底色。离别时才会高喊出“海内存知

己，天涯若比邻”这样意境开阔的诗句。在理解诗歌的情感时，

我们融入历史，给学生讲点历史知识，或者在布置预习作业时让

学生自己查阅历史资料，了解当时时代的历史，这对于诗歌情感

的把握会大有帮助。

古典诗词教学中引入历史分析不同诗风

不同历史时期，由于历史条件的不同，诗人的诗作风格也会

存在很大的差异。例如，盛唐时代，经过统治者的励精图治，国

力强盛，中国历史上出现了空前盛世贞观之治。这个时期的诗人

胸襟开阔，信心十足，产生了豪气万丈的边塞诗，如王昌龄的

《从军行》（其四）

“青海长云暗雪山，孤城遥望玉门关。黄沙百战穿金甲，不

破楼兰终不还”。气势磅礴，战场杀敌，生死都是未知，苍凉的雪

山，低沉的阴云，万里黄沙，朔风肆虐，丝毫不影响战士们踏破

楼兰的汹汹气势。这气势、这自信，都是盛唐的强盛赋予的。盛

唐时代的边塞诗，意境雄浑开阔，格调高远，满是一往无前的英

雄主义精神。我们在讲解不同诗风时，引入历史，学生一下子就

能根据不同的历史时代，理解这个时代大概出现的一系列诗歌风

格以及相关诗人。同样的，盛唐时代稳定的社会局势，百姓内心

富足，这也产生了恬淡闲适的山水田园诗，王维轻声吟唱着“空

山不见人，但闻人语响”，孟浩然也低语着“故人具鸡黍，邀我

至田家”…… 只有世事清明，历史环境优越，诗人才会有如此悠

闲的心境。

每个历史时期，由于经济政治条件的不同，诗人的心态不

同，所形成的诗风自然不同，将历史引入诗风的课堂，不同时代

不同诗人的风格自然容易体会。同样写山水，到了杜甫笔下，就

成了“国破山河在，城春草木深”，身处战乱历史时期，面对民

不聊生，诗人的心是沉重悲怆的，格调才会如此悲怆。为什么中

晚唐的诗歌总有一股衰飒，诗风不再像盛唐那样充满浪漫气息，

诗人的歌声变得低靡悲伤。杜甫用沙哑的声音哭诉着“感时花溅

泪，恨别鸟惊心”，白居易瑟瑟地吟着“满面尘灰烟火色，两鬓

苍苍十指黑”，李商隐晦涩地唱着“此情可待成追忆，只是当时

已惘然”…… 安史之乱后，唐朝由盛转衰，统治者奢靡无度，

国力日渐衰微，盛唐时期诗人身上的浪漫主义气概被时代消磨殆

尽，心忧天下，人间疾苦，心也瑟缩着，还如何再有盛唐的磅礴

气势？在讲解不同历史时期不同诗歌风格时融入历史知识，会丰

富学生的知识体系，提高学生的古诗词文化素养。

2. 古典诗词教学融合地理学科

在古典诗词教学的过程当中，引入地理知识，会使古典诗词

的意象更加具象化，使得诗歌的意象更加容易理解，使得诗歌的

画面感更加清晰。古典诗词的教学中融入地理知识，拓宽学生视

野，增加知识面，也会使我们的课堂生动可感，形象生动，课堂

妙趣横生。大自然千姿百态的地理知识为古诗词的创作提供了源

源不竭的素材宝库，大漠孤烟，长河落日，上青天的蜀道，雪夜

古瓜州 …… 地理素材丰富诗词的内涵，我们在古典诗词的教学中

融入地理知识，也会使古典诗词的教学变得更加生动有趣。

我们在讲《登岳阳楼》时，一句“吴楚东南坼，乾坤日夜

浮”，境界雄浑开阔，气魄宏大，这开阔宏大的画面学生如果无

法体会，为什么是吴楚东南坼？登上岳阳楼，为什么会有乾坤日

夜浮的感觉？我们就可以融合地理知识，给学生铺垫下洞庭湖的

地理位置、洞庭湖的面积等，学生就很容易想像了。洞庭湖，在

湖南省境内、湖北省南部，吴楚，指古代吴国和楚国，大概分别

相当于今天的江浙和湖南湖北地区，诗人想像力丰富，登上岳阳

楼，眼观浩渺洞庭湖，想像洞庭湖把吴地和楚地分割开来了，因

此说吴楚东南坼，洞庭湖面积之广又让诗人产生了乾坤日夜浮的

感觉，日月星辰都生在浩瀚的洞庭湖上，长在洞庭湖浩渺的烟波

之上。

又如我们在讲《蜀道难》时，“蜀道之难，难于上青天”，“扪

参历井仰胁息，以手抚膺坐长叹”，入蜀为什么这么艰难？难于

上青天，这不得不说起四川省和陕西省交界的秦岭与大巴山区的

地理形势，这一个地区是连接关中平原与四川盆地的古道，崇山

峻岭，地势险要，古代道路不发达，交通不发达，要翻越这奇险

的高山绝非易事，仰着头看着高山只感觉比上天还难，插上想像

的翅膀，登上蜀道感觉可以用手触摸到星辰。我们在讲课时如果

能给学生一些地理知识，诗歌的画面便更加形象可感。

再如王之涣的《凉州词》里“羌笛何须怨杨柳，春风不度玉

门关”里的春风，实际指的是夏季风。如今的甘肃武威，遥远时

代的凉州，雄浑壮阔又苍凉寂寞。此句虽写戍边士兵思乡，但是

丝毫没有半点颓丧消沉的情调。羌笛啊，不要怨杨柳不解风情，

只是那春风啊，它吹不到玉门关。玉门关，旧址在敦煌，敦煌一

带，处于西北内陆，距离海洋很远，四周群山环绕，地势起伏很

大，又被高原和山脉阻挡，导致来自海洋的夏季风难以吹到这里

来，属于典型的大陆性气候。因而诗歌里的玉门关，处于非季风

区，夏季风就是诗歌里的春风是无法吹到这里来的，在诗词教学

中，如果能够融入相关的地理知识，会使得课堂生动形象，又能

帮助学生理解诗句的内涵。

李白《将进酒》“君不见黄河之水天上来，奔流到海不复回”
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为什么黄河之水天上来？黄河发源于今天的青海省，青藏高原，

海拔比较高，黄河自西向东奔流不息，我国地势西高东低，黄河

之水天上来不难想象。柳永的《望海潮》，如果能融入杭州的地

理位置以及杭州的气候条件、丰富的物产等地理知识，“三秋桂

子，十里荷花”、“烟柳画桥，风帘翠幕”这样的场景会变得更加

形象可感。北朝民歌《敕勒歌》里，“天苍苍，野茫茫，风吹草低

见牛羊”，蒙古高原的气候条件、地理位置决定了那里的草原地

貌，结合地理知识，天苍苍野茫茫这样的意象理解起来更加轻而

易举。在诗歌的教学中融入地理知识，不但让诗歌的意象、画面

更加容易理解，还让诗词的教学变得更加有趣。我们甚至还可以

融入旅行地理结合自己的旅行经历，甚至用地图用地理方面的记

录片，使我们的诗词教学课堂变得生动形象有趣直观。

3. 古典诗词教学融合生物学科

古典诗词在内容方面涉及草木虫鱼等生物知识，在教学中融

合生物知识，使得古典诗词的内容更加容易理解，同时丰富学生

的知识体系，提高学生的学科素养。

“零落成泥碾作尘，只有香如故”。为什么会有零落成泥碾

作尘的情形？这就要引入生物知识，生态系统中的微生物有分解

作用，落花会被微生物分解，分解后化作养料，在生态系统中循

环发挥作用，甚至化作春泥更护花。梅花凋零，化作尘土，但香

气依旧，作者通过梅花来自喻，寄托其在逆境中依然坚守的高尚

品格。

杜牧的《山行》里写“停车坐爱枫林晚，霜叶红于二月花”。

被寒霜染过的枫叶比二月的花还要红艳，为什么？学生如果没有

一点生物知识是难以理解的，这首诗的内涵和表达的情感也就无

法体会。绿叶中有叶绿体，叶绿体色素与温度有千丝万缕的联

系，秋季气温急剧下降，低温会破坏叶绿素，这时候，在细胞液

里会出现一种红色的色素 —— 花青素，这个时候，我们看见的

叶子就是红色的了。如此一来，霜叶红于二月花便不难理解。同

样的，白居易的《赋得古原草送别》里“野火烧不尽，春风吹又

生”，也蕴含着丰富的生物知识，烈火焚烧，茎叶化为灰烬，但

是根深埋土中并不会干枯，等待春风化雨时，新芽会再度萌发，

野草具有一岁一枯荣的强大再生能力，植物界的生命循环往复生

生不息，作者正是用野草这个意象，来象征顽强的生命力和不屈

不挠的精神意志。

4. 古典诗词教学融合艺术学科

在古典诗词的教学中融入艺术，可以营造氛围，陶冶情操，

让学生在艺术享受中感悟诗词并体会诗词的情感。古典诗词与艺

术关系很大，古代的词本来就与音乐韵律有关，大量的诗歌本身

诗中有画，画中有诗。

我们在教学过程当中，可以给诗词配上合适的轻音乐，让学

生在音乐的流淌中跟着韵律节奏朗诵诗词，还可以组织诗词的配

乐朗诵比赛。在课堂上，诗歌的画面感比较强的时候，可以让学

生给诗词插画，根据诗歌的内容，画出相应的画面，这样不仅诗

歌的内容更加直观，也丰富了教学形式，也让学生加强了对诗词

内容情感的理解。在古典诗词教学过程中融入艺术，可以提高学

生的审美情趣，陶冶情操，同时让课堂生动有趣。

三、古典诗词教学实践中实施跨学科教学设计案例

古典诗词跨学科教学设计案例一

项目 说明

学习情境

同一时代的诗人往往会表现出大致相似的诗风，在诗

词中表现出大致类似的情感，如果我们以历史大背景

为指导，梳理同一时代诗人的作品，形成诗词群阅

读，诗词教学会更加高效。

学习活动设计

以小组为单位搜集整理南宋历史以及诗人和作品，研

究意象、情感。归纳意象情感的共同之处。思考南宋

历史对于当时诗词的影响。

具体任务

1. 第1、2小组搜集资料梳理南宋历史，并形成报告。

2. 第3、4小组搜集南宋时期的诗人以及代表作品，并

形成报告。

3. 第5、6小组梳理南宋诗词中出现的意象以及诗人表

达的情感，并形成报告。

 古典诗词跨学科教学设计案例二

项目 说明

学习情境
地理知识让诗词的学习妙不可言，融入地理，使得诗

词学习更加直观和接地气。

学习活动设计

开展边塞诗群阅读活动，请同学们以小组为单位搜集

盛唐时期的边塞诗，绘制边塞诗地图，梳理边塞诗意

象和情感。感知边塞诗。

具体任务

1. 第1、2小组查阅相关地理资料，整理边塞（今新

疆、甘肃、宁夏、内蒙）的地理环境，并形成报告。

2. 第3、4小组搜集边塞诗人以及边塞作品，并形成

报告。

3. 第5、6小组合作绘制边塞地图，把边塞诗中出现的

地名标注在地图上。

4. 第7、8小组 整理边塞诗出现的意象和诗人表示的

情感，并形成报告。

四、结语

综上所述，在古典诗词的教学过程当中进行跨学科教学，适

当融入历史、地理、生物等学科的知识，不仅能够帮助学生加强

对诗词的理解，深度揣摩诗词的情感。同时还可以扩充学生的知

识，丰富学生的知识体系，培养学生的思考能力和解决问题的

能力。
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