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一、游戏教学法在小学音乐课堂教学中的应用意义

（一）有利于激发学生的音乐学习兴趣

小学生不仅拥有较强的好奇心，而且也充满了活力，导致他

们难以长时间集中注意力，不利于提高他们的学习效率。在小学

音乐课堂中应用游戏教学法，使课堂教学氛围更具趣味性，充分

点燃学生的学习热情，确保他们能够保持高度的专注。一是丰富

小学音乐课堂形式与内容，赋予音乐课程较高的趣味性与生动

性，而且教师也会在其中融入创意性元素，使学生深入感悟音乐

的魅力所在，持续提升他们的音乐素养；二是构建和谐的师生关

系。通过设置交互性音乐游戏，能够拉近教师与学生之间的距

离，加强师生之间的情感纽带，使学生积极参与音乐教学，进而

从根本上提高音乐教学质量 [1]。

（二）有利于提高小学音乐教学深度

传统小学音乐教学模式往往停留在知识灌输层面，学生被动

接受乐理知识、学唱歌曲，难以真正理解音乐的内涵与情感。而
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游戏教学法通过将抽象的音乐知识转化为具象的游戏体验，能引

导学生在“玩”中深入探究音乐的本质。例如，在节奏教学中，

教师可设计“节奏模仿秀”游戏，让学生模仿小动物的叫声或生

活中的声音来感知不同的节奏型，使原本枯燥的节拍概念变得鲜

活可感。学生在游戏过程中，不仅能准确把握节奏的强弱规律，

还能仔细聆听、分析音乐作品的结构、旋律走向和情感表达，从

而逐步培养音乐鉴赏能力和审美感知力，使音乐教学从表面的技

能训练走向深层的素养培育 [2]。

（三）有利于增强学生的音乐感知能力

在小学音乐教学中应用游戏教学法，能够增强学生的音乐感

知能力。教师通过组织学生开展音乐猜谜游戏，为学生播放某个

音乐片段，让学生猜一下这首乐曲所表现的是怎样的场景，或者

是用什么乐器演奏的。在这个过程中，学生需要认真聆听音乐的

音色、节奏和旋律，从而更好地感知音乐的特点，进而使学生的

音乐感知能力获得提升。同时，在音乐游戏中，学生也要拥有较

强的感知能力，准确感知乐句与音高变化、旋律走向之间的关
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系，深入且全面地理解音乐结构。如此，学生便可对音乐信息展

开自主探究，主动解读以及感知音乐，有效发展他们的音乐分析

能力、旋律识记能力以及辨别能力等，更好地增强学生的音乐感

知能力 [3]。

二、游戏教学法在小学音乐课堂教学中的应用策略

（一）游戏激趣，优化课堂导入环节

导入作为音乐课堂的起始环节，其承担着知识衔接、引出新

知的关键性作用。为了充分发挥课堂导入的重要作用，有效吸引

学生的注意力，教师可以设置趣味性强、操作简单的音乐游戏，

在最短的时间内调动学生的注意力，引导他们以更加饱满的精神

态度参与到后续的学习活动中。如肢体律动游戏、听觉游戏等，

在这些游戏中学生将聚焦音乐，通过简单的肢体律动感受音乐节

奏，营造出良好的课堂氛围，进而更好地引出新知，为后续的新

授环节奠定坚实基础 [4]。

例如，在《爷爷为我打月饼》游戏教学前，教师设置“声音

捉迷藏”这一听觉游戏，具体如下：首先，要求学生紧闭双眼，

教师在不同位置敲击三角铁、木鱼等，确保所敲击出的声音与歌

曲节奏一致，学生耐心聆听声音并判断是由什么乐器敲击出来的

及其位置等。然后，当学生熟悉本首歌曲节奏后，播放《爷爷为

我打月饼》的前奏部分，提出以下问题：“同学们仔细听听这段

前奏，它像不像我们刚才玩游戏时听到的哪种乐器声音呀？这段

音乐里藏着和刚才游戏中相似的节奏吗？”此时，学生将主动联

想自己在游戏中听到的节奏，教师顺势引出本节课的主题，自然

而然地过渡到音乐教学中，让学生在不知不觉中对即将学习的歌

曲产生了浓厚的兴趣和探究欲望 [5]。

（二）游戏破难，营造良好教学情境

在音乐课堂上，技能技巧掌握与乐理知识学习通常是学生所

面临的学习难点，仅靠练习与言语讲解学生很难有效掌握，甚至

会对小学音乐课程产生抵触情绪。游戏教学法可以将课程内容转

换为学生喜欢的游戏活动，将抽象难懂的知识点更加生动地呈现

给学生，并营造出趣味性教学氛围，帮助他们在轻松愉悦的氛围

中突破学习难点，实现“玩中学、学中思”的目标，进而持续提

升学生的音乐水平 [6]。

例如，在《月光下的凤尾竹》游戏教学中，该歌曲属于傣族

音乐，特殊的滑音、颤音技巧是学习难点。对此，教师通过创设

“小孔雀学唱歌”的游戏情境突破难点，具体如下：首先，将学生

分成若干组，要求他们饰演“小孔雀”的角色，教师则扮演“孔

雀妈妈”，并利用竹笛吹出类似孔雀的声音，着重表现滑音“mi-

la”和颤音“la”的特点，学生则仔细听并模仿“孔雀妈妈”的声

音，评选出表现最佳的小组；然后，播放《月光下的凤尾竹》旋

律片段，并在其中标注出滑音、颤音的位置，告知学生演唱这些

“位置”时要注意用手做轻轻摇的动作，加深对音高的理解。在此

过程中，“孔雀妈妈”还会故意制造出一些“音高陷阱”，刻意让

滑音不圆润或者颤音太重，测试“小孔雀”是否能发现错误并予

以纠正。这样，在充满童趣的角色扮演过程中，学生不仅能感受

到教学氛围的轻松愉悦，也能学会如何唱好滑音的流畅性、颤音

的均匀性，又能够模仿并纠正自我练习时的演唱技巧难点，让枯

燥的课堂练习变得更加有趣，大大降低音乐学习难度，促使学生

养成主动探索、乐于实践的音乐学习习惯。

（三）游戏强化，持续提升音乐技能

在教学巩固环节，教师可以设置递进式游戏，帮助学生在学

习过程中深化知识与技能的掌握。如在节奏训练环节，教师将不

同节奏型卡片分发给小组，每组通过拍手、跺脚或使用沙锤等简

易乐器传递节奏，下一组需准确复述并添加新的节奏元素，形成

“节奏链”。这种游戏不仅要求学生精准记忆节奏型，还需快速

反应并创造性组合，使单一的节奏练习转化为团队协作的趣味挑

战 [7]。

例如，在《春之歌》游戏教学中，教师可设计“声音彩虹

桥”的分层游戏：将学生分为“高音部彩虹”和“低音部彩虹”，

每组手持对应颜色的彩虹卡片。首先进行“单音搭桥”，教师弹

奏高音部的“mi”音，“高音部彩虹”学生用“啊”音模仿，保持

稳定后，教师加入低音部的“do”音，“低音部彩虹”学生跟进，

两组共同搭建出和谐的音程“彩虹桥”，感受不同声部的音色特

点。接着进入“乐句接龙”，教师先完整演唱歌曲第一乐句的二

声部，然后将乐句拆分为短句，高音部先唱前半句，低音部接后

半句，如同彩虹的两段自然衔接。最后开展“彩虹合唱赛”，两

组交换声部角色，比一比哪个“彩虹队”在演唱时音准更稳定、

声部配合更默契，教师用彩虹贴纸作为奖励。这样，不仅反复强

化了二声部的音准和节奏，还在团队配合中理解了和声的融合之

美，使原本机械的合唱练习变成了充满探索欲的“彩虹搭建”之

旅，有效提升了学生的合唱技能与音乐协作能力 [8]。

（四）游戏升华，培育学生综合素养

在音乐游戏教学中，游戏升华属于高阶应用形式，这将推动

音乐课堂从单纯注重“温习知识”的层面上跳脱出来，并将游戏

融入人文素养、核心素养培养中，使学生在游戏中实现“学乐、

精艺、修德”的目标，真正将音乐教学的教育作用发挥出来。值

得注意的是，小学音乐核心素养具体表现为审美感知、艺术表

现、文化理解、创意实践等，在此过程中教师通过设计深度、全

面、可操作的游戏培养核心素养，并自然地渗透在游戏全过程之

中，而非刻意灌输与生硬说教，进而推动学生实现真正意义上的

全面发展 [9]。

例如，在《谁说女子不如男》游戏教学中，教师可设计“戏

曲小舞台 — 花木兰的故事”这一游戏，具体如下：首先，带领学

生重新认识并学习豫剧《花木兰》中经典唱段；然后，组织“角

色快配”课堂活动，由学生自主选择所扮演的角色，如花木兰、

刘大哥、军爷等，并运用课堂上学到的戏曲唱腔及身段表演技

巧，如台步、亮相、水袖等进行简短的舞台表演，进一步强化学

生对戏曲韵味的理解与体会；接着，每组完成戏曲舞台表演后，

其他同学则扮演“剧评人”的角色，从音准、动作规范性以及剧

情创新等方面提出点评意见。最后，在教师引导下学生感受《花

木兰》中所蕴含的“女人比男人强”精神内涵，并探索怎样将传

统文化艺术以现代化的方式呈现出来。这样，在音乐游戏活动
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中，学生能深入了解和学习戏剧知识，提升表演技能及鉴赏能

力，并在合作交流中学会沟通，深刻理解了花木兰勇敢、责任感

以及智慧等人文精神内涵，促使学生的审美感知与人文素养得到

同步发展，进一步提升小学音乐课堂教学成效 [10]。

三、结语

总而言之，游戏教学法作为一种富有活力与创意的教学手

段，为小学音乐课堂注入了新的生机，不仅有效激发了学生的音
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乐学习兴趣，也将抽象的乐理知识转化为生动的游戏体验，不断

提高音乐教学质量。对此，教师可以从游戏激趣，优化课堂导入

环节；游戏破难，营造良好教学情境；游戏强化，持续提升音乐

技能以及游戏升华，培育学生综合素养等策略着手，以此在小学

音乐教学实践中科学、灵活地运用游戏教学法。未来，教师还需

不断探索游戏教学法与音乐学科特点的深度融合路径，设计出更

多元、更具启发性的音乐游戏活动，让学生在“玩”中感受音乐

的魅力，在“学”中提升音乐素养。
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