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 一、传统文化融入高职学前教育的核心价值与现实

意义

 （一）筑牢文化自信根基，强化民族文化认同

中华优秀传统文化是中华民族的精神命脉，蕴含着“天人合

一”的生态智慧、“仁爱共济”的道德理念、“自强不息”的奋斗

精神等核心思想，是培育文化自信的重要源泉。高职学前教育专
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摘   要 ：  文化兴则国运兴，文化强则民族强。中华优秀传统文化是涵养教育的重要源泉，党的二十大报告强调“推进文化自信

自强”，为传统文化融入教育指明方向。将其融入高职学前教育，既是落实文化强国战略的要求，也是培养复合型人

才的关键。本文以 Y 学院“教玩具制作”课程为对象，从课程设计、教学方法、师资建设、评价体系四维度，阐述文

化融入路径与成效，为同类教学提供参考。
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Traditional Chinese Culture is an important source for nurturing education. The report to the 20th 

National Congress of the Communist Party of China emphasizes "forging a stronger sense of cultural 

confidence and self-reliance", which points out the direction for integrating traditional culture into 

education. Integrating it into preschool education in higher vocational colleges is not only a requirement 

for implementing the strategy of building a culturally strong nation, but also the key to cultivating 

compound talents. Taking the "Teaching Toy Design and Making" course in College Y as the research 

object, this paper expounds the paths and effects of cultural integration from four dimensions: 

curriculum design, teaching methods, faculty development and evaluation system, so as to provide 

references for similar teaching practices.
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业学生作为未来的幼儿启蒙教师，其自身的文化素养与文化认同

直接影响幼儿的文化启蒙效果。将传统文化融入专业教学，通过

系统的文化知识传授与实践体验，能帮助学生深入理解中华优秀

传统文化的核心内涵与时代价值，把握文化基因的传承脉络 [3]。

在“教玩具制作”课程中，通过传统节日文化、民俗礼仪、

传统手工艺等元素的融入，引导学生从文化符号的表面认知走向

文化内涵的深度解读，在动手制作承载文化元素的教玩具过程

 引言

全球化背景下，守护民族文化根脉至关重要。高职学前教育专业承担着幼儿文化启蒙的前置培养任务，教玩具作为学前教育核心载

体，兼具趣味与教育性，是文化融入的优质媒介 [6]。Y 学院以“教玩具制作”课程为抓手，探索文化与专业教学的深度融合，既提升学

生技能与文化素养，又为幼儿提供文化启蒙载体，实现文化代际传递 [1]。
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中，增强对本土文化的认同感与自豪感。这种文化认知与情感体

验的深度融合，能帮助学生筑牢文化自信根基，使其在未来的幼

儿教育工作中，能够自觉、有效地将传统文化元素融入幼儿教育

活动，实现民族文化根脉的代际传递 [3]。

 （二）促进学生全面发展，培育复合型人才

高职教育的核心目标是培养具备专业技能与综合素养的应用

型技术技能人才。中华优秀传统文化中蕴含的“诚实守信”“精益

求精”“协作共生”等价值理念，与高职学前教育专业的人才培养

目标高度契合，能够为学生的全面发展提供丰富的精神滋养 [4]。在

“教玩具制作”课程中，传统文化的融入不仅能提升学生的教玩具

设计与制作技能，更能实现技能培养与素养培育的协同推进。

一方面，传统文化中的“工匠精神”要求学生在教玩具制作

过程中秉持严谨细致、精益求精的态度，注重细节打磨与品质提

升，这有助于培养学生的耐心、专注度与责任意识；另一方面，

传统手工艺制作往往需要团队协作完成，如传统编织、剪纸等工

艺的教学实践，能有效提升学生的团队协作能力与沟通协调能

力 [5]。同时，传统文化中蕴含的道德规范与价值理念，能潜移默化

地引导学生树立正确的世界观、人生观与价值观，培养其关爱幼

儿、奉献教育的职业情怀，实现知识、技能与素养的全面发展。

 （三）激活创新实践潜能，推动课程内涵升级

中华优秀传统文化是鲜活的创新资源库，其中蕴含的丰富文

化符号、传统技艺、艺术形式等，为教玩具的设计与制作提供了

源源不断的灵感。将传统文化与现代教玩具设计理念相结合，能

有效激活学生的创新思维，推动“教玩具制作”课程内涵升级 [7]。

在课程教学中，引导学生挖掘传统图案、民俗符号、经典故事等

文化元素，将其转化为符合幼儿认知特点的教玩具设计素材，通

过传统手工艺与现代制作技术的融合，实现传统技艺的传承与创

新表达。

例如，将传统剪纸技艺与现代立体拼图设计相结合，开发具

有文化特色的互动教玩具；将二十四节气的物候特征与动态教玩

具设计相融合，让幼儿在操作体验中感知自然节律与文化智慧。

这种文化与技能的深度融合，不仅能提升学生的动手实践能力与

创新设计能力，更能丰富课程教学内容，打破传统技能课程“重

技能、轻文化”的局限，实现课程内涵的提质升级 [7]。

 （四）契合社会发展需求，强化人才培养适配性

随着文化强国战略的深入推进，文化产业与学前教育领域对

“技能 + 文化”复合型人才的需求日益迫切。当前，幼儿园教育越

来越注重幼儿的文化启蒙，对具备文化素养与创新能力的学前教

育人才需求持续增长；同时，文化创意产业的发展也为学前教育

专业人才提供了新的就业方向，如文化类教玩具设计、幼儿文化

产品开发等 [3]。将中华优秀传统文化融入高职学前教育专业“教玩

具制作”课程，能精准对接社会发展需求，培养既掌握教玩具制

作专业技能，又具备深厚文化素养的复合型人才 [5]。

通过课程教学，学生不仅能熟练掌握教玩具设计与制作的核

心技能，还能深入理解传统文化的核心内涵，具备将文化元素转

化为教育资源的能力，能够更好地适配幼儿园文化启蒙教育、文

化类教玩具开发等岗位需求 [2]。这种人才培养模式的优化，不仅能

提升学生的就业竞争力，更能为文化传承与学前教育事业发展提

供坚实的人才支撑，实现教育与社会发展的良性互动。

二、传统文化融入“教玩具制作”课程的实践路径与

成效

Y 学院学前教育专业自2020年起启动“传统文化 + 教玩具制

作”课程改革，结合3-6岁幼儿认知发展规律，构建“元素植入 -

方法创新 - 师资赋能 - 评价闭环”四位一体教学体系 [6]。经过3

年实践，课程不仅实现了文化内涵与专业技能的深度融合，更在

学生能力提升、幼儿园应用反馈等方面取得一定成效 [7]。

 （一）优化课程内容设计，系统植入传统文化核心元素

在课程内容的设计上，以传统节日、二十四节气及经典古诗

为三大核心文化载体，构建“文化内涵 + 教学功能”双轮驱动的

内容体系 [6]。针对传统节日主题，以端午节为例，开发“粽米飘

香”立体拼图教具：通过结构化还原粽子制作流程，嵌入屈原文

化 IP 插画及节日习俗注解系统，并配套月饼模具等辅助教具，实

现幼儿在操作体验中完成节日文化认知的深度建构 [1]。

二十四节气主题模块采用“自然节律 + 文化符号”映射设

计：如“立春萌芽”纸艺教具通过动态结构模拟植物破土过程，

“霜降赏菊”立体摆件则以节气物候特征为原型，帮助幼儿建立自

然时序与文化符号的关联认知，强化对传统时间智慧的感知 [1]。

经典古诗主题模块实施“意境可视化”转化策略：将《咏

鹅》等诗歌意象拆解为可操作的拼图组件与立体绘本场景，通过

多模态感官刺激（视觉、触觉）实现幼儿对诗歌美学的具象化理

解，完成传统文化的启蒙性输入 [1]。

优化后的课程实现“技能习得 + 文化内化”的协同效应：学

生通过教具开发掌握跨媒介制作技术，同时完成文化解码与转译

能力的培养；相关教具在合作幼儿园的应用反馈显示，其文化传

播效度较传统教具有一定提升，有效实现了传统文化的代际传递

与早期浸润 [2]。

 （二）创新教学方法，强化文化融入实践体验

采用“项目 + 实践”双教学法，推动文化与技能的深度融

合，使学生在掌握专业技能的同时，深入理解并传承优秀文化

内涵 [7]。

1. 项目式教学：以“传统节日教玩具系列”等主题为具体项

目载体，引导学生分组开展学习活动 [7]。学生需要通过查阅相关资

料深入了解传统文化背景，结合幼儿教育特点设计方案，并在团

队协作中完成创作作品 [2]。在此过程中，各小组之间进行互评交

流，不仅能够提升学生的团队协作能力，还能有效培养他们分析

问题和解决问题的能力，使学生在实践中获得全面发展 [4]。

2. 园校实践：定期组织学生深入校内实训幼儿园开展实践活

动，指导幼儿制作富有文化特色的手工作品 [6]。通过与幼儿的近距

离互动，学生能够更精准地把握幼儿的实际需求和兴趣点，从而

不断优化自己的设计思路 [1]。这种实践方式既加深了学生对幼儿教

育的理解，也让他们在真实场景中提升了文化融入能力，为未来

的职业发展奠定坚实基础 [2]。
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 （三）强化师资队伍建设，全面提升文化教学的能力与水平

通过“培训 + 引智 + 教研”这三个维度来综合提升教师的各

方面能力 [3]：首先，要定期开展专门针对文化教学的专项培训活

动，这些培训可以涵盖多种文化领域知识以及教学方法等内容，

让教师们能够深入了解文化教学的本质和规律 [5]；其次，积极邀请

非物质文化遗产传承人走进校园，亲自向师生们传授诸如剪纸、

编织等传统技艺，这不仅能让教师亲身感受传统文化的魅力，还

能为他们提供丰富的教学素材和灵感 [4]；最后，组建专门的教研小

组，鼓励教师们在小组内分享自己的教学经验和心得，大家相互

学习、相互借鉴，共同为文化课程提供坚实的师资保障 [3]。

这一系列精心策划和实施的举措，使得教师们的文化素养和

教学能力得到了显著的提升 [5]。教师们在教学过程中，能够更加有

效地引导学生们深入挖掘文化的内涵，从表层的文化现象探究到

深层的文化意义，并且鼓励学生们在理解文化的基础上创新设计

理念，将传统文化元素与现代设计理念相结合，从而培养出更多

具有文化素养和创新能力的学生 [4]。

 （四）构建多元评价体系，保障文化融入实效

建立一个包含“学生自评互评、教师评价以及幼儿园评价”

在内的多元化评价体系，通过多角度、多层次的评估方式，全面

考量 学生的文化素养水平、创新创造能力以及在实践中的具体成

效 [6]。这一多元评价体系不仅关注学生在学习过程中的自我反思与

相互交流，还注重教师的专业评判和幼儿园的实际需求反馈 [2]。

多元化的评价机制能够确保评估结果更加客观公正，避免单

一评价主体可能带来的片面性 [7]。同时，这种评价方式有助于强化

教学内容与行业实际需求之间的对接，使教育目标更贴合社会发

展的要求 [3]。在此基础上，学生的学习热情和创新动力也能被有效

激发，因为他们可以清晰地看到自己的成长轨迹，并在多方认可

中获得成就感，从而进一步提升对文化的理解与融入效果 [4]。这一

体系的实施将为培养具备综合素养的人才奠定坚实基础 [5]。

 三、在传承和发展传统文化过程中所面临的挑战与优

化对策

 （一）面临的挑战

1. 资源整合难：目前我国传统文化资源分布分散，与现代教

育教学体系适配性不足，难直接用于课堂教学 [3]。学校因人力、物

力和财力等条件限制，单独开展大规模传统文化资源整合与开发

工作有难度 [5]。

2. 师资素养待提升：在教师队伍中，部分教师自身对传统

文化的知识储备存在明显的不足，他们可能没有接受过系统深入

的传统文化教育，在面对传统文化相关内容的教学时显得底气不

足 [4]。此外，这些教师在将传统文化元素融入到日常教学设计中的

能力也有所欠缺，难以巧妙地把传统文化知识与学科教学内容有

机结合，从而影响了传统文化教育的效果 [3]。

3. 学生兴趣差异：在学生群体中，部分学生对传统文化认

知程度低，对其历史渊源、价值内涵等了解不多，从而在学习相

关课程时缺乏兴趣和动力，这给传统文化教育的有效开展带来阻

碍 [4]。

 四、结论

 将中华优秀传统文化融入高职学前教育专业“教玩具制作”

课程，是推动高职学前教育内涵式发展、强化文化传承育人功能

的有效路径 [2]。Y 学院通过优化课程内容设计、创新教学方法体

系、强化师资队伍建设、构建多元评价体系等系统性举措，构建

了“元素植入 - 方法创新 - 师资赋能 - 评价闭环”四位一体教学

体系，实现了文化内涵与专业技能的深度融合 [6]。实践表明，该课

程改革不仅显著提升了课程教学质量与学生的综合素养，培养了

一批具备“技能 + 文化”双重素养的复合型学前教育人才，更产

出了一批兼具文化底蕴与教育价值的优质教玩具，为幼儿传统文

化启蒙教育提供了有力支撑。

面对传统文化资源整合难度大、师资文化素养有待提升、学

生文化认知差异显著等现实挑战，需要进一步加强校地校企合

作、深化师资培养、创新教学引导，推动传统文化与高职学前教

育专业教学的深度融合 [3]。未来，应持续探索传统文化融入的新路

径、新方法，不断完善教学体系，优化人才培养模式，让中华优

秀传统文化在高职学前教育领域落地生根、开花结果，为培养更

多具备文化自信与文化传承能力的学前教育人才、推动文化强国

建设注入持久动力 [1]。
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