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一、调查研究方案

本研究结合我国当代教师的实际特点以及2022年教育部研发

的《教师数字素养》标准， 自编形成关于教师数字信息化素养相

关的调查问卷 [1]。该问卷共37题，基本分为两大部分：（1）教师

和学校基本信息两个维度， 包括教师性别、教龄、学历、职称、

学校硬件设备信息等14项：（2）教师数字化素养部分共23道题，

内容覆盖教师的数字化认知意识、数字化使用意愿、数字化教学

使用情况、数字技术应用能力等四个维度。

在发布正式问卷之前， 借助 SPSS27.0软件检测调查问卷，

通过科学数据分析检验得出调查问卷的信效度， 其结果呈现

Cronbach’s Alpha 系数为0.938，KMO 值为0.944、P ＜0.001。
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由此表明，该问卷具有良好的信效度。

 以网络发放的形式采用随机抽样法，对四川、云南、浙江等

多个省份多位教师的数字化素养进行调查，回收问卷共计287份，

其中有效问卷285份，有效率高达99.3%。借助 SPSS27.0分析发

现，教师的数字化素养平均分为3.41（满分5分）。由表1可见，

“数字化认知意识”为3.38分、“数字化使用意愿”为3.44分、“数

字化教学使用情况”为3.39分、“数字技术应用能力”为3.42分。

其中“数字化使用意愿”为3.44分，略高于教师数字化素养平均

分，说明教师对于在教学过程使用数字化设施或手段的意愿是相

对肯定的；但是“数字化认知意识”“数字化教学使用情况”均低

于教师数字化素养平均分，这表明教师尚未形成积极的数字化意

识，在教学中融入信息化的层面存在欠缺。而“数字技术应用能

《中共中央国务院关于全面深化新时代教师队伍建设改革的意见》中指出， 新时代教育需要推动教师主动适应信息化、智能化等新

技术变革积极有效开展教学。因此，教师数字化素养的培养成为一大任务，教师数字化素养是指教师在数字化时代具备的一系列技能、

知识和态度，使其能够有效地利用现代信息技术进行教学设计、实施和评价。为了切实落实相关政策规定，同时加速实现数字化教育融

入课堂教学这一目的，开展调查做了以下相关研究。
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力”为3.42分，与教师数字化素养平均分几乎持平，表明在此调

查中，多数教师的数字技术与课堂教学融合能力还不算高，用数

字化技术推动教学的任务还任重道远。

 表1教师数字信息化素养四个维度的描述统计

N 最小值 最大值 平均值 标准差

数字化认知意识 285 1.44 5.00 3.38 .92

数字化使用意愿 285 1.50 5.00 3.44 .97

数字化教学使用情况 285 1.33 5.00 3.39 .96

数字技术应用能力 285 1.50 5.00 3.42 .92

数字素养均值 285 2.03 5.00 3.41 .75

二、教师数字化素养现状分析

（一）数字化教学设备存在地区差异

数字化教学设备存在区域差异。此次所调查的数据分析而

言，各地区之间仍然存在数字化教学设备差异，如表2所示，在所

调查的地区中，仍然有8.42% 的地区没有配备数字化设备设施，

而这些数据表明，即使国家为实现数字化教学设备地区全覆盖，

投入大量资金和设备的情况下，仍然存在区域之间的差异。

数字化教学设备存在城乡差异。根据所收集的调查问卷数据

分析可看出，城乡之间数字化教学硬件设备条件的确存在差距，

如表3所示，城区学校数字化评分为4.37分（满分5分），而乡

村学校的数字化设备评分为2.77分，由此表明城乡之间的数字化

教学设备条件存在明显差距，说明在数字化教育大力度推广的同

时，仍然有部分乡村地区没有做到智能化数字教学设施全覆盖。

表2教育数字化硬件设备设施独立样本 T 检验

个案数 平均值 标准差 t 显著性

是否拥有

教育数字

化硬件设

备设施

是 261 3.47 0.75 8.281 0.001

否 24 2.75 0.36

表3各类学校所属地的数字化评分

N 平均值 标准差 F 显著性

地区

城区 67 4.37 0.34 23.624 0.000 

乡镇 124 3.38 0.58

村 94 2.77 0.37

（二）数字化教学设备使用情况不理想

部分学校数字化设备的使用情况并不理想，调查数据显示

4.21% 的地区教室所配备的设施有一半或完全不能使用。且通过数

据分析得出完全会使用学校配置的教育数字化硬件设备的教师仅

有21.57%，甚至在调查中还有2.94% 的教师基本不会使用学校的

数字化设备。说明，在部分配备有数字化教学设施的地区，仍然

有部分教师不使用或者不会使用教学设备。因此，学校没有严格

培训教师或者要求教师真正将数字化与课堂教学结合起来。

通过分析教师使用学校数字化教学设备或平台进行教学活动

的频率，经常使用的教师仅占42.16%，仍然有4.90% 的教师只是

偶尔使用数字化教学相关的平台设施进行教学，说明部分地区的

学校要求不严格，导致各学科教师认为数字化教学融入课堂费时

费力，所以部分教师依旧不愿意使用相关设施以及平台。因此得

出，当前部分地区学校的数字化教学设备使用情况不佳。

（三）教师利用微课等数字化教学效果不佳

教师在进行课堂教学的过程中，对于数字化教育平台以及数

字化教学资源的利用效果不理想。调查数据显示在所调研的教师

当中，“总是使用”数字化教学平台的教师仅占3.9%，而从不使

用数字化平台进行教学流程的教师高达20.7%，说明即使部分地

区即使教学设备设施齐全，但教师使用其进行教学的利用率也较

低。而从图1可看出，有效利用数字化教学资源的教师出现两极

分化，利用率在“偶尔使用”的人数最多，而“总是使用”的教

师人数最少，说明教师利用数字资源融入教学过程的任务还任重

道远。

图  1教师使用数字化教学情况

（四）教师的数字化教学意愿存在学科差异

信息技术以及数字化教育的持续创新发展深刻影响了当代教

育 , 同 时从《中国教育现代化2035》《教育信息化2.0行动计划》

等纲领性文件可以看出，当代社会需要加快数字化时代教育变革 ,

而数字化即将成为教育现代化的强大内驱力 , 其他数字化技术在

教学过程中的应用也会日益广泛和深入 , 教学的数字化转向会成

为当今教育的时代特征 [2]。

数据显示教师任教科目的不同，也在一定程度上导致了各科

教师数字化素养平均分的高低差距 [3]。其中，配合完成调查问卷的

教师中有近三分之二的科目教师的教师素质素养分数没达到平均

分3.41分（满分5分），而显著高于平均分的科目中，以“信息技

术”“自然科学”“地理”“音乐”为主，由此可见，任教科目的

不同可能会导致教师对于数字化教学的意愿不够强烈，部分教师

可能认为该科目无需或者没太大必要融入数字化教学于课堂流程

中，所以学科之间出现巨大差异。

（五）教师制作微课等数字资源能力具有明显差异

微课作为可移动式的微型知识传播载体 , 是教育信息化发展

过程中的衍生产物 , 作为当代教学环节重要的一环，是教师运用

数字技术、体现自身数字化应用能力的典型手段，其中包含了数

字技术知识与数字技术技能两大板块。

就调研数据而言，部分教师制作微课进行课堂教学的能力明

显不足：从未做过微课视频教学的教师占比19.3%，而在制作过微

课进行教学的教师中，我们深度调研其对微课制作软件的熟练掌
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握情况，结果显示，55.1% 的教师对于微课制作软件的使用方法不

太熟练或者完全不熟练。

（六）学校对数字化教学的要求不明确

由上文可看出，部分地区学校对于教师数字化教学融合课堂

的要求并不明确，在调查问卷数据中反映出来的问题主要呈现为

两方面：一是部分学校没有明确将教师的数字化素养评分与教师

职称考核相结合，其二是部分学校没有明确要求教师必须参与数

字化相关培训。

三、提升教师数字化素养与技能的策略

基 于以上的调研数据以及现状分析，为了进一步加快当代数

字化教育普及全覆盖的目标的实现，落实到当代教育中，实现

“互联网 + 教育”[4] 提出以下策略提升教师数字化能力。

（一）加大财政投入，缩小城乡教学设备差距

要加大教育设备的财政投入，尤其是乡村学校，更要健全学

校智慧教育的教学设施，如电子白板、多媒体、智能互动笔，确

保数字化教学设施配备化全覆盖，从而缩小城乡地区之间数字化

教学设备的差距，促进城乡地区共同向数字化教育时代发展。

（二）将数字化教学融入教师评价体系，增强教师数字化教

学使用意愿

加强教师专业的数字化培训、建立奖金激励机制、完善教师

考核制度等途径，通 过实施教师信息技术应用提升工程，设立相

关考核制度，检验教师的信息化学习成果。有效提高教师的信息

化素养，为国家，为社会，为学生培养一支高水平高素质的现代

数字化教师，从而推动数字化教学应用模式的改革，提高教学的

水平。

（三）开展数字化培训，提高教师信息化教学的意识

在培训过程中，教老师利用数字化平台学习相关课程与优秀

案例，通过线上学习融合课堂教学，例如国家智慧教育公共服务

平台、畅言智慧课堂、希沃白板、雨课堂等，从而提升教师的信

息化技能，除了必要专业培训与学习以外，推动课程数字化转型

也很重要，要从实际课堂使用情况下提升教师技能水平，真正在

教学过程中体现出数字化教学、信息化拓展。

（四）以赛促学，提升教师数字化技能应用能力

相关教育部门或单位可以开展各地区各学段各科目的“教”

和“学”的竞赛活动，通过此类激励性质的比赛，刺激教师主动

学习信息化、数字化相关技能，并且在教学竞赛中将所学的理论

知识落实于实践当中，检验教师信息化技能学习的成果。

四、结语

在互联网科技快速发展的大背景下，微课等教学资源的形式

和内容正在经历革新。在 AI 技术的发展下，数字化教学资源也将

AI 智能化，同时也意味着，当代教师必须迅速成长起来，提升自

身的数字化素养，共同推动着教育领域的创新。尤其是在 AI 技术

下衍生出来的 AI 虚拟教师授课模式，未来虚拟老师在 AI 技术的

推动下相辅相成，共同构建了更具智能化、个性化 [5] 和创新性的

学习环境，提供了更为智能化的教育模式。
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