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一、美育浸润与文化育人的内在联系

美育浸润，就是让学生在“美”的体验与创造中不知不觉受

到熏陶，提升审美和人文素养。它与国家“以文化人”的政策同

向，方法上重“润物无声”，内容上把情感体验与价值引领结合

美育浸润视角下高职院校“文化育人”的创新实践
——以苏州健雄职业技术学院原创话剧
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摘   要 ：  在新时代高职院校“文化育人”提质升级背景下，美育作为浸润式育人的重要路径，对培养德技并修的高素质技术技

能人才具有关键作用。本文以苏州健雄职业技术学院原创话剧《追寻吴健雄》为案例，探讨美育浸润视角下高职院校

文化育人的创新实践。研究从主题设计、技能培养、展示传播与评价反馈四个维度，分析话剧如何实现科学家精神与

职业教育的有机融合，构建“健雄模式”的系统化路径。
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起来 [3]。

高职院校肩负着培养高素质技术技能人才的重要使命，通过

美育浸润培养学生的工匠精神、职业素养和人文情怀。苏州健雄

职业技术学院的话剧创排实践，通过艺术形式实现了科学家精神

与职业教育的完美融合，为学生提供了沉浸式的美育体验。

引言

2020年《关于全面加强和改进新时代学校美育工作的意见》提出“美育浸润行动”，强调美育应贯穿教育全过程。高职院校作为技

术技能人才培养的主阵地，亟需构建具有职教特色的美育体系 [1]。苏州健雄职业技术学院以著名物理学家吴健雄命名，2022年启动原创

话剧《追寻吴健雄》创排，历时16个月，形成2.6万字剧本，45名师生参与，累计排练960小时，成为美育浸润与文化育人融合的典型

样本 [2]。
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表：美育浸润与文化育人的内在联系

维度 美育浸润 文化育人 契合点

目标 审美与人文素养提升
价值观认同与文化

自信
促进全面发展

内容 艺术体验、情感表达
精神塑造、价值引

领

科学家精神 + 职

业素养

方法 潜移默化、情境体验
润物无声、实践育

人
沉浸式、项目化

评价 审美能力、情感态度
文化认同、行为表

现
综合素质提升

二、话剧《追寻吴健雄》的创排背景与理念

（一）吴健雄精神的内涵与价值

吴健雄先生是从太仓走向世界的杰出女性物理学家，她在 β

衰变实验研究中证明了宇称不守恒定律，为李政道和杨振宁获

得诺贝尔物理学奖做出了关键性贡献 [4]。吴健雄精神的核心内涵

包括：

 科学精神：求真务实、勇于探索、严谨治学的科学态度；

 家国情怀：心系祖国、献身科学、报效民族的爱国精神；

 人文素养：中西合璧、文理交融、艺术与科学统一的人文

理念；

 工匠品质：精益求精、追求卓越、一丝不苟的职业品格；

这些精神特质与高职院校人才培养目标具有高度一致性，为

学院文化育人提供了丰富的内容资源。

（二）话剧创作的背景与历程

苏州健雄职业技术学院以吴健雄先生名字命名，传承和弘扬

吴健雄精神是学院义不容辞的责任。2022年2月，学院决定创排

原创话剧《追寻吴健雄》，以话剧形式展现科学家的生平事迹和

精神品质。创排过程历时16个月，45位师生经过960多个小时排

演，形成两万六千余字的剧本。

话剧以 " 时空对话 " 形式，再现了吴健雄南京求学、赴美留学

与家人告别、在哥伦比亚大学研究物理、验证宇称不守恒实验、

回国艰难之旅等人生片段。该剧以健雄学院首届双元制班毕业生

为创作原型，以后辈与先贤的 " 时空对话 " 为线索，实现了科学家

精神与当代职业教育的跨时空连接 [6]。

三、美育浸润视角下的创新实践

（一）主题设计：聚焦科学家精神与职业教育的融合

话剧《追寻吴健雄》在主题设计上坚持 " 生活化、专业化、情

感化 " 导向，实现了科学家精神与职业教育的有机融合：

 生活化叙事：话剧聚焦吴健雄的日常生活场景和情感经历，

通过细腻的情感描写和人性化表达，拉近科学家与学生的距离，

使科学家形象更加可亲、可感、可学 [7]。

专业融合：作为一所以理工科为主的高职院校，学院在话剧

创作中注重专业元素的融入，通过再现吴健雄的物理实验场景

（如验证宇称不守恒实验），展现科学研究的严谨性和创新性。

情感共鸣：话剧以 " 时空对话 " 形式，通过当代高职学生与吴

健雄的跨时空交流，引发情感共鸣，使学生在艺术体验中潜移默

化地接受科学家精神的熏陶。

（二）技能培养：构建 " 基础进阶创意 " 的阶梯体系

话剧创排过程本身就是一种综合性的美育实践活动，学院构

建了 " 基础进阶创意 " 的阶梯式培养体系：

基础阶段：通过台词训练、形体练习等，培养学生基本的表

演技能和舞台表现力，使学生掌握话剧表演的基本知识和技能 [8]。

进阶阶段：通过角色分析、情感表达、团队协作等训练，提

升学生的表演水平和艺术修养，使学生能够深入理解角色内涵，

准确表达人物情感。

创意阶段：鼓励学生参与剧本创作、舞台设计和导演工作，

培养学生的创新思维和艺术创造力，使学生在实践中全面提升综

合素质 [9]。

通过这种阶梯式培养体系，学生不仅在表演技能上得到提

升，更在审美素养、团队协作、创新思维等方面得到全面发展。

饰演吴健雄的燕海迪同学表示：“在整个过程中收获了很多，更

深入地了解了吴健雄教授的精神。”

（三）展示传播：搭建 " 线上 + 线下 + 跨界 " 的多元平台

为了扩大话剧的美育效果和社会影响，学院搭建了 " 线上 +

线下 + 跨界 " 的多元化展示传播平台：

线上展示：利用学校公众号、短视频平台等新媒体渠道，推

送话剧排练花絮、幕后故事和精彩片段，附作者拍摄故事与教师

点评，增强情感共鸣和文化传播力 [10]。

跨界融合：与地方文化机构、中小学、社区合作，开展巡演

活动，扩大话剧的社会影响。2025年6月，话剧参加 " 戏承经典，

剧创未来 " 青年学生戏剧展演活动并荣获展演最高荣誉 —— 最佳

戏剧奖。

通过这些多元化展示传播平台，话剧的美育效果得以延伸和

扩大，实现了从 " 舞台演出 " 到 " 文化育人 " 的转化。

（四）评价反馈：建立 " 过程性 + 多元化 + 发展性 " 的评价

体系

为了全面评估话剧创排的美育效果，学院建立了 " 过程性 +

多元化 + 发展性 " 的评价体系：

过程性评价：关注学生在话剧创排过程中的参与度、进步情

况和表现变化，通过排练日志、过程记录等方式，全面评价学生

的成长轨迹 [8]。

多元化评价：从剧本创作、表演水平、团队协作、艺术创新

等多个维度评价学生表现，综合运用教师评价、学生自评、互评

等多种方式，增强评价的全面性和客观性。

发展性评价：关注学生在话剧创排中的长期发展和成长变

化，通过对比学生参与前后的表现，评价其在审美素养、文化自

信、职业精神等方面的提升。

这种评价体系不仅关注艺术成果，更注重学生的成长过程和

发展变化，实现了美育评价从 " 重结果 " 向 " 重过程 " 的转变。
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四、 美育浸润实践的成效与影响

（一）学生审美素养与综合能力的提升

话剧《追寻吴健雄》的创排和演出，显著提升了学生的审美

素养和综合能力：

审美能力提升：通过参与话剧创排，学生对戏剧艺术的理解

和欣赏能力明显提高，能够更好地感受美、表现美和创造美。

人文素养增强：通过对吴健雄生平和精神的学习，学生的

人文素养和科学素养得到全面提升，增强了文化自信和民族自

豪感。

综合能力发展：在话剧创排过程中，学生的沟通能力、团队

协作能力、创新思维和心理素质都得到了显著发展。导演李嘉豪

表示：" 经常会排到晚上10点宿舍关寝的时候。从两年前这部话

剧决定开始做到现在，学生们的热情只增不减，我们剧社也吸引

了越来越多的新生加入进来。"

（二）文化认同与职业精神的深化

话剧创排不仅提升了学生的审美素养，更深化了其对吴健雄

精神和职业教育的认同：

科学家精神的内化。学生通过饰演与创作，将吴健雄先生求

真务实的科学精神内化为个人价值追求。如燕海迪同学所言：“更

深入地了解了吴健雄教授的精神。”

职业精神的涵育。吴健雄严谨治学、精益求精的态度，与高

职院校倡导的工匠精神高度契合，有效提升了学生的职业认同与

职业自信。

校地文化的融合。通过组织学生走访吴健雄家乡太仓浏河

镇，增进了学生对地方文化的理解与情感归属。

（三）社会影响与品牌效应的形成

话剧《追寻吴健雄》的创排和演出，产生了广泛的社会影响

和品牌效应：

奖项荣誉：话剧获得了多项荣誉和认可，2023年12月，该剧

获得江苏省大学生戏剧展演长剧类作品三等奖，学院与南京艺术

学院、东南大学等5所本科院校共同获得本次展演优秀组织奖。

2025年6月，话剧又荣获 " 戏承经典，剧创未来 " 青年学生戏剧展

演最佳戏剧奖。

社会认可：话剧的演出受到了社会各界的好评和认可，扩大

了学院的社会影响力。

模式推广：话剧创排的 " 健雄模式 " 为其他高职院校提供了可

借鉴的经验，推动了美育浸润行动在高职院校的深入开展。学院 "

以话剧 ' 小舞台 ' 搭建思政 ' 大课堂 '，进一步挖掘校园文化内涵，

加强精品美育课程设置和文学艺术作品研究，扩大学校的社会影

响力 "。

（四）美育理论与职业教育的创新

话剧《追寻吴健雄》的创排实践，为美育理论与职业教育的

融合创新提供了新思路：

理论创新：话剧创排实践丰富了美育浸润理论的内涵，提供

了美育与职业教育融合的实践案例，为构建具有职教特色的美育

理论体系提供了支撑。

实践创新：通过话剧这种艺术形式，实现了科学家精神与

职业教育的有机融合，为高职院校文化育人提供了新途径和新

方法。

制度创新：学院将美育纳入人才培养全过程，建立了美育

浸润的长效机制，为高职院校美育工作的深入开展提供了制度

保障。

五、经验与启示

基于话剧《追寻吴健雄》的创排实践，我校积累了美育浸润

的宝贵经验，为同类院校提供以下启示：

1. 坚持特色发展：立足校本资源，将吴健雄精神与职业教育

深度融合，形成特色鲜明的文化育人模式。

2. 注重实践体验：通过话剧创排等沉浸式艺术实践，引导学

生在角色体验中感受美、表现美、创造美，实现全面发展。

3. 构建系统路径：围绕主题设计、技能培养、展示传播、评

价反馈构建体系，以“阶梯式培养”和“过程性 + 多元化 + 发展

性”评价保障美育实效。

4. 扩大社会影响：推动美育成果走出校园，通过公演、展

演、校地合作等方式延伸文化辐射力，增强社会认同。

美育浸润是一项长期系统工程。我校将以《追寻吴健雄》为

起点，持续深化美育改革，完善育人体系，打造更多美育精品，

为培养全面发展的高素质技术技能人才贡献力量。
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