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一、地方童谣融入小学音乐课堂的价值意蕴

（一）文化传承价值：筑牢乡土文化根基

地方童谣是地域文化的“活化石”，承载着特定地区的风土

人情、生活习俗、价值观念，比如江南童谣《蚕花谣》反映了水
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摘   要 ：  作为地域文化的鲜活载体，地方童谣人文内涵极为丰富，是小学音乐教育的宝贵资源。教师将其融入小学音乐课堂，

既是落实美育浸润、传承优秀传统文化的必然要求，也是丰富教学内容、提升学生音乐素养的有效路径。基于此，本

文从资源开发、教学实施、评价体系、保障机制四个维度入手探讨地方童谣融入小学音乐课堂的可行路径，为乡土文

化传承与小学音乐教育创新发展提供借鉴。
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A b s t r a c t  :   As a vivid carrier of regional culture, local nursery rhymes boast profound humanistic connotations 

and serve as precious resources for primary school music education. Integrating local nursery rhymes 

into primary school music classrooms is not only an inevitable requirement for implementing immersive 

aesthetic education and inheriting fine traditional culture, but also an effective approach to enriching 

teaching content and enhancing students' musical literacy. Based on this, this paper explores the 
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guarantee mechanism. It is intended to provide a reference for the inheritance of local culture and the 
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乡养蚕缫丝的农耕文化，山东童谣《花蛤蟆》则生动展现了齐鲁

大地的民俗风情与自然风貌。教师将它们融入小学音乐课堂，引

导学生在反复吟唱中感受家乡文化的魅力，了解家乡的历史传

统、生活习俗，有助于强化学生民族自豪感与文化认同感，能够

促进乡土文化的代际传承 [3-4]。

引言

2022年版义务教育音乐课程标准明确提出“加强课程内容与学生经验、社会生活的联系，强化学科内知识整合”。这为教师挖掘、

利用民间音乐资源，培养学生艺术素养提供了理论遵循。地方童谣是民间音乐的重要组成部分，形成于劳动人民在长期生活实践中的创

作，具有节奏明快、旋律简洁、语言生动、地域特色鲜明等特点，为音乐课程内容与学生经验、社会生活提供了天然纽带。教师将地方

童谣融入小学音乐课堂，创新小学音乐教学内容与形式，符合小学生学习规律与新课标要求 [1]。

然而“教材依赖症”普遍存在，且教材中地方童谣的收录相对较少，导致地方童谣这一教学资源的开发与应用受阻 [2]。小学音乐教学

以统编教材中的经典歌曲为主要内容，很少涉及地方童谣等乡土音乐作品，不利于学生了解本地音乐文化发展脉络。教师探索地方童谣融

入小学音乐课堂的有效路径，实现“教育传承文化、文化滋养教育”的良性互动，是促进传统文化传承与音乐教学创新的关键举措。
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（二）音乐教育价值：提升学生综合素养

地方童谣大都朗朗上口、简单易学，其融入小学音乐教学既

能够降低学生学习难度，又可以加快学生旋律感、节奏感的培

养，帮助学生快速建立音乐感知。教师通过模仿、跟唱、合唱等

形式指导学生学习地方童谣，鼓励学生对童谣的歌词、旋律进行

改编创新，符合学生综合素养培养需求 [5]。

（三）课堂优化价值：丰富教学内容与形式

传统小学音乐课堂以“教唱模仿”为主要教学模式，这种传

统模式存在教学内容单一、形式枯燥的问题，难以激发学生的学

习主动性。教师将地方童谣资源融入小学音乐课程，进行教学模

式重构，则可以有效解决这些问题。地方童谣资源丰富多样，涵

盖劳动歌、游戏歌、谜语歌等多种类型，能够与情境教学、游戏

互动、小组合作等不同的先进教学方法进行个性化结合，为音乐

课堂注入新活力，使教学内容更加贴近学生生活实际、教学形式

更为契合学生偏好。

二、地方童谣融入小学音乐课堂的实践困境

（一）资源开发不足：优质教学资源匮乏

资源开发滞后，是地方童谣融入小学音乐课堂过程中需要解

决的关键问题。这是因为多数童谣仅以口头形式在民间流传，并

未得到系统化记录和数字化保存，教师在选取教学素材时面临较

大困难。而且，现有童谣资源多为原始形态，包含较多方言词

汇，与小学音乐教学需求存在一定差异，需要教师投入大量时间

和精力进行筛选、改编、加工之后才能应用于教学 [6]。

（二）教学实施不当：融合深度与效果欠佳

在教学实践中，地方童谣与音乐教学的融合不够深入，未能

充分发挥地方童谣教学的育人价值。一方面，教学方法传统固

化，仍然是以“讲解 + 教唱”传统形式为主，存在“重知识教

学，轻文化内涵解读”的弊端，导致音乐学习对文化认同培养的

作用受限。另一方面，教学活动设计单一，与学生年龄特点与兴

趣的契合度不够高，难以充分激发学生参与热情。方童谣融入音

乐教学过程中，缺乏对童谣文化背景、历史渊源深入挖掘与讲

解，缺少趣味性课堂活动的情况下，两者融合效果往往难以达到

预期。

（三）师资力量薄弱：专业能力与传承意识不足

师资力量是影响地方童谣融入课堂效果的关键因素，但是很

多小学音乐教师的地方童谣相关知识储备不够丰富，对本地童谣

历史背景、文化内涵、音乐特征了解较少，所以教学重点往往集

中在音乐知识讲解，难以深入挖掘地方童谣的深厚文化底蕴。此

外，也有些教师缺少针对地方童谣进行资源开发、教学设计、活

动组织的教学技能，在组织童谣教学活动时往往显得力不从心，

无法有效引导学生感受地方童谣的独特魅力 [7]。

（四）评价体系缺失：教学效果难以保障

科学的评价体系是教学质量的重要保障，以及教学创新的重

要依据，所以缺少针对性教学评价体系不利于地方童谣融入小学

音乐课堂。整体而言，小学音乐课堂教学评价体系缺失主要体现

在以下三个方面：

1. 评价标准模糊，缺乏针对童谣教学的具体评价指标，难以

客观、全面地评估教学效果；

2. 评价方式单一，多以学生的演唱水平作为主要评价依据，

忽视了对学生文化理解、参与过程、创新能力等方面的评价；

3. 评价主体单一，多以教师评价为主，缺乏学生自评、互评

等评价方式，以及家长、社区艺人等多元主体的参与。

三、地方童谣融入小学音乐课堂的实践路径

（一）系统开发资源：构建优质童谣教学资源库

为了将地方童谣有效融入小学音乐课堂，教师可以构建“收

集 — 整理 — 改编 — 数字化”的全流程资源开发体系。在该体系

中，“收集”即广泛收集地方童谣资源，比如组建由音乐教师、

语文教师、学生及家长组成的“乡土童谣采集小组”，深入社

区、乡村走访民间艺人、非遗传承人、老年居民，通过录音、录

像、文字记录等方式收集本地流传的童谣资源。同时，乡土童谣

采集小组还应与图书馆、博物馆、非遗保护中心等机构合作，通

过查阅地方文献、档案资料，挖掘那些鲜为人知却极具价值的童

谣，进一步丰富童谣资源库的储备。“整理”即对收集到的地方童

谣进行系统整理，并按照地域特色、内容类型、音乐风格、适合

学段等标准进行分类标注之后进行储存，形成条理清晰的资源目

录。“改编”是指结合教学需求、学生音乐学习水平与偏好，对收

集到的原始童谣进行适应性改编，比如将方言词汇转化为普通话

表达，对过于复杂的旋律进行简化处理，使童谣更易于理解和传

唱。“数字化”是指将整理改编后的地方童谣相关音频、视频、歌

词、背景资料分类储存到数字化资源库 [8]。

（二）创新教学实施：构建“浸润 — 解构 — 创生”三阶教学

模式

针对当前小学音乐教学实施中存在的问题，教师需要构建

“文化浸润—音乐解构—创意创生”的三阶教学模式，为地方童

谣融入教学活动提供所需载体。这一先进教学模式将音乐教学

活动划分三个阶段，它们之间相互衔接、相互独立，发挥协同

作用。

文化浸润阶段：聚焦童谣的文化内涵， 通过“童谣故事

会”“方言小剧场”“民俗纪录片展播”等形式将地方童谣背后的

文化故事、风土人情生动呈现给学生，使学生在沉浸式学习中感

受童谣的魅力 [9]。

音乐解构阶段：引导学生深入分析童谣的音乐元素，通过

“节奏模仿赛”“旋律拼图游戏”“歌词填空挑战”等趣味活动帮

助学生理解童谣的节奏、旋律，培养音乐感知力与鉴赏力。

创意创生阶段：鼓励学生开展童谣创新实践，通过“童谣新

编大赛”“童谣音乐剧创演”“童谣主题音乐创作”等活动形式，

激发学生的创造力与想象力，让学生在改编、创作中深化对童谣

的理解。

（三）赋能师资建设：提升教师专业能力与传承意识

地方童谣融入小学音乐课堂的过程中，需要以优秀教学队伍
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为保障，所以学校应从多个角度入手赋能师资建设，提升教师专

业能力与传承意识。首先，学校可以为教师提供专项培训，邀请

非遗传承人、音乐教育专家系统化讲解地方童谣资源开发方法、

教学活动组织策略、教学设计技巧；其次，要为成立“地方童谣

教学教研组”，为教师搭建实践平台，促使教师通过相互听课、

集体备课、教学研讨等方式，深入探索地方童谣教学规律；再

者，要加强教师传统文化传承意识，比如通过文化考察、专题讲

座等形式让教师深刻理解地方童谣的文化价值，增强传承责任感

与使命感，从而自觉将地方童谣融入音乐教学。

（四）完善评价体系：构建多元立体评价机制

针对地方童谣融入小学音乐课堂的实际需求，教师要构建多

元立体评价机制，从而具体了解其实际融入情况，明确未来阶段

实践内的教学创新方向。一方面，教师要完善教学评价标准，将

音乐技能、文化理解、参与过程、创新能力等不同维度的评价指

标融入其中，确保评价内容全面客观。另一方面，教师要丰富教

学评价方式，整合过程性评价与终结性评价，将学生自评、互评

与教师评价相结合，同时引入家长、社区艺人等多元主体参与评

价，确保评价方式多元立体。上述措施构建的多元立体评价机

制，能够全面、客观地反映地方童谣融入小学音乐课堂的实际效

果，为教学改进提供有力依据。在具体实施过程中，教师可以根

据不同教学阶段和教学目标，灵活选择评价方式和指标，并结合

评价结果对教学方法、教学内容进行适时调整 [10]。

四、地方童谣融入小学音乐课堂的保障机制

（一）政策保障：强化顶层设计与支持

政策保障主要包括相关政策文件、资金投入、项目扶持等方

面的支持，它们提供的方向引领与具体支持能够为地方童谣融入

小学音乐课堂提供坚实的后盾。

（二）家校社协同：形成传承教育合力

家校社协同是指家庭、学校、社区三方形成合力，共同推动

地方童谣的传承与教育。其中，学校作为教育主阵地，应积极搭

建家校社沟通平台促进三方在地方童谣教学方面的合作与交流。

五、结论

地方童谣融入小学音乐课堂，是传承乡土文化、提升音乐教

育质量、培养学生综合素养的重要路径。针对地方童谣融入小学

音乐课堂的实践困境，教师要从资源开发、教学实施、评价体

系、保障机制四个维度入手进行教学创新，推进地方童谣教学高

质量发展。
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