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一、校企合作模式下《老年护理学》课程思政实践教

学的意义

（一）助力培养符合行业需求的复合型老年护理人才

老年护理工作的开展兼具专业性和人文性，既要求从业人员
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摘   要 ：  随着人口老龄化的不断加剧和“健康中国”战略的持续推进，高职院校愈发重视《老年护理学》课程思政教学改革，

旨在促进护理人才知识、技能和素养协同发展，从而更好保障老年群体的生命健康和生活品质。而校企合作可以促进

教育教学与行业需求精准对接，为《老年护理学》课程思政实践教学的开展提供了有力支持。为此，本文主要针对校

企合作模式下《老年护理学》课程思政实践教学的意义、问题和策略，旨在构建校企双主体协同的课程思政实践教学

体系，以助力优质老年护理人才的培养。
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A b s t r a c t  :   With the growing intensification of population aging and the continuous advancement of the Healthy 

China strategy, higher vocational colleges are attaching increasing importance to the ideological and 

political teaching reform of the course Gerontological Nursing. The reform is intended to drive the 

coordinated development of nursing talents' professional knowledge, practical skills and comprehensive 

literacy, thus better safeguarding the health and quality of life of the elderly population. School-enterprise 

cooperation can facilitate the accurate alignment between vocational education and industrial demands, 

which provides robust support for the implementation of ideological and political practical teaching 

in Gerontological Nursing. Accordingly, this paper focuses on the significance, existing problems and 

implementation strategies of ideological and political practical teaching for Gerontological Nursing under 

the school-enterprise cooperation model, aiming to construct a dual-subject collaborative ideological 

and political practical teaching system jointly led by colleges and enterprises, so as to facilitate the 

cultivation of high-quality professional talents in gerontological nursing.
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熟练掌握和应用老年常见疾病护理、康复指导、心理慰藉等专业

技能，也要求他们具备良好的思政素养，比如责任担当、尊老敬

老、爱心耐心等 [2]。而在校企合作模式下，学生可以深入临床一线

实践的全过程，有利于让他们在接触老年群体的过程中深刻、直

观地感受到他们的生理和心理需求，进而促使他们在真实的护理

目前，社会市场对于老年护理服务的需求呈爆发式增长，同时也对护理人才的专业水平、职业素养等提出了更高的新要求。在《老

年护理学》课程教学中，教师除了要向学生讲授老年护理专业知识、培养学生专业技能外，还要重视思想政治教育的引导，以帮助学生

形成良好的职业精神。而校企合作打破了传统课堂教学的时空限制，能够推动课程思政教学从“理论讲授”向“实践浸润”优化升级，

有利于促进专业能力培养和思政素养培育同频共振 [1]。那么，教师应当如何发挥校企合作的优势，提高《老年护理学》课程思政实践教

学效果？本文主要围绕这个问题进行了相关探索，仅供参考。
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场景中践行“以老人为中心”的服务理念。这样做，可以更好地

将学生培养成为既懂专业又有温度的复合型老年护理人才，更与

行业对人才的核心需求相契合。

（二）丰富课程思政实践教学的内容与形式

传统的《老年护理学》课程思政教学大多以课堂讲授、案例

分析为主，理论性较强，形式也很单一，很难真正引起学生情感

共鸣和实践认同。而通过校企合作，医院、养老院等可以为高职

院校开展《老年护理学》课程思政教学提供实践载体。在此过程

中，老年群体的真实故事、护理工作中的典型案例、行业前辈的

职业经历等，都可以作为课程思政实践教学的素材 [3]。学生在实

践过程中，可以通过照护老年群体生活、为老年群体做心理疏导

等，逐渐将尊老爱老的传统美德、爱岗敬业的职业精神等使命转

化为具体行动。这样一来，《老年护理学》课程思政实践教学的内

容和形式就会更丰富、更多样化，有利于促使学生主动践行思政

素养，从而提高思政教育引导力。

（三）推动护理教育与行业发展的深度融合

在校企合作视域下，高职院校和企业可以围绕共同的人才培

养目标开展协同育人工作。一方面，企业可以及时地将老年护理

行业的最新发展动态、服务规范以及岗位需求等反馈给高职院

校，为《老年护理学》课程思政教学内容的优化提供方向和思

路，从而让课程思政教学更贴合行业实际。而另一方面，高职院

校可以充分发挥自身的教学资源和科研优势，为合作企业提供员

工思政培训、职业技能和素养提升等服务，助力企业行业发展。

因此，从这一层面来看，这种双向赋能的合作模式，能够有效推

动护理教育和行业发展深度融合，从而更好助力老年护理事业的

高质量发展 [4]。

二、校企合作模式下《老年护理学》课程思政实践教

学的问题

（一）校企合作深度不足，思政育人协同机制不完善

目前，部分高职院校的校企合作只停留在表面，大多都是企

业提供实践场地、学生实习为主，缺乏针对课程思政教学方面的

深度协同设计 [5]。一方面，高职院校和企业之间缺乏常态化的思政

育人沟通机制，双方在课程思政教学目标、教学内容、教学方法

等方面难以达成共识。而另一方面，企业大多更注重学生对于专

业知识和技能的掌握和应用情况，并未对学生思政素养的培养引

起足够重视。而且，企业导师的思政育人意识也相对比较薄弱，

思政育人能力也相对欠缺，很难有效地将行业伦理、职业精神等

融入到对学生的实践指导工作当中。至于高职院校方面，也没有

充分结合企业的实际需求对思政内容进行优化设计，从而容易导

致课程思政实践教学与行业实际相脱节，难以形成育人合力 [6]。

（二）课程思政实践教学内容设计不合理，针对性不强

部分高职院校对于《老年护理学》课程思政实践教学内容的

设计缺乏系统性，很多都是对零散思政元素的简单堆砌，没有和

课程实践教学内容深度融合。具体来看，课程思政实践教学内容

大多聚焦于尊老爱老等传统美德教育，缺乏行业规范、职业伦

理、心理调适能力等贴合岗位实际需求的思政元素的挖掘和融

入，这就容易导致学生所学无法满足其职业发展的实际需求 [7]。除

此之外，部分高职院校对于课程思政实践教学内容的设计也无法

针对性，没有很好考虑到学生在年级、认知水平、实践能力等方

面存在的差异，很难实现精准育人。

（三）考核评价体系不科学，思政素养考核流于形式

在考核评价方面，部分高职院校对于《老年护理学》课程思

政实践教学的考核评价更注重考查学生的专业技能，未能融入思

政素养方面的考评内容。即便有的学校融入了对学生思政素养的

考核与评价，但大多都是以撰写实习鉴定、心得体会等为主，形

式相对比较单一，而且大多都是由学校教师、企业导师进行主观

性评价，很难客观、全面地反映出学生的思政表现。另外，考评

的结果也没有和学生评优评先、就业推荐等挂钩，这就容易导致

学生对思政素养的提升不够重视，从而容易导致思政考评流于形

式，难以发挥出考核评价的导向与激励作用 [8]。

三、校企合作模式下《老年护理学》课程思政实践教

学的策略

（一）深化校企协同，构建全方位思政育人机制

在校企合作视域下，高职院校需要与合作企业共同建立协同

育人机制，积极将思政教育融入到校企合作的全过程，从而形成

“学校主导、企业参与”的双向赋能思政育人新格局。在实践中，

校企双方可以共同成立课程思政教学指导小组，进一步明确各自

在思政育人工作中的责任和义务，比如要求企业导师承担思政指

导任务、参与思政教学内容设计等，从而为《老年护理学》课程

思政实践教学的开展奠定基础。除此之外，校企双方还需要定期

开展会议活动，及时沟通并解决合作过程中存在的问题，并明确

下一阶段的合作内容和育人目标，进而达到推动双方深度合作的

目的 [9]。

（二）优化内容设计，实现思政与专业实践深度融合

为了进一步深化校企合作，高职院校还需要立足于老年护理

岗位实际需求和学生的认知特点，加强对《老年护理学》课程思

政实践教学内容的优化设计，促进思政教育与专业实践深度融

合。在实践中，高职院校可以深入挖掘老年护理工作中所蕴含的

思政内涵，除了传统尊老爱老优良美德以外，还应当重点融入职

业伦理、心理调适、团队合作、法律意识、责任担当等思政育人

元素，从而构建集传统美德、职业素养和社会责任等于一体的思

政内容体系 [10]。不仅如此，高职院校还可以结合行业特点和典型

案例积极开发具有思政引领性和校本特色的实践教学素材，比如

老年患者康复案例、护理工作者先进事迹等，从而进一步提高教

学的感染力。

除此之外，考虑到不同学生的学习发展需求、认知水平和特

点等存在差异，高职院校在开展《老年护理学》课程思政实践教

学时有必要设计分层实践任务，比如组织低年级学生参观养老

院、参与公益敬老等活动，从而通过认知型实践活动来培养他们

的职业兴趣和人文情怀；组织高年级的学生参与临床护理、康复
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指导等老年护理工作，从而通过实操型实践活动来强化他们的职

业伦理和责任担当，以进一步提高教学的针对性。

（三）完善考核体系，强化思政素养考核导向作用

在校企合作视域下，高职院校需要加强对考核评价体系的优

化与完善，积极将思政元素融入到《老年护理学》课程思政实践

教学考核内容当中，并注重对考核标准、考核方法的全面优化。

首先，高职院校要进一步明确思政素养考核指标，细化考核

内容，比如从学生的职业态度、尊老行为、责任担当、团队协

作、职业道德等方面出发，制定相应的量化考核标准，从而减少

学校教师和企业导师考核评价的主观性。其次，高职院校可以采

用“过程性考核 + 结果性考核”“学校评价 + 企业评价”的方法

对学生进行多元化考核，以提高考核结果的科学性。具体来看，

过程性考核应包括学生的实践表现、思政日记、案例分析等；终

结性考核则应包括实践报告、思政答辩等；学校教师则更侧重对

学生的思政理论掌握与思想表现进行评价；企业导师则更注重评
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价学生的职业行为与思政实践表现。最后，高职院校还要将思政

素养考核成绩与学生的评优评先、就业推荐、实习鉴定等直接挂

钩，进一步强化考核结果的应用，从而引导学生重视思政素养培

育，以发挥出考核评价的导向和激励作用。

四、结语

总而言之，校企合作模式为高职院校开展《老年护理学》课

程思政实践教学提供了更广阔的发展空间，有利于培育出既具备

扎实专业能力又具备良好思政素养的老年护理人才。在实践中，

高职院校可以通过深化校企协同、优化内容设计、完善考核体系

等举措来构建基于校企合作模式下的课程思政实践教学体系，从

而提高《老年护理学》课程思政实践教学效果，为老年护理事业

培养更多高素质人才，最终达到助力健康中国战略切实落地、促

进老龄化事业长远发展的目的。
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