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一、思维导图在小学语文阅读教学中的应用价值

（一）激发阅读兴趣，提升参与主动性

教育家赞科夫曾说：“教学法一旦触及到学生的情绪和意志

领域，触及到学生的精神需要，这种教法就能发挥高度有效的作

用。”学习和阅读对于儿童来说更像是一种要必须完成的任务，

因此他们有时会产生抵触心理。思维导图可以将抽象的文本内容

转化为生动有趣的图形网络，把阅读的过程变成绘制“思维地
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图”的创造性活动，使学生在自主建构知识的过程中获得成就

感 [1]。例如，在学习四年级下册《千年梦圆在今朝》时，学生可以

根据自己的兴趣围绕火箭技术的发展、科研人员的贡献等不同的

主题绘制思维导图，进行自由的创作，主动投入到文本探究中。

思维导图正是通过满足学生的认知需求与创作欲望，有效提升阅

读教学的参与度与主动性。

（二）梳理文本脉络，深化阅读理解

小学语文包括散文、诗歌、小说等文本体裁，有些文章的情

引言

新课标要求学生具备良好的阅读能力，可以理解文本信息、分析问题、总结主旨，并能够运用所学知识解决实际问题。在实际的阅

读教学中，很多学生缺乏梳理文本脉络的能力，尤其面对长篇文章或者复杂文本的时候，学生容易陷入信息碎片化的困境，难以把握文

章核心主旨。思维导图是一种以中心主题为核心、辐射分支为支撑的可视化思维工具，可以将抽象的思维过程与文本逻辑以可视化的方

式呈现出来。正因如此，思维导图在小学语文阅读教学中的应用日益广泛，以帮助学生理清文章结构、整合知识体系，培养发散思维与

逻辑思维能力。本文结合小学语文教材实例，探究思维导图在阅读教学中的应用，对于推动阅读教学改革、实现“减负提质”的教学目

标具有重要意义。
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节复杂、逻辑严密，对于学生而言理解起来具有一定难度。尤其

小学生此时的逻辑思维能力还尚未成熟，很难精准地把握文章的

整体结构与核心内容。思维导图的应用能够帮助学生将文本中的

关键信息提取出来，并通过分支层级的形式建构起清晰的知识框

架，使零散的信息形成有机整体 [2]。在快速扫图时，简单的思维

导图可以帮助学生通过串联起关键词把握文章主干，在深入阅读

时，可拓展思维导图，帮助学生进一步挖掘文本的深层含义与

主旨。

（三）培养思维品质，促进能力进阶

思维导图的放射性结构和联想功能可以激活学生的发散思维

与逻辑思维。在绘制思维导图的过程中，学生需要对文本信息进

行筛选、分类、整合和提炼，此过程也是对学生进行思维训练的

过程 [3]。学生需要从不同的角度解读文本，如分析人物形象时可从

外貌、语言、动作、心理等方向展开，探究文章主旨时可结合自

身经验提出个人见解，从而培养思维的灵活性和独创性。同时，

思维导图需要各分支之间逻辑清晰、层次分明，这可以帮助学生

厘清事物之间的因果关系、并列关系等，提升思维的条理性与严

谨性。

二、思维导图在小学语文阅读教学中的具体应用路径

（一）梳理文本结构，搭建逻辑框架

文本结构梳理是阅读教学的基础目标，旨在帮助学生把握文

章的组织形式和核心要求。思维导图具有层级化、可视化的特

点，可以将不同体裁文本的结构逻辑清晰的呈现出来 [4]。小学语文

教材中包括记叙类、散文类、说明类等不同体裁的文本，教师可

以根据文本体裁设计针对性的思维导图框架。

针对记叙文文本，教师可以根据情节发展逻辑建构思维导

图。例如，《小英雄雨来（节选）》是典型的叙事性课文，教师可

将中心主题定为“雨来的英雄事迹”，辐射出“起因”“发展”“高

潮”“结局”四个一级分支，每个分支下继续细分并标注出关键的

情节细节，例如，“动作细节：脚下像踩着风，一直往后院跑”“语

言细节：‘我在屋里，什么也没看见！’”。这样利用思维导图梳

理情节脉络，可以帮助学生理解文章情节及其之间的因果关系，

同时也可以掌握记叙文的基本结构 [5]。

说明类文本可以根据关键点说明对象、核心特征、说明方

法、实际作用来构建思维导图。例如，《太阳》一文的主题是“太

阳的奥秘”，思维导图一级分支可设置“距离”“体积”“温度”“作

用”，每个分支下再细分“具体数据”“说明方法”“典型事例”，

如“距离”分支下标注“一亿五千万千米”“举例子（步行、坐飞

机所需时间）”。学生可以在绘制思维导图的过程中把握说明文文

本的关键信息，掌握说明方法与说明对象特征之间的关联，提升

信息筛选与整合能力。

散文类文本的特点为形散神不散，需要通过梳理情感线索把

握主旨。以《记金华的双龙洞》这篇散文为例，思维导图一级分

支按游览顺序设置“路上—洞口—外洞—孔隙—内洞—出洞”，

每个分支下标注“所见（景物特点）”“所感（内心体验）”“所

用修辞（比喻、拟人）”，学生可以在构建思维导图的过程中直

观感受到游记“空间转换”的写作特点，同时体会到作者对自然

景观的赞美之情。

（二）分析人物形象，多维度解构角色

利用思维导图探究人物形象可以使学生从零散的文本细节

中提炼人物特征，对人物有更加丰满、立体的认知 [6]。单个人物

形象，可以人物为中心，从外貌、语言、动作、心理等维度设置

分支，结合文本中具体的词句进行标注，进而概括人物性格。以

课文《景阳冈》中武松的形象分析，思维导图的中心主题为“武

松”，一级分支可设置“动作描写”“语言描写”“心理描写”

等，“动作描写”可标注“闪、揪、按、打”等关键词，或者“武

松将半截棒丢在一边，两只手就势把大虫顶花皮揪住，一按按将

下来”等这样描写人物形象的语句，并概括其性格特征；“心理

描写”下可以标注“寻思道：‘天色看看黑了，倘或又跳出一只

大虫来时，我却怎地斗得他过？’”，解读人物“谨慎务实”的

特征。思维导图的应用，可以帮助学生梳理人物描写的细节，进

而深入挖掘人物的性格特点。同时，也能培养学生引用文本内容

支撑自己观点的能力。

具有成长变化的任务形象，可以以时间节点、关键事件、性

格变化为脉络构建思维导图。例如，《少年闰土》一文中展现了闰

土的变化，思维导图的一级分支可以设置“记忆中的闰土”“眼前

的闰土”，每个分支下再从“外貌、语言、动作、性格”等方面

对比分析，如“记忆中的闰土：紫色的圆脸、手捏钢叉、活泼勇

敢”“眼前的闰土：灰黄的脸、皱纹很深、沉默寡言”，进而探究

人物变化的社会根源，深化对文本主题的理解。

（三）探究主题内涵，挖掘核心意蕴

阅读教学的目标是为引导学生理解文本的主题思想与价值，

思维导图能帮助学生搭建思维逻辑，从对文章进行表层的解读到

对文章有深刻的感悟。具体应用路径如下：

情节主题关联型，以主题为中心，梳理支撑主题的关键情

节、人物言行与环境描写，构建逻辑关联 [7]。例如，四年级上

册《一个豆荚里的五粒豆》的主题探究，中心主题为“生命的价

值”，一级分支设置“五粒豆的命运”“关键情节”“主题启示”，“五

粒豆的命运”分支下标注每粒豌豆的愿望与归宿，重点突出第五

粒豆“生根发芽—陪伴病童—带来希望”的情节；“主题启示”

分支下提炼“平凡生命的力量”“乐观面对困境”等观点。思维导

图能帮学生清晰感知情节与主题之间的内在联系，理解“生命的

价值不在于远大的目标，而在于脚踏实地的付出”的深层意蕴。

多维解读鼓励学生从不同视角解读主题，可构建个性化的主

题探究思维导图 [8]。例如，六年级下册《匆匆》的教学中，中心主

题为“时间的思考”，学生可根据自身理解设置不同分支，如“时

间的特点（匆匆、无声）”“作者的情感（惋惜、无奈）”“我的

时间观”“珍惜时间的方法”等，设计开放性的思维导图绘制活

动，使学生能结合自身经验对主题进行解读。

（四）群文阅读整合，构建知识体系

在群文阅读教学中，教师可用思维导图帮助学生建构阅读框

架，将多篇文章根据一定的逻辑关系进行组织，形成系统的知识
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体系 [9]。

例如，教师可以根据文章文体整合不同的文章进行对比分

析，构建文体知识思维导图。以《海上日出》《记金华的双龙洞》

《桂林山水》三篇文章为例，这几篇文章均是写景散文，教师可将

中心主题明确为“写景散文的表达艺术”，一级分支设置“观察

角度”“描写顺序”“修辞手法”“情感表达”，每个分支下标注

不同文章的具体特点。如“观察角度”分支下可以标注“《海上

日出》：定点观察”“《记金华的双龙洞》：移步换景”“《桂林

山水》：整体—局部”，帮助学生归纳写景散文的写作规律。

（五）阅读拓展迁移，联通课堂内外

阅读教学旨在培养学生的自主阅读能力与实践应用能力，思

维导图的运用能帮助学生打通课内与课外、阅读与写作的壁垒，

将所学知识进行迁移应用。教师可以课内文本为起点，推荐相关

课外阅读材料，用思维导图构建课内课外的阅读体系 [10]。例如，

在学生学习过《盘古开天地》后，推荐阅读《山海经》中的其他

神话故事，引导学生自己绘制“中国神话体系”的思维导图，将

课内的《盘古开天地》与课外的《女娲造人》《精卫填海》《大禹

治水》等故事串联起来，形成完整的神话阅读网络，拓展学生的

阅读视野，培养自主阅读与知识整合能力。
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学生在阅读中学习到的表达方法、结构模式可用思维导图梳

理出来，并迁移应用到写作中。例如，学习《荷花》这篇课文

时，教师可以引导学生绘制“写景作文方法”思维导图，中心主

题为“写景作文的描写方法”，一级分支设置“观察角度（远 —

近、整体—局部）”“修辞手法（比喻、拟人、排比）”“语言特

点（生动形象、简洁明快）”。在后续的写景作文教学中，学生可

借鉴整理的思维导图的框架，描写自己熟悉的景物，将阅读与写

作进行结合。

三、结语

思维导图是一种可以帮助提高学习效率的工具，同时也是帮

助教师改进教学设计，优化教学流程的教学手段，为核心素养下

的小学语文阅读教学提供了有效路径。其应用可以帮助学生建构

条理清晰的知识框架，全面展示所学知识要点以及其中的层次和

联系。但是思维导图的应用需要教学结合具体的教学内容与学生

的实际需要选择性应用，使其真正成为提升学生阅读能力与思维

品质的有力工具，有效提升小学语文阅读教学质量。
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