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一、人工智能在小学语文整本书阅读导读与拓展中应

用的重要性

（一）有利于破解“个性化阅读”教学难题

以往的小学语文整本书阅读教学多采用“一刀切”教学模
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摘   要 ：  整本书阅读在整个小学语文教学中占据着举足轻重的地位，对培养小学生语文核心素养发挥着积极作用。人工智能在

小学语文整本书阅读导读与拓展这两个关键环节中的应用，一方面能充分调动学生阅读积极主动性，为后续的深入阅

读奠定坚实的基础；另一方面能开拓视野，帮助学生养成深入阅读的好习惯。研究表明，人工智能对构建一个个性

化、互动化和深度化的阅读支持体系意义重大。因而，本文聚焦人工智能在小学语文整本书阅读导读与拓展这两大关

键环节的应用实践，重点探讨人工智能的高效应用方法，以期能充分发挥人工智能对小学语文教学的赋能作用，促进

小学语文阅读教学的个性化、智能化发展。
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A b s t r a c t  :   Whole-book reading plays a pivotal role in primary school Chinese language education, actively 

contributing to the cultivation of students' core l iteracy in Chinese. The application of artif icial 

intelligence in two key aspects—introduction and extension—of whole-book reading in primary 

school Chinese can, on one hand, fully engage students' reading initiative, laying a solid foundation 

for subsequent in-depth reading; on the other hand, it broadens horizons and helps students develop 

good reading habits. Research indicates that AI is of great significance in building a personalized, 

interactive, and in-depth reading support system. Therefore, this paper focuses on the practical 

application of AI in the two critical stages of whole-book reading introduction and extension in primary 

school Chinese, emphasizing efficient AI application methods to maximize its empowering role in 

primary school Chinese teaching and promote the personalized and intelligent development of reading 

instruction.
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式，不论是导读设计、过程指导还是拓展延伸均坚持“统一书

单、统一进度、统一要求”，这难以契合不同学生的阅读基础，

也难以满足学生个性化、多样化的阅读需求。加上语文教师教学

任务繁重，可能无法及时提供一对一阅读指导，这很可能出现

“优生吃不饱、弱生跟不上”的问题，继而降低学生的阅读兴趣。

引言

《义务教育语文课程标准（2022年版）》明确指出要“加强整本书阅读指导”，引导学生形成“多读书、读好书、读整本书”的阅

读思维模式。传统的整本书阅读教学模式尽管也能激发学生的阅读兴趣，但是可能难以实现个性化实时指导，并且在一定程度上可能制

约着学生由“浅读”向“深读”的转变。而人工智能的引入可以针对性弥补传统教学模式的不足，提高整本书阅读教学质量。“导读”

环节旨在充分激发学生的阅读动机；“拓展”环节旨在深化学生对阅读内容的理解。本文结合具体案例，系统阐述人工智能赋能这两个

关键环节教学的具体路径，希望能重塑小学语文阅读教学生态，构建人机协同的智慧阅读新范式。
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而人工智能的应用可以实现“一书一策”[1]。一方面，在“导读”

阶段，教师可以借助学情分析功能精准掌握学情并推送个性化的

阅读资源，制定专属阅读计划，充分激发学生阅读兴趣；另一方

面，在“拓展”环节，依托智能推荐算法，教师可以根据学生兴

趣与认知水平推送适配的课外阅读材料并设计个性化阅读拓展任

务，增强阅读指导的针对性并提升实效性，最终为因材施教目标

实现提供关键的技术支持。

（二）有利于构建“深度阅读”支持系统

以前，大多数学生的阅读可能停留于“浅尝辄止”阶段，殊

不知，整本书阅读的核心价值在于深度沉浸、批判思考以及创造

性转化，唯有如此，才能真正从书籍中汲取养分，实现精神成长

和思维淬炼。小学生的认知水平不高，难以独立完成对人物动机

的深层次分析以及对文本的深度思考。而人工智能的“思维脚手

架”作用异常突出且重要。比如，借助智能问答系统，学生可以

通过苏格拉底式对话得到启发并进行反思。学生还可以借助思维

导图工具、故事创编平台等及时将阅读体验转化为带有个人理解

和思考的个性化表达成果，通过不断练习，提高个人的语言运用

能力与创新实践能力，最终由“浅层理解”走向“深度建构”[2-3]。

二、人工智能在小学语文整本书阅读导读与拓展中应

用的有效策略

（一）导读环节：推送阅读资源，激发阅读兴趣

1. 开展问卷调查，精准采集学情

导读环节的目标为引导学生逐步走进文本，为他们后期的深

度阅读奠定兴趣基础。在此环节，教师可以灵活利用人工智能技

术系统把握学生兴趣偏好，了解阅读水平，根据调查结果，实施

精准化教学指导，充分调动学生阅读的积极主动性，激发阅读动

机，让他们以更加浓厚的兴趣投入到接下来的阅读中 [4]。

以部编版小学语文五年级下册第二单元“快乐读书吧”的推

荐书目《西游记》为例，该书为明代小说家吴承恩所著，是中国

古代首部浪漫主义长篇神魔小说，凭借其超凡的想象力和鲜明的

艺术特色，成为古典文学经典。本单元通过引导学生走进经典的

世界，让他们深入理解其深处隐藏的智慧和情感。为了对五年级

学生的阅读能力和兴趣特点有更全面和清晰的了解，教师可以借

助 AI 工具设计调查问卷。该问卷可以由基础信息、兴趣偏好、认

知能力三部分组成。作者可以将要求输入对话框。之后，生成式

AI 工具可快速生成与之匹配的问卷题目，比如“你阅读过《西游

记》吗？对这本书有哪些了解？”“你觉得自己在阅读中会遇到哪

些困难？”基于 AI 工具对学生问卷数据的深入分析和解读，教师

可以清晰了解学生的阅读需求，精准把握其阅读能力，这为后期

实施精细化教学提供了科学的依据 [5]。这样，教师在导读设计环节

就能实现由“统一灌输”向“精细引导”的及时转变，一方面，

可以根据不同学生的兴趣推荐不同的初读聚焦点；另一方面，也

可以为不了解这本书的学生搭建背景知识支架，以此来提升导读

设计的精准性与互动性，同时，搭建师生交流桥梁，将学生生活

经验、既有认知与文本内容紧密联系起来，为接下来整本书阅读

教学的顺利推进奠定良好的基础。

2. 制订阅读计划，及时反馈进度

在导读环节，教师需要坚持“双线并行”原则，其一，要精

准且全面把握学情；其二，要根据学生反馈制定兼具实操性和有

效性的阅读计划，以此来提升整本书阅读教学质量。以笔者的亲

身经历为例，经过前期的数据搜集与分析发现，竟然有一多半学

生仅仅听说过《西游记》，但并未有机会阅读原著文本，但学生

对书中的人物和故事均表现出强烈的兴趣；超过三分之二的学生

具备利用课后时间开展整本书阅读的条件并期待在阅读过程中参

与形式多样的交流与拓展活动 [6-7]。为此，笔者利用生成式人工

智能工具在综合考量多种因素的前提下制定了一份契合本班学生

学情且任务明确的阅读计划，以此来督促学生高效地完成阅读任

务。不仅如此，笔者还参考 AI 提供的《西游记》阅读建议设计了

《西游记》整本书阅读打卡表和《西游记》阅读计划表，目的是让

整个阅读过程可控，让学生对各阶段的阅读目标、内容和时间节

点有清晰了解，提升阅读的自主性和灵活性 [8]。

（二）拓展环节：拓展阅读深度，促进创意表达

1. 引入人工智能对话系统

整本书阅读教学除了要引导学生提取信息并理解内容外，还

应在拓展环节注重引导学生通过深度研读提升其思维能力并促进

学生想象力发展。以《鲁滨逊漂流记》整本书阅读教学为例，在

拓展环节，教师应注重积极引入人工智能对话系统，通过人机互

动，有效激发学生的联想与推理能力，让他们不再局限于表面的

文本理解，而提升学生创意表达能力，从而深化他们对文本内容

的理解与感悟。人工智能对话系统的独特优势在于能模拟特定人

物的语言风格并基于文本重构对话语境。因而，教师可以利用该

系统设计沉浸式交互任务，让学生置身于虚拟对话中“走进”角

色的情感世界，让他们“亲历”人物的生存境遇，继而拓展阅读

深度。比如，鲁滨逊初登荒岛的时候，可能充满着孤独、恐惧且

求生意志强烈。为了让学生“感同身受”，教师可以借助系统生

成“与未来的自己对话”这一角色任务，要求学生以鲁滨逊的身

份与未来的自己对话，如此，不仅能锻炼学生的语言组织与情感

表达能力，而且能引导他们走进鲁滨逊的心理世界，让学生懂得

换位思考，这样，能让学生对阅读内容有更深刻的理解 [9-10]。

2. 建立智能化阅读讨论专区

为了强化阅读效果，增进学生与文本间的情感联结，在拓展

环节，教师应将更多时间和精力放在讨论和互动上。教师可以借

助先进的人工智能技术搭建智能化阅读讨论平台，旨在为学生打

造一个开放自由且充满活力的交流空间，以此来促进个体阅读体

验向集体认知共建的转变。学生可以在专区内畅所欲言，通过分

享心得和感悟或者提出困惑，达到深度阅读的目的 [11]。

比如，在教学《三国演义》的时候，教师可以借助学校官

网、教育 APP 等建立专属的《三国演义》智能阅读讨论区。学生

只要注册了个人账户，就能随时随地参与到与这本书有关的讨论

活动中。比如在“问题工坊”板块，学生可以提出问题并与教师

和同学一起寻找问题答案；在“人物评析”板块，学生可以自由

针对曹操、诸葛亮、关羽等经典形象展开多角度分析；在“情节
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纵横”板块，学生可以围绕官渡之战、赤壁之战等关键情节进行

逻辑推演与意义阐释 [12]。教师则可以借助人工智能生成具有思维

导向性的讨论支架，如：“如果诸葛亮生活在今天，他可能会从

事什么职业？”“假如孙权没有联合刘备，赤壁之战的历史走向可

能会怎样？”类似的议题具有开放性特点，对学生想象力和批判

性思维的培养发挥着积极作用 [13-14]。

三、结语

综合以上的研究和分析可知，人工智能在小学语文整本书阅
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读导读和拓展环节中的应用具有广阔前景和深远意义。但是，人

工智能并不能完全取代教师，也不能取代传统教学，它只能作为

辅助工具针对性弥补传统教学的不足。教学主导权仍然掌握在教

师手中。因而，在实际教学过程中，教师应辩证看待人工智能的

利与弊，与此同时，不可忽视学生的个性化需求与情感体验，只

有充分发挥人工智能与传统教学各自的优势，才能形成崭新的人

机协同教学模式，才能达到1+1>2的效果 [15]。未来，随着人工

智能技术的不断发展，其对小学语文教学的赋能作用会越来越显

著，也会推动整本书阅读教学向更深层次迈进。
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