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摘      要  ：  �城市小型社区公园作为城市绿地系统的重要组成部分，是衔接城市公共空间与居民生活空间的关键载体，承担着满足

居民休闲娱乐、促进邻里交往、提升区域生态品质的核心使命。本文立足城市小型社区公园的核心内涵，明确其定义

与特征，梳理景观设计的核心原则，分析景观设计的核心要素与功能营造的导向，探索景观设计与功能营造的融合路

径，提出针对性的优化策略，旨在为城市小型社区公园的规范化、人性化设计提供理论支撑，助力打造宜居、舒适、

生态的社区生活环境，推动城市人居品质的稳步提升。
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Abstract  :  � As a vital component of urban green space systems, small community parks serve as crucial 

connectors between public spaces and residential areas. They fulfill three core missions: meeting 

residents'  recreat ional needs, foster ing neighborhood interact ions, and enhancing regional 

ecological quality. This study defines the core concepts of urban small community parks, clarifies 

their characteristics, outlines fundamental landscape design principles, analyzes key elements and 

functional development orientations, explores integration pathways between landscape design and 

functional development, and proposes targeted optimization strategies. The research aims to provide 

theoretical support for standardized and human-centered design of urban small community parks, 

contributing to the creation of livable, comfortable, and eco-friendly community environments while 

steadily improving urban living quality.

Keywords  : � urban small community park; landscape design; functional creation; integration path; 

optimization strategy

引言

城市化进程不断加快之际，城市人口密度持续增长，居民对于高品质社区生活空间的需求变得越发强烈。城市中的小型社区公园具

备布局灵活，靠近居民，服务方便这些优势，所以成为化解城市空间压力，充实居民精神文化生活，优化社区自然环境的关键所在。当

下，有些城市的小型社区公园存在景观设计雷同，功能塑造与居民需求不相符等情况，无法很好地发挥自身的服务作用。基于此，本文

围绕城市小型社区公园的景观设计与功能营造展开系统探讨，明确核心内涵与设计原则，梳理要素与导向，探索融合路径与优化策略，

为提升社区公园的实用性与舒适性提供思路，助力宜居城市建设。

作者简介：程文宇（1992.10-），女，汉族，天津市人，硕士研究生，工程师 ，研究方向：风景园林规划与设计。

一、城市小型社区公园核心内涵与设计原则

（一）城市小型社区公园的核心定义

城市小型社区公园处于城市社区范畴之中，其核心目的在于

服务于周边居民。该公园占地规模恰当，布局较为紧凑，集景观

欣赏，休闲娱乐，邻里交流等诸多功能于一身，属于公益性质的

公共空间。其关键定位在于贴近居民生活实际，给予居民方便又

舒适的户外活动场地，具备生态，社会以及休闲方面的价值，也

是衡量社区生活品质的关键体现。相比于城市大型公园而言，城

市小型社区公园的服务半径更短，服务对象更为聚集，更加重视

实用性和便捷性，不需要繁杂的景观设计和大型设备，主要着眼

于满足居民日常休闲，邻里之间相互交流这些基本需求，成为连
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接城市公共绿地和居民居家环境的一座重要桥梁。

（二）城市小型社区公园的核心特征

城市小型社区公园有着明显的特性。首先，它的服务具备地

域性与便捷性，常常设立在社区中心或者居民聚集地附近，服务

半径符合居民步行到达的距离，方便居民随时做户外活动。其

次，其功能比较综合又实用，包含休闲，交际，生态等多种功

能，并不需要特意去追寻景观的观赏价值和规模大小，主要着眼

于满足居民平日的需求。最后，景观应具亲民性与简约性，景观

设计需贴近居民的生活状况，不能过于商业化和繁杂，要重视营

造温馨，自然的环境。其四，该公园具有公益性和开放性，向全

体社区居民免费开放，没有身份限制，成为不同年龄，不同群体

居民交流的公共平台，体现出社区的包容性。

（三）城市小型社区公园景观设计的核心原则

城市小型社区公园景观设计应遵照三个主要原则。其一为人本

原则，要依照不同年龄层，不同需求居民的真实需求来开展设计，

既要考虑老人，儿童，成年人的活动喜好，也要让景观设计和功能

设置符合居民的生活习惯。其二是生态性原则，首先选择本地植

物，并重视植物搭配是否合理，从而维护社区的自然环境并优化公

园的生态调节功能，达成人与自然的和睦共处。其三是整体性与协

调性原则，景观设计应当与周围的社区建筑特色，城市的总体面貌

相适应，既要保证景观的一致性，又要体现其丰富性，防止出现设

计雷同的情况，还要关注公园内部各个景观元素，功能板块之间的

顺畅过渡，进而优化整体的愉悦感和观赏价值。

二、城市小型社区公园景观设计核心要素

（一）植物景观设计要素

植物景观处于城市小型社区公园景观设计的关键地位，其对

公园的生态品质及视觉效果产生直接影响。植物选取要依照本土

性，适应性原则，应先采用耐旱，易养护且病虫害较少的本土植

物，这样既能削减养护成本，又能优化植物存活率。植物搭配时要

注意层次清晰，恰当安排乔木，灌木以及地被植物，营造高低起伏

的景观效果，如此一来既能做到夏天遮荫，冬天采光，又可充实视

觉层次。还要重视植物的季节性变化，选择开花期和叶色不同的植

物相互搭配，使得公园四季皆有美景，创建起自然，清新的户外环

境，兼顾生态性和观赏性，给居民给予舒适的休闲场所。

（二）硬质景观设计要素

硬质景观对于城市小型社区公园而言属于骨架部分，其支撑

公园的功能布局及空间划分，重点包含道路，广场，铺装这些核

心要素。道路设计要遵照便捷性准则来划分主次道路，其中主道

路关联公园出入口以及各个功能区，而次道路则连结各个景观节

点，路面宽度应符合居民通行需求，材质方面选取防滑，耐磨又

环保的材料。广场设计既要重视实用性也要关注舒适性，其面积

不可过大或者过小，要恰当地满足居民聚集，休闲以及活动时的

需求，铺装材质重点关注防滑和透气性能，防止大面积硬质铺装

破坏生态效果。硬质景观的整体设计应当简单大方，与公园亲民

的气质相契合，并且同植物景观协调统一，不能因为过度硬化而

造成空间显得沉闷压抑。

（三）景观小品设计要素

景观小品对于城市小型社区公园景观设计而言犹如点睛之

笔，具备实用价值与观赏价值，可充实公园的景观层次，优化公

园的人文气息。景观小品包含座椅，指示牌，灯具，雕塑等，其

设计应遵照简约，实用且契合社区风格的准则，不可过度繁杂。

座椅设计要关注舒适度与便利性，并妥善安排在遮荫，通风之

处，材质方面选择环保又耐久的材料以满足各类人群的使用需

求。指示牌，灯具的设计应当简单清晰，既实用又美观，灯具采

用节能而温润的光源来创建温馨的夜晚景致。雕塑之类的装饰小

品须要符合社区的文化特征，传达积极健康的生活态度，从而提

升居民的归属感。

三、城市小型社区公园功能营造核心导向

（一）休闲娱乐功能营造导向

城市小型社区公园的核心功能在于休闲娱乐方面，其营造方

向应符合居民日常休闲需求，创建便捷又舒适的休闲环境。功能

营造要综合考虑各年龄段居民的休闲喜好，给老人划定安静的休

憩处，留出安全的活动场地供孩子玩耍，也要有能让成人放松减

压的户外空间。还要关注休闲空间是否足够舒适，恰当布置植物

景观，营造阴凉，通风的氛围，并安装一些必备的休闲设施，以

满足居民静坐，漫步，阅读等基本休闲需求。休闲娱乐功能的营

造不必讲究复杂的设施和布局，关键在于便捷性和舒适性，这样

才能让居民随时享受到户外休闲的乐趣。

（二）邻里交往功能营造导向

社区公园最贴近居民生活，可达性极高，是人们伸手可及的

绿色休闲空间。人们随时可进入附近的社区公园开展各类活动，

如锻炼、跳广场舞、交谈、集会等。在经历了繁忙工作后，人们

很少会专门到距离较远的综合性公园休闲，而是会就近选择社区

公园放松。邻里间的交流互动增进了情感，有利于形成“熟人社

区”。功能营造应关注空间的开放性与包容性，设立适宜居民聚集

的公共区域，促使不同年龄，不同家庭的居民彼此交流。通过合

理的景观布局与设施设置，可以引导居民自发开展交流活动，冲

破邻里间的隔阂。营造邻里交往空间时，要防止过于私密或者过

于空旷，重视营造温馨，和谐的氛围，使公园成为邻里相识，相

知，相处的关键地方，有益于形成和谐，友善的社区关系。

（三）生态防护功能营造导向

城市小型社区公园的核心生态价值在于生态防护功能，这种

功能的营造目的在于优化社区生态环境并优化区域生态品质，从

而给居民供应健康，宜居的户外环境。功能营造要把生态性当作

核心，通过恰当的植物搭配来加强公园的固碳释氧，净化空气，

涵养水源以及减小噪音的能力，以此减轻城市热岛效应。还要重

视公园土壤和水体的保护与优化工作，防止出现过度硬化和污染

情况，创建起良性循环的社区生态系统。生态防护功能的营造要

同景观设计紧密结合起来，既要确保生态效益得以发挥，也不能

影响到公园的休闲和交流功能，做到生态与人文的协同发展。
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四、城市小型社区公园景观设计与功能营造的融合
路径

（一）要素设计与休闲功能的融合路径

要素设计与休闲功能相融合的重点在于使景观要素全方位满

足休闲需求，达成景观观赏性与休闲实用性相统一的目标。植物

景观设计应综合考虑遮荫，通风及观赏因素，给休闲空间创造良

好的环境基础；硬质景观里的道路，广场要符合居民散步，休息

以及活动的实际需求，保证通行顺畅，活动舒心；景观小品中的

座椅，休闲设施应当妥善安排在风景宜人，环境怡人的地方，方

便居民一边观赏景色，一边轻松开展各种休闲活动。在此期间，

要防止景观要素和休闲功能出现分离状况，也不能一味执着于景

观观赏效果而漠视其实用价值，务必使得每处景观要素都能够支

撑起休闲功能的有效施展。

（二）空间布局与邻里交往功能的融合路径

空间布局同邻里交往功能相融合，关键在于通过科学的空间划

分来创建合理的交往平台，从而推动居民之间的交流互动。公园的

空间布局要冲破封闭，零散的状况，形成开放，连贯的公共空间体

系，并设立大小不等的交往区域，以适应居民从少量人员交谈到大

量人群聚集等各种不同的交往需求。借助对景观要素的调配，营造

出温暖，和谐的交往氛围，促使居民积极投身到交流活动中去。空

间布局既要考虑交往功能也要顾及隐私需求，不能让交往空间既过

于空旷又过于隐秘，保证居民在交流的时候能收获舒心，安心的感

受，达成空间布局和邻里交往功能的深度结合。

（三）景观营造与生态防护功能的融合路径

景观营造与生态防护功能相融合的重点在于达成生态效益和景

观效益的协同发展，使得公园既有良好的生态防护能力，又有宜人

的景观环境。在景观营造时，首先应选择本地，生态型植物，并恰

当搭配植物群落，以此优化公园的生态涵养能力，还要关注植物景

观的观赏价值，形成四季皆有美景的生态景观。硬质景观设计要控

制好硬化的面积，采用环保，透气的铺装材料，缩减对自然环境的

影响；景观小品则要选用生态环保的材料，防止造成环境污染。通

过景观营造和生态防护功能的深入结合，把公园创建成一个集生态

保护，景观欣赏和休闲体验于一体的综合空间。

五、城市小型社区公园景观设计与功能营造的优化
策略

（一）景观设计的精细化优化策略

景观设计若要达到精准化优化的效果，关键在于冲破同质化

设计的束缚，并重视细节的细致雕琢，从而加强景观的舒适感与

观赏价值。在优化的时候，要以社区居民的真实需求为出发点来

细化景观要素的设计，植物搭配时应考虑层次感和季节性差异，

不可过于单调；硬质铺装则需关注材料的挑选以及防滑，透气功

能，这些小地方都要体现出人性化的理念；景观小品既要实用又要

漂亮，还要符合社区的整体风格，不能毫无特色地重复别人的做

法。而且还要重视景观设计的全局观及其各个部分之间的和谐统

一，保证各个景观要素以及不同区域的景观能够顺畅连贯起来，不

能存在设计断层的现象。通过这种细致入微的设计手段，可以改善

公园的景观质量，营造出带有社区专属印记的优美环境。

（二）功能营造的人性化优化策略

功能营造若要达成人性化优化，重点在于遵照各类人群需求

的差别，做到功能营造的精确化，从而改善居民的使用感受。对

于老年人而言，要优化休憩设施，并增添无障碍设施，创建安

静，舒适的休憩环境。就儿童而言，需完善活动设施，保证设施

安全环保，还要设置防护设施，以保障儿童活动安全。至于成年

人，则应增设休闲放松之处，配备必要的休闲设施，进而满足他

们日常休闲减压的需求。而且，还要重视功能区域的恰当划分，

防止不同功能区互相妨碍，使得居民在公园里能收获舒心又便捷

的使用感受，促使功能营造同居民需求精确契合。

（三）设计与营造的长效性优化策略

设计与营造若想长效优化，关键在于兼顾设计的合理性以及

后期养护的便利性，从而保证公园长期稳定地发挥自身价值。在

景观设计时，选择耐旱，易养护，病虫害较少的植物，耐用又易

维护的材料，以此削减后期的养护成本；在功能设施设计方面重

视耐用性和可维护性，防止频繁更换。还要形成完善的后期维护

管理制度，定时给植物，设施开展养护和修缮工作，及时解决公

园内部存在的各类问题，促使公园景观和功能长久维持良好状

况。长效优化也要关注公园的可持续发展，依照城市的发展情况

以及居民需求的改变，适时对景观和功能实施调整，使得公园一

直符合居民的需求。

六、结语

城市小型社区公园是连接城市与居民生活的关键公共空间，

其景观设计和功能营造直接影响到社区的宜居性以及居民的生活

品质。文章针对其核心内涵，设计原则，景观要素以及功能导

向，探寻景观与功能相融合的途径，给出精准化，人性化，长效

化的优化策略。重点在于秉持以人为本，生态优先的理念，达成

景观观赏性与功能实用性相统一的目标。塑造良好的社区公园必

要综合考虑各类人群的需求，解决设计与功能脱钩的难题，使公

园切实成为居民休闲，邻里交流以及生态保护的地方。未来需持

续贴合城市发展与居民需求，完善设计营造理念，助力宜居社区

与品质城市建设。
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