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一、人工智能与“三教”协同教学关系解读

（一）人工智能技术促进职业教育数字化转型

人工智能技术为高职院校数字化教学转型提供了新载体，促

进了互联网优质教育资源共享、精准分析课堂教学与学生学习数

据，实现精准教学，从而提高教学质量 [1]。例如人工智能技术可

以帮助高职英语教师实时掌握学生线下学习进度、线上测试成绩

和讨论热点，从而精准捕捉学生学习行为，根据学生学习需求、
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数字化素养和人工智能赋能英语教学三个方面进行阐述，旨在提高高职英语“三教”协同教学质量。
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学习能力推送个性化学习资源，引导学生进行个性化学习，从而

提高他们学习能力。此外，人工智能技术加快了教学内容更新，

帮助教师及时把行业前沿科研成果融入教学中，促进行业发展、

岗位技能和教学内容的衔接，深化教材改革，从而提高职业教育

质量 [2]。

（二）人工智能与“三教”协同相辅相成

第一，“三教”协同包括了教师、教材和教法三个维度，对

教师信息化教学能力、教材开发与数字化教学改革提出了更高要

引言

《教育部2022年工作要点》明确提出，要“实施教育数字化战略行动”和“推进职业教育与继续教育的数字化升级”。这一背景

下，高职英语“三教”改革有了新方向，要不断深化数字化教学资源开发、数字化教学改革、提高英语教师信息素养，从而提高英语

教学质量。高职英语教师要树立“三教”协同创新理念，把教材、教师和教法改革紧密结合起来，让人工智能赋能“三教”协同教学

创新，积极开发活页式教材、数字化教学资源库，利用 VR 技术、智能语音机器人开展教学，提高学生英语听说能力，增强他们英语自

信，让他们主动参与课堂活动，从而提高高职英语教学质量。
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求，为人工智能技术融入课堂教学奠定了良好基础，有利于增强

高职教师对人工智能技术的重视，从而更好地推广人工智能技

术。同时，“三教”协同教学有利于提高教师数字素养，督促他们

利用人工智能、大数据等新技术开展教学，让他们更加适应人工

智能教学改革，从而促进人工智能与高职教学的深度融合 [3]。第

二，人工智能技术深化了“三教”改革，把教材、教法和教师三

大环节紧密衔接起来，形成教育闭环，从而加快构建“三教”协

同教学模式，进一步促进职业教育高质量发展，培养出更多符合

数字经济发展需求的高素质复合型职业人才 [4]。

二、人工智能背景下高职英语“三教”协同教学面临

的挑战

（一）英语数字化教材开发较为缓慢

目前高职英语教材以纸质版教材为主，搭配相关教学音频、

视频和 PPT，缺少数字化教材，例如活页式教材建设滞后、电子

版教学资源更新不及时，导致教材内容更新不及时，影响了职业

英语、英美文化和高职英语教学的衔接 [5]。此外，高职英语教师

忽略了根据所带班级专业开发行业英语校本教材，没有把行业英

语知识和公共英语课知识点衔接起来，难以激发学生英语学习兴

趣，也不利于学生职业技能发展。

（二）英语教师数字技术应用能力有待提高

高职英语教师以 PPT 制作、短视频录制为主，对人工智能、

大数据和 VR 技术的了解有限，难以利用大数据、人工智能分析

英语教学数据，无法精准掌握学生学习需求，导致英语教学内容

和教学方法单一，影响了英语教学质量。部分英语教师很少利用

DeepSeek 软件搜集教学素材、自动生成教学设计，影响了备课质

量，也很少利用 VR 技术创设沉浸式视听说教学情境、利用智能

机器人开展语音教学，影响了学生英语听说读写译能力发展 [6]。

（三）人工智能与英语教学融合深度不够

数字时代下，人工智能在高职英语教学中的应用越来越频

繁，但是融合深度还远远不够。例如英语教师虽然开展了线上教

学，但是却没有利用大数据分析线上测试数据、学生线上发言次

数和课件下载量，没有及时更新线上教学内容和互动方法，影响

了线上教学质量 [7]。此外，很多英语教师忽略了利用人工智能和大

数据开展教学评价，缺少过程性评价，难以及时发现英语教学中

存在的问题，无形中影响了英语教学质量。

三、人工智能时代高职英语“三教协同”创新路径

（一）开发数字化教材，完善英语课程体系

高职院校要坚持以就业为导向，积极推进英语教材改革，鼓

励英语教师开发活页式教材，促进行业英语与英语教材的衔接，

并及时更新电子版活页式教材，便于学生自主下载，从而激发他

们英语学习兴趣，进一步提高他们英语学习能力。首先，高职院

校要结合本校专业特色开发英语活页式教材，促进职业教育与英

语教育的融合，满足不同专业学生英语学习需求，并根据行业发

展趋势、专业教学需求增减活页式教材内容，帮助学生及时了解

行业英语新知识，从而提高他们职业技能 [8]。例如学校可以开发

《跨境电商英语》活页式教材，系统化讲解跨国电商平台运营、

直播带货等行业英语知识；开发《文旅融合英语》活页式教材，

系统化讲解不同国家旅游景点、中华优秀传统文化、乡村旅游等

知识，完善高职英语课程体系。其次，高职英语教师还要建立活

页式教材数字化教学资源库，利用人工智能、大数据等技术搜集

活页式教材素材，及时更新活页式教材案例和内容，促进产业发

展、岗位技能和英语教学的衔接，科学指导学生自主学习 [9]。例

如教师可以制作跨境电商英语教学视频、古诗词英译作品赏析视

频，并把这些资源分享到班级群或线上教学平台，便于学生自主

选择感兴趣的英语资源，满足他们个性化学习需求，进一步丰富

学生行业英语知识储备，促进他们英语听说读写能力发展 [10]。

（二）提高英语教师数字素养，深化英语教学改革

人工智能时代下，高职院校要重视英语教师数字素养培养，

优化教师培训体系，为英语教师提供人工智能、大数据、云计算

等前沿技术的专业培训，提高他们数字技术应用能力，为深化英

语数字化教学改革奠定良好基础。第一，高职院校要定期组织英

语教师数字化教学培训，邀请行业专家担任培训讲师，明确人工

智能、大数据等技术在高职英语教学中的应用案例，帮助英语教

师掌握数字技术应用方法，从而深化英语教学改革 [11]。例如专家

可以系统化讲解超星学习通平台、AI 语音机器人和 VR 软件操作

技能，演示利用 AI 语音机器人开展视听说教学的步骤，详细讲解

超星学习通平台每个功能模块，以及讲解 VR 软件创设跨文化交

际场景的步骤，帮助高职英语教师完善数字化教学方案。第二，

高职院校要积极成立名师工作室，邀请专业英语翻译、英语名师

参与其中，促进学校英语教师和翻译、名师的沟通，整合优质英

语教学资源，打造高职英语在线精品课程，逐步提高英语数字化

教学质量 [12]。名师工作室可以精心制作英语四级在线精品课程，

深入讲解四级考试热点、设计四级模拟试题，指导学生复习英语

四级考试知识点，帮助他们顺利通过四级考试，进一步提高英语

教学质量。

（三）人工智能赋能课堂教学，提高英语教学效果

高职英语教师要根据教学内容灵活选择数字化教学工具，把

人工智能融入备课、课堂教学和教学评价中，逐步完善“三教”

协同教学模式，从而提高英语教学效果。在备课环节，英语教师

可以利用 DeepSeek 软件整合教学素材，自动生成教学案例、微

视频和知识图谱，提高备课效率。例如教师在讲解中国传统节日

相关课文时，可以在 DeepSeek 软件检索关于“春联”“月饼”“传

统节日古诗词英译版”等资源，自动生成中西方节日文化短视

频、传统节日相关古诗词 PPT，把传统节日起源、节日文化和特

色美食等知识点紧密结合起来，利用接地气的教学内容激发学生

学习兴趣，为后续课堂教学奠定良好基础 [13]。在课堂教学中，教

师可以利用 AI 语音软件开展视听说教学，设计不同对话场景、对

话主题和人物，开展人机对话训练，引导学生与 AI 机器人围绕春

节习俗、中秋节相关古诗词、中国传统节日海外传播进行讨论，

纠正他们的英语发音、锻炼他们英语听力，逐步改掉学生“哑巴
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式”英语学习习惯，提高他们英语听说能力。此外，教师还可以

利用 VR 技术开展阅读教学，营造逼真的阅读教学情境，例如利用

VR 技术古诗词英汉互译场景，展现翻译家许渊冲先生翻译的英文

版唐诗，渲染古诗词精炼的语言美二货意境美，帮助学生在逼真

的场景中领悟古诗词主题、中西方语言文化差异，提高学生跨文

化理解能力和文化自信 [14]。在教学评价中，教师可以利用大数据

导出和分析课件下载量、学生人机对话音频和线上发言等数据，

实施过程性评价，及时发现教学中存在的问题，不断优化英语教

学方法，并精准掌握学生学习需求，进一步优化英语教学内容，

从而提高高职英语教学质量 [15]。
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四、结语

总之，人工智能时代下高职英语逐步向智能化、精准化和个

性化转型，不仅可以丰富英语教学资源、创新英语教学方法，还

可以满足学生个性化教学需求，激发他们英语学习兴趣，从而实

现英语课堂教与学的双赢。未来，高职英语教师要继续深化人工

智能与课堂教学的深度融合，利用人工智能开展应用文写作教

学，发散学生写作思维，利用问卷星 APP 开展教学评价，让学生

参与到教学评价中，进一步提高英语教学质量。


