
Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. | 091
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摘      要  ：  �铸牢中华民族共同体意识是走向中华民族伟大复兴的必经道路，学前教育是培养这种意识萌芽的土壤，学前儿童正处

在认知、情感与社会性发展的关键阶段，把中华民族共同体意识带入学前教育里，能够引导幼儿形成归属感、认同感

和自豪感，因此在学前教育中铸牢中华民族共同体意识，是符合广西边疆多民族聚居特点、推动幼儿交往交流的必然

要求，也是推进学前教育高质量发展、帮助民族复兴的奠基工程，这项研究剖析了广西边疆学前儿童相关教育现有问

题及其原因，寻找提升办法，为当地学前教育高质量发展给出实践参考。
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Abstract  :  � Consolidating the sense of the Chinese nation as a community is an inevitable path towards the 

great rejuvenation of the Chinese nation. Preschool education is the soil for nurturing this sense of 

awareness. Preschool children are at the critical stage of cognitive, emotional and social development. 

Incorporating the sense of the Chinese nation as a community into preschool education can guide 

children to form a sense of belonging, identity and pride. Therefore, consolidating the sense of 

the Chinese nation as a community in preschool education is a necessary requirement in line with 

the characteristics of multi-ethnic settlement in the border areas of Guangxi, promoting children's 

interaction and communication, and is also a foundational project for promoting the high-quality 

development of preschool education and helping with the national rejuvenation. This study analyzes 

the existing problems and causes of relevant education for preschool children in the border areas of 

Guangxi, seeks solutions, and provides practical references for the high-quality development of local 

preschool education.
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广西位于我国南疆，生活着壮、瑶、苗等多个少数民族，“大杂居、小聚居”的分布特点明显，多元文化在这里交融共生，形成了

当地独特的地域风貌。学前教育作为教育的起步阶段，对幼儿国家认同与民族情感的初步萌发具有积极意义，借助游戏、非遗体验等贴

近幼儿认知特点的途径，或许能够帮助幼儿初步感受各民族文化的魅力，为铸牢中华民族共同体意识埋下情感伏笔。当前，一些广西边

疆地区的幼儿园已经开始在课程里慢慢融入中华民族共同体意识，不过本土化的教育实施路径还能继续探索完善，这项研究希望可以丰

富广西边疆地区学前儿童铸牢中华民族共同体意识教育的相关理论。
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通讯作者：罗娜。

一、现状审视

广西边疆地区“大杂居、小聚居”的多元文化特点，为学前

儿童铸牢中华民族共同体意识教育提供了独特的环境 [1]，但当前

教育实践仍面对不少困难，就教育实施现状来说，部分幼儿园对

铸牢中华民族共同体意识的教育重视程度不够，只是简单的类似



实践探索 | PRACTICAL EXPLORATION

092 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

口号的宣传，不容易激发幼儿情感的共鸣。

课程设置存在较大的短板问题，忽视了对少数民族文化资源

的深度挖掘，一些课程停留在传统节日和民族服饰等表层元素的

层面，并没有发现并呈现各民族与中华民族这个大家庭的渊源关

联、精神归宿、团结互助的文化根系等基础内容，课程的内容结

构不够系统、连续、整体化，缺少突出本地方特色的具体内容。

教师队伍建设存在薄弱环节，多数幼儿教师缺少系统的民族

文化知识与多元文化教学技能培训，对共同体意识的内涵理解不

够深入，造成难以设计出贴合幼儿认知水平的互动体验活动，使

得教育过程过于形式。

家园社协同育人的缺失，家庭对民族文化的启蒙重视程度不

高，社区的民族文化资源没有变为教育资源，幼儿园独自培养儿

童，很难形成育人的合力，其次，优质资源分配不均，一些偏远

的边疆地区的幼儿园因地理因素原因无法提供必要的教学设施及

绘本图书等资源来推动幼儿文化教育的发展。

从幼儿发展这一层面来看，调查发现边疆地带学前小朋友对

中华民族共同体的认识比较模糊，对各民族的文化特点、历史联

系知道得不多，民族自豪情绪和文化归属感不太强，在参加涉及

民族文化的实践活动时经常表现出不明白和不知道怎么办的情

况，这也说明目前教育没能很好满足小朋友民族文化认同培养的

实际需要。

二、理论依据与原则

广西边疆地带学前小朋友铸牢中华民族共同体意识教育的推

进，需要依靠扎实的理论基础，遵循小朋友成长规律与教育实践

逻辑，搭建科学有效的实施框架，理论支撑这一块，埃里克森的

同一性发展理论指出民族认同是一辈子动态变化的过程，3到6岁

学前小朋友正好处在自我认同和群体认同开始出现的关键时期，

这时候进行共同体意识教育，符合小朋友身份认同形成的内在

特点。

列维·维果斯基的社会文化理论看重社会环境和文化互动对

小朋友发展的重要影响，为家庭、幼儿园、社区合作培养小朋友

民族文化认同给出了理论依据，提到小朋友的文化认知和情感

归属是在跟老师、小伙伴、家庭以及社区的交流里慢慢建立起

来的。

皮亚杰认知发展理论认为学前儿童以具体形象思维为主，故

须将共同体意识教育的内容融入游戏、亲身体验、图画书中，用

具体化方法呈现，避免抽象说教。约翰·杜威实用主义教育理论

提出“动手做中学”的理念，重视实践体验的作用，有助于设计

相关民族文化实践活动，使小朋友们通过亲身经历感受民族文化

的魅力。同时，《3-6岁儿童学习与发展指南》里“具有初步的归

属感”这一教育目标，明确了学前小朋友国家认同和民族情感培

养的方向，为教育实践给出了政策依据和行动指引。

教育应该遵循主体性的原则，重视幼儿的身心特点和兴趣需

要，坚持以幼儿为主导，创设幼儿为主体的互动体验式的教育活

动，调动幼儿的积极性和探索欲。应该立足本土化原则，深入挖

掘广西边疆地区的少数民族特色文化资源，包括壮族的歌谣、苗

族的服饰、瑶族的节庆等等，使地域文化的特质和共同体意识教

育实现深度融合，让教育更有温度、更加具有针对性和感染力。

打破学科、领域界限，把共同体意识教育渗透到各领域的健

康、语言、社会、科学、艺术等方面教学中，并将家庭、幼儿园

及社区等各种社会力量凝聚起来共同开展培育工作，形成协同育

人合力。教育应当秉承主体性原则，在充分考虑幼儿年龄阶段身

心发展特点、兴趣需要的基础上，以幼儿为本创设互动体验式的

教育活动，激发其主动参与的热情和探索的欲望。

秉承本土化的理念，挖掘广西边疆少数民族地区的典型文化

资源如壮族民歌、苗族服饰、瑶族节庆等，把地域文化与共同体

意识教育有机结合起来，强调增强教育的针对性、感染力，遵循

整合性的原则，在打破科界与领域局限的基础上，把共同体意识

教育融人健康、语言、社会、科学、艺术等各个领域教学之中，

同时整合家庭、幼儿园、社区的教育资源，构成共同育人的合

力。坚持把差异性和共同性统一起来，在尊重各民族文化独特性

的前提下，突出中华民族的整体性和共同性，让小朋友知道各民

族“多元一体”，让小朋友懂得“各民族一家亲”。同时还要按照

循序渐进的原则，根据不同年龄段孩子的认知水平和成长规律，

设计由浅入深、由易到难、环环相扣的教育内容和教育活动，逐

步加深小朋友对中华民族共同体的理解认同。

三、 案例分析 —— 以广西百色市边疆地区幼儿园

为例

案例一：百色市右江区第一幼儿园——三月三主题活动培养

民族文化认同感

百色右江区第一幼儿园处在壮族集中居住的核心地带，属于

广西西南部的边疆民族地区，这所幼儿园借助壮族“三月三”作

为载体，把非遗体验、民俗认知和亲子互动融合在一起，构建沉

浸式共同体意识教育模式 [2]。园里开展“萌娃扎染”非遗活动，

孩子们亲手体验壮族纺织技艺的神奇；请壮族家长来为他们介绍

视频、故事、山歌讲述“三月三”的习俗知识；开展民俗嘉年华

活动，请孩子、家长与教师一起制作五色糯米饭，参与打陀螺、

打铜鼓、竹竿舞等活动，深化民族团结意识，在了解民族文化的

同时主动讲述感受、分享认识，传承民族文化自信心和包容性，

是边疆地区学前儿童铸牢共同体意识的具体体现。

案例二：百色那坡县百合乡中心幼儿园——边境协同加强国

家认同

那坡县邻近越南，是多民族混居边境乡镇，建立跨境民族文

化交流平台。在园区创设边境民族文化角，展示中越边境各民族

服装和手工艺品；在每年的春节、三月三与越南边境幼儿园视频

连线开展对歌、民俗故事分享等；请苗族、瑶族的家长参与园里

的民族美食节活动，共同制作五色糯米饭、苗族酸鱼，这样的模

式可以让孩子了解家乡本区域内的多民族文化，并通过跨境互动

加强国家认同，更符合边疆学前儿童共同体意识的培养。
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四、提升策略

基于广西边疆多民族聚居、跨境相邻的地域特点，联系实际

文献支持，能够从创作专属民族绘本、课程转化、协同育人三个

方向建立提升方案。

第一，创作专属民族文化绘本，根据学前教育里幼儿语言发

展和认知特点，编写适合边疆幼儿的民族文化绘本。参照《3——

6岁儿童学习与发展指南》里对幼儿语言理解与表达的规定，绘

本内容仔细挑选边疆各民族传统节日，比如广西三月三唱山歌、

跳竹竿舞、傣族泼水节、蒙古族那达慕大会、特色歌舞表演、民

族服饰与文化展示等，用活泼故事形式表现节日起源、习俗活

动，让幼儿在阅读过程里体验节日欢乐气氛，讲述各民族英雄故

事，借助生动事迹展示坚韧、勇敢等民族精神，帮助幼儿社会性

发展。

第二，根据学前教育中“游戏是幼儿基本活动”和“做中

学”的理念，在此将枯燥的理论讲解变成一系列民族文化主题的

游戏和手工活动，游戏的过程中带领幼儿制作边疆民族服装，在

此过程中结合《指南》艺术领域的目标引导幼儿发现服饰上的色

彩、图案、款式的不同特点，启发幼儿发挥想象和创造性的设计

制作和改造服饰，感受中华民族文化的独特魅力；通过教授壮族

舞等，让幼儿在动作模仿中感受到民族文化的区别。从韵律与内

涵的角度去提高幼儿在健康领域方面运动技能的发展，提高幼儿

身体协调性和灵活性，以此为载体通过开展有趣的各类活动营造

一种寓教于乐的学习环境，发展幼儿的动手能力、创造性思维和

团体协作意识，并加强民族文化的认同感，在实践活动的过程中

实现学前各领域融合教育的目标，使幼儿得到全面发展。

第三，积极建设家庭、幼儿园、社区三方协作的育人网络，

基于西南民族教育与民族文化传承方面的研究结果，跟社区文化

机构以及民间组织一起创建民族文化艺术体验馆、民族手工坊等

实践场所，定期请非遗传承人、民族艺术家走进幼儿园进行现场

教学和展示活动 [3]；借助壮族“三月三”、瑶族“盘王节”这类传

统节日，策划开展亲子民俗游园、文化表演、手工制作等家园共

育活动，让家庭变成铸牢中华民族共同体意识的关键教育空间。

五、结语

总结来看，广西边疆地带作为多民族共同生活融合的特殊地

带，学前儿童培育中华民族共同体意识的教育是巩固边疆民族情

感基础的关键措施，眼下该方面虽然遇到文化资源转化不够充

分、教师民族素养有所欠缺等实际困难，但借助非遗课程本土化

改造、教师专门培训体系建立以及家庭社区合作育人网络建设，

可以有效激发教育活力。百色市幼儿园的实际案例也证明了本土

化教育途径的可行性，往后需要继续加强理论和实践的结合，让

中华民族共同体意识在幼儿心里扎根生长，为边疆民族团结和学

前教育高水平发展带来持续动力。
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