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针对老城区树穴树根拱起问题的研究与改造
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摘      要  ：  �老城区树穴凸起问题长期以来影响市容市貌及道路通行安全。通过对老城区树穴凸起现象的调查与分析，研究发现树

穴凸起的主要原因包括树木根系生长、树穴设计不合理以及土壤沉降等。针对这些问题，提出了改造方案，包括树穴

的规范化设计、改善树穴透气性和排水性、加强根系修剪以及引入更适宜的植物种类等措施。这些改造措施有助于减

少树穴凸起现象，提高城市道路的整洁度和行车安全性。
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Abstract  :  � The problem of raised tree pits in old urban areas has long affected the city's appearance and road 

traffic safety. Through investigation and analysis of the raised tree pit phenomenon in old urban 

areas, it has been found that the main causes include tree root growth, unreasonable tree pit design, 

and soil settlement, among others. To address these issues, a renovation plan has been proposed, 

encompassing measures such as standardized tree pit design, improved ventilation and drainage of 

tree pits, enhanced root pruning, and the introduction of more suitable plant species. These renovation 

measures are expected to help reduce the occurrence of raised tree pits, enhancing the cleanliness of 

urban roads and improving traffic safety. 
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引言

随着城市化进程的加快，老城区的成了街头景观的重要组成部分。然而，树穴凸起问题的普遍存在，已经不再只是一个单纯的绿化

问题，它不仅影响道路的美观，还直接威胁到市民的出行安全。树穴凸起现象通常由树根生长、设计不当或土壤沉降等因素引发，给城

市管理带来了巨大的挑战。如何解决这一问题，既能保证树木的健康生长，又能提升城市道路的安全性和美观性，成为当前亟待解决的

课题。通过对该问题的深入研究与改造方案的提出，能够为城市绿化管理提供新的思路和实践路径。

一、老城区树穴凸起现象的分析

（一）老城区树穴凸起的主要原因

树穴凸起现象主要源于树木根系的生长。当树木的根系在树

穴内不断扩展时，若树穴的设计过于紧凑或限制了根系的自然扩

展空间，根系便会迫使树穴表面逐渐隆起，形成凸起现象。此

外，老城区的土壤质量差和不均匀沉降也加剧了这一问题。老城

区土壤往往年久失修，透气性差，排水不良，导致根系无法正常

呼吸和吸收水分。在这种不利的环境下，树穴容易受到土壤压

实、积水和沉降的影响，进一步加剧树穴的凸起现象。特别是在

老旧城区，地下管网、基础设施的沉降，也会使树穴的表面不

平，严重影响道路的通行。如图1所示。

图1 老城区树穴凸

（二）老城区树穴凸起的分布特征

老城区的树穴凸起现象更为显著，这与老城区的建设历史和
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规划密切相关。由于这些区域的城市规划较为陈旧，树木种植的

设计多为简陋，缺乏科学的树穴设计和树木生长空间的合理规

划。很多树穴面积过小，根系无法充分扩展，造成树根对树穴的

不断推挤。此外，老城区的树木种植往往缺少现代化的设计标

准，使得树穴的大小与树木根系生长的需求不匹配，造成了根系

外扩，凸起现象尤为严重。特别是在市中心繁华区和历史文化保

护区，由于交通密集、基础设施老化，树穴凸起问题表现得更加

明显，给市容和交通安全带来较大影响。

（三）树穴凸起对城市环境的影响

树穴凸起不仅影响树木的正常生长，严重时还会导致树木死

亡或生长受限。同时，凸起的树穴对城市环境带来一系列负面影

响。道路的平整度受到影响，凸起部分成为行人和车辆通行的隐

患，极大增加了安全风险，尤其是对于老年人和行动不便的群

体。的管理和维护也因此变得更加困难，清扫、修补等日常工作

受到了阻碍，影响了城市的整体美观。未能及时修复的树穴凸起

会导致更大范围的路面损坏，长期积累下来的维修成本将给城市

管理带来巨大压力，进一步加重了基础设施的维护负担 [1]。

二、老城区树穴设计与管理现状

（一）现有树穴设计存在的问题

在许多老城区，树穴的设计存在明显不足，主要表现在树穴

的面积过小和深度不合理。树穴的尺寸往往无法满足树木根系的

生长需求，限制了根系的自由扩展，导致根系在有限空间内发育

不良，逐渐推挤树穴边缘，形成凸起。这种情况不仅影响树木的

健康生长，还导致树穴表面隆起，影响道路的平整度，从而带来

行人通行的安全隐患，甚至可能导致道路破损或交通事故发生。

与此同时，许多树穴设计缺乏有效的排水系统，尤其是在雨季，

雨水无法及时排出，导致树穴内积水。这种积水现象长期存在会

使土壤过湿，根系的透气性受到影响，造成根系缺氧，进而出现

根腐病等病害，严重时导致树木死亡。此外，一些树穴使用了不

透水、不透气的覆盖材料，这些材料会阻碍土壤的自然透气性，

限制树根的生长空间，影响树木的正常生长，降低树木的健康水

平和稳定性 [2]。

（二）种植及养护环节存在的不足

在老城区行道树建设过程中，种植及后续养护环节仍存在一

定不足，这些问题在一定程度上加剧了树穴凸起现象的发生。一

方面，部分行道树在种植初期未能充分结合树种特性和现场空间

条件，对根系生长方向和生长空间进行科学预判，导致树木在后

期生长过程中根系不断向周边扩展，对树穴边缘及路面结构产生

顶推作用。另一方面，树木生长过程中对根系发育状况的动态关

注不足，树穴结构和土壤条件在长期使用过程中逐渐发生变化，

但未能同步进行针对性调整，导致树根逐步占据更多空间。随着

树龄增长，根系不断加粗并向外延伸，当原有树穴尺度和结构难

以适应其生长需求时，便容易出现树根拱起、顶推铺装的现象。

（三）树穴设计标准的缺乏与改进建议

目前，树穴的设计标准缺乏统一性，尚未形成系统化、科学

化的设计规范。由于不同地区的树穴设计标准不一致，导致许多

树穴无法满足树木根系生长的基本需求，甚至出现设计不合理的

问题。为了更好地解决这一问题，建议制定并推行统一的树穴设

计标准，明确树穴的最小面积、深度要求、透水性和排水系统的

设计标准。合理的树穴设计可以有效保证树木根系的正常生长，

减少树木生长受限的情况，确保树木在良好的环境中健康成长。

设计时应充分考虑当地的土壤特点、气候条件和不同树种的生长

需求，选用适合的材料增强土壤的透气性和排水性，避免出现根

系水涝、土壤压实等问题。同时，建议引入智能化的养护管理手

段，利用监测系统实时监控树穴状态，及时发现树木生长中的问

题并采取补救措施。通过科学的养护管理和及时的干预，不仅能

够提高城市绿化管理的效率，也能保障的健康生长，提升城市绿

化效果 [3]。

三、老城区树穴凸起问题的改造方案

（一）分类型治理现状行道树树根拱起问题

针对老城区现有行道树已出现的树根拱起现象，应根据拱起

程度的不同，采取分级、分类的治理措施，而非简单统一处理，

以减少对树木生长和道路结构的二次破坏。

1. 轻度树根拱起的治理措施

对于树根拱起程度较轻、尚未对道路通行安全和路面结构造

成明显影响的行道树，可采取削根与疏导相结合的方式进行处

理。具体做法为：在不影响树木主根和结构根稳定性的前提下，

对靠近路面的侧向生长根系进行适度削减，并通过设置根系引导

设施，引导根系向下或向远离道路方向生长。削根作业应遵循

“少量、多次、分阶段”的原则，避免一次性大范围削根造成树木

生长衰弱或倒伏风险 [4]。同时，在削根后及时对树穴进行回填和夯

实，并结合土壤改良措施，提高树穴内部的透气性和稳定性，从

而减缓后续根系再次拱起的可能性。

2. 中度至重度树根拱起的治理措施

对于树根拱起程度较为严重，已明显影响道路平整度和行

人、车辆通行安全的行道树，仅依靠削根处理已难以取得理想效

果。此类情况可在确保树木安全稳定的前提下，采用盖板式或铺

装式改造措施。具体包括在树穴及拱起区域上方设置透气性良好

的树池盖板，或顺应树根生长方向铺设文化石、透水混凝土砖等

材料，使铺装结构与根系生长方向相协调，形成类似“柔性盖

板”的覆盖形式。该方式既可有效消除高差，恢复路面平整度，

又能为根系预留生长空间，避免刚性结构对树根造成挤压 [5]。

在材料选择上，应优先选用具备一定透气性和透水性的铺装

材料，防止树穴被完全封闭而影响根系呼吸。同时，铺装结构应

便于后期拆卸和维护，为后续树木养护和根系管理提供条件。通

过这种“顺势而为”的改造方式，可在不大规模破坏现有树木的

前提下，有效缓解树根拱起问题。

（二）改进树穴设计与施工方案

在解决现状行道树树根拱起问题的同时，还应同步推进树穴

结构的系统性优化，以防止类似问题反复发生。新建或改造树穴
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时，应根据不同树种的生长特性和根系发育需求，合理扩大树穴

的平面面积和埋深尺度，为根系生长提供充足的纵向与横向空

间，避免因空间受限导致根系向地表拱起。树穴周边宜采用柔性

或半柔性边界结构，如透水混凝土、可拆卸式护边或弹性铺装材

料，以减弱根系生长过程中对刚性路面的顶推作用，降低路面隆

起风险。

在施工过程中，应结合老城区现状行道树保留要求，重点对

树穴内部结构进行局部优化设计，在不整体起挖树木的前提下，

通过局部开挖和分层调整，在树穴周边及根系活动较少区域设置

碎石垫层、透水砂层等透排水结构，改善树穴排水条件和土体稳

定性，提高抗沉降能力，减少因雨水滞留或土壤不均匀沉降引发

的树根拱起问题。同时，树穴回填宜选用透气性、稳定性较好的

改良土壤，并采用分层回填、分段夯实的施工方式，尽量避免对

现有根系造成扰动，提升树穴整体结构稳定性，从而在保障树木

正常生长的前提下，实现行道树树根拱起问题的短期整治与长期

预防相统一。

（三）适宜树种选择与工程性根系控制措施

在老城区行道树更新或改造过程中，应优先选择根系分布相

对集中、向下生长能力较强的树种，以降低未来树根拱起路面的

风险。对于保留树木，则应通过工程性手段对根系生长方向进行

引导，例如在树穴下部设置根系引导层，促使根系向深层土壤发

展，减少水平扩展 [6]。

与传统以养护为主的管理方式相比，该类措施更强调前期改

造和工程干预，通过结构调整和材料选择，从源头上减少树根拱

起问题的发生频率，提高老城区行道树与道路设施之间的协调性

和稳定性。

四、改造方案的实施与效果评估

（一）改造方案的实施步骤与进度

改造方案的实施需要按照系统的步骤和时间进度来推进。首

先，进行全面调查，详细评估老城区树穴的现状，特别是树穴凸

起的严重性与分布。根据调查结果，结合不同树种的生长特点，

制定个性化的改造方案。改造工作应分为多个阶段，首先要针对

树穴设计进行优化，确保树穴的面积和深度符合树木根系的扩展

需求，避免因设计不合理导致树根外扩或树穴凸起问题。接着，

对树穴底部的排水系统进行改进，采用透水性更好的材料来提高

土壤的透气性和排水能力，防止雨水积聚，从而减少根系受损的

风险。在施工过程中，改造进度要根据实际情况进行灵活调整，

确保每一阶段的工作按时完成。

（二）实施效果的评估标准与方法

评估改造效果时应从多个维度进行综合考量。首先，需对树

穴的形态变化进行监测，检查树穴表面是否恢复平整，树穴凸起

是否得到有效遏制。树木的生长状况是评估的重要标准之一，应

观察树木的健康状况、树根是否正常生长，以及改造后的树木是

否能够适应城市环境。根系的发育情况尤为关键，应评估根系是

否有外扩现象，是否得到了良好的生长空间。对于改造后的排水

系统和土壤透气性，还需要定期进行检查，确保树穴内水分与氧

气的平衡，以促进树木的健康生长。同时，改造后还应评估道路

平整度，特别是是否消除了原有的树穴凸起问题，确保道路不再

出现安全隐患，行人和车辆的通行不受影响。所有这些评估指标

的改善，最终会提升城市的整体环境质量和的生长效果 [7]。

（三）改造后的长期效果与城市绿化发展建议

改造后的长期效果应重点关注树木健康和生长的稳定性，持

续跟踪树木的生长状况，观察树根是否出现外扩，树木是否依旧

健康生长。树木是否能够在新设计的树穴中稳定生长，是否能抵

御外界环境的影响，是评估改造成功与否的重要标准。同时，树

穴的改造不仅要解决当前的问题，还应为未来的城市绿化提供参

考和借鉴，推动树穴设计标准的进一步完善。随着改造工作的推

进，改造后的成功案例将为其他地区提供宝贵经验，防止类似问

题的再次发生，推动更为科学、合理的树木种植与养护管理。对

于城市绿化的发展，建议加强树木种植规划的科学性，选择适应

性强、抗污染能力强的树种，提升城市绿化的品质与效果。此

外，倡导采用更智能化的管理系统，实时监控树木的生长状态，

为树木提供更适宜的生长环境，推动绿色基础设施建设，为城市

的可持续发展创造更加宜人的生态环境 [8]。

五、结语

老城区树树穴凸起问题的改造方案具有重要意义，不仅能够

改善树木的生长环境，还能提升城市道路的安全性和美观。通过

改进树穴设计、优化土壤条件和选择适宜树种，能够有效解决树

穴凸起现象。实施过程中应注重科学管理与长期效果评估，确保

改造方案的可持续性。随着改造工作的深入，未来的城市绿化将

更加注重树木健康与环境和谐，为城市提供更宜人的生活空间。
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