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摘      要  ：  �黄梅戏发源于湖北黄梅地区，以独特唱腔、表演形式及丰富文化内涵成为中国传统戏曲瑰宝。但在时代变迁、科技进

步与文化多元化冲击下，其传承发展面临诸多挑战。为此，本研究提出基于沉浸式的黄梅戏全景数字化创新传播项

目，推动其在新时代的传承与创新，既能保护传承文化遗产、弘扬优秀传统文化，又能提升传统戏曲的艺术表现力与

观赏体验，吸引更多年轻观众；同时探索科技与传统文化融合新路径，为黄梅戏的现代传播和产业发展提供助力。
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Abstract  :  � Huangmei Opera originated in the Huangmei area of Hubei Province, with its unique singing style, 

performance form and rich cultural connotation, becoming a precious gem of traditional Chinese opera. 

However, under the impact of changes in the times, technological progress and cultural diversification, 

its inheritance and development face many challenges. Therefore, this study proposes an immersive-

based digitalized panoramic innovation dissemination project for Huangmei Opera, aiming to promote 

its inheritance and innovation in the new era. This can not only protect and inherit cultural heritage, 

promote excellent traditional culture, but also enhance the artistic expression and viewing experience 

of traditional opera, attracting more young audiences; at the same time, it explores new paths for the 

integration of technology and traditional culture, providing assistance for the modern dissemination 

and industrial development of Huangmei Opera.
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一、 核心概念界定：数字化与沉浸式的关联与区别

（一） 数字化传承

数字化传承是通过虚拟现实、增强现实、三维建模、人工智

能等新技术，对非物质文化遗产进行保护与传承的创新方式 [1]。

对于黄梅戏而言，数字化传承既包括对音频、视频、文本等资料

的数字化处理与数据库建设，也涵盖利用数字技术创新表现形式

和传播路径，是传统艺术适应现代传播环境的基础手段。其核心

是打破物理载体限制，实现文化资源的高效保存与跨平台流动。

（二） 沉浸式传播

沉浸式传播是在数字化基础上，利用虚拟现实（VR）、增强

现实（AR）等技术，构建能让受众全身心投入的虚拟环境。通过

模拟视觉、听觉、触觉等感官体验，使受众产生 “身临其境” 的

沉浸感，从而更深入地感受和理解传播内容 [2]。在黄梅戏传播中，

沉浸式传播通过 360° 全景舞台、虚实融合场景等设计，让观众

从 “远距离观看” 转变为 “在场式参与”，是数字化技术在体验

层面的高阶应用。

(三 ) 二者的关联与区别

沉浸式传播并非独立于数字化的技术路径，而是建立在数字

化传承基础上的进阶形态。数字化通过对黄梅戏音频、视频、文

本等资源进行三维建模、数据存储等数字化处理，为沉浸式传播

提供核心内容素材与技术支撑；反过来，沉浸式传播是数字化传

承在体验维度的延伸 —— 它将数字化保存的静态资源转化为可交

互的动态场景，让原本仅通过屏幕或文字呈现的文化信息，升级

为 “身临其境” 的感官体验。二者共同构成黄梅戏现代传承的技

术链条，前者是基础支撑，后者是体验升华，最终指向 “让传统

艺术融入现代生活” 的共同目标。

数字化传承的核心是 “技术赋能保存与传播”，侧重于解决

黄梅戏文化资源的物理限制问题，通过数字技术实现资料的永久

留存、高效复制与跨平台流动，价值更多体现在 “信息传递的完

整性与便捷性”；而沉浸式传播的核心是 “体验重构与参与深化”，

它以数字化资源为基础，通过 VR/AR 等技术构建虚拟场景，打破
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传统 “台上演、台下看” 的观赏模式，让受众从被动接收者转变

为主动参与者，价值更侧重于 “情感共鸣的深度与文化感知的强

度”。简言之，数字化是 “让文化传得下去” 的基础手段，沉浸

式是 “让文化活得起来” 的高阶方式。

二、黄梅戏艺术沉浸式数字化的重要性

作为中国传统戏曲之一，黄梅戏蕴含丰富的文化内涵与历史

价值，但传统表演形式的局限性逐渐显现。数字化技术的引入为

其传承与发展带来新可能：实现跨时空传播，让不同地区的观众

通过互联网和数字平台接触这一艺术形式，扩大影响力与受众群

体 [3]；注入新的创意和表现手段，推动传统戏曲与现代元素结合，

吸引更多年轻观众；便利保护与传承工作，将珍贵表演资源数字

化保存，避免因时空限制而流失。总之，黄梅戏艺术数字化不仅

推动其传播和创新，更能守护与延续这一宝贵文化遗产，使其在

当代社会持续发扬光大。

（一） 黄梅戏数字化传播的需求

资源保护需求：黄梅戏历经多年发展积累了大量音频、音

像、文本等资料，这些是文化传承的重要基础。但受时间和空间

限制，部分资料面临损坏、丢失风险，对其进行数字化保护能为

后人研究、借鉴与传承发展提供坚实基础。[4]

观众拓展需求：年轻群体是未来文化传承的重要力量，为吸

引这一群体，黄梅戏需在传播中贴合现代观众的审美需求和消

费习惯，在内容呈现等方面创新以契合其偏好，实现受众群体

拓展。

渠道拓展需求：现有传播渠道有限，难以让黄梅戏被更广泛

人群知晓。需拓展更多元的传播渠道，将其融入更多文化产品和

服务，突破传统传播范围局限。

人才支撑需求：数字化传播离不开既懂戏曲艺术又懂数字化

技术的复合型人才，这类人才能有效连接戏曲艺术与数字化技

术，推动数字化传播落地。同时需不断提升从业人员的数字化素

养和创新能力，满足传播要求。

（二）黄梅戏数字化传播的特点

时空限制突破：数字化技术打破了黄梅戏传播的时空限制，

借助互联网和数字平台，其可触达全球受众。无论国内国外，只

要有网络，观众就能随时随地观看黄梅戏表演，感受其独特魅

力，极大拓展了受众范围。

表现形式多元：除传统舞台演出外，黄梅戏还可通过视频、

音频、动画、游戏等多种形式呈现。例如运用虚拟现实技术打造

沉浸式体验，将黄梅戏改编为网络微剧、动漫等，更好适应现代

观众需求，增强吸引力与影响力。

互动性显著增强：数字化传播平台让观众可通过网络发表评

论、参与讨论、分享视频等，与演员和其他观众互动交流。这种

互动性不仅提升观众的参与感和体验感，也为黄梅戏的传播推广

提供更多机会，部分平台开设的互动专区还能收集意见建议，促

进其改进创新。

（三）数字化技术对黄梅戏传播的影响与作用

数字化技术为传统黄梅戏注入了新的活力与魅力，具体表现

为传播渠道的拓宽、表现形式的创新等 [5]。

传播渠道持续拓宽：传统剧场演出受时空限制，观众群体有

限；而通过视频平台、社交媒体等数字媒介，黄梅戏能突破地域

限制，触达全球观众。例如抖音、快手等主流短视频平台上的大

量黄梅戏表演片段，让年轻观众轻松接触这一传统艺术，相关视

频播放量已突破 10 亿次。

表现形式不断丰富：虚拟现实（VR）技术可让观众身临其境

地感受舞台表演，还能在现实场景中叠加戏曲元素；人工智能技

术能实现戏曲唱腔的智能生成与教学，降低学习门槛。这些创新

形式既保留传统艺术精髓，又赋予其新生命力，让年轻观众更易

接受。

互动传播深度升级：通过直播平台，观众可与演员实时互

动、参与线上教学活动；数字藏品（NFT）等新形式也为戏曲 

IP 开发提供新思路。这种双向互动模式改变了传统单向传播的局

限，增强了观众的参与感和归属感。

为非遗创新提供思路：大数据分析可了解公众偏好，指导非

遗产品创新设计；数字营销帮助开拓市场，实现文化与经济价值

统一；人工智能还能辅助非遗技艺的教学与传承 [6]。

助力保存与研究工作：高清数字影像技术可完整记录表演细

节，大数据分析有助于研究观众喜好变化，为黄梅戏的传承发展

提供坚实数据支撑。

三、沉浸传播视角下黄梅戏数字化发展的支撑与实践

路径

（一） 理论支撑：感官沉浸逻辑的核心指引

VR 技术的感官沉浸逻辑为黄梅戏数字化传播提供了核心思

路。其底层逻辑源于人类的感官认知规律 —— 通过模拟视觉、听

觉、触觉等多维度感官体验，构建高度逼真的虚拟环境，使受众

在心理上认同虚拟场景并产生沉浸感。这一原理直接指向黄梅戏

传播的升级方向：打破传统 “远距离观看” 的模式，推动观众从 

“旁观者” 转变为 “在场者”，深化对戏曲艺术的感知与理解。

（二） 政策支撑：地方政策的明确导向

安徽省高度重视黄梅戏的传承与创新，在《关于促进黄梅戏

艺术传承发展的实施意见》等政策中明确提出，要利用现代科技

手段推动黄梅戏的传播发展。这种政策导向与沉浸传播技术的应

用需求高度契合，为 VR 等沉浸式技术融入黄梅戏传播提供了直

接的制度保障和发展动力。

（三） 案例支撑：非遗传播的实践借鉴

非遗领域的成功案例验证了路径的可行性。在昆曲传播中，通
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过 VR 技术还原《牡丹亭》经典舞台场景，让观众沉浸式体验戏曲

魅力，有效吸引了年轻群体关注。这一实践不仅印证了沉浸传播在

非遗年轻化中的潜力，更为黄梅戏提供了可借鉴的经验：借助沉浸

式技术创新表现形式，能够突破传统传播局限，拓展受众边界。

（四）受众支撑：年轻群体的需求导向

针对 18-35 岁年轻群体的调研为实践提供了精准的受众依

据。数据显示，60% 的年轻人对黄梅戏有基础认知，但主动观看

者仅占 30%，反映出传统传播方式吸引力不足；与之相对，75% 

的受访者愿意尝试 VR 沉浸式体验，65% 喜欢短视频片段，50% 

对虚拟偶像教学感兴趣，且普遍期待更多创新形式。这些结果清

晰指向年轻群体对沉浸式传播的强烈需求，为黄梅戏数字化实践

中的技术选型、内容设计提供了明确方向。

综上，理论的可行性、政策的支持力度、案例的参考性与受

众的需求度，共同构成了黄梅戏数字化发展的坚实基础，也为沉

浸传播技术的深度应用搭建起兼具创新性与实用性的实践蓝图。

四、 VR影像技术应用与技术平台构架及受众适配

设计

VR 技术以其沉浸性、交互性优势，为黄梅戏突破传统传播边

界提供了核心支撑。通过技术与艺术的深度融合，既能保留戏曲

本体韵味，又能创造符合现代受众体验的新形态，其创新路径与

技术架构可从以下维度展开：

核心创新：从 “观演分离” 到 “沉浸参与” 的范式重构

传统黄梅戏传播受限于 “镜框式舞台” 的空间边界和 “单向

输出” 的体验模式，VR 技术通过场景再造与交互设计，实现了

传播逻辑的根本性转变。

场景沉浸：以经典剧目《天仙配》为例，通过 360° 全景

舞台构建，打破传统舞台的第四面墙限制。观众可自由切换视角 

—— 从仰望鹊桥云雾缭绕的仙境，到俯视董永与七仙女相遇的田

间小径，甚至能 “置身” 槐荫树下聆听对话，这种空间自由感让 

“在场感” 不再依赖物理剧场。更关键的是，VR 场景并非简单复

刻现实，而是结合黄梅戏 “写意” 美学进行创新：如《女驸马》

金殿场景中，利用 XR（扩展现实）技术 —— 作为 VR 技术的延

伸与升级，将传统布景的 “一桌二椅” 转化为虚实融合的宫殿群，

虚拟文武百官的动态仪仗与真实演员的表演交织，既保留 “程式

化” 精髓，又通过数字特效强化戏剧冲突的视觉张力。

交互体验：轻量化设计是平衡戏曲专业性与用户接受度的关

键。以《小辞店》为例，观众可通过手势识别 “拾取” 虚拟手帕

道具，触发对唱片段的隐藏解说 —— 如演员水袖动作的流派渊

源，既避免复杂操作对观演节奏的干扰，又通过 “道具 - 知识” 

的关联增强参与感。针对年轻受众，设计 “剧情分支探索” 机制：

在《打猪草》中，注视不同农作物（如茶树、青草）会触发不同

唱段，如注视茶树时播放 “对花” 选段的方言版本，让观众在自

主探索中理解剧目与生活场景的关联，实现从 “被动观看” 到 “主

动发现” 的转变。

（一） 技术架构：支撑创新落地的系统设计

VR 技术在黄梅戏中的应用需依托系统化的技术架构，既保障

艺术呈现的精准性，又满足不同场景的适配需求，核心包括内容

生产、交互支撑、终端适配三个层面 [7]。

内容生产：建立 “黄梅戏数字资产库” 是基础。通过多模态

采集技术，高精度记录艺术本体数据：采用光学动捕系统捕捉名

家身段（如严凤英流派的水袖身段、王少舫的台步节奏），精度

达 0.1mm 级，生成标准化表演模板；结合绿幕拍摄与 Blender 建

模，构建戏服（如旦角的绣花袄裙）、道具（如折扇、马鞭）的

三维模型，确保纹样、材质还原黄梅戏 “质朴清新” 的风格特征。

资产库的开放性设计尤为重要 —— 允许创作者调用基础模型进行

二次创作，如将《天仙配》的鹊桥场景改造为元宇宙中的戏曲社

交空间，既保障艺术标准，又激发创新活力。

交互支撑：以 Unity 引擎为核心搭建场景与交互逻辑。在

《夫妻观灯》的文旅体验中，引擎需实时处理双重数据：一是游客

的动作捕捉（通过惯性传感器记录肢体姿态），二是虚拟角色（如 

“灯彩” 形象）的动态响应。当游客做出 “观灯” 手势时，引擎

快速匹配资产库中的灯舞动作数据，让虚拟角色与之形成对舞；

同时通过空间音频技术调整伴奏方位 —— 当游客转身时，锣鼓声

的方位随头部朝向实时变化，强化 “声景合一” 的沉浸感。针对

教学场景，系统内置 AI 比对模块：学员佩戴 VR 设备练习《天仙

配》“树上的鸟儿成双对” 唱段时，动捕系统实时采集其身段角

度，音频采集设备记录唱腔音准，与资产库中的名家数据比对，

通过视觉提示（如关节处的偏差高亮）和语音指导（如 “气口需

延长 0.5 秒”）实现精准纠错。

终端适配：兼顾专业性与普及性。专业场景采用 4K 分辨率的 

VR 头显，刷新率 90Hz、延迟率 <20ms，确保动作捕捉与画面反

馈的同步性，避免眩晕；面向大众的文旅体验点（如黄梅戏主题

景区），部署手机 VR 盒子 + 简易体感手套，通过 5G 云端渲染

降低终端算力需求，让游客仅需轻量级设备即可 “登台” 与虚拟

名家共演片段，并生成社交分享内容，实现技术普惠。

体验上，融合空间音频、触觉反馈等技术，设计段位挑战与 

UGC 创作工具，进一步增强观众参与感。

（二） 基于受众特征的项目特点设计

针对不同群体的需求，提供差异化的数字化服务：

普通受众：侧重打造趣味性与轻量化体验，如短时 VR 经典

片段、虚拟角色互动等内容；

传承人：聚焦精准资料支撑与交流需求，提供数字化资源数

据库及在线交流平台；

名家：注重艺术成果的展示与传承，搭建个人数字艺术馆及

表演片段库；

爱好者 / 从业者：强化精准性与提升功能，开发 AI 唱腔比对
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系统及专业学习模块。

未来，随着数字技术的持续迭代，黄梅戏数字化服务可进一

步打破场景边界，比如结合元宇宙技术构建沉浸式戏曲体验空

间，让不同群体能在更富创意的交互中感受黄梅戏的魅力，推动

这一传统艺术在数字时代实现更广泛的传播与传承。

五、 结语

VR 技术之于黄梅戏，绝非简单的媒介移植，而是以数字孪生

重构其文化生命力。它既通过沉浸感唤醒了年轻群体的文化基因

认同，又以 AI 构建了 “采集 - 创作 - 传播 - 收益” 的可持续传

承闭环。当游客在主题街区用 AR 眼镜唤醒《槐荫记》的虚拟董

永，当海外戏迷通过云端剧场为舞台上的 “七仙女” 发出实时喝

彩，黄梅戏已从 “博物馆艺术” 蜕变为可呼吸、可参与、可衍生

的活态文化生态。未来，唯有在技术创新中坚守戏曲美学本体，

在产业协同中平衡各方权益，方能真正实现严凤英演绎的 “树上

的鸟儿成双对” 的永恒浪漫在数字时空的生生不息。
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