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一、可持续理念内涵

对于可持续理念而言，其起源于20世纪60年代的环境保护运

动，1987年《布伦特兰报告》中正式将其定义为“既满足当代人

的需求，又不对后代人满足其需求的能力构成危害的发展”。该理

念的提出也标志着其从以往的环境保护认知，上升为兼顾经济发

展、社会公平与生态平衡的综合性发展理念 [2]。从本质上来看，该

理念突破了以往“人类主义”的局限，是一种强调“人与自然和

谐共生”的价值观，提倡人的活动必须要符合自然运转规律，尤

其是在社会生产、资源开发等过程中，要注意资源的有效利用，

同时避免给环境带来伤害。而落实到产业发展中来看的话，该理

念注重“低污染”“低消耗”和“高产出”，主要依托理念与模式
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革新、技术与路径创新来达到经济效益、生态效益以及社会效益

的统一 [3]。

二、可持续理念下绿色包装视觉设计中的价值意义

（一）降低环境负荷，助力生态保护

在可持续理念下，绿色包装设计将突出环保理念，通过设计

流程的优化来降低包装全生命周期的环境负荷，这也能够促进环

保工作的推进 [4]。可以看到，以往的包装视觉设计往往过度注重华

丽的外表，如采取多层次工艺或复杂图案设计等等，这也导致生

产过程拉长、材料消耗增加，进而产出更多的污染物且后续回收

效率较低。而可持续理念下的绿色包装视觉设计注重“环保”与

当前，全球气候变暖、环境污染问题较为突出，可持续发展已经成为各国社会经济发展的核心战略。包装产业作为和人们息息相关

的产业也应立足新的时代背景，积极探索可持续发展之路。而绿色包装视觉设计作为包装产业践行可持续理念的重要途径，主要目标在

于循环利用、绿色环保、节约资源。该模式的推进能够助力包装产业突破以往“传统化”的设计模式，构建可持续发展的包装产业发展

新格局，同时引导大众树立绿色消费理念，这对于推动人与自然和谐共生也有着重要现实意义 [1]。所以，在新时期基于可持续理念，深

入探究绿色包装视觉创新设计势在必行、正当其时。
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“减量”，能够有效减少生产过程与材料消耗，如通过单色搭配、

简洁图案和轻量包装来代替原来的复杂色彩、烦琐图案与多层包

装，从而有效减少生产材料的消耗，保证了后续较高的回收率。

此外，在该理念下，绿色包装视觉设计还注重回收标识、环保标

语的运用，这也能够引导大众正确处理包装废弃物，自觉践行环

保理念，促进环保工作的全面推进。

（二）优化生产流程，提升品牌竞争力

可持续理念在绿色包装视觉设计中的应用，能够推动包装生

产流程的优化，帮助企业有效降低生产成本，进而创造更多的效

益，促进其品牌竞争力的提升 [5]。具体来说，从市场角度而言，当

前人们对于可持续发展、绿色理念有着普遍的认可度，大众也更

加倾向于选择那些环保、绿色的产品包装。对于包装企业而言，

基于大众的需求与认可来优化产品流程，践行可持续与绿色化理

念来开展包装视觉设计，能够在充分降低生产消耗的同时，提高

产品的吸引力，强化产品的品牌竞争力。此外，从产业协同角度

来看，在可持续理念下，绿色包装视觉设计的推进能够带动整个

产业链条的可持续化、绿色化转型，从而促进资源的循环利用，

促进包装产业的可持续发展生态的形成。

三、可持续理念下绿色包装视觉的基础设计

（一）材料适配性设计：以材料特性为核心的视觉表达

在包装视觉设计中，材料作为核心载体，是落实可持续理念

的直接媒介。所以，在绿色包装视觉设计中，首先要保证材料的

适配性，深挖其所具备的“绿色”特征 [6]。当前，包装材料有很

多，如纸质材料、植物纤维材料、可降解材料以及再生材料等

等，它们有着不同的外观与质地，所以在绿色包装视觉设计中，

应当基于它们自身的特性来进行绿色化的视觉表达设计，从而践

行可持续和绿色理念。

针对纸质材料，可以关注它们独特的质感与特殊的纹理，采

用压印简洁文字的方式来进行绿色设计，从而在保留其独特性美

感的同时，减少材料的应用，提高其后续的回收率。其次，针对

可降解塑料，在包装视觉设计中可以充分利用其可降解的特性和

透明特征，运用简洁的色彩和图案点缀，标注后续回收的方法

等，以此来达到美观与环保的双重目的。此外，应当注重通过不

同材料的组合来有效落实可持续与绿色理念 [7]。例如，可以将再生

纸质材料和植物纤维材料进行组合运用，设计出具有强烈对比视

觉的包装产品，如此一来，不但增加了包装的美观性，而且也能

够有效保证后续的降解与回收，可谓是一举多得。

（二）极简主义表达：以“减量化”为核心的设计优化

极简主义是一种符合可持续发展观的设计理念，它注重运用

更少的材料，创造更具有视觉艺术效果的作品。对此，在绿色包

装视觉设计过程中，相关人员也可以将该理念引入进来，通过包

装的“减量设计”来落实可持续和绿色理念。

首先，在包装的色彩设计方面，极简主义的应用强调色彩的

统一性，即应当减少过多的色彩搭配，采用单色设计、双色设计

或者一些自然色的设计来形成包装的主要颜色格调，打造契合于

产品特点的极简主义包装，让消费者能够通过包装快速联想到产

品及其运用效果 [8]。例如，对于润肤油等护肤品来说，外包装可以

设白色为主色调，在此基础上，通过少量浅蓝色文字的搭配来凸

显出产品纯净与温和的属性，让消费者观后产生强烈的审美认同

感，从而彰显包装视觉设计的价值。该种设计方法还充分保证了

产品包装后续的回收效率，进一步减少了其对环境的负面影响。

其次，在图案设计方面，极简主义的应用强调要去除那些繁

杂的图案，通过运用简洁的图形以及线条等来构建出产品的商标

等信息。因此，在绿色包装视觉设计过程中，也要基于这一理念

来进行创新设计，从而更加直接地打动消费者。例如，苹果公司

的产品包装就是在白色底色的基础上，只运用一个简单的 logo 图

案设计来点缀，这样不但凸显了品牌的高端，增强了消费者对品

牌的辨识度，而且也减少了包装设计过程中的印刷面积，凸显了

环保价值。

此外，在文字设计方面，极简主义强调了文字布局的精简设

计，通过简短的文字来展现产品名称、功能等。例如，很多包装

都运用无衬线字体，如此一来便可以让消费者更加直观地了解到

产品的信息，同时也实现了“减量化”的目标，践行了可持续和

绿色理念。

四、可持续理念下绿色包装视觉的文化与科技融合

创新

（一）文化符号赋能：融入传统生态智慧的视觉创新

中华传统文化源远流长、博大精深，其中更是蕴含着丰富的

可持续理念，如“道法自然”“天人合一”等，它们既是古人智慧

的象征，也是当代绿色包装视觉设计最鲜活的资源。通过融入传

统文化符号，能够有效增强包装设计的文化内涵、审美价值，进

而激发消费者强烈的情感共鸣。

在茶叶绿色包装视觉设计中，可以将传统的“水墨元素”运

用其中，通过简洁的水墨线条来描绘品茗的意境，展现出茶叶的

天然和绿色属性，让消费者有一种心驰神往、道法自然的感受。

在农产品绿色包装视觉设计中，可以将传统的剪纸文化融入

其中，通过设计农耕性质的剪纸图案来为产品搭上绿色、原生态、

乡村等标签；可以将传统的编织工艺、榫卯设计应用到包装设计之

中，通过基于传统艺术文化的包装设计来凸显出包装的特点，同时

减少包装材料的运用，提升包装的审美性、实用性以及回收性。

将传统的生态符号融入到绿色包装视觉设计之中，让消费者

在使用产品的过程中感受到传统生态文化的魅力，增强对绿色消

费理念的认同与接受度，同时推动传统生态文化的传承与发展。

例如，故宫文创系列产品的包装就是在传统的宫廷纹样的基础

上，运用了极简主义思路，通过可回收材料的运用和文化符号的

叠加来向人们传递故宫文化，这样不但强化了产品包装的经济价

值和生态价值，而且也提高了其文化价值，为包装设计的可持续

发展注入了新的活力 [9]。

（二）智能交互融合：科技赋能的可持续视觉设计升级

如今，我们已然步入了人工智能时代，大数据、AI 技术在为
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人们生活各个领域提供便利的同时，也为可持续理念下绿色包装

视觉设计带来了新的机遇。通过智能技术的应用，能够进一步强

化消费者对于产品的认知与理解，如通过人工智能生成 RFID 标

签，标签中存储了包装材料的类型、可回收性等信息，回收企业

通过设备读取标签信息后，可快速将不同类型的塑料包装进行分

类处理，提高了回收效率与资源循环利用效率；通过数智技术来

生产二维码，为用户提供更便捷的产品信息了解渠道 [10]。消费

者只需扫描二维码即可查看产品的种植、加工、运输等全流程信

息，既保证了产品的安全性，又简化了包装的视觉设计，实现了

可持续性的提升。

在人工智能时代下，智能交互技术的发展也能够促进绿色包

装视觉设计的个性化定制与复用。例如，在包装设计中加入活动

二维码，消费者只需要扫描二维码就可以参加后续的互动活动，

进而获得产品推荐、抽奖以及优惠券等服务，为他们带来个性化

的产品购买体验。

通过智能化技术的应用，包装的回收再利用也将变得更加便

利，如通过扫描包装上的二维码，可以获取包装废物利用和改造

方法，这既能够给消费者带来个性化的体验，而且也能够减少后

续包装废弃物的产生，充分践行可持续理念，推动绿色包装视觉

设计的升级与创新，为包装产业的可持续发展提供了新的技术

支撑。

 五、结语

在新时期，可持续已经成为社会经济发展的重要方向。在此

背景下，包装产业的绿色化转型帷幕也逐渐拉开，绿色包装视觉

设计也成了该领域的重点赛道。对此，相关人员应当在深刻把握

可持续理念的同时，了解可持续理念下绿色包装视觉设计中的价

值意义，在此基础上，通过材料适配性设计、极简主义表达、文

化符号赋能以及智能交互融合等方式来促进绿色包装视觉设计与

创新，进而在提高产品包装审美性、内涵性的同时，满足消费者

对于产品包装的多样化需求，推动包装产业的可持续化、绿色化

改革与高质量发展，为构建人与自然和谐共生的绿色发展格局作

出更大的贡献。
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