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一、中职英语教学与课程思政融合发展的意义

（一）落实立德树人根本任务

中职教育作为我国教育体系的重要组成部分，肩负着培养德
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摘   要 ：  中职英语教学与课程思政融合发展存在教师思政意识与能力不足、教材思政资源挖掘不充分、教学方法与手段单一、

评价体系不完善等问题。基于此，本文深入探究了中职英语教学与课程思政融合发展的意义与策略，旨在通过提升教

师思政素养与教学能力、深入挖掘教材思政资源、创新教学方法与手段、完善教学评价体系等策略来构建语言能力与

思政素养双提升的育人模式，从而更好地为中职英语教学改革提供实践参考。
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A b s t r a c t  :   There are several problems in the integrated development of basic English teaching and curriculum 

ideological and political education in secondary vocational schools, such as teachers' insufficient 

ideological and political awareness and capabilities, inadequate excavation of ideological and political 

resources in textbooks, single teaching methods and means, and imperfect evaluation systems. Based 

on this, this paper deeply explores the significance and strategies of the integrated development of 

basic English teaching and curriculum ideological and political education in secondary vocational 

schools. The purpose is to construct an education model that promotes both language competence 

and ideological and political literacy through strategies including improving teachers' ideological 

and political literacy and teaching abilities, thoroughly exploring ideological and political resources in 

textbooks, innovating teaching methods and means, and improving the teaching evaluation system, 

thereby providing practical reference for the reform of English teaching in secondary vocational 

schools. 
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智体美劳全面发展的高素质技术技能人才的重任 [2]。立德树人是教

育的根本任务，而课程思政则是落实这一任务的重要途径。教师

将课程思政融入中职英语教学，能够在传授英语语言知识和技能

的同时，培养学生的创新精神和实践能力，使学生在学习英语的

引言

中共中央、国务院印发《教育强国建设规划纲要（2024—2035年）》中明确指出坚持不懈用习近平新时代中国特色社会主义思想

铸魂育人，加强习近平总书记关于教育的重要论述的学理阐释；实施新时代立德树人工程，坚持思政课建设与党的创新理论武装同步推

进，加快构建以习近平新时代中国特色社会主义思想为核心内容的课程教材体系，把学校思想政治教育贯穿各学科体系、教学体系、教

材体系、管理体系，融入思想道德、文化知识、社会实践教育，确保广大学生始终忠于党、忠于国家、忠于人民、忠于社会主义，坚定

马克思主义信仰、中国特色社会主义信念、中华民族伟大复兴信心；开好讲好“习近平新时代中国特色社会主义思想概论”课，系统完

善中小学思政课课程标准，整体优化设计高校思政课课程方案，推进大中小学思政课一体化改革创新；打造一批“大思政课”品牌；推

动理想信念教育常态化制度化，加强社会主义核心价值观教育 [1]。中职院校应该根据国家的政策性文件走符合国家发展的道路，这样才

能够培养出更多优秀的人才。
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过程中，不仅提升语言素养，更在思想层面得到滋养和升华 [3]。

（二）促进学生全面发展

一方面，学生通过学习英语，能够拓宽自己的国际视野，了

解国外发展的动态，从而更好地为国家的发展贡献一份力量；另

一方面，英语与课程思政的融入，不仅能够提高学生在知识、能

力、素养方面的发展，还能够为学生未来的职业发展奠定坚实的

基础 [4]。

二、中职英语教学与课程思政融合发展的现状与问

题 

（一）中职英语教学与课程思政融合发展的现状

当下，中职英语教学与课程思政融合发展呈现出积极向好的

态势。众多中职院校积极响应政策号召，将课程思政理念融入英

语教学规划，为融合发展筑牢根基。教师们主动探索，深入挖掘

英语教材中的思政元素，从英语词汇、语法到篇章内容，巧妙融

入家国情怀、职业道德、文化自信等思政要点。

（二）中职英语教学与课程思政融合发展的问题

1. 教师思政意识与能力不足

部分中职英语教师对课程思政的认识不够深刻，缺乏思政教

育的意识和能力。他们习惯于传统的教学模式，只注重英语语言

知识的传授，而忽视了在教学中融入思政元素 [5]。一些教师虽然认

识到课程思政的重要性，但由于自身思政素养的欠缺，不知道如

何将思政内容与英语教学有机结合起来，导致在教学过程中，思

政教育生硬、牵强，无法达到预期的效果 [6]。

2. 教材思政资源挖掘不充分

教材中的内容以英语语言知识和技能训练为主，思政教育内

容相对较少，且较为零散。教师在教学过程中，往往只能按照教

材的内容进行讲解，难以从中挖掘出丰富的思政资源，导致课程

思政的实施缺 乏有力的支撑 [7]。

3. 教学方法与手段单一

在中职英语教学中，部分教师仍然采用传统的教学方法，如

讲授法、翻译法等，教学方法单一，缺乏创新。在融入课程思政

元素后，由于教学方法没有相应改变，思政教育往往只是教师的

一言堂，学生无法真正参与到思政讨论和思考中，导致思政教育

效果不佳 [8]。

4. 评价体系不完善

目前，中职英语教学的评价体系主要以学生的语言成绩为主

要评价标准，注重对学生语言知识和技能的考核，而忽视了对学

生思政素养的评价。这种单一的评价体系无法全面反映学生的学

习情况和综合素质，也不利于课程思政的实施和推广 [9]。

三、中职英语教学与课程思政融合发展的策略

（一）提升教师思政素养与教学能力

中职院校可通过举办专题讲座、研讨会、培训课程等形式，

来进一步提高教师对课程思政的认识和理解，增强教师的思政教

育意识和思政教育能力 [10]。例如，中职院校可以联合思政教育领

域专家和英语教师举办“中职英语课程思政的融合路径与创新方

法”专题讲座，思政教育专家结合具体教学案例，详细讲解不同

英语课型中挖掘思政元素的方法，如在英语听力教学中融入文化

自信教育、在英语写作教学中渗透社会责任意识等。中职院校一

方面组织教师分组开展研讨交流，分享各自在英语教学与课程思

政融合方面的实践经验；另一方面可以举办英语和思政融合主题

的教学比赛，让教师们在实战中检验学习成果。赛后，教师们再

针对比赛中的教学设计和课堂呈现进行深入研讨，分析优点与不

足，从而促进教师之间更好地相互学习、共同提升。中职院校通

过这样的方式，不仅能够提高英语教师的思政素养和教学能力，

也能够使英语教师学会更加自然、巧妙地融入思政元素的方式、

方法 [11]。

（二）深入挖掘教材思政资源

教材是教学的重要依据，深入挖掘教材中的思政资源是中职

英语教学与课程思政融合发展的基础 [12]。在“十四五”职业教育

国家规划教材（中等职业学校公共基础课程教材）英语2基础模块

的 Unit8 Green Earth 中，教师在讲解这篇关于环境保护的课文

时，不仅会引导学生学习课文中出现的英语词汇和语法，还会提

出文章中哪些地方体现思政元素的问题。教师在提问学生之后，

会让学生讨论在日常生活中可以采取哪些保护措施来进行环境保

护，尤其在课文中拓展内容关于 Earth hour 的介绍中，教师可以

进一步挖掘环保和个人的关系，以及个人可以为环保做的小事，

从而使学生在学习完这篇文章后，学会从自身做起，从小事做

起，为保护环境贡献自己的力量 [13]。通过这样的教学方法，不仅

能够使学生在学习英语的同时感受到深刻的思政教育，也能够潜

移默化地增强学生的环保意识和社会责任感 [13]。

（三）创新教学方法与手段

在中职英语教学中，英语教师可以采用不同的教学方法来融

入课程思政元素，让学生在做中学，在创设的教学情境和活动中

去体验，这样才能够促进学生的全面发展 [14]。例如，英语教师

在讲解“职业规划”这一问题时，会将4—5人分成一组，并让

每个小组选择一个想要调查的职业，这样不仅能够使学生了解到

不同职业的特点和要求，也能够使学生更好地确定自己职业发展

的方向。教师在学生结束调查和讨论之后，会让每组派一个代表

到讲台上用英语讲解本组调查的方向的职业特点，并让其他小组

进行提问和评价，以此来使全部学生都能够找到感兴趣的职业发

展方向。教师通过这样的教学方法，不仅能够提高学生的英语表

达能力，也能够提高学生的团队协作能力，从而促进学生的全面

发展。

（四）完善教学评价体系

完善的教学评价体系是中职英语教学与课程思政融合发展的

重要保障。例如，中职院校应该建立一套完整的教学评价体系，

不仅对学生掌握的英语语言知识、听说读写语言技能等方面进行

评价，还对学生的课堂表现、参与思政讨论的积极性、团队合作

精神、社会责任感等方面进行评价，这样不仅能够提高英语教师

的思政影响力，也能激发学生学习的积极性，更好地了解自己的
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优点和不足，从而更好地进行改正，实现更全面的发展 [15]。通

过这样的评价方式，中职英语教学在能够提高学生语言水平的同

时，还提高了学生的思想道德水平。

四、结束语

中职英语教学与课程思政的融合发展，是落实立德树人根本
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任务、培养德技并修技能人才的重要路径。本文通过系统分析当

前融合实践中存在的理念偏差、资源匮乏、方法单一等问题，提

出以教师能力提升为关键、以教材资源开发为支撑、以教学方法

创新为驱动、以协同机制构建为保障的实践策略。未来需持续深

化研究，强化政策引导与资源整合，推动英语教学与思政教育同

向同行，实现知识传授、能力培养与价值引领的有机统一，为中

职学生全面发展与职业教育高质量发展注入新动能。


