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摘   要 ：  药理学作为医学类专业的核心课程，不仅承担着传授药物基本知识与技能的任务，更在新时代高等教育背景下被赋予

了立德树人的育人使命。本文立足于药理学课程特点与教学实践，围绕课程思政理念的融入路径，系统分析了药理学

课程思政案例的构建原则、设计方法与实施策略，并通过典型案例展示与实践反思，总结了课程思政在药理教学中的

成效、问题与改进路径。研究发现，将思政元素有机融合于药理教学过程，不仅能增强学生的专业认同感和社会责任

感，也促进了教师教学理念的更新和课堂教学质量的提升，为实现“三全育人”目标提供了实践样本与理论支持。
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A b s t r a c t  :   As a core course for medical majors, pharmacology not only undertakes the task of imparting 

basic knowledge and skills of drugs, but also is entrusted with the educational mission of fostering 

virtue through education under the background of higher education in the new era. Based on the 

characteristics and teaching practice of pharmacology courses, this paper focuses on the integration 

path of the curriculum ideological and political concept, systematically analyzes the construction 

principles, design methods and implementation strategies of curriculum ideological and political cases in 

pharmacology. Through the display of typical cases and practical reflections, it summarizes the effects, 

problems and improvement paths of curriculum ideological and political education in pharmacology 

teaching. The research finds that the organic integration of ideological and political elements into 

the pharmacology teaching process can not only enhance students' professional identity and social 

responsibility, but also promote the renewal of teachers' teaching concepts and the improvement of 

classroom teaching quality, providing practical samples and theoretical support for realizing the goal of 

"Three-All Education" (education by all staff, in all processes, and in all aspects). 
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引言

（一）研究背景

随着新时代高校“立德树人”根本任务的全面推进，课程思政作为落实“三全育人”战略的重要举措，在各类专业课程中得到深

入实施 [1]。药理学作为连接基础医学与临床医学的桥梁课程，在医学人才培养中处于关键环节，其教学内容涵盖药物治疗机制、临床应

用、药品安全等多个方面，具有天然的价值观引导功能和社会责任教育基础。课程思政并非另起炉灶，而是要将思想政治教育有机融入
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一、药理学课程与思政教育的融合基础

（一）药理学课程的学科特点

药理学是研究药物与机体相互作用规律及其机制的学科，是

基础医学与临床医学的重要桥梁课程。其教学内容既包括药物的

作用机制、药代动力学、临床应用、药物不良反应等专业知识，

也涵盖新药研发、药品监管、合理用药等社会热点问题。药理学

课程具有如下特点：实用性强：药理学教学紧密联系临床实践，

对学生未来从事医疗、药事服务、科研等工作具有重要指导作

用；知识系统复杂：涵盖药理基础知识、临床药理、毒理学等多

个模块，理论体系严谨；价值关联明显：药物研发、推广与合理

使用牵涉公众健康、医药伦理、社会责任等核心价值议题。因

此，药理学课程天然具备嵌入思政教育的优势，是思政教育与专

业教育融合的“沃土”。

（二）药理学教学中思政元素的内涵

根据教育部《高等学校课程思政建设指导纲要》精神，课程

思政应从育人高度设计教学内容，将思政教育元素自然融入专业

课程体系。在药理学教学中，思政元素主要体现在以下方面：

科学精神与家国情怀

中国药学发展史上涌现出大量具有家国情怀的科学家，如屠

呦呦发现青蒿素，李兰娟院士在抗疫期间指导药物使用等，均可

引导学生树立“科技报国”信念；

药物研发与国家战略

近年来我国在新药自主研发上的不断突破，如抗肿瘤靶向药

物、国家重大新药创制专项等，体现了国家在医药领域的科技战

略与制度保障；

药品安全与伦理责任

通过分析“康泰乙肝疫苗事件”“长春长生疫苗事件”等实

例，增强学生风险意识和责任意识。

（三）课程思政在药理学教学中的价值逻辑

课程思政不仅仅是思想政治理论课程的“再传播”，而是实

现“知识传授、能力培养、价值塑造”三位一体目标的教学实

践 [3]。其在药理学教学中的价值体现在：1. 教学目标的协同统一 :

通过专业知识教学，实现知识能力目标；通过案例渗透实现思想

政治目标，最终实现育人目标的统一；2. 教学内容的系统整合 :

打破传统“知识灌输式”教学模式，将科学性、时代性与价值性

有机融合，提升课程吸引力与生命力；3. 教学方式的改革驱动 :

推动以问题为导向的教学、案例式教学、项目式教学等新模式的

采用，提升课堂参与度和教学成效；4. 学生成长的价值引领 : 帮

助学生形成正确的世界观、人生观、价值观，引导其在未来职业

生涯中践行医者初心和社会责任。

二、药理学课程思政案例的设计与编写

（一）课程思政案例的定义与特征

药理学课程思政案例，是指在专业课程教学中，通过典型药

物应用、临床事件、科技成果等实例，呈现蕴含思想政治教育价

值的教学材料，用以实现知识传授与价值引领双重目标 [4]。其具有

以下特征：真实性、价值性、融合性、启发性。

（二）药理学课程思政案例编写原则及流程

在案例设计与撰写过程中，需遵循以下原则：以学生为中

心、以问题为导向、突出思想引领、强化专业支撑、注重教学目

标一致性。思政案例编写流程应根据教学章节与课程目标，遴选

具有代表性的药物、事件或人物；查阅文献、政策文件、媒体报

道，确保案例信息详实全面；案例结构设计包括背景描述、关键

问题、思政切入点、讨论问题等环节；结合教材知识点设置价值

引导环节，如伦理讨论、社会影响评估等；明确案例教学在课程

中的使用方式与配套资源，如课件、讨论题、作业设计等；教学

应用后收集学生反馈与教师评价，不断迭代完善 [5]。

三、教学实施路径与教学组织形式

（一）教学目标的重构与分层推进

药理学课程思政的实施首先应从教学目标的系统设计入手，

实现“知识 - 能力 - 素养”三位一体的教学目标协同 [6]。以“学

生发展为中心”为指导，结合药理学不同章节的内容特点，设置

多层次、多维度的教学目标。目标设计应遵循“由表及里、由浅

入深”的层级推进逻辑。以药物治疗高血压为例，基础目标是掌

握钙通道阻滞剂的机制，发展目标是比较不同类型降压药物的临

床适应证，思政目标则是引导学生关注心血管疾病的流行趋势、

探讨医保政策对用药公平性的影响 [7]。

（二）教学内容的融合与模块化设计

课程思政的实质，是将思政元素“嵌入”专业教学内容之中，

做到润物无声。在药理学课程中，可结合课程体系建设进行教学内

容的重组与模块化设计，例如在讲授抗生素滥用问题时 [8]，可结合

世界卫生组织“抗微生物药物耐药性全球行动计划”与中国抗菌药

专业课程教学全过程。药理学课程蕴含丰富的思政元素， 如国家药品政策发展历程、医药科研攻关中的家国情怀、合理用药与公共卫生

责任、抗疫药物研发中的科技自立等，均可成为有效的思政载体。如何将这些元素系统梳理并科学嵌入教学全过程，已成为当前医学教

育改革的重要课题。

（二）研究意义

从人才培养层面看，药理学课程的思政建设有助于塑造学生科学严谨的学术精神和心系社会的职业使命感，促进专业教育与价值教

育的有机融合 [2]；从教师发展层面看，课程思政建设推动教师转变“知识灌输者”角色，成为“价值引导者”和“精神塑造者”；从教

学改革角度看，思政案例的编写与应用不仅优化了教学内容结构，也激发了课堂互动与学生深度思考。本研究聚焦药理学课程思政案例

编写与应用，探讨其设计原则、教学路径、实践效果与优化策略，旨在为高等医药院校专业课程思政建设提供经验参考和理论支持。
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物管理政策，引导学生探讨公共卫生伦理与药品资源可持续性。

（三）教学形式的多样化创新

在药理学课程中推动思政教学的有效融入，亟需打破传统

“满堂灌”式的教学局限，采用多样化、参与式和探究型教学方

式，以实现课程思政的深度浸润。通过案例教学引导学生分析真

实药物事件（如疫苗风波、毒品滥用等），提升价值判断与社

会责任意识；借助项目式学习（PBL）组织学生围绕“中药现代

化”“仿制药政策”等课题开展研究，培养团队协作与科学精神；

翻转课堂则通过课前自主学习与课堂讨论互动，强化学生主体地

位；模拟教学与角色扮演如药事讨论会、伦理审查会等，有助于

提升其临床判断与沟通能力；同时结合慕课、微课与虚拟仿真等

数字资源，实现线上线下融合，提高教学灵活性与多样性 [9]。

（四）教学评价的多维度整合

为保障课程思政目标的有效达成，还需构建科学精准的多元

评价体系，涵盖知识掌握、能力提升与价值认同三大维度。通过

学生自评与互评，引导其反思学习过程中的思政收获，增进自我

认知与同伴理解；教师可基于课堂参与、思辨深度等进行形成性

评价，动态记录成长过程；结合论文撰写、展示汇报等成果性评

价方式，全面考察学生的综合能力与价值内化程度；同时通过教

学督导与同行评价，引入外部视角对课程设计与思政融合效果进

行监测与改进。此外，建立学生成果展示平台，汇集优秀案例、

心得体会与调研成果，不仅体现课程成效，也增强学生的成就感

与归属感，推动课程思政实现从“融入”到“入心”的转化。

四、面临问题与深化建议

在推进药理学课程思政过程中，仍面临一些现实挑战。由于药

理学专业性强、内容抽象枯燥，思政元素的嵌入容易显得生硬，导致

知识传授与价值引导之间存在割裂，学生对思政内容产生距离感。此

外，尽管课堂形式不断创新，如案例教学与翻转课堂逐步尝试，但由

于理论性较强和缺乏技术支持，学生参与度不高，教学形式落地困

难。学生普遍更关注专业技能训练，对思政教育兴趣不足，若缺少生

动案例与课堂互动支撑，课程育人效果难以显现。同时，当前以考试

为主的评价体系难以全面衡量学生的价值认同和社会责任感等软性指

标，教学反馈机制也较为单一。为破解这些难题，建议从课程设计阶

段将思政内容与专业知识深度融合，通过副作用教学引导伦理思考，

借助药物研发案例讨论社会责任，增强课程的价值引导功能。在教学

方式上，应结合小组讨论、项目学习、翻转课堂和虚拟仿真等多元形

式，提高学生的课堂参与度与现实感知 [10]。教师应发挥榜样作用，

善于引入现实案例并组织如药品合理使用宣传等课外实践活动，增强

学生对课程思政的认同感与责任意识。同时，建立以过程性评价、自

评互评与成果评价相结合的多元机制，不仅关注知识掌握，也重视学

生的思政理解、团队协作与价值表达，配合教师反思与教学反馈，共

同提升课程质量与育人实效。

五、研究总结与未来展望

本研究围绕药理学课程思政的实践路径展开，系统分析了其

目标重构、内容融合、教学方法、评价体系等方面的改革探索。

通过将知识传授与育人目标有机结合，构建三位一体的教学目标

体系，明确了课程思政的方向和操作路径。教学内容采取模块化

设计，将药物伦理、药品政策、公共卫生等思政元素自然融入各

知识板块中，增强了学生的社会责任感与人文关怀。采用案例教

学、翻转课堂等多样化教学方式，提高了学生参与度与思辨能

力，教学评价也从知识掌握拓展至能力提升和价值认同。教学实

践表明，学生对课程的认同感和满意度显著提升，在课程作业中

自觉融入社会和伦理议题，体现了课程思政的实效性。然而，教

学中也存在思政元素融合不够自然、学生参与度不均等问题，反

映出教师思政意识、教学资源仍需强化 [11]。

展望未来，药理学课程思政应进一步深化内容与专业知识的

融合，实现常态化、系统化发展，推动教师队伍建设和教学资源

优化。同时，应鼓励跨学科协作，拓展思政教育的广度与深度；

借助现代教育技术提升教学的互动性和针对性，如大数据、AI、

VR 等手段；健全教学反馈与评估机制，及时调整策略；加强教材

和案例库建设，结合药物伦理、公共卫生等现实议题，增强课程

的时代性与实践性，全面提升课程育人功能。

六、结语

药理学课程思政的改革，不仅是对教学内容的创新，更是对

教育理念的革新。它要求教师在传授药学知识的同时，注重学生

的全面发展，关注学生的社会责任与人文关怀。通过课程思政的

融入，药理学课程不仅提高了学生的学术水平，更促进了学生对

社会的深刻理解与责任担当。未来，随着课程思政理论的不断深

入，教学方法的不断创新，药理学课程思政的实施将逐步走向成

熟，成为实现“立德树人”目标的重要途径，为我国医学教育的

创新发展贡献更多的智慧和力量。
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