
Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. | 027

适宜的师幼互动策略对幼儿科学核心素养的促进作用
王重 1.2.3

1.西安高新区第二十幼儿园，陕西 西安  710117

2.西安高新区第五十三幼儿园，陕西 西安  710117

3.西安高新区第六十一幼儿园，陕西 西安  710117

DOI:10.61369/MEC.2026010009

摘      要  ：  �师幼互动则是幼儿园开展教育活动的主要方式和途径，良好的师幼互动对于促进幼儿科学学习的有效发生以及核心素

养的发展具有重要意义。本研究在建构主义、社会文化理论等相关理论以及幼儿园教育实践的基础上，梳理出合理的

师幼互动行为的主要特点，并从科学活动指导、思维发展启发、情感态度培养三方面阐述了良好的师幼互动对于幼儿

科学核心素养发展的积极影响，同时提出了相应的建议：为幼教工作者开展科学教育活动提供理论依据及方法借鉴。
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Abstract  :  � Teacher-child interaction is the main way and approach for kindergartens to carry out educational 

activities. Good teacher-child interaction is of great significance for promoting the effective occurrence 

of children's scientific learning and the development of core literacy. Based on relevant theories such as 

constructivism and social cultural theory as well as the practical experience of kindergarten education, this 

study sorts out the main characteristics of reasonable teacher-child interaction behaviors and elaborates 

on the positive impact of good teacher-child interaction on the development of children's scientific core 

literacy from three aspects: scientific activity guidance, thinking development inspiration, and emotional 

attitude cultivation. At the same time, it puts forward corresponding suggestions: providing theoretical basis 

and method reference for early childhood educators to carry out scientific education activities.
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引言

随着我国新一轮基础教育课程改革不断推进，以核心素养为中心的教学模式逐渐渗透到幼儿园阶段，《3-6岁儿童学习与发展指南》

中指出，幼儿科学学习的核心是激发好奇心与求知欲，培养探索精神，在此基础上发展相应的科学素质 [1]。学龄前正是科学素质培养的

重要起点，该阶段的学习并不是对知识的简单传递，而是一个以直接经验为基础的主动探索的过程，师幼关系作为幼儿园时期幼儿主要

的人际交往对象，是联系幼儿发展目标与幼儿自身发展之间的纽带。因此，探索适合于幼儿园科学教育活动的师幼互动方法以及其对幼

儿科学核心素养发展的价值，具有十分重要的意义。
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一、适宜的师幼互动策略对幼儿科学核心素养的促进

机制

（一）促进幼儿科学探究能力的发展

科学探究能力是幼儿科学核心素养的基础 ,包括观察、提问、

操作、表达等具体技能 ,适宜的师幼互动策略通过多维度的互动支

持 ,有效促进幼儿这些技能的发展。观察过程中，教师运用探究式

谈话策略，为幼儿提供具体的观察对象以及恰当的观察手段，让

幼儿有针对性地观察、科学地观察。

教师采用思维启发式的互动方式，设置一些具有开放性和递
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进性的问题，鼓励幼儿积极动脑、敢于质疑。一方面教师通过设

疑来引发幼儿探究的兴趣；如在“有趣的浮沉”的活动中，教师

向幼儿抛出问题：“为什么有些东西能浮在水面，而有些却沉在

水底？”“什么东西能让这些东西浮上来？”，激起幼儿的好奇心。

另一方面是教师鼓励幼儿提出自己的问题，对幼儿提出的提问，

教师并不直接给出答案，而是通过进一步的提问让幼儿自己去探

索，如幼儿问“为什么冰块会融化？”，教师说“为什么冰块会

融化？”，培养幼儿的提问能力和探究意识。

操作环节中，在探究引导型互动策略与情感支持型互动策略

的基础上，教师给幼儿提供充足的操作材料、自由的操作空间以

及适宜的操作指导和情感支持；幼儿操作的过程中，教师不急于

干预，观察幼儿操作行为，幼儿出现困难时，教师通过示范、提

示等方式给予引导，如“搭桥”的游戏中，幼儿不知怎样才能使

桥更牢固，老师演示：“我们把积木这样叠在一起，这座桥就更

牢了”。

（二）促进幼儿科学思维能力的发展

科学思维能力是幼儿科学核心素养的核心 ,包括比较、分类、

归纳、推理等思维方式 ,适宜的师幼互动策略通过思维激发型互

动 ,有效促进幼儿科学思维能力的发展。比较与分类中，教师指

导幼儿对不同科学探究对象进行比较和分类，以构建事物间的关

联，发展幼儿的比较思维与分类思维。例如，“认识动物”的教学

活动过程中，老师指导幼儿观察各种动物的不同外貌特征及生活

习惯，并提出问题“它们有什么相同的地方？”。引导他们去想一

想。哪里不一样了 ?"我们能给这些小动物分分类吗？你是按什么

标准分的 ?",让幼儿进行对比分类。

归纳推理阶段是指教师引导幼儿对探究的结果进行归纳和推

理的过程，培养了幼儿的逻辑思维能力。例如，“物体沉浮”的

主题实验，幼儿亲自操作后看到木块、塑料瓶、泡沫等都会漂在

水面，石头、铁块、玻璃等都会往下沉，老师再引导他们得出哪

一类的物体更容易漂起来呢 ?什么物体易沉下去？”，引导幼儿

归纳出“轻的、空心的物体易浮起来，重的、实心的物体易沉下

去”的初步规律。在质疑思辨中，教师通过鼓励幼儿提出不同的

意见、质疑已有的结论来培养幼儿的批判思维及创造性思维，在

此过程中，幼儿学会了独立思考、大胆质疑，批判性思维和创造

性思维都得到了提高。

（三）促进幼儿科学态度的形成与发展

科学态度是幼儿科学核心素养的保障 ,包括好奇心、求知欲、

坚持性、合作意识等 ,适宜的师幼互动策略通过情感支持型互动 ,

有效促进幼儿科学态度的形成与发展。好奇心和求知欲是幼儿进

行科学学习的内在动力，适宜的师幼互动方式通过激发幼儿好奇

心和求知欲来促进幼儿科学态度的养成，并由教师通过对幼儿兴

趣的关注，给幼儿提供适合的探究材料与探究情境，从而引发幼

儿去积极主动地探究科学知识 [2]。幼儿坚持是其开展科学探究的

重要保证；适宜师幼互动，基于关爱及正面激励基础上，有助于

幼儿养成并巩固坚持品质。因为科学探究过程总会遭遇困难和挑

战，如探究活动失败或者探究结果不理想，这时就需要教师给予

支持和激励。

（四）促进幼儿社会责任的萌发与发展

社会责任是幼儿科学核心素养的延伸 ,指关注自然与社会、

具备初步环保意识与可持续发展理念 ,适宜的师幼互动策略通过

生活联结型互动 ,有效促进幼儿社会责任的萌发与发展 [3]。教师

通过对幼儿身边的生活科学以及环境问题的关注，将科学探究与

环境保护、社会的发展联系起来，培养幼儿的社会责任意识。教

师通过对幼儿进行自然与生命的关怀教育来培养幼儿的生命尊重

意识以及环保意识 [4]。在平时的生活当中，教师通过带领幼儿垃

圾分类、节约用电、爱护小动物等一系列师幼互动活动，在一言

一行间向幼儿渗透环保及社会责任意识，促使幼儿社会责任逐渐

发展。

二、幼儿园科学教育中适宜的师幼互动策略的实践

路径

（一）应当确立合理的互动观，重视并维护幼儿的主体地

位。

教师是师幼互动的发起人，教师的互动观念决定了互动水平

及质量。因此，幼儿园教师应树立正确的、合理的互动观，真正

认可并尊重幼儿的主体性。转变自身角色定位，从单纯的知识传

授者的身份转变为幼儿学习活动的支持者、指导者以及合作者；

给幼儿充分自由探索的时间，在科学教育活动过程中追随幼儿的

兴趣及需要，让幼儿真正地成为科学探究的主体和主人。教师应

该尊重差异化发展，在教学中注意不同的幼儿在不同发展阶段的

学习特点，运用多样性的方法进行互动，满足不同的学习需求。

比如针对一些比较安静、不爱说话的小朋友，老师可以单独与其

沟通，并给予肯定的话语让小朋友增强自信心从而积极地参与到

活动中来；而对于好奇心很强的小朋友，这就为他们提供了更有

挑战性的问题和更复杂的研究任务，并刺激他们继续深入研究的

愿望。

（二）优化互动环境 ,营造宽松民主的互动氛围

宽松民主的互动环境是适宜师幼互动开展的重要保障 ,也是幼

儿科学核心素养发展的重要条件。幼儿园应从物质环境与心理环

境两个方面 ,优化师幼互动环境。在物质环境方面 ,幼儿园应提供

丰富的科学探究材料 ,包括自然材料、废旧材料、工具材料，为

幼儿的科学探究活动提供物质支持。另外还要提供可供自由探索

的空间，如室内的科学角以及室外的科学探索区域等，方便孩子

随时开展科学探索。在精神环境方面，教师应该营造一种平等、

宽松、民主的谈话气氛，尊重儿童的想法及人格，鼓励其大胆质

疑、敢说敢问、勤于实践。在交往的过程中认真听孩子讲，并不

打断、不否定他的观点；即使孩子提出的观点不合理也要先肯定

后指导。

（三）提升教师的互动能力 ,掌握适宜的互动技巧

教师的互动能力影响着师幼互动质量，所以，幼儿园应该加

强教师培训力度，提升教师互动能力，引导教师掌握适宜的互动

技巧。首先，教师要提升观察能力以及对幼儿行为的解读能力，

能够敏锐地捕捉到幼儿在进行科学探究活动过程中的行为表现、
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语言表述、情感体验等，正确理解幼儿的探究兴趣和发展水平，

作为合适互动发生的前提条件。

在科学活动过程中，老师少用封闭性的问题，多问一些开放

性的问题，如 “你发现了什么 ?”、“你发现了什么 ?”、“你发

现了什么 ?”，引导幼儿观察影子的外形特征；再提出 “你发现了

什么 ?”，引导幼儿观察影子的变化情况；

（四）整合多元互动形式 ,丰富师幼互动内容

适宜的师幼互动不应局限于单一的互动形式 ,而应整合多元互

动形式 ,丰富师幼互动内容 ,为幼儿科学核心素养的全面发展提供

支持。首先 ,要整合集体互动、小组互动与个别互动三种形式。

群体性交流多用于对科学知识的初步认识、探究议题的导入以及

探究成果的展示与分享；通过全班层面的互动，能够调动全体幼

儿的探索热情，营建良好的探究氛围；分组协作适合开展合作式

探究活动，借助小组间的交流与配合，培养幼儿的协作意识与合

作能力；个体化交流则用于聚焦幼儿的个体差异、满足其个性化

需求，并以一对一的支持帮助幼儿解决探究过程中出现的特殊难

题，推动幼儿的个性化发展。要整合语言互动、行为互动、情感

互动三种形式。

三、结论

本文从文献分析到实证研究，阐述了适宜的师幼互动策略对

发展幼儿科学核心素养的意义，得出结论：适宜的师幼互动策略

具有主体性、应答性、启发性和平等性的特点，可划分为四种类

型 —— 探究式、启思式、关爱式和联系生活型。在幼儿园科学

教育实践中，只要能够建立良好的互动理念、创设适宜的互动环

境、提高教师的互动能力以及运用多元的互动策略，就能够实现

师幼良好互动的有效性和适宜性，促进幼儿科学素养的发展。
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