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一、人工智能工程实践教学的现状

随着人工智能技术的快速发展，越来越多的高校在工程实践

课程中增加了人工智能相关的教学内容。部分高校的人工智能实

践教学课程常采用教材中的经典算法，提供处理好的数据集，让

学生用成熟的机器学习库或深度学习框架进行 python 编程，完成

人工智能工程实践课程建设的探索

课程是学生增长实践能力的重要一环，需要运用合理的课程内容和授课方式才能更有效地培养人工智能专业人才。在
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摘   要 ： 随着人工智能技术的快速发展，社会对具有人工智能专业知识和实践能力的人才的需求日益增长。人工智能工程实践

“新工科”课程建设思想的指引下，根据人工智能专业需要掌握的知识多、难度高以及新技术发展迅速的特点，为不同

知识层级的学生设计难度递进的工程实践课程。此工程实践课程体系中，学生既可以按基础实践型、任务目标型和竞

赛型三种方式循序渐进学习，也可以根据自身能力直接选择某个层级的实践课程。该课程体系兼具系统性和灵活性，

提高了学生的学习效率和教学效果，得到学生和教师的认可。

关 键 词 ：   人工智能；工程实践；课程体系

Exploration of the Construction of Artificial Intelligence 
Engineering Practice Courses

Wang Jianhua, Sun Yaxing, Mao Shu

Engineering Training Center, Nanjing University of Science and Technology (NUST), Nanjing, Jiangsu 210094

A b s t r a c t  :   With the rapid development of artificial intelligence (AI) technology, the social demand for talents with 

professional AI knowledge and practical capabilities is growing increasingly. AI engineering practice 

courses are a crucial link for students to enhance their practical abilities, and reasonable curriculum 
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the construction concept of "Emerging Engineering Education" (3E), and based on the characteristics 

of AI majors—such as the need to master extensive and difficult knowledge, as well as the rapid 
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and competition-based mode, or directly select a practice course at a specific level according to 

their own abilities. The curriculum system integrates systematicness and flexibility, improves students' 

learning efficiency and teaching effectiveness, and has been recognized by both students and 
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指定实践任务 [4-6]，其重点在于辅助学生掌握人工智能课程中的理

论部分。

部分高校在工程实践课程中采用人工智能技术解决某领域具

体问题，让学生实践人工智能解决具体问题的过程。许晓飞等在

其论文中用人工智能技术构建了协同过滤推荐系统 [7]，孙治博等在

其论文中将人工智能引入到工程训练的机床操作和浇花机器系统

引言

工程实践类课程是高校人才培养的重要环节，旨在培养学生理论联系实际能力，深化其对工程项目实施过程的认知。人工智能技术

应用日趋广泛，Chat-GPT 大模型的发布更引发全球关注，各国对人工智能高级人才的需求激增，高校纷纷增设相关专业与课程。教育

部 “新工科” 建设要求明确提出，需加强人工智能教育、完善协同育人机制、搭建工程能力训练平台，推动工程教育改革创新 [1-3]。工

程训练中心作为工程实践与创新教学的重要载体，应积极探索人工智能实践教学课程，搭建实践平台。
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中。通过这些案例的学习，学生能建立起人工智能技术解决实际

问题的认知 [8]。

高校人工智能工程实践课程教学仍存短板：固化的教学案例

既跟不上技术迭代速度，也难以适配不同知识储备学生的个性化

需求；因引入新工程实例需投入大量精力，课程多沿用经典案例

或更新缓慢，难以满足学习需求 [9-10]。

其次，人工智能的实践教学与工程应用的结合不够紧密。人

工智能使用算法解决生产实践问题前，需要完成大量工程工作，

如数据处理、特征工程、算法选取等，只有执行完整的工程任务

才能获得全面深刻的工程经验。教材讲述的经典算法示例中省略

不少工程相关内容，学生的工程感触不深。[4]

最后，工程实践课程和学校其他资源结合深度不够。一个人

工智能案例往往涉及多个学科领域，除了基础的计算机科学、数

学、信息论等，还包含问题领域内的专业知识。专业的差异导致

工程实践课程的老师很难获取其他专业的案例。另外人工智能课

程的教学案例需要大量的计算资源和数据支撑，而只工程训练中

心的设备满足算力资源要求。

综上，单以工程训练中心的师资和资源难以开设高质量的人

工智能实践课程。对此，本文用几种不同的方式进行了教学尝

试，以期提高人工智能工程实践课程的教学质量。

二、对人工智能实践教学的思考

（一）工程实践课程的特点

1. 课程具有实践性。工程实践是学生将理论与实践相结合的

过程，学生可以在课堂上实操理论课程中提到的材料、工具、设备

等，通过观察、体验、操作等对已学知识进行验证和巩固，从而对

已学知识有更深刻的理解。虽然课程使用的设备、工具和材料等存

在局限性，但实践过程中可以引导学生举一反三，由此及彼。 

2. 课程具有层次性。为了满足人才培养的系统性，针对不同年

级学生开设了不同层次的工程实践课程。针对只修学了基础课程的大

二学生开设基础实践课程，如机械工程实践、电子工程实践、开放性

实验、通识选修课程等；针对修学了专业课程的大三学生，开设了综

合实践课程、科研训练；还针对大四学生开设了毕业设计等。

3. 课程具有延续性。基础实践课程给学生普及基础的工程

和工艺知识，树立工程项目概念。综合实践课程让学生对基础知

识以及专业知识进行综合应用，培养综合实践能力和创新能力。

基于前面的工程实践课程，学生可以自主参与学校组织的各项比

赛、科研训练和科研项目等。

（二）人工智能专业的特点

人工智能是一门新技术科学，研究人类智能行为，并开发和

应用模仿人类智能行为能力的系统。目前人工智能的机器学习、

深度学习和大模型三个方向，均涉及深奥的算法知识和对大量数

据的处理，学生需要通过不断的实践才能掌握。

首先，人工智能专业涉及的基础知识多，而且要求学生能

深入掌握。学习人工智能需要学生具备较好的高等数学微积分

知识、矩阵知识、概率论知识、图论知识等基础，还需要掌握

python 编程知识。除了这些基础知识外，人工智能各种算法也是

极其重要的学习内容，需要学生在理论课上扎实掌握。

其次，人工智能专业解决问题时需要大量的问题所在领域的

数据。尤其是深度学习和基于大模型的训练方法中，要海量数据

才能解决问题。

然后，人工智能实施时需要大量算力。普通 CPU 已经很难满足深

度学习的算力要求，更无法满足大模型方向的训练和推理算力要求。

最后，人工智能是结合各领域的实际问题提供解决方案的，

所以在实施人工智能技术解决实际问题时，还需要具备相当多的

问题域的领域知识。

（三）人工智能实践教学

综合上述工程实践教学和人工智能专业的特点，进行人工智

能工程实践教学时，可以针对不同知识层级的学生循序渐进，分

难度等级来设计课程。结合实践课程的特点，与生产企业合作，

提炼教学案例，使课程内容尽量接近工程实际。同时留出各种难

度的内容，安排有挑战性的任务型教学，给与学生自主创新的空

间。最后，针对最新发展的前沿技术，鼓励能力水平较高的学生

参加竞赛，实践课程老师继续给学生进行竞赛指导，此过程中学

生为主老师为辅。

三、探索人工智能实践教学方式

本文将某高校工程训练中心面向学生开设的各种实践课程和

项目，如基础实践课程、开放性实验课程、选修课、综合实践课

程、科研训练和竞赛指导等，归纳为金字塔模型，以适应不同层

次的学生，如图1所示。

图1 人工智能实践课程教学方式金字塔模型

修学基础实践课程可了解人工智能的原理和应用，通过典型

简单案例的分析和解决，从宏观上了解人工智能解决问题的方法

和路径，同时也让学生认识到要更深入的学习人工智能所必须具

备的知识范围。

兴趣较强且有自我探索意愿的学生，参与专门设计的人工智

能类科研训练项目或综合性人工智能实践课程。以任务目标型的

方式给学生团队下达任务，学生团队协作，分析任务、提出方

案、完成任务，能培养学生的协作意识、自我开发意识。

对于基础较好且勇于挑战的同学，可以参与国内外各种水平

的人工智能竞赛项目，比赛过程中，找到合适的指导老师，在老

师指导下，自我挖掘学习竞赛所需要的知识，利用各类资源，针

对各种问题，积极分析寻找解决办法。

这三种教学方式的教学特点、适合学生类型，授课内容归纳

如表1。
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表1 人工智能实践课程教学方式归纳

教学方

式
教学特点 学生 授课要点

基础实

践型

知识较基础，重在

人工智能工程实践

的知识体系搭建

完成了人工智能理

论课程学习，有

python 编程基础的

本科生

讲解和指导学生实践

数据处理、特征工

程、算法应用等

任务目

标型

以任务目标为驱

动，带有创新探索

成分

完成了人工智能课

程学习，有一定实

践基础与较强探索

意识

指导学生寻找问题域

的数据和算法，要与

学生一起学习问题领

域知识

竞赛型

完成国内外人工智

能竞赛题目为目

标，极具挑战性

对人工智能有较扎

实的基础，对前沿

技术关注并理解相

关概念

和学生一起探讨如何

完成竞赛，还提供竞

赛流程、算力条件等

方面的支撑

（一）基础实践型教学

基础实践课程里选用整理和简化的教学案例。案例算放中选

用成熟且经过论证的数据，涉及的专业知识比较通用。学生实践

过程重点指导学生实施人工智能技术时需要掌握的工程实践知

识。课程老师与企业合作，以某些产品故障检测案例为原型，采

集足够有效的数据并分析整理，选择合适的算法，经过整理成为

教案。学生完成确定问题、整理数据、处理特征工程、选择算

法、训练调整直至达成目标。鼓励学生采用不同算法，充分激发

他们在解决问题目标时选择算法以及处理数据的主动性。

教学中发现诸多问题：学生对问题领域不熟悉，编程与数据

处理能力不足，导致分析问题、解决思路及数据算法选择存在较

大偏差；小组任务分工时，学生易产生畏难情绪。因此，教学案

例需兼顾领域知识的可普及性，确保学生能理解并精准把握问题

本质。此时需要老师协助学生分析个人能力和特长，综合学生能

力分解任务，使学生能在实践过程中发挥最大效能，并能学到更

多的知识。通过项目全流程的实践，能辅助学生查漏补缺和培养

独立完成项目的能力。

（二）任务目标型教学

此类型课程针对有一定基础且有较大兴趣的高年级学生，学

习中学生应用基础知识分析问题、解决问题的方法。此类任务一

般来源于视觉识别、语言处理等领域，可从老师科研项目中产

生。在任务目标明确后，要求学生自主制定解决计划，如数据收

集、数据整理、训练、意外问题处理等。学生完成实践的同时，

能参与实际的科研项目，对人工智能解决实际问题有更深的了

解。比如，在针对综合实践课程中，开发元器件识别与检测的项

目。在项目中学生必须整理元器件相关知识，并进行分类建库，

通过外观识别确认元器件种类和参数，并通过相关仪器对识别后

的元器件进行检测，元器件种类依据学生能力而定。

这类教学过程中的主要问题包括，数据规模的估计、算力需

求的估计、模型训练芯片的选择以及深度学习框架上的技术细节

等。受课程老师专业的限制，给学生提供的课题项目领域比较局

限，此时就需要从充分利用学校其他院系教师力量和资源，由老

师合作指导或者实践老师进入各个院系进行学习取经，找到适合

学生的项目，并指导完成。

（三）指导学生参加竞赛

人工智能领域的新技术不停涌现，而部分学有余力的研究生

或本科生对这些新技术比较敏感，参加竞赛就是锻炼自己的一种

好方式。目前比较流行的国内外竞赛很多，包括 Kaggale、阿里

云天池、中国高校计算机大赛、人工智能创意赛等。通过参加竞

赛能熟练运用人工智能专业知识，实践到用人工智能技术解决非

常具体问题的全流程、极大拓宽自己的视野、了解业界最前沿的

方向、接触到更多新技术和拓展不同领域的知识。这类任务主要

来自于各竞赛主办方。比如，粤港澳大湾区国际算法算例大赛，

其中的看视频说话赛道。

这种教学方式对辅导老师的要求比较高。一方面要有比较专

业的知识，能在关键点上指引学生。另一方还要给学生提供比赛

规则和流程方面的指导、部分经费的申请、比赛条件的创造等

等，减少学生因为这些事情分散精力而无法发挥应有水平。

过程中也发现了一些问题，比赛准备过程时间较长，如果学生

遇到的困难不能及时解决，会打击学生积极性从而出现中途退赛的

情况。此时需要指导老师从细处着手，时刻关注学生进展，给与学

生必要的紧迫感，督促前进。在出现指导能力之外的问题时，充分

利用学校整体资源，协助学生在学校内找到合适答疑解惑的老师。

四、总结

通过以上探索和实践，我们总结出一些人工智能实践课程的

经验和建议：1. 高校在基础课程中加强学生编程和数据处理能力

的培养；2. 加强校内院系联络，共建人工智能工程实践课程，开

展目标型任务实践来扩宽学生的知识面，以起到加强创新能力和

独立思考能力、工程实践能力的培养；3. 积极引导和参与建立完

善的竞赛指导、创客空间、社团和培训机制等。
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