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一、综合材料绘画的概念

综合材料绘画是独立于国画、油画、版画等传统画种的当代

艺术 [2]，是现代绘画中一种打破传统单一媒介限制的艺术形式，

它以多元材料为核心表达语言，融合多种技法与艺术思维，既可

以是具象创作也可以是抽象表达，是当代艺术的重要组成部分。

西方早在20世纪20年代，瑞士画家克利就开始探索材料的综合运

用；中叶时，塔皮埃斯、劳森伯格等艺术家进一步推动，形成了

综合材料绘画的自由表达风格。它于20世纪80年代进入中国，初

期因画种难界定未获广泛认可；2009年第11届全国美展将其确立

为单独画种，2010年相关艺术委员会成立，标志着它在中国获得

正统艺术地位，此后在高校艺术教育和艺术创作领域逐渐普及。[1]

它较少受到传统模式的束缚，积极推进各类艺术实践，它的研究

成果对于中国美术当代艺术表现的整体格局都会产生深刻影响。

中国美协综合材料绘画与美术作品保存修复艺术委员会主

任、中国美术馆副馆长胡伟说：“2010年中国美术家协会成立了

综合材料艺委会，根据中国美术发展的实际需要，对于综合材料

绘画给出了以下学术释义：单画种材料技法的演进；多画种或多

种材料技法的互渗融通；原生态表述。这三个形态分区不管能不

能体现出综合材料绘画在当下中国美术发展中的特殊地位，至少

可以归纳形形色色的当代艺术表现手法。”[2]
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二、综合材料绘画的创作过程

综合材料绘画的创作过程没有绝对固定的标准，其核心特点

是“自由探索”，但遵循“主题驱动 —— 材料实验 —— 肌理构

建 —— 深化完善”的逻辑脉络，每个环节都围绕“材料与表达的

统一性”展开。

（一）前期准备

首先主题构思与材料规划，这是奠定综合材料画的核心与方

向。《素莲禅韵》要表达东方美学主题定位，既要表现出莲花的高

洁又要表达创作者远离尘世纷扰的内心安定，宁静致远的精神世

界。其次，要作材料调研与筛选，如此画选用了大漆、矿物粉、

金箔，铜箔，硆粉，敦煌土，还要辅助材料明胶、白乳胶、丙烯

颜料、石膏粉、立德粉、砂纸、喷胶；准备各种工具：画笔、刮

刀、剪刀、镊子、钻孔机木材用、喷壶、调色盘等等。

（二）基底处理

打造适配材料的“画布”，这是决定作品稳定性关键一步。

综合材料对基底的承重、吸附性要求高，需根据材料重量和创作

需求选择并处理基底，此幅画的基底选择木板，进行多次打磨光

滑后刷清漆防潮。要做好基底预处理，纸张基底刷1-2遍底胶，

干燥后打磨平整，增强材料附着力，纸板粘贴多层增厚，避免后

期变形脱落。
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（三）核心创作

肌理构建与材料铺设，这是作品灵魂的环节，也是综合材料绘

画的核心，核心逻辑是 “先整体后局部，先肌理后细节”，通过

实验性操作探索材料的表现力，利用肌理打底奠定画面质感，为后

续材料铺设做铺垫；其次，材料铺设与固定，按画面的主题进行材

料的排列、叠加逻辑组合。常用技法色彩叠加与调和统一。[3]《素

莲禅韵》这幅绘画综合材料先铺大色块：用矿物颜料大面积涂抹，

确定画面主色调用明黄等色调；再细化局部：用毛笔、小刷子、海

绵、棉签等工具，在材料表面或缝隙中上色勾线，增强细节对比，

局部刷淡蓝色，营造朦胧感；有时利用材料特性：如大漆的光泽、

矿物粉的哑光保留“材料原味”更具特色。

（四）后期完善

首先看整体调整画面平衡关系，远距离观察画面的构图、色

彩、材料分布是否均衡，是否有突兀或多余的部分；通过调整，

补充局部材料或色彩，填补画面空白，用中间色衔接不同材料的

边界，让过渡更自然。其次固化处理，喷 2-3 遍定画液，隔绝空

气，防止褪色，进行整体固化。最后收尾修剪基底多余部分，打

磨边缘，做好装裱与展示。

以《素莲禅韵》综合材料绘画的创作过程为例，根据综合材

料的创作流程，结合画家对创作主题的表达以及对生活的理解，

运用综合材料在纸版上进行创作的过程。首先要把纸绷在板上，

做底；接着，熬制明胶，再用胶把矿物色和在一起成团状不断的

敲打，目的是让胶完全渗到色彩颗粒的各个面，这样的色彩有充

分的粘合力，然后一点点的晕开，每一种颜色都要有这个过程。

最后，根据画面的需要运用色和水，采用大泼，小泼，冲，撞等

技法，色彩是根据其性能，矿物色，中国画颜色，水彩画颜色，

金箔，铜箔，硆粉，敦煌土等进行使用，有些颜色是不能一次性

画完，要一层一层的覆盖才能产生通透的感觉，有些又不能重

复，要一次性完成。这也许就是艺术家追求的艺术意境的不确定

性吧。画面上的颜色一遍一遍地泼，自然交融中有干湿交汇所产

生的水渍。优美的水渍会使画面更加灵动，但是是很难控制。就

是这是综合材料的奇妙之处，因为材料本身的质感、肌理、色彩

等本身就具有审美属性，根据这些材料属性在创作中恰如其分地

表达，才达到画家预期又能超出预期的审美画面。[4]

《素莲禅韵》创作的过程

三、综合材料绘画《素莲禅韵》创作的审美意蕴

综合材料绘画《素莲禅韵》是余力茵教授创作的画作，作为

广州市综合材料艺委会的副主任执着绘画追求，笔耕不缀。是继

创作综合材料画《辛亥起义门》（规格1.5m*15m）在第十二届全

国美展获得金奖后创作的画作，展示出综合艺术绘画的技法与创

作的美学意蕴。

余力茵  《素莲禅韵》( 规格120cm*80cm)

这幅以综合材料创作的绘画，宣纸与综合材料的组合进行创

作，其中宣纸的温润与包容，承载了东方哲学中内敛与自省的智

慧，尽显东方写意之美与材质实验的交融 [5]。水墨的晕染如烟雨轻

笼，让莲花在虚实之间摇曳生姿，白色花瓣的纯净与墨绿色背景

的深邃形成强烈对比，却又在综合材料的层次中和谐相融。

综合材料的运用为画面注入了丰富质感，或浓或淡，两朵雪

莲花姿态舒展，于水墨氤氲中绽放清雅，既承继了传统水墨对

“荷之高洁”的精神表达，又以综合材料的创新手法拓展了视觉维

度，在古典意韵与现代材质的碰撞间，于方寸间尽显雅致与先锋

的共生之美。[6]

余力茵画家在进行综合材料作画的时候，是需要有灵感的，

要有自己的感悟和沉淀，一边听着梵音，内心舒坦，放下杂念，

头脑清晰专注，在内核意念的加持下，画面会比创作者想象的更

加灵动。”原来她是要一边听着文殊菩萨的梵音一边思绪飞扬的

作画的。正如她自己所说：“每一次的深入都是一次尝试，內心

要强大，要承受被画坏的风险，色彩在水的带动和冲击下产生的

效果不可预测，一切要等到第二天，当自己迫不及待的赶去工作

室，有惊喜，也有失望，这就是综合材料绘画的魅力所在，不可

复制，不可预知。”[7]

综合画家在创作的过程充满着不确定性，画一幅画的过程是

需要时间和精力，还要付出很多的心力，要有灵感，作画的激

情。作画时候色彩每泼洒一次的效果是在第二天才能够看得到，

因为那色是在不断的生长中，有时候效果会惊喜地看到满意的纹

理。有时破坏极大，偶然性也是必须的事情，泼10张纸有时候

会坏掉七八张那也是常事，画家在画画方面从来不计较材料得

失也不吝啬材料，只要是画面需要如黄金白银石青石绿都会为

之而用。正如她创作的第十二届全国美展《辛亥起义门》（规格

1.5m*15m），就是使用矿物质加上99银箔画的，银箔都用了上千

张不止，创作者非常很享受这种作画的过程，的确一个艺术家要

有灵感，要有做法，又要有态度，要融入自己的感情和心力，创
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作是乐在其中的。[8]

余力茵 《辛亥起义门》( 规格1.5m*15cm)

《素莲禅韵》这幅绘画综合材料具有现代实验先锋，符合当

下审美风格格调，尤其是适合低调追求高雅审美风格，既有中国

画的柔美又有综合材料的硬朗，也有中国元宋美学的禅学意境。

“与艺术家面对面“栏目中，中国美术家协会综合材料绘画艺术委

员会委员，江西省美术家协会综合材料绘画艺术委员会主任胡毅

说：“综合材料是想打破过去艺术样态，要有中国的传统的经典

转译到当下，转化到当下，这是时代给我们的任务”，综合材料

是面向二十一世纪的未来，发出新时代的声音。不得不说，综合

材料绘画，不仅仅是对中国传统文化的继承和发扬，也是应和新

时代人们当下的审美需求。[9]

四、结语

综合材料绘画以多元媒介的跨界融合为核心特质，突破传统

绘画的材质局限与审美范式，构建起兼具视觉肌理张力与精神内

涵的当代艺术形态。其美学价值既体现为天然材质与工业材料的

质感碰撞、传统笔墨与现代表达的观念交融，更深度呼应新时代

社会多元并蓄的文化追求与画家个性解放的精神诉求，成为契合

当代审美取向的重要艺术载体。
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