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摘   要 ：  随着素质教育改革在高中教育的深入推进，化学作为一门应用性很强的学科，在生产生活、环境保护等方面应用广

泛。但由于传统化学生产应用模式有时也会对生态环境产生一些负面影响，绿色化学理念应运而生。在此背景下，为

了在高中化学教学中更好地引导学生认识到化学应用与环境保护的密切关联。教师应在正确把握绿色化学理念在高中

化学教学中的渗透价值的基础上，探讨高中化学绿色化学理念教学现状及渗透与应用策略，以促进高中化学教学的创

新与发展。
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A b s t r a c t  :   With the further advancement of quality-oriented education reform in senior high school education, 

chemistry, as a highly pract ical discipl ine, has been widely appl ied in production, dai ly l i fe, 

environmental protection and other fields. However, traditional chemical production and application 

modes sometimes exert certain negative impacts on the ecological environment, thus giving birth to 

the concept of green chemistry. Against this backdrop, to better guide senior high school students 

to understand the close connection between chemical applications and environmental protection in 

chemistry teaching, teachers should, on the basis of correctly grasping the infiltration value of green 

chemistry concept in senior high school chemistry teaching, explore the current situation of green 

chemistry concept teaching as well as its infiltration and application strategies, so as to promote the 

innovation and development of senior high school chemistry teaching.
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一、绿色化学理念在高中化学教学中的渗透价值

（一）有利于培养学生的环保意识

学生在初中已接触过化学学科，高中化学教师可以在初中化

学知识的基础上，加大对学生环境保护意识的培养力度，在教学

中向学生渗透绿色化学理念，让学生认识到化学既可以为人类带

来便利，也可能因不合理使用对生态环境造成危害 [1]。并结合具体

化学案例，如工业合成氨的尾气处理、金属冶炼过程中的污染防

治等化学物质对环境产生的负面影响，引导学生思考如何在化学

实验和化工生产中减少有害化学物质的排放，或者怎样将化学废

弃物回收利用等问题，让学生深刻理解可持续发展观念，在学习

化学学科知识的同时，主动关注环境问题，树立起“绿色化学”

的观念。

（二）有利于增强学生的科学思维

绿色化学理念是在科学原理的基础上，让化学过程具备可持

续性并且环保的一种理念，在高中阶段将该理念融入化学学科教

学当中，能够帮助学生更好地认识化学本质以及社会责任。教师

通过为学生讲解绿色化学理念相关知识，能够让学生充分认识

到，在合成新物质的过程中，要把对生态环境和人体健康的保护

都考虑在内 [2]。同时，引导学生从化学实验与应用的经济性、反应

条件优化、催化剂选择等多个维度思考化学过程的合理性，培养

其将化学知识与科学思维方法深度融合。这不仅有助于提升学生

的化学学习能力，也为其未来化学学习或从事相关工作奠定良好

的科学思维基础。

新时代下，高中化学除了要传授学生化学知识与实验技能，培养学生化学学科核心素养外，还应传递科学伦理与生态责任。对此，

教师应重视绿色化学理念在高中化学教学中的渗透与应用，提高学生对环境问题的关注，引导学生在生活中应用化学知识时，秉持绿

色、可持续原则，为环境保护贡献力所能及的力量。
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二、高中化学绿色化学理念教学现状

（一）绿色化学教学资源相对薄弱

教学资源作为高中化学教学的核心载体，其质量与丰富程度

对绿色化学理念渗透效果有直接影响。目前部分高中化学教材中

有关绿色化学的知识点是零散的，并没有系统地按照章节进行论

述解读，这不利于学生形成完整的绿色化学知识框架 [3]。同时，配

套教辅资料如绿色化学实验手册、案例集等内容多为校本教材，

且滞后于现代绿色化学发展。无法为学生提供最前沿的环保技术

和绿色制备技术教学内容。另外，许多高中在教育设施上的建设

及投入不足，缺少专业的绿色化学实验素材和环保型实验设备，

导致教师在进行绿色化学实验教学上受到限制，很难将绿色化学

知识与实验教学相结合，进而削弱了学生对绿色化学理念的直观

理解及应用能力的发展。

（二）绿色化学教学方法较为单一

当前，不少高中化学教师仍以传统讲授式教学模式为主，在

教学过程中对于绿色化学理念的渗透缺乏创新性和设计性。比

如，部分教师仅依靠教材上的文字描述或课件图片等方式开展绿

色化学理念的讲解，而未结合高中学生认知水平及生活经验设计

出兼具趣味性和教育性的教学活动。这使得学生对绿色化学理念

的内涵及应用意义的理解相对表面 [4]。此外，在实验教学环节，

教师也更多关注学生实验步骤与实验结果的准确性和规范性，忽

视了实验过程中，学生对废弃物处理、绿色环保理念等内容的践

行，没有引导学生主动思考如何减少实验活动对环境的影响，导

致学生只是死记硬背过绿色化学理念相关理论知识，没有内化为

学生的自觉行为。

（三）教师绿色化学教学能力有限

教师是绿色化学理念渗透的关键主体，其自身的绿色化学素

养及教学能力至关重要。然而，部分高中化学教师绿色化学相关

素养仍有较大提升空间。一方面，大多数教师并未接受过系统的

绿色化学知识培训教育，他们对绿色化学领域的理论知识、前沿

动态和教学方法的理解多为自学，有时不能准确把握绿色化学理

念与高中化学学科知识的融合点，从而在授课过程中可能会出现

讲解不深入、举例不恰当的情况 [5]。另一方面，部分教师缺乏将绿

色化学理念转化为实际的教学活动的技能。比如，有的教师并没

有在实验教学环节针对废弃物处理渗透绿色化学理念，导致学生

很少会从绿色化学的角度思考如何在实验过程中减少污染、节约

实验化学药品。

三、绿色化学理念在高中化学教学中的渗透与应用

策略

（一）深挖教材内涵，引入绿色化学案例

高中化学教材中蕴含着丰富的绿色化学内容，教师应对其进

行深入研读和挖掘，并将这些内容与具体案例相结合，依托实际

化工生产场景将抽象的绿色化学理念具象化。同时，绿色化学的

引入也有助于学生建立化学学科知识与环境保护的直接联系，让

学生在学习化学理论知识的同时，对化学应用中可持续发展问题

进行深入思考，建立完整的化学知识体系 [6]。这不仅能让学生从源

头上认识到绿色化学的重要性，还能够强化学生的环保意识。

例如，在学习“化学反应的调控”这部分内容时，教师可以

以“合成氨工业”为例，聚焦“传统工艺及绿色生产工艺对比”

主题的教学活动，在导入环节播放传统合成氨生产流程的视频片

段，介绍其因反应条件为高温高压而造成能源消耗，以及含氮氧

化物废气污染等问题，并重点展示化工厂冒浓烟，周边植被枯萎

等景象，让学生直观感受到环境污染的程度。随后，教师给出学

习任务单，让学生以小组为单位，结合课本内容归纳总结出哈伯

法合成氨的化学反应式、催化剂使用及能量消耗数据 [7]。同时，为

加强学生的理实结合能力，教师还可设计“工艺优化工程师”的

情境任务。要求学生从化学平衡移动原理出发，尝试说明在较低

温低气压下如何利用催化剂表面上活性位点来改善反应速率。教

师在此过程中要注意引导学生思考方向正确性，减少课堂时间的

浪费。这样的教学活动能将合成氨的学科知识与清洁生产理念深

度融合，培养学生从源头上减少污染的绿色化学思维习惯。

（二）优化实验教学，践行绿色实验操作

高中化学教学中，实验是重要的组成部分之一。在传统实验

教学过程中，由于学生实验实操经验不足，容易出现药品浪费甚

至环境污染的现象。为了改善这种情况，教师应对实验教学进行

优化设计，比如用小体积容器代替大体积容器或改变试验条件

等。这样既能减少对化学药品的浪费，又能培养学生的节约环保

意识，提升学生绿色实验操作能力。

例如，在“化学反应与能量”这一章节中，涉及铜和浓硫酸

反应的实验，该实验在传统教学过程中会放出很多二氧化硫气

体，并且还会耗费许多药品。因此，教师可以引导学生对这一实

验进行改进和优化，如采用微型实验装置。通过用点滴板代替大

试管，适当减少铜片与浓硫酸的用量，在点滴板凹槽中滴加少量

浓硫酸，放入小铜片，然后用蘸有氢氧化钠溶液的棉花团来吸收

产生的二氧化硫。学生在此过程中能观察到溶液慢慢变蓝、产生

气泡的反应过程 [8]。该实验较常规实验可节省约90% 的化学药

品，二氧化硫的产生量也会减少很多，同时效果仍与原实验相

同。在本次实验中，学生将充分体会到开展绿色化学实验的优

势，并学会如何在不降低化学实验效果的前提下，践行绿色实验

操作，将绿色化学理念真正内化于心、外化于行。

（三）创新教学方法，强化绿色化学渗透

传统的“灌输式”教学方法既无法有效激发学生对化学学科

的学习兴趣，又难以实现理想的绿色化学理念的渗透效果。因

此，教师要不断创新教学方法，引入多元化教学策略，以提升学

生对绿色化学理念的理解和掌握。首先，采用项目教学法。教师

可围绕绿色化学的相关问题设计项目任务，引导学生开展探究性

学习活动。例如，布置“校园周边水质监测与净化方案设计”的

课题项目，让学生通过实地调研、水样分析、实验探究等亲身实

践，充分认识校园周围的水体污染程度后，运用所学化学知识设

计一个合理的净化方案，并在查阅资料、设计实验的过程中，了

解化学知识在日常生活中的广泛应用。其次，采用情境教学法。



教学技能 | TEACHING SKILLS

054 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

教师创设贴合学生日常生活的教学情境，帮助学生“沉浸式”体

验绿色化学的价值 [9]。例如，在学习“金属的腐蚀与防护”相关内

容时，为学生播放钢铁在潮湿环境下被氧化或桥梁因腐烂而毁坏

的视频，然后提出“家庭中铁锅防锈大挑战”，让学生思考金属

腐烂的危害和如何利用化学方法来进行防护，引导学生从改变环

境湿度、覆盖保护层等角度展开讨论，并将绿色化学中“预防优

于治理”的原则融入解决方案。

此外，教师还可以使用信息化教学技术手段，比如借助虚拟

仿真实验平台，模拟有毒或有害化学物质反应实验的绿色改进过

程，让学生在虚拟情境中安全地反复探索改进措施。将绿色化学

理念从抽象的文字转化为可感知、可体验的实操过程，提高学生

在化学学习中的主体性与实践性，推动绿色化学理念与高中化学

教学的深度融合。

（四）提升教师素养，保障渗透教学质量

作为一名高中化学教师，必须拥有良好的绿色化学素养去完

成其在高中化学教学中的渗透与教学应用。所以，为了提高教师

的绿色化学素养与融合教学能力，学校应加大对化学教师绿色化

学理念相关理论知识与教学能力的培训教育力度，给予他们一个

提升自己的机会。

第一，学校要定期对教师进行培训，如开展绿色化学相关最

新研究成果、教学方法和应用案例的主题讲座、教研会议或优质

课评比等活动，邀请绿色化学领域的专家学者、优秀高中化学教

师进行现场指导，更新教师的绿色化学知识储备。第二，鼓励教

师增强自学能力，通过阅读一些有关于绿色化学的专业书籍、学

术期刊或者相关慕课、远程教育视频等，让自己能更加深入透彻

地理解什么是绿色化学理念及其发展趋势。同时，教师也要积极

参与绿色化学教学研究工作，并申请一些绿色化学相关课题立

项，从而探索将绿色化学理念渗透到高中化学教育中的有效方法

及手段 [10]。第三，教师间的交流也是必不可少的，只有相互间不

断分享、交流绿色化学教学经验和教学成果，开发绿色化学相关

的校本教材、教学资源等后，才能实现整体提升绿色化学教学质

量的目标。

四、结语

综上所述，在高中化学教学中渗透与应用绿色化学理念，不

仅革新了化学课堂教学模式，还促进了学生化学核心素养与科学

思维的发展。教师通过深挖教材内涵、优化实验教学、创新教学

方法、提升教师素养等策略的实践，培养学生成为兼具扎实化学

知识素养与绿色化学理念的新时代高中生。
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