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一、“工学一体化”视野下的英语微课程的开发前景

技工学院的英语教学具有多重属性，包括了基础英语课程、

专业英语课程、大学英语课程，既要使学生具备基本的听、说、

读、写、译能力，基本语法，掌握通用英语和专业英语词汇，以

及在世界技能竞赛等涉外赛项中，能够主动在专业背景下运用专

业英语，又要使学生步入社会后能进行涉外活动中的口头和书面

沟通。在“工学一体化”背景下，技工院校英语教学还要充分体

现职业核心素养，并且以 OBE 理念为基础，结合微课程这一崭新

的课程建设与讲授形式 [1]。面对技工院校各个院系的专业，开发工

学一体化的英语微课程，通过英语的听说读写项目式教学融合各

专业特色，还能通过工作过程培养职业核心素养。而微课程这个

形式则是从工学一体化的子项目着手，将小组任务细分，从而更

能分层落实到学生个体的能力测试。国内比较有代表性的以 OBE

理念为指导 , 提出大学英语视听说课程教学改革 , 提出构建符合

民办高校特色的大学英语视听说课程 , 分别从课程目标 , 教学步

骤 , 教学方法 , 综合评价等方面进行综合课程设计 , 从而提高学
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摘   要 ：  在“工学一体化”教学改革不断深入发展的当下，以微课程为教学载体，基于岗位需求，运用 OBE 教学理念和模式，
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学中英语微课程的开发前景。根据 OBE 的教学理念，尝试将英语的听说读写教学与各专业的职业核心素养融合，最

终开发出工学一体化的英语微课程。通过这种教学模式不仅能激发学生对于英语学习的内在驱动力，培养学生的自学

能力、合作能力、探究能力以及创新能力，并且在工学一体化的学习中提升学生的职业核心素养。
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生的自主学习能力和综合知识水平 , 同时促进教师自身的全面发

展 [2]。这些实践都表明了工学一体化英语微课程的可行性。本教学

课程应用工学一体化教学六步法的模式结合 OBE 教学理念，以英

语微课程的形式，实施以学生为中心和行动导向的设计，并结合

技工院校的多元化专业与企业评价从而使课程得到持续改进。这

样的成功案例如 OBE 视角下的微课教学探索——以大学英语视听

说课程，这样的微课程能让学生更加明确学习目标 , 提高学习兴

趣 [3]，为工学一体化的英语微课程提供了坚实的教学案例。

二、“工学一体化”视野下的英语微课程的设计

（一）工学一体化英语微课程的微课设置和制作

根据技工院校英语课程，开发“工学一体化”英语微课程，

首先在第一模块中，根据中国文化传统结合德育思政，开设“最

美的风景”，“孟母三迁”和“Little Monster”等英语剧创编，

从中国传统文化，国际盛事亚运会到结合了英语绘本与古典诗经

的心理情绪绘本剧。该模块重点培养了幼儿保育专业的职业核心
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素养，合作幼儿园和幼儿培训企业。在进入“云时代”的当下，

针对“科教兴国战略”， 在第二模块中， 开设“Internet”，

“Vlog”和“Live show”的微课程，从产品设计，产品推介到

结合了英语的直播间尝试。该模块在跨境电商专业运用微课来进

行电商职场模拟，合作电商直播企业。而在疫情后进入的“健康

中国”时代，在第三模块开设“个人健康护理 ”微课学习，结

合传统中医和西医的诊疗过程，从针灸的身体部位，到诊疗的望

闻问切再到中药的博大精深，该模块针对数字康养专业的 VR 护

理技术，合作养老院等康养企业。在“生态文明建设”的主题

中，也就是第四模块，设计“nature”主题微课，从动物园的参

观游览到宠物洗澡和驯兽等工作情境，结合室内设计和宠物护理

专业，合作动物园和宠物医院等企业。在“振兴经济发展”的主

旨下，在模块五中，设置财经专业相关的“how to pay in global 

travel”。从货币的转换到收银再到全球旅行中的支付问题等等环

节，合作相关全球旅游企业。

以及，最终将职业核心素养模块与英语微课程结合，各个专

业相关的求职主题包括了“Build Your Resume”和在线求职的

vlog，合作求职公司，让第六模块充分展现了英语微课程这一形

式在工学一体化中的可行性。

这几大模块结合本院各个专业，以及合作的相关企业，根据

OBE 教学理念，设计工学一体化的英语微课程。作为工学一体化

项目的引入，从而形成课程的知识导入，以线下课堂的形式制定

好学习任务计划，最终，让学生进行展示和企业应用评价。

（二）工学一体化英语微课程的线上线下混合教学平台搭建

通过使用超星学习通学习平台，完成线上的教学平台搭建。

学习通平台运用了小组，班级和校企三个维度，包括了课堂在线

的组内、组间和教师评价和课后任务的企业评价和资源共享实现

校企合作。为工学一体化的英语微课程的实现提供了技术条件。

微课作为课前自习的载体从听说读写四个方面来帮助学生导

入所需的词汇与表达。学习任务单则是线下课堂工学一体话项目

教学的重要实施手段，实现“以生为本”的课堂教学，而在课后

线上线下混合教学则是最大化了校企合作和企业拓展的可能性。

（三）工学一体化教学微课堂创设 

选择本线上微课程学习的学生以小组为单位进行情境导入、

明确任务、小组讨论、小组展示、情景模拟以及3+2评价。其中

在明确任务和小组讨论环节分配小组任务包括组织协调以及整体

英语运用的组长，对于文本文案以及项目所需进出材料记录的

secretary，以及完成小组学习合作的成员 worker 成员。而小组

展示的成果导向过程中，通过小组学习任务单的英语 vlog 展示，

线上线下进行了3+2的评价。包括组间、组内、教师、专家以及

企业评价。课后巩固和课程修订以及升级并与与企业合作等 X+1

的产教融合的项目教学。

通过微课堂的创设，让微课程的项目能够顺利展开，在运用

学习通教学平台的前提下，有效进行小组，班级和校企间的沟

通，比如组间的任务分配和学习单统合，班级内的教师作业监督

和组间的比较展示，以及最后的专家企业连线评价和反馈等。

三、“工学一体化”视野下英语微课程的实施过程 

（一）工学一体化英语微课程学习目标

本课程的学习目标通过情境英语剧创编和立体绘本的制作为

例来展现。首先，在模块一中以英文绘本《the little monster》

的微情景剧微课，让学生通过本课程的学习能具备创编绘本内容

运用《新模式英语1》的英语词汇与对话表达水平，准确查阅相关

资料，完成绘本内容的中英翻译；能掌握基本的素描绘画技巧以

及色彩的搭配，熟练运用各类绘画表现形式，完成绘本的图画绘

制；能明确立体绘本的制作过程，运用各类立体书机关结合绘本

内容，让其更生动形象；能根据创编制作的幼儿立体双语绘本，

制订15-30分钟的教学设计；能使用创编制作的幼儿立体双语绘

本，进行15-30分钟的双语公益课展示。再根据亚运会宣传《最

美的风景》微情景剧微课，让学生通过本课程的学习能具备创编

英语剧本，运用杭州亚运会的主题曲，吉祥物以及相关中国传统

文化知识，并结合英语词汇与对话表达水平，完成情景剧歌曲歌

词的中英翻译和完整剧本的创制；能掌握基本的舞蹈声乐以及用

表演能舞台技能，熟练结合英文运用完成整个涉外宣传片的制

作；能明确英文情景宣传片的制作过程，运用各类舞台表演形式

结合情景剧内容，让其更抓人眼球，反复观摩；能根据创编制作

的英语情景剧稿本，展示6分钟的英语情景剧；能够通过该剧的线

上展演来帮助涉外相关机构进行成片宣传。

（二）工学一体化英语微课程工作情境描述

作为工学一体化的工作要求，工作情境和企业的要求是至关

重要的，所以对于工作情境的描述要具备各项细节 [4]。本课程中

的幼儿情景剧微课，其工作要求为某双语幼儿园在课程安排中加

入了每日双语阅读的环节，根据园里幼儿不同年龄以及英语需求

的不同，该园急需创编与制作一套幼儿双语绘本教材《中国传统

文化故事》。根据2-6岁儿童的生长发育特点需创编绘本内容与主

题。并结合幼儿的学习特点制作立体绘本。从而为园内教师提供

符合该园幼儿学习的双语绘本教材。《孟母三迁》这个中国传统文

化故事，作为其中一项选题，中文背诵和英文朗读结合，并加入

微课情景表演，符合企业的需求，并且严格按照工作要求，完成

文本的中英互译，课堂阅读电子课件，以及情景剧表演。模块二

的工作要求为某跨境电商平台安排了时尚单品推介会，根据平台

不同人群以及跨境的英语需求，需制作产品自媒体短视频和电商

跨境直播范本。本课程中的《fashion & art》短视频推介和线下

的直播展示，符合了企业的工作要求 [5]。在模块三的数字康养合

作企业提出的工作要求中，本课程安排了中西医结合的微课程，

包括了企业要求对传统的中医针灸穴位进行身体部位的英文讲解

学习，中医诊断望闻问切的英文诊断表述以及常用中药的成分分

析。这些都很好地符合企业要求的人体穴位英文模型，中医诊疗

英文模式和中药英文对照说明书。

（三）工学一体化英语微课程工作流程与活动（数字康养个

人健康护理）

健康中国战略，强身健体与时下老龄化的社会建立在科学的

健康观上，应运而生数字化的个人健康护理，运用英语微课程中
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的大白形象并且融合知识点和 VR 教育游戏来完成专业流程学习。

微课程“Look inside your body”学生通过对身体各大系统和功

能的学习通过获取任务、制定计划、游戏创编、VR 游戏制作、产

品展示以及课堂评估的工学一体化学习任务流程 [6]，在英文情景的

基础下，在替换医学的概念下，引入中医的相关项目，包括了小

组的人体针灸模型制作，英文中医诊疗情景剧的录制，以及中药

标本的制作英文展示等。最终完成企业项目合作。在模块四和五

中，动物园和旅行社等企业的任务单也根据其涉外的要求完成了

任务单制定计划和项目制作展示。

（四）工学一体化英语微课堂的产品展示和评估 （职场求职

与职场风采）

依据《到“十四五”末实现“百千万”目标》工学一体化的

教学理念 [7]，本微课程衍生出的工学一体化英语全科教材“英” 

你而精彩 “语”你共欣赏。微课程配套教材也就是工作任务单的

重点在于产品的展示和评估，这也是维系产教融合的重要手段，

通过线上线下的展示，在本院内技能文化节中举办的“英”你
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而精彩主题评选中，将职场的简历多元化，微课程“build your 

resume”助理职场求职和求职 vlog 展示职场风采以及“how to 

pay in global travel”等旅游专业微课程 [8] 都得到了学生，教师以

及企业的一致认可。企业进行了作品评选和改进合作项目。

四、“工学一体化”视野下的英语微课程意义

工学一体化的英语微课程，是高校英语实现文专融合的有效

途径 [9]。本课程将工学一体化与经典的 OBE 教学模式融合，以微

课为学习载体，提高学生英语的听说读写能力，体现职业核心素

养的融合 [10]。可将整体的微课程模式总结为：基于工学一体化的

教学背景，运用 OBE 教学理念，线上线下混合教学，学生在课前

线上运用微课程完成知识输入，在课中通过项目讨论成果导出激

发学习自主性，任务驱动学生进行有效的英语学习，在课后，进

行企业项目拓展，体现了工学一体化的教学输出。


