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摘   要 ：  随着我国科技创新战略的深入推进，“唯论文、唯职称、唯学历、唯奖项”（简称“四唯”）的科研评价弊端日益显现，

严重制约了科研人员的创新活力和成果转化效率。为响应国家“破四唯”和“立新标”的号召，本文基于对现有评价体

系的深度剖析，结合光学工程学科特点，构建了多维度、全过程、以创新和应用价值为导向的学位论文评价体系，并建

立了动态反馈机制确保评价体系的持续优化，为光学工程领域培养更多高素质创新型人才提供理论支持与实践参考。
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A b s t r a c t  :   With the in-depth advancement of China's scientific and technological innovation strategy, the 

drawbacks of scientific research evaluation centered on "only papers, only titles, only academic 

degrees, and only awards" (referred to as the "Four-Onlys") have become increasingly prominent, 

severely restr ict ing the innovative vital i ty of researchers and the eff iciency of achievement 

transformation. In response to the national call to "break the Four-Onlys" and "establish new 

standards", this paper, based on an in-depth analysis of the existing evaluation system and combined 

with the characteristics of the optical engineering discipline, constructs a multi-dimensional, whole-

process dissertation evaluation system oriented towards innovation and application value. It also 

establishes a dynamic feedback mechanism to ensure the continuous optimization of the evaluation 

system, providing theoretical support and practical reference for cultivating more high-quality 

innovative talents in the field of optical engineering.
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科技创新是国家发展的核心驱动力，研究生教育作为培养创新人才的关键环节，其质量直接影响国家创新能力的提升。长期以来，

我国科研评价体系中存在的“唯论文、唯职称、唯学历、唯奖项”（以下简称“四唯”）现象，在一定程度上偏离了科学研究的本质，

导致学术论文承载了过重的评价功能，引发了诸多学风和作风问题 [1]。尽管我国在国际学术论文数量上取得显著成就，但在核心技术创

新和科技强国建设方面仍面临挑战。

为纠正这一偏差，自2018年以来，相关政策文件明确提出治理“四唯”现象，并强调要坚持“破四唯”与“立新标”相结合，加快

健全符合科研活动规律的分类评价体系和考核机制 [2,3]。2021年，在两院院士大会和中国科协全国代表大会上，习近平总书记再次强调

了这一改革方向，为新时代科研评价指明了道路。

“光学工程”作为国家战略性新兴产业的关键支撑，是融合基础研究与应用技术的前沿交叉学科，对研究生培养提出了理论与实

践并重的更高要求 [4]。然而，若光学工程专业的学位论文质量评价过度依赖论文数量和期刊影响因子，将不可避免地限制科研创新的动

力，导致学生和科研人员盲目追求数量而忽视研究的创新性和实际应用价值。因此，在“破四唯”背景下，改革“光学工程”专业研究

生学位论文评价标准，对于提升研究生培养质量、营造良好学术生态以及促进学科创新发展具有深远意义。本文旨在探索构建一套多维

度、分阶段、全覆盖的多元化学位论文评价体系，以期摆脱“SCI 至上”的单一评价导向，推动光学工程领域向更高水平的创新迈进。



教育技术 | EDUCATIONAL TECHNOLOGY

086 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

一、研究背景与意义

研究生教育作为高等教育的最高层次，其人才培养质量被视

为国家科技创新潜力的重要体现。其中，学位论文的质量是衡量

研究生研究能力、创新能力和实践水平的核心标准。

（一）国内研究生学位论文评价制度的演变与改革

中国的人才评价制度伴随科技改革进程而发展。20世纪90年

代之前，我国主要采用定性评价，存在标准模糊、客观性不足等

问题。为提高评价的客观性，90年代后，国际上以 SCI 论文指数

为代表的定量评价方法被引入中国科技界，并在初期发挥了积极

作用 [5]。高校和科研机构普遍将 SCI 论文数量、引用次数、影响

因子等作为绩效考核、职称评定、科研奖励乃至学位授予的核心

指标。然而，这种“唯论文”的导向在新时代背景下逐渐显现出

其局限性，导致科研人员过度关注论文发表而忽视了成果的实质

性创新和应用转化 [6]。

（二）国外研究生学位论文评价制度的特点与借鉴

从国际经验来看，英、美、澳等国家在科研与学位论文评价方

面形成了较为完善的质量保障体系，其共同特点是突出创新价值、

实际贡献与社会影响。如英国和澳大利亚通过科研评价制度强调成

果的原始性与影响力，要求研究工作能够对经济社会发展产生实质

作用 [7]。同时，各国普遍采用同行评议与量化指标结合的多元化评

价方式，注重论文的研究贡献、方法严谨性以及可推广价值 [8]。

（三）“破四唯”背景下研究生教育改革的必要性与挑战

尽管国家层面已深刻认识到“四唯”问题的紧迫性与重要

性，并出台了一系列破除政策，但实践效果仍有待提升。其主要

原因在于，许多改革措施侧重于“破”而不重视“立”，未能同

步建立起一套科学、多元、有效的衡量标准。因此，“破四唯”与

“立新标”应被同步推进并长期坚持。新的评价体系应基于科学

价值、社会价值、技术价值、文化价值、经济价值等多元价值导

向，加快研究生学位论文评价标准的建立与完善。进一步，对于

“光学工程”专业而言，其学科特点决定了研究成果不仅要追求学

术前沿，更要注重解决实际工程问题、推动产业发展。本文将探

索并构建一种多维度、分阶段、全覆盖的多元化学位论文评价体

系，以期全面提高研究生培养质量，推动光学领域创新发展，为

我国从“论文大国”迈向“科技强国”贡献力量。

二、学位论文评价体系构建

本文将采用定性与定量相结合的方法，通过以下途径和方法

构建并完善“光学工程”专业研究生学位论文评价体系，总体流

程如图1所示。

图1 总体研究流程

（一）建立科学合理的研究生学位论文评价标准

建立一套科学合理的研究生学位论文评价标准是确保评价公

正性和准确性的前提。现行研究生学位论文评价标准往往源于普

适性官方条款，与具体专业方向结合不够紧密，导致在评价过程

中难以全面反映学生的实际研究能力和专业特长 [9]。此外，评价过

程中不可避免地会受到个人主观因素的影响。因此，在建立学位

论文评价标准时，本文将遵循以下原则：

（1）统一化与分类化相结合原则：确保在光学工程专业领

域内的论文质量评价标准保持一致性，减少个人偏差。同时，根

据学术学位与专业学位培养模式的差异，制定标准时需特别考虑

各自的特点，例如，专业学位在选题上应更加注重实践性与应用

性，以反映其与行业需求的紧密联系。

（2）全过程管理与量化评估并重原则：将论文过程管理纳入

评价标准，防止“只看结果”的倾向。评价应从完成论文的全过

程出发，包括对选题思考、实验方案设计及完成情况、数据处理

过程等。对于那些能够量化的指标，将逐项进行量化，以确保评

价的准确性和科学性。同时，力求评价标准的简约性，采用数学

等逻辑方法进行验证，实现评价的客观公正，全面反映研究生的

学术能力和研究水平。

（3）多维度与多元化评价原则：除了可量化的指标，还将综

合考虑发表论文的相关性、创新性、实用性、学生的科研能力、

解决实际工程问题的能力等指标，杜绝对 SCI 论文数量的单一追

求，强调研究的实际价值和影响力。在评价过程中，应综合形成

评语和修改意见，使多位专家的意见趋于一致，避免主观差异对

评价结果的影响。采用多种评价方法，如书面论文评审、口头答

辩、实际项目成果展示等，这种多元化的评价方式有助于全面评

估研究生的学术素养和综合能力，从而促进学生在科研过程中的

全面发展

（二）构建研究生学位论文管理制度

通过构建符合光学工程专业的学位论文管理制度，确保学位

论文质量评价标准体系的有效实施。具体措施包括：

（1）制定详细的学位论文全流程管理规定：涵盖选题、开

题、中期检查、撰写、提交、评审、答辩等各个环节的要求和流

程。在选题阶段，制定清晰的选题指南，以确保研究方向与光学

工程专业的学术前沿和国家战略需求相符。在撰写阶段，提供详

细的写作规范和格式要求，帮助学生规范论文结构和内容。对于

论文的提交，设定具体的时间节点、材料要求和提交平台。在评

审环节，建立严格的评审标准和流程，以确保论文的学术水平和

创新性得以充分评估。而在答辩阶段，制定公正的评审机制和评

分标准，确保每位学生在答辩过程中得到公平对待。

（2）加强导师队伍建设与职责：强化导师在研究生培养中

的核心作用，引导研究生开展创新性研究，帮助学生找到适合的

研究方向，把好学位论文审核的第一关，确保学生的研究具有一

定的学术深度和创新性。导师应在全过程对研究生进行指导和把

关，而非仅在最终论文提交时进行审查。

（3）引入第三方评价机制：为了进一步提高学位论文的客观

性和社会影响力，将选择引入具备专业资质的第三方教育科研机
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构对论文进行外部评价。这有助于考察课题的社会影响力、技术

转化潜力，确保研究成果不仅限于学术领域，而是能够对社会实

际问题产生积极作用。通过多角度的评估，评审专家能够从不同

的视角理解研究问题，并为学生提供宝贵的反馈和建议，从而明

确改进的方向。

（三）建立动态反馈机制

评价标准的有效性在于其与时俱进和持续改进。为此，本文

将建立健全动态反馈机制：

（1）增强评价标准的透明度和参与度：确保评价标准的制定

过程和变化具有高度透明性，并积极与相关人员（学生、导师、

评审专家、行业专家等）进行沟通，听取他们的意见和建议，建

立起信任与共识。这种开放的交流不仅能让相关人员更好地理解

评价标准的初衷和实施方式，还能促进他们在这一过程中积极参

与，从而增强制度的有效性和认可度。

（2）建立评价标准的监测与评估体系：定期检查和评估标准

的实施情况和效果，确保评价标准不仅仅停留在纸面上，而是能

够真正落地并发挥作用。通过数据收集和分析，可以发现标准执

行中的问题，并及时进行调整和优化。

（3）持续改进与优化评价标准：根据研究生、导师以及其

他相关人员的反馈和教育需求，对评价标准进行持续的评估和调

整。这种动态的改进过程能够确保评价标准保持多元化和适应

性，以应对不断变化的学术环境、科技发展趋势和社会需求。

三、结语

在国家深入推进科技评价制度改革的背景下，研究生学位论

文评价标准的改革是高等教育适应新时代发展要求、提升人才培

养质量的必然选择。本文深入剖析了“四唯”现象的弊端及其对

研究生教育的负面影响，强调了在“光学工程”专业领域进行评

价体系改革的紧迫性和重要性。通过构建一套以创新和应用价值

为核心、多维度、全过程的评价体系，并辅以科学的管理制度和

动态反馈机制，旨在破除单一化的“SCI 至上”评价模式，引导

研究生将科研工作与国家重大战略需求和产业发展紧密结合。未

来，我们将持续关注评价体系的实施效果，并根据实际反馈进行

动态调整和完善，以确保其长期有效性和先进性。
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