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一、小学美术教学的现状与思考

随着“双减”政策的落实以及《义务教育艺术课程标准 (2022

年版 )》的颁布，高水平地开展作业设计和实施研究成为了当前

义务教育美术课程改革的重要议题。在教育领域，尤其是小学阶

段的基础教育，培养小学生的审美能力更为重要，特别是中高年

级，通过“欣赏·评述”课程作业的精心设计，引导学生学会解

读美术作品，理解美术作品及其发展历史和概况，可以显著提升

学生的审美素养，进一步促进学生审美的全面发展。

针对学生美术核心素养发展现状，开发了基于欣赏评述的小

学美术作业，建立了这类作业的评述维度、标准和实施策略，并

检验了其实践效果。在此基础上，从关注情境、关注过程、关注

推广三方面探讨了小学美术作业设计与实施的未来研究方向。

二、理论依据与核心概念

（一）理论依据

1. 布鲁姆认知目标分类学（修订版）：强调本研究的作业

设计旨在促进学生由低阶的“记忆、理解”向高阶的“分析、评
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价、创造”发展。欣赏评述的过程本身就是分析、评价等高阶思

维的训练。

2. 建构主义学习理论：学生并非被动接受知识，而是在与美

术作品的对话中主动建构个人化的审美理解与意义。作业设计应

创设情境，引导学生在已有经验基础上进行意义建构 [1]。

3. 多元智能理论：“欣赏·评述”作业尊重并发展了学生的

语言智能、空间智能、内省智能和人际交往智能等多种智能。

（二）核心概念界定

“欣赏·评述”类作业：指以视觉形象为载体，引导学生在

感知、体验、分析、比较、讨论的基础上，运用语言、文字或其

他表现形式表达自身感受、见解和评价的开放性、探究性学习任

务。它不仅是“看”，更是“思”与“达”的结合 [2]。

三、小学美术“欣赏·评述”作业设计与实施研究

（一）小学美术“欣赏·评述”作业设计

1. 作业设计的格式化

在教学过程中，应强化学生的主体地位，鼓励学生主动参与

和探索。通过设置开放性的学习任务和问题，引导学生进行批判
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性思考和自主创作。此外，开展学生作品展示和评议活动，不

仅可以增强学生的自信心，还能通过同伴互评促进学生的深度

学习 [3]。

例如，在美术课堂上，教师可以组织学生进行小组合作，创

作主题画作，并进行展示和评画—— “我是小小评画家”。（如下

图1）通过这种方式，学生不仅可以学会合作和交流，还可以进行

自主创作和表达，提升他们的审美能力和艺术素养。

（图1：“我是小小评画家”）

2. 作业设计的生活化

苏联著名教育家苏霍姆林斯基提出了“美育促进智育”的著

名论断。他认为，美是心灵的体操。对自然美、艺术美和语言美

的感知，是激发儿童智力发展、培养道德情操和丰富精神世界的

关键。他主张带到大自然中去观察、感受，认为这种审美体验能

极大地发展孩子的思维和语言能力。将美术课程内容与学生的日

常生活相结合，通过情境化教学使学生在具体情境中体验和理解

艺术，能更好地提升学生的审美能力和创造力 [4-6]。

例如：广东岭南版美术教材第三册第8课《给树爷爷画像》，

教师组织学生到操场写生，（图2) 并指导学生观察欣赏生活中树

的形状、树皮纹样、树叶等，根据实际观察进行绘画，在自然环

境中感受美和创作美。通过这种学习方式，学生不仅可以学会观

察和分析自然界中树的美感，还可以在实践绘画中提升自己的绘

画技巧和审美能力。此外，教师还可以通过设计与生活相关的艺

术项目，如制作环保袋、绘制校园地图等。

（图2：上课板书、学生在操场写生画树、学生作品）

3. 作业设计的表格化

美术课堂运用“欣赏评述学案”引导学生欣赏分析美术作

品，例如：广东岭南版美术教材第8课《有趣的鞋》，作业设计成

欣赏评述学案，分组完成。

  

  

（图4：欣赏评述学案） 

4. 作业设计的情景化

本杰明·布鲁姆的教育目标分类学是衡量学习深度的经典框

架，而审美能力直接对应其最高层次 [7]。他的分析、评价、创造属

于高阶思维，是深度学习的核心。例如：广东岭南版美术教材第

 九册第4课《多彩的民族纹样》欣赏环节，教师设计了拍班里学生

的服饰形象与民族服饰形象进行对比，（图3）亲切易懂，一目了

然。教师再寻找生活中的民族纹样，把椰小婉猪肚鸡的餐厅环境

和纸巾盒的封面设计展示出来，学生很惊讶！学生1“对哦！陈老

师，我周末才在那里吃饭。”学生2“我也去过。”有了这样的经

历，学生发现原来我们身边处处有美术。

（图3：欣赏发现内容）

5. 作业设计的游戏化

德国诗人、哲学家弗里德里希·席勒是近代系统阐述美育价

值的第一人。他认为，审美教育是克服人性异化、培养完整人格

的根本途径 [8]。人通过审美游戏（Spieltrieb），可以调和感性

与理性、物质与形式的冲突，达到一种自由的、和谐的状态。例

如：广东岭南版美术教材第七册第 8课《漂亮的挂盘》，在第一课

时欣赏·评述课中，教师设计了闯关游戏，通过游戏提升学生的

审美能力，促进学生的深度学习。四关游戏如下：

  

（注：关卡图案来自于网络）( 图5：四关游戏内容）

例如：广东岭南版美术教材第十一册17课《有声电影的鼻

祖 --- 皮影戏》，教师设计了第一节欣赏·评述课，课堂中设计

了从五个方面来欣赏评述皮影作品：造型特点、色彩运用、图案

装饰、构图形式、人物性格。通过填空题、连线题、眼力大挑战

游戏等形式，引导学生欣赏评述皮影作品。

（图6：欣赏评述课程设计内容）

席勒的理论核心在于：审美能够解放被功利性目标束缚的心

灵，使人进入一种自由、专注的创造状态。这种状态正是进行深
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度学习和创造性思考的理想心智条件。通过以上两个闯关游戏的

学习，学生尝试评述作品就有了一定的思路，再加上老师的示范

和指引，学生可以做到胸有成竹，脱口而出，很有成就感 [9]。

6. 作业设计的问卷化

例如：广东岭南版美术教材第十一册3课《生肖邮票》，第

一课 时是欣赏·评述课，教师设计了一份欣赏《生肖邮票》的收

藏问卷，课堂上提供三套已有的生肖邮票背胶图案给各个小组选

择，贴在第二题下面，并欣赏分析其主要图案的外形、色彩、

花纹。

( 图7：四套生肖邮票图片以及课堂作业设计）

（二）实施研究

（图8：学生课堂完成的作业）

（三）小学美术“欣赏·评述”类设计的作业内容形式多样

提升了小学生的审美感知与批判性思维，原本美术课堂上，

学生“看不懂、不会说”的内容变成了“敢于看、乐于想、善于

评”的学习状态，学生在美术课堂上参与度高，作品更加丰富和

有创意，充分体现了作业设计的有效性。

四、未来研究方向展望

1. 关注情境：深化“真实性学习”研究。

未来作业设计应更紧密地嵌入真实的社会文化情境，如围绕

社区美化、社会热点事件等进行主题性欣赏与评述，让学生感受

到美术与真实世界的联系。

2. 关注过程：探索“数字化学习档案袋”的应用。

利用信息技术记录学生从初步感知到形成成熟见解的完整思

维轨迹，实现对学习过程的持续性、形成性评价。

3. 关注推广：构建“学科融合”的作业模式。

探索美术“欣赏·评述”与语文、历史、道德与法治等学科

的跨学科作业设计，如为古诗配画并评述，评价历史文物中的艺

术价值等，实现美育的全面育人功能。

五、总结

本研究构建的以核心素养为导向的小学美术“欣赏·评述”

作业体系，是响应“双减”政策和新艺术课标要求的一次有效实

践。通过理论分析和实验验证，提出了一系列提升小学生审美能

力并促进深度学习的教学策略。实验结果表明，这些策略的实施

可以显著提高学生的审美能力和学习兴趣，改善美术教学效果。

证明了高质量的美术作业不仅能有效提升学生的审美素养和综合

能力，更能激发其学习兴趣，实现减负与提质的统一。未来的教

学应在情境创设、过程评价和跨学科融合方面进行更深层次的探

索，以持续促进小学美育的高质量发展。
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