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摘   要 ：  科技创新是新质生产力发展的核心动能，其本质是立足现实需求开展有组织技术攻关。文章基于新质生产力驱动与智

能制造转型背景，聚焦高校工程实训教学改革 , 针对课程内容滞后、教学方法传统、思政融合不足等问题，以东莞理

工学院“控制与编程”实训项目为例，形成“思政启发 - 原理内化 - 工程应用”三阶融合模式，贯穿价值塑造、理论

构建等多维素养，系统强化学生工程实践与创新能力，为发展新质生产力提供人才支撑与创新动能。
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A b s t r a c t  :   Technological innovation is the core driving force for the development of new-quality productivity, and 

its essence lies in organizing targeted technological research based on practical needs. Against the 

backdrop of new-quality productivity-driven development and intelligent manufacturing transformation, 

this paper focuses on the reform of engineering training teaching in universities. Addressing problems 

such as outdated curriculum content, traditional teaching methods, and insufficient integration of 

ideological and political education, this study takes the "Control and Programming" training project of 

Dongguan University of Technology as a case study. It has formed a three-stage integration model of 

"Ideological and Political Enlightenment - Principle Internalization - Engineering Application", which runs 

through multi-dimensional literacy including value shaping and theoretical construction. This model 

systematically enhances students' engineering practice and innovation capabilities, providing talent 

support and innovative momentum for the development of new-quality productivity. 
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引言

在新质生产力加快发展、对高素质创新人才提出迫切需求的背景下，高校工程实训课程亟需深化教学改革，强化价值引领功能 [1][2]。

习近平总书记明确指出“要把立德树人作为中心环节”，这一重要论述为专业课程思政建设提供了根本遵循 [3][4]。“控制与编程”作为工

程实训的核心课程，具有显著的实践导向特征，然而，在推进课程思政建设过程中，该课程常面临将技术传授与价值塑造相对立、融合

机制缺失导致课程内容出现认知与实践偏差，制约了育人实效 [5]。为此，文章以东莞理工学院“控制与编程”实训项目为对象，开展以

“价值—能力”并重为导向的教学改革探索。通过构建模块化知识体系，创新性地设计了“思政启发—原理内化—工程应用”三阶融合

教学路径，将价值塑造、理论构建、实践赋能、协同攻坚、使命担当五维核心素养有机融入教学全流程。同时，依托“基础实验—综合

实训—项目实战—课程设计”四层递进式实践机制，系统提升学生的工程实践能力与创新素养。该改革旨在突破专业教育与思政教育相

互割裂的困境，构建产学研深度融合的育人生态，其最终目标是面向新质生产力发展的战略性需求，培养出深植家国情怀、具备卓越创

新能力与扎实专业功底的复合型工程技术人才，从而为实现高水平科技自立自强提供坚实的人才支撑。
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一、新质生产力驱动下工程实训课程思政的价值意蕴 

（一）课程思政的定义

作为一种综合性的教育理念，课程思政的核心要义在于对各

专业课程内在蕴含的思想政治教育资源进行系统挖掘和有效整

合，在知识传授和能力培养的全过程中有机嵌入价值引领，做到

德智育深度融合 [6]。这一理念要求教师超越传统的知识传授者角

色，承担起价值引导与思想塑造的双重职责，成为学生成长过程

中的引领者和塑造者 [7][8]。通过系统融入思政元素，能够促进构建

贯通全程、覆盖全面、协同全员的“大思政”教育体系，从而有

效增强立德树人根本任务的实施成效 [9][10]。

（二）工程实训中课程思政的必要性

新质生产力以创新驱动为其根本内生驱动力，聚焦于高科技

含量、高运行效能与卓越质量标准的统一，体现了先进生产力在

质性层面所呈现出的新型态。在此背景下，工程实训课程思政建

设承载着深远的价值内涵，其核心目标是面向新时代发展要求，

培养兼具家国情怀、创新能力和实践素养的高素质工程技术人

才。控制与编程课程作为工程实训体系中的基础组成部分，其教

学内容通常具有严密的逻辑结构与较高的抽象性。这些学科特性

在致力于专业知识传授的同时，也为思政教育的有机融入带来了

特定挑战，主要体现在如何将价值引导无痕嵌入形式化的知识体

系中。为实现思政元素与专业教学的有效融合，可依托学科发展

历程中的关键史实、典型工程案例以及与现实社会密切相关的现

象作为载体，使思政教育脱离空洞说教，并且与专业内容形成深

层互动。例如，在讲解控制原理时，可结合我国在智能制造、高

端装备等领域取得的突破性成就，阐释其中所体现的自主创新与

工匠精神。

二、面向新质生产力发展的工程实训育人目标体系构建 

新质生产力以创新驱动为核心特征，对劳动者的素质提出了

更高要求，因此，工程实训育人目标体系需超越传统的单一技能

传授的局限，转向追求价值引领、能力发展与知识建构的深度有

机融合。控制与编程课程课程建设始终遵循“立德树人”的根本

任务，通过将价值塑造、知识传授、能力培养与素质提升四个方

面进行系统性整合，构筑起思政教育与专业课程教学相互支撑、

协同发展的综合育人体系。

知识知识
目标目标

立德立德
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鼓励学生假设并设计实验鼓励学生假设并设计实验
验证验证，，培养严谨的科学方培养严谨的科学方

法法。。

图1控制与编程课程思政体系设计图

课程教学目标体系围绕四个递进层次展开设计。首先，在认

知与溯源层面，引导学生把握控制与编程的知识体系与发展历

程，同步渗透家国情怀与科技报国的使命意识。其次，在原理与

思维层面，使学生掌握控制的本质规律与典型方法，培育其辩证

思维与系统观念。进而，在方法与实证层面，通过算法设计与编

程实践，强化学生探索求实、严谨推理的科学精神。最终，在应

用与责任层面，依托智能化的复杂工程案例，培养学生的团队协

作意识与科技自强信念。为实现思政要素的有机融入，课程以“单

LED 灯控制”“多 LED 协调控制”及“LED 与电机联动控制”等

典型实训项目为载体，采用“问题引领—方法嵌入—应用升华”

的教学策略，将价值引导内化于知识建构与外化于实践应用的全

过程，从而有效推动学生从被动接受者向主动探索者与责任承担

者的角色转变，深入挖掘本课程思政资源。

三、“思政启发 - 原理内化 - 工程应用”三段式教

学模式的实践探索 

控制与编程作为工程实训的一门核心课程 , 其课程思政教学

路径建立的关键问题 , 是如何润物细无声地将课程教学与思政教

育渗透融合 , 从而将专业教育和思政教育一体化贯通 , 课程思政

通过系统引导学生内化高效学习方法论 , 有效促进其认知能力与

自主探索素养。

（一）培养有团队精神的五维内涵

工程实训是以现实需求为导向工程技术课程，需要围绕“五

维”精神要素：价值融入、理论构建、实践赋能、协同攻关、使

命践行，这一框架使课程在引导学生探究工程技术规律的同时，

亦注重其个人品格、团队精神与社会责任感的培育，实现科学教

育与人文素养的有机统一。

第一阶段：思政启发 —— 以发展历程为脉络，借任务故事实

现价值融入

本阶段以控制与编程技术的发展历程为线索，结合 Massimo 

Banzi 创办 Arduino 的故事，将典型工程任务与科学家故事进行系

统串接。通过回顾从传统控制到智能控制的技术演进历程，引导

学生理解技术发展背后的家国情怀、使命担当与求真精神，实现

价值层面的初步融入与思想浸润，完成从“认知现状”到“情感

认同”的过渡。

第二阶段：原理内化 —— 在把握现实需求中夯实理论基础，

推进 Arduino 平台的理论构建与实践赋能

该阶段聚焦当前产业对控制技术的现实需求，引导学生系统

掌握控制原理与系统架构，比如利用 Arduino UNO 电路板进行

PWM 编程，理解掌握复杂逻辑的时序设计与程序结构，在实践中

强化严谨求实的科学态度与精益求精的工匠精神，实现“理论构

建”与“实践赋能”的协同推进。

第三阶段：工程应用 —— 以综合性工程案例为牵引，激发外

延思考与协同攻关能力

最后阶段以智能车控、物联网系统等综合性工程案例为项目

载体，引导学生开展团队式、探究式学习。在解决复杂工程问题



Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. | 075

的过程中，激发学生对技术伦理、社会影响与可持续发展等议题

的外延式思考，强化系统思维与协同攻坚能力，激发学生面向

未来的使命担当精神，从而实现从知识内化到能力外化的全面

升华。

““思政启发思政启发--原理内化原理内化--工程应用工程应用””
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图2“思政启发 - 夯实基础 - 外延思考”的三阶段课程思政路径设计
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四、结束语

控制与编程作为工程实训的一门核心课程，其教学改革紧密

围绕新质生产力发展对高素质创新人才的核心要求，系统构建了

“三段递进、五维融贯”的课程思政教学体系。该体系在具体路径

上，课程教学遵循“思政启发 - 夯实基础 - 外延思考”的三阶段

递进逻辑，将思政教育贯穿于专业知识讲授与科学理论阐释的全

过程。通过挖掘课程内容与有组织科研团队精神所蕴含的务实、

进取、合作、担当、创新五个维度的内在关联，将思政元素精准

融入各教学环节，引导学生实现从价值认知到行为认同的升华。


