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摘      要  ：  �近年来，人工智能（AI）技术在高等教育领域的渗透日益深入，建筑学专业教育亦积极探索其在设计与理论教学中的

融合路径。本文立足地方应用型本科院校教学现状，以《公共建筑设计原理》课程为改革载体，探索一种轻量、聚

焦、情境化的 AI 融合路径，旨在通过技术降低认知门槛、强化地方案例关联、驱动自主学习行为，最终提升学生将理

论知识转化为服务地方建设实践的能力。
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Abstract  :  � In recent years, the integration of artificial intelligence (AI) technology into higher education has 

become increasingly profound, with architectural education actively exploring pathways for its 

integration in design and theoretical instruction. Based on the current teaching situation of local 

applied undergraduate colleges, this paper takes the course "Principles of Public Building Design" as 

a reform vehicle to explore a lightweight, focused, and contextualized AI integration pathway. The 

aim is to reduce cognitive barriers through technology, strengthen the relevance of local case studies, 

drive self-directed learning behaviors, and ultimately enhance students' ability to translate theoretical 

knowledge into practical applications for local construction. 
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引言

在高等教育数字化转型加速推进的背景下，人工智能（AI）正逐步渗透至建筑学专业教育领域。然而，现有研究多聚焦“双一流”

高校，对地方应用型本科院校关注不足。作为服务地方城乡建设的重要力量，地方应用型本科院校建筑学专业以培养“下得去、用得

上、留得住”的应用型人才为目标，其学生普遍存在理论基础薄弱、自主学习能力有限、对抽象规范理解困难等特点 [1]。如何通过适切

技术手段提升其理论课程学习效能，成为亟待破解的教学难题。《公共建筑设计原理》是建筑学核心理论课程，内容涵盖功能组织、流

线设计、空间序列、建筑美学及技术规范等，体系庞杂且高度抽象。对于学习习惯尚在养成、信息整合能力有限的应用型本科低年级学

生而言，传统讲授式教学易导致知识碎片化，学生难以将原理迁移至后续设计实践 [2]。

因此，亟需探索一种低门槛、强引导、重地方关联的 AI 赋能路径，帮助学生跨越认知鸿沟，实现从“被动接受”到“主动建构”

的转变。

课题信息：淮阴工学院校级重点教改课题：数字化转型背景下高校建筑类专业人才培养模式研究（Z201A25203）。
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一、 研究现状

近年来，国内学者围绕 AI 赋能建筑教育展开积极探索。王月

丽等（2025）提出，AI 应作为“认知脚手架”，辅助学生构建系统

性知识结构 [3]；刘陈平（2024）通过知识图谱技术，实现智能化资

源推送、个性化学习路径 [4]。陈建海等提出了基于混合检索增强生

成和重排序的人工智能课程问答优化方法用以推动教学改革 [5]。

然而，现有研究存在以下局限：其一，多数方案预设学生具备

较高数字素养，忽视地方应用型本科院校学生数字素养和在线自主

学习能力不足；其二，教学案例多取自标志性建筑，与地方民生项

目脱节，难以激发职业认同；综上，如何构建一套适配地方院校学

情、紧扣区域建设需求、操作简易可行的 AI 增强型教学框架，仍

是当前研究的空白。本文正是在此背景下，聚焦《公共建筑设计原

理》课程，探索轻量化、情境化、可推广的改革路径。

二、传统教学模式问题诊断

作为地方应用型本科院校，我校建筑学专业以培养“服务区域

城乡建设的高素质应用型人才”为目标，生源主要来自本省及周边

省份，多数学生学习基础相对薄弱，信息素养与自主学习能力有待

提升。这一学情特征在同类院校中具有普遍性：学生普遍存在“理

论学习动力不足、知识迁移能力弱、对抽象规范理解困难”三大短

板 [1]，亟需教学模式从“知识灌输”向“能力引导”转型。

通过对近三届（2022–2024级）建筑学专业学生的问卷调查

与课堂观察，我们发现其在《公共建筑设计原理》课程学习中呈

现出以下典型特征：

首先，理论学习主动性不足，知识获取高度依赖课堂讲授。

调查显示，仅52% 的学生会主动阅读教材或拓展资料，78% 表示

“上课听讲 + 考前突击”是主要学习方式；对课程涉及的技术文

件、设计原理及方法等，超过70% 的学生坦言“看不懂条文”或

“不知如何应用”。

其次，抽象思维能力较弱，难以将原理转化为设计语言。在

并行设置的《建筑设计》课程作业中，学生在设计论证过程中因

缺乏真实项目经验，往往难将同期学习的理论知识运用于设计实

践，如建筑功能组织设计欠缺、流线交叉、建筑体块塑造缺乏章

理等。这些错误并源于学生未能建立“理论—空间—设计”之间

的逻辑关联 [2]。见表一。
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表一 学生课程难点统计

第三，数字工具使用经验有限，对复杂技术存在明显畏难情

绪。尽管大部分学生熟悉传统行业基础软件，但对需编程或配置

环境的 AI 工具普遍感到陌生。当被问及是否愿意尝试 AI 辅助学

习时，近一半学生表示“怕操作复杂”。

基于上述学情，《公共建筑设计原理》课程面临三大教学

痛点：

内容庞杂与认知负荷失衡。传统“逐章讲解”模式信息密度

高、内容分散、案例远离学生生活经验（如大剧院、国际机场），

导致学生难以建立有效记忆锚点。第二，理论与实践脱节，缺乏

现实情境载体。现有教学多依赖“高大上”经典案例，与学生未

来就业面向的实际中小型项目相去甚远。第三，反馈机制滞后，

个性化支持缺失。教师通常在作业提交后集中评图，学生无法在

学习过程中及时验证理解。

综上，当前教学模式难以满足应用型人才培养对“规范意识

强、问题解决快、地方适应好”的核心要求。亟需一种既能降低

认知门槛、又能紧密对接地方建设场景的教学新路径。

三、面向应用型本科的 AI 教学改革框架

针对地方应用型本科院校学生基础薄弱、学习主动性不足、

与地方建设需求脱节等现实问题，本课程试图探讨一种以“轻量

化、引导式、本地化”为抓手的 AI 赋能课程教学改革。该方法不

追求技术前沿性，而强调教学适切性、操作简易性与成果可达成

性，旨在通过 AI 降低认知门槛、强化地方关联、驱动自主学习。

（一）知识降维：构建“微粒化 + 可视化”知识体系

传统教材将公共建筑设计原理按“功能、美学、结构”等层

面线性展开，信息密度过高，且各知识点之间关联度较弱，本改

革借鉴知识图谱思路，将课程内容拆解为30余个可独立学习的

“知识点”，并通过超星平台生成可视化知识图谱。每个点配套5

分钟以内微课视频与1道自测题，学生可按需点击学习，实现“哪

里不会学哪里”，显著降低认知负荷。

（二） 即时反馈：“免编程 AI 助教”参与教学

针对学生“不敢问、问不到”的困境，课程鼓励学生自主使

用 AI 问答模块（课程练习中使用），学生可用自然语言提问，如

“幼儿园活动室最小面积是多少？”，AI 即时反馈规范条文或简明

解释。此类智能助教操作无需代码，手机端即可使用，极大降低

技术门槛。

（三） 任务驱动：设计“AI 初稿—人工校验”闭环

在单元作业中，要求学生先用 AIGC 工具生成1–2版设计草

图，再对照规范结合教师的点评分析进行综合评价。生成式 AI 的

价值在于提供“可讨论的起点”。教师课堂聚焦点评 AI 方案中的

典型错误（如疏散距离超限），引导学生回归原理本身，实现“做

中学、错中悟”。整个框架坚持“教师主导、AI 辅助”原则，AI

作为认知脚手架 [3]，帮助学生跨越理解鸿沟。

四、 教学实施与成效分析

为验证改革框架的可行性，本研究在《公共建筑设计原理》

学生课程难点统计
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课程中，选取“建筑外部环境艺术处理”单元开展教学试点。该

单元传统教学多以通过对经典建筑立面形式美特点讲授建筑外部

环境艺术处理的几种常用手法为主，学生难以建立“形式 — 功

能 — 地域”关联，无法熟练掌握如何将相关理论运用于设计实

践。本次改革以本校院系楼立面改造为真实项目，引导学生运用

AI 工具完成从调研、生成到批判性优化的全过程。

（一） 教学实施过程

课前阶段：教师通过超星平台推送“知识点”，包括“立面

构图原则”“材料质感表达”“校园建筑地域性”等多个5分钟微

课及配套自测题；同时发布相关类型设计方案的案例链接。学生

通过知识图谱自主梳理核心概念。

课中阶段：（1）任务发布。要求学生以“提升校园形象、强

化场所认同”为目标，对指定教学楼进行立面艺术化改造；（2）

AI 辅助生成：学生使用国产 AIGC 工具即时设计软件，输入提示

词如“现代简约风格、红砖 + 玻璃、适合苏北地方特色高校”，

生成3–5版立面草图；（3）小组互评：学生小组围绕 AI 方案展

开互评，重点讨论“形式是否回应气候”“材料是否适配地方”等

问题。    

课后阶段：学生提交“AI 初稿 + 人工优化说明”，教师依据

“造型合理性、规范符合度、地方适应性”三维度进行评阅，强化

反馈。

（二）成效分析

通过前后测对比与作业分析，改革成效显著：

第一，规范意识与技术应用能力提升。课后测试显示，学生

对《民用建筑设计统一标准》中“外立面材料”“窗墙比”等条文

的准确理解率显著提升。

第二，设计思维从模仿走向批判。传统作业多为经典抄绘与

分析，而本次收集作业中，有约3/4的作业能主动结合本地气候

（如遮阳构件）、材料（如马赛克饰面）或校园文脉（现有校园建

筑符号语言）进行创新。整个作业环节，AI 并未削弱教师作用，

反而凸显其“引导者”价值。AIGC 的价值在于提供“可讨论的初

稿”，而设计的价值判断、文化回应与规范校验，仍需教师主导

完成。教师通过聚焦点评“AI 方案中过度装饰”等典型问题，有

效引导学生回归“适用、经济、美观”的本土设计伦理。

图一 AIGC 用于建筑系馆立面造型设计训练

第三，学习动机与职业认同增强。大部分学生认为“改造自

己学校的楼很有意义”“希望未来多运用此类方法结合实践进行教

学”。当学习任务锚定于真实地方场景，学生的责任感与创造力将

被有效激发 [7]。

综上，面向应用型本科生的 AI 教学，不在于技术复杂度，而

在于任务的真实性、引导的及时性与地方的贴近性。通过“真问

题—轻工具—强反馈”闭环，学生不仅掌握了方法，更建立起服

务地方建设的职业自觉。

五、总结与展望

通过在《公共建筑设计原理》课程中实施的 AI 赋能教学改

革，不难发现：通过知识碎片化搭接与 AI 助教，降低理论认知门

槛，学生理论类知识掌握率得到了提高；依托本地建筑案例与真

实改造任务能有效激发学习动机，强化学生主动学习机制；是构

建“AI 生成—人工校验”闭环，培养学生批判性思维，避免技术

依赖。该教学方案为同类院校的建筑学理论课程教学改革提供了

具有实践参考价值的范式。

然而，在改革中发现 AI 赋能建筑学专业教学改革仍面临众多

挑战：例如教师数字素养不均，缺乏系统化培训支持；通用大模

型专业性不足，亟需构建建筑学科专用语料库等问题。未来研究

可进一步拓展技术应用场景并深化评价体系，以持续赋能应用型

建筑人才培养。
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