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一、不同外源激素对猕猴桃果实发育的影响

不同外源激素会对猕猴桃的果实发育产生不同的影响。而外

源激素有多种类型。本文就以氯吡脲、1-MCP、褪黑素进行深

入分析，探究这几种外源激素对猕猴桃果实发育的影响。具体

来讲：

（一）氯吡脲对果实发育的影响

氯吡脲是一种广谱植物调节剂，在促进猕猴桃植株生长和果

实发育方面具有重要作用。氯吡脲应用在猕猴桃植株上，能够促

进植物细胞分裂和生长，加快植株的生长速度，从而促进猕猴桃

果实的生长。同时，它还能提升坐果率，使猕猴桃植株和果实发

育得更加健壮。然而，不科学地应用氯吡脲不仅不会产生积极效

果，而且还会产生严重的负面效应。当氯吡脲浓度过高时，会严
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重抑制果实正常发育进程，使其体积变小，重量减轻。除此之

外，应用高浓度的氯吡脲还可能会对果实的种子发育造成抑制，

导致自理籽粒减少或不饱满，进而影响猕猴桃品质的提升。

（二）1-MCP 对果实发育的影响

1-MCP 也是外源激素的一种，它能够不可逆地作用于乙烯

受体，阻断乙烯与受体的正常结合，从而对果实的成熟过程产生

抑制作用，延缓果实的成熟进程。具体来讲，猕猴桃是一种呼吸

跃变型果实，采摘后，猕猴桃对乙烯气体极为敏感，能够在乙烯

的催化下，加快果实的成熟，果实会逐渐变软，从而对猕猴桃的

储藏和运输造成影响。对此，将被1-MCP 处理后的猕猴桃，难

以与乙烯发生复杂的化学反应，从而延缓果实软化进程，使果实

始终保持一定硬度，从而延长猕猴桃的运输和存储期限，同时这

也在一定程度上为猕猴桃的发育提供了更加充足的时间。然而，

引言

猕猴桃是一种营养丰富的水果，其独特风味受到社会公众的广泛青睐，在我国水果市场中占据着重要的地位。随着我国经济水平的

逐渐提升，人们对于猕猴桃品质的要求也在不断提升。然而，由于猕猴桃在种植过程中容易受到病虫害、自然环境、栽培管理等多种因

素的影响，其果实品质参差不齐，果实产量并不稳定。市场价格也存在一定的波动。

外源激素是一种从外部获取的，与猕猴桃植株内自然生产的激素机构类似或相同的化学物质，它对猕猴桃果实发育以及品质方面有

着直接的影响的物质。通过科学运用外源激素，能够有效调节猕猴桃的生长过程，在促进果实发育、提升果实品质方面有着重要的作

用。对此，深入探究不同外源激素对猕猴桃果实发育以及品质的影响具有重要现实意义。
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1-MCP 的使用也需要在合理范围内。若1-MCP 的浓度过高或

者处理的时间过长，可能会对猕猴桃的正常代谢活动产生抑制作

用，导致果实无法达到理想的成熟状态，影响果实的口感。对

此，在实践操作中，应严格根据猕猴桃的品种和采收时间等因

素，科学运用1-MCP，确保其作用充分发挥出来，

（三）褪黑素对果实发育的影响

褪黑素是一种外源多效调节物质，其在植物体内发挥着多种

调节作用。近些年来，经过大量的实验研究发现，褪黑素对猕猴

桃的果实发育也会产生一定的影响。具体来讲，适宜浓度的褪黑

素作用于猕猴桃植株上，能够促进果实的发育，增加果实的体积

和重量。其作用机理是通过对植物内源激素进行调节，加速植株

的细胞分裂和生长，从而实现促进植株与果实的发育成长。除此

之外，褪黑素还具有提升猕猴桃植株抗性作用。在猕猴桃的生长

过程中，常常会面临高温、干旱、低温等多种环境因素的影响，

从而对猕猴桃植株的生长以及果实的发育过程造成影响。而应用

褪黑素能够显著增强猕猴桃的抗性，有效减少环境因素对植株生

长以及果实发育的影响。

二、不同外源激素对猕猴桃品质的影响

猕猴桃品质包含多个方面。为了提升论文的严谨性，本文以

果实的口感和风味、营养成分、外观品质等方面进行深入分析。

（一）不同外源激素对猕猴桃口感和风味的影响

1. 氯吡脲对猕猴桃果实口感以及风味的影响

经过氯吡脲处理后，可能会对猕猴桃果实的口感以及风味产

生一定影响。例如，经过氯吡脲处理后，可能会使猕猴桃果实中

的可溶性固形物含量降低，可溶性固形物的主要成分包括糖、酸

等物质，从而导致猕猴桃果实酸甜失衡，降低其甜度，使其口感

较差。除此之外，在风味方面，不恰当地使用氯吡脲，还可能会

导致果实中的芳香物质合成受到影响，使猕猴桃果实香味变淡，

影响用户的食用体验。

2.1-MCP 对口感和风味的影响

1-MCP 的主要作用是抑制乙烯的合成和作用，延缓果实的成

熟和变软过程。将猕猴桃经过1-MCP 处理后，其成熟进程得以延

缓，使果实能够获取更长的储藏和售卖时间，在此过程中，猕猴

桃始终保持较高的硬度和脆度。同时，经过1-MCP 处理后，还会

对猕猴桃中的营养成分含量造成一定影响。经过1-MCP 处理后，

果实中的可溶性固形物含量上升速度得以被限制，使果实保持较

高的酸度，从而在一定对猕猴桃的甜度以及口感造成一定影响。

除此之外，使用1-MCP 还可能对果实中的芳香物质的生成产生抑

制作用，导致猕猴桃缺乏成熟、自然香味。尽管运用1-MCP 有助

于猕猴桃的储存，为其运输和售卖提供便利，但也会对其口感和

风味造成影响，从而降低消费者的购买体验。

3. 褪黑素对口感和风味的影响

褪黑素的应用能够显著提升猕猴桃的口感和风味。它能够调

节果实代谢，促进糖分的累积，提升猕猴桃的甜度。同时，褪黑

素还能参与猕猴桃芳香物质的合成和调控，使果实能够合成更多

的芳香物质，从而使其香味更加浓郁，进一步提升猕猴桃的口感

和风味。

（二）对果实营养成分的影响

1. 氯吡脲对营养成分的影响

经过氯吡脲处理后的猕猴桃果实，其中维生素 C 含量明显降

低。维生素 C 是一种抗氧化物质，具有增强人体免疫力、促进人

体胶原蛋白合成等功效。维生素 C 的含量的降低，将会对猕猴桃

的营养价值产生影响。除此之外，被氯吡脲处理后，猕猴桃的其

他营养成分含量，如矿物质、膳食纤维等也会受到影响，进而对

果实整体营养品质造成影响。

2.1-MCP 对营养成分的影响

经1-MCP 处理后，猕猴桃果实的呼吸作用和与乙烯的合成遭

受抑制，果实中的营养物质的消耗与转化减少，从而有利于保持

果实中维生素 C 的含量。

3. 褪黑素对营养成分的影响

经过褪黑素处理后，猕猴桃果实的抗氧化能力得到显著提

升，并且果实中的抗氧化物质含量将会进一步增加，从而提升果

实的保健功能。在经过褪黑素处理后，能够促进果实中的维生素

C、维生素 E 等抗氧化物质的合成和累积，从而提升果实的营养含

量和保健功能。除此之外，通过褪黑素处理后，果实中的其他营

养成分也会得到一定的提升，从而进一步提升果实的营养品质。

（三）对果实外观品质的影响

1. 氯吡脲对外观品质的影响

经过氯吡脲处理后，猕猴桃果实的体积和重量将会显著增

加。若使用不当，可能会导致果实畸形，严重影响猕猴桃的商业

价值。除此之外，较高浓度的氯吡脲还可能会对猕猴桃果实表

面产生影响，使表面出现粗糙、裂纹等现象，从而影响其外观

品质。

2.1-MCP 对外观品质的影响

经1-MCP 处理后，猕猴桃果实的成熟过程和软化过程被抑

制，使果实保持较高的硬度，从而减少因果实软化而导致的变形

或损伤。同时，经过1-MCP 处理后，还能够延缓猕猴桃果实色泽

的变化速度，使其在长时间内保持新鲜的色泽，从而有效提升猕

猴桃的商业价值。

3. 褪黑素对外观品质的影响

经过褪黑素处理后，猕猴桃果实的外观品质将会得到一定的

改善。褪黑素能够促进果实中色的合成，从而使果实表面色泽更

加鲜艳，进一步提升果实的外观品质。除此之外，经过褪黑素处

理后，果实的抗逆性得到显著提升，能够有效减少猕猴桃果实在

生长和存储过程中受到机械损伤或病虫害的侵袭，进一步提升其

外观品质。

三、不同外源激素的科学使用策略

（一）氯吡脲的使用策略

在使用氯吡脲过程中，应严格控制其浓度和处理时间。一般

情况下，在猕猴桃花谢后的十天至十五天，根据猕猴桃的品种以
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及生长情况，将幼果浸渍在适量浓度的氯吡脲中，这样做能够增

加果实的体积和重量，从而增加猕猴桃的商业价值，并且这样做

对果实的品质并无任何影响。例如，针对某一品种的猕猴桃，可

以将氯吡脲进行稀释处理，并将猕猴桃的果实进行浸渍，就能够

促进细胞的分裂和生长。若浓度较高，则可能会导致猕猴桃的果

实出现空心、裂纹等情况，从而影响果实的外观品质和口感。对

此，应根据猕猴桃的品种，选择适宜浓度的氯吡脲进行处理。除

此之外，还需要注意处理时间，长时间的浸渍也会对果实的发育

造成影响，使其商业价值和营养品质降低。

（二）1-MCP 的使用策略

1-MCP 的主要作用是延缓猕猴桃果实的成熟过程和变软过

程，为猕猴桃的长期存储奠定基础。当猕猴桃采摘后，根据存储

条件以及存储时间，可以选择适宜浓度的1-MCP 对其进行处理。

除此之外，还需要对处理时间进行严格把控，避免时间过短或过

长，从而对猕猴桃的存储以及口感和风味造成影响。

（三）褪黑素的使用策略

褪黑素可以在猕猴桃的不同生长阶段使用，并且都能产生积

极作用。具体来讲，在果实发育期，可以运用浓度适宜的褪黑素

溶液对猕猴桃果实进行喷洒，促进果实的生长和发育。在采摘前

使用浓度适合的褪黑素进行处理，能够提升猕猴桃的抗病虫害能

力。需要注意的是，在使用褪黑素过程中，要综合考量猕猴桃的

生长情况和实际需求，选择合理的时间和适宜的浓度，确保将褪

黑素的作用充分发挥出来。

四、结束语

总之，在农业生产过程中，不同外源激素对猕猴桃果实的发

育和品质能够产生不同的影响。对此，在具体应用过程中，应充

分考虑各种因素，如猕猴桃的品种、生长阶段、浓度、种植目

标、时间等，通过科学使用外源激素，将其积极作用充分发挥出

来，从而有效促进猕猴桃果实的发育，提升其品质，创造更多的

商业价值，为消费者带来更好地食用体验。
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