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一、核心素养下初中数学的德育价值

（一）培养严谨求实、一丝不苟的科学态度

数学是一门高度精确、逻辑严密的科学。从定义概念、证明

定理，到计算每一步推导都要清楚准确有理有据 [1]。例如在几何题

中要做到“言必有据”，每一个推理都是依据已知条件、定义、

公理、定理来进行的，这个学习过程本身就是一个严格的训练学

生要严谨细致求实的过程。通过学习数学可以不知不觉培养起尊
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摘   要 ：  新时代教育的根本任务是立德树人，其中核心素养的培育成为我国基础教育改革的重要方向。初中数学教学不仅是传

授知识、发展思维的过程，还承载着丰富的德育价值。本文探究如何在核心素养导向下实现初中数学教学与德育深度

融合的问题。分析了数学核心素养所蕴含的严谨、求实、理性、创新等德育元素及其育人功能，探究融合的教学实践

策略，旨在促进知识传授和能力培养以及价值引领这三者之间形成一种有机联系状态，培育全面发展的人才。
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A b s t r a c t  :   The fundamental task of education in the new era is to foster virtue through education, among which 

the cultivation of core literacy has become an important direction of China's basic education reform. 

Junior high school mathematics teaching is not only a process of imparting knowledge and developing 

thinking, but also undertakes rich moral education value. This paper explores how to realize the in-

depth integration of junior high school mathematics teaching and moral education under the guidance 

of core literacy. It analyzes the moral education elements such as rigor, truth-seeking, rationality 

and innovation contained in mathematics core literacy and their educational functions, and explores 

the integrated teaching practice strategies. The purpose is to promote the formation of an organic 

connection among knowledge imparting, ability cultivation and value guidance, and cultivate talents 

with all-round development. 
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重事实反对主观臆断追求真理的态度，这种态度是将来无论从事

什么工作做任何科学研究都必须具备的最可贵的精神品质，也是

社会主义核心价值观中的“敬业”“诚信”。

（二）发展理性思维与批判性思考能力

数学思维是逻辑的、理性的思维，从特殊到一般的归纳，从

一般到特殊的演绎，从具体到抽象的概括，反证法、分析法等思

想方法都是理性思维的典范 [2]。在解决数学问题时，学生要分析

条件、寻找思路、评估方案、验证结论，这是一个完整的训练

引言

随着教育教学改革的深化，构建德智体美劳全面培养的教育体系、落实立德树人根本任务已经成为当前基础教育改革的中心环节。

学科教学是落实立德树人的主渠道，如何发挥各学科独特的育人功能，使知识传授与能力培养同思想教育同步进行成为需要深入研究的

问题。数学作为初中阶段的一门基础性和工具性学科，其教育目标早已不是简单的知识和技能的学习，新课程标准明确提出核心素养导

向，明晰数学学科独有的育人指向。初中数学与德育的融合，可以使得数学课堂既能启迪智慧又能润泽心灵、涵养品德，从而做到全员

全程全方面的育人大目标。
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场，而这些都需要学生的批判性思维，在判断一个命题是否正确

或评价不同的解题方法哪个更好时，就需要学生调动的理性去思

考和判断 [3]。这样培养出来的理性精神，有利于未来面对社会上复

杂的信息时，能保持清醒的头脑，不盲从、不偏信，作出正确的

选择。

（三）渗透辩证唯物主义的世界观与方法论

数学里充满着辩证法。常量和变量，静止与运动，有限与无

限，精确与近似，特殊与一般，数形结合，矛盾转化等等，这些

都是对立统一规律的具体表现形式，在学习“数轴”时理解绝对

性与相对性的关系；在学习“方程”时体会已知与未知之间的转

化过程；又如在学习“函数”的时候感受运动变化中的相互联

系 [4]。这些内容的学习可以促进学生逐步养成用联系、发展、全面

的观点来看待事物并领悟其中蕴含的矛盾分析方法从而帮助他们

树立正确的世界观。

（四）锤炼勇于探索、坚韧不拔的意志品质

数学学习不是一路平坦，经常遇到困难和挑战。一道难题，

一个抽象的概念可能需要反复琢磨多次才能弄明白 [5]。这个过程

很辛苦、很难过。让学生面对困难不退缩，让他们自己思考、合

作探究，经受“山重水复疑无路”的痛苦之后迎来“柳暗花明又

一村”，可以培养他们的探索精神、创新意识和抗挫折能力。当

学生用自己的努力解决了问题时得到的不仅仅是知识更是一种自

信，一种战胜困难的精神。这种品质对学生的一生都很重要。

二、基于核心素养的初中数学与德育融合教学实践

策略

（一）借助媒体工具，创设情境，激发情感共鸣

第一，弘扬文化，增强文化自信。在讲授“勾股定理”、“圆

周率”时，通过多媒体播放周髀算经、九章算术，介绍刘徽、祖

冲之等数学家的故事，并用生动的图片、视频或动画来让学生感

受到中华民族的智慧和探索精神，从而产生民族自豪感与文化自

信，在学习“轴对称”、“旋转”等图形变换时，展示中国传统建

筑、剪纸、图案中的对称美，渗透数学美与艺术美、文化美的融

合教育 [6]。第二，呈现应用，感悟数学力量。通过视频或者模拟软

件展示数学在航天科技、桥梁设计、大数据防控病情、5G 通信等

国家重大工程和民生领域中的广泛应用，让学生直观感受数学这

门基础学科的强大威力，“科学技术是第一生产力”，激发学生学

习数学的内驱力，树立“科教兴国”的远大理想。第三，动态演

示，培育探索精神。在深入探究各类函数图像的基本性质与变化

特征、以及几何图形的运动规律与变换过程时，教师可借助几何

画板等动态数学软件工具，进行直观、生动的实时演示。通过逐

步调整函数表达式中的参数数值，引导学生仔细观察图像随之产

生的连续变化，例如开口方向、顶点位置、对称轴移动等。同时

在图形运动与变形过程中，启发学生思考哪些几何量或关系保持

不变，如长度、角度、比例或特定约束条件 [7]。这一完整的互动演

示与观察分析过程，不仅能够有效增强学生对数学概念与内在联

系的理解深度，更能够使其切身感受到数学所蕴含的动态变化之

美与结构规律之美，从而在潜移默化中培养他们细致观察、合理

猜想、科学验证的严谨研究态度，以及主动探索数学未知领域的

持久好奇心和创造力。

（二）联系生活实际，解决问题，内化价值观念

第一，在解决问题中培养科学态度与责任感。设计具有现实

意义的项目式学习或者课题，如学“统计”，让学生分组调查班

级同学视力情况、做家务劳动时间长短、零花钱花法等，并经历

数据收集 - 整理 - 分析 - 决策的过程 [8]。在分析视力数据时，引

导学生思考保护眼睛的重要性；在分析零花钱时，渗透合理消费

和勤俭节约的思想。既锻炼了学生的数据分析能力及数学建模意

识，又使他们学会用数学的眼光看待自己身边的世界，形成实事

求是的科学态度以及社会调查的基本方法，增强主人翁精神。第

二，建模过程渗透规则意识和诚信教育。学习“方程”“不等式”，

创设“手机套餐选择”“旅游方案规划”“商品打折销售利润分析”

的生活情境，让学生建立数学模型，找到最优解。在这个过程中

学生要认真阅读理解“套餐规则”“优惠条件”，并进行准确计算、

比较。教师可以结合情景强调经营者的诚信、明码标价的重要性

以及消费者要有理性分析和契约精神。第三，在合作探究中学会

沟通与尊重。在解决较为复杂的应用题或开展深度数学探究活动

时，采用小组合作学习的方式能够有效提升学习效果。小组成员

首先需要进行明确分工，确保每个人都能在团队中发挥自己的作

用；随后，在交流思路的过程中，每位成员都可以分享自己的见

解，同时也要认真听取他人的想法；通过互相质疑，能够激发更

深入的思考，促使团队从多角度审视问题，并最终达成共识。这

样的过程不仅有助于培养学生的团队协作能力，还能够增强他们

的沟通表达技巧，以及尊重他人意见的良好品质 [9]。在此过程中，

教师的角色是引导学生，在争论和讨论中坚持以逻辑和事实为依

据，同时学会倾听不同意见、包容多样观点，从而推动所有成员

共同进步与成长。

（三）重视复习巩固，深化思想，锤炼学习品格

第一，在知识梳理中感悟联系与系统之美。在章节或专题复

习时，引导学生利用思维导图、知识结构图等方法自主梳理相关

知识的脉络，如在复习“四边形”时，从一般四边形到平行四边

形再到矩形、菱形、正方形，让学生梳理出它们之间定义、性质

和判定之间的包含关系及演变条件，这样能使学生感受数学知识

间的联系以及系统的美，并从中感受到由一般到特殊的过程，培

养学生的系统思考习惯，使他们能够有条理地整理和处理信息。

第二，在错题反思中培养求真和坚韧的品格 [10]。建立并用好“错

题本”。引导学生不仅要记下错题、改对答案，还要分析出错原

因：是因为概念不清楚、计算马虎、思路不对头还是审题有问

题？要写出自己的反思，想一想怎样才能不再犯同样的错误。教

师可以定期组织一次关于错题交流分享活动，让学生明白“错误

也是学习中的财富”，敢于承认错误、剖析错误是走向进步的阶

梯，从而培养学生诚实对待自己缺点、认真细致、追求完美的求

真实干的精神以及在困难面前不低头、不断改进的顽强意志。第

三，在思想方法总结中提升思维境界。复习课的关键教学目标之

一，是系统梳理和深入提炼数学学科中的核心思想方法。教师应
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当有意识地引导学生，通过讲解和剖析一系列典型例题，逐步总

结并掌握如“数形结合”“方程与函数思想”以及“模型思想”等

重要的数学思想。特别是在讲解“化归转化”这一思想方法时，

教师可以结合生活中的实际例子，向学生阐释如何将复杂繁琐的

问题逐步转化为简单明了的问题，以及如何将未知陌生的情境转

化为已知熟悉的情境，这不仅是数学解题中的一种有效策略，更

是一种普遍适用于生活与学习中的智慧方法。通过这样的教学方

式，不仅能有效提升学生的逻辑思维与数学素养，还能帮助他们

将这些思想灵活运用于处理日常事务或其他学科学习中，从而逐

渐形成一种既辩证又灵活、既高效又具有适应性的思维方式。

三、结束语

综上所述，教育的根本在于立德树人。初中数学课堂是学生
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思维生长与品格养成的场所，它绝不能只在公式、定理层面徘

徊；而基于核心素养的数学教学，则为学科知识和德育深度融合

提供了明确的方向和宽广的舞台。有效的德育融合也不是简单的

说教，而是在润物细无声中将德育自然地渗透到每个教学环节、

师生互动之中。未来，需要更多的数学教育工作者去深化认识，

勇于尝试，不断探究更多元更有效的融合方式。要花力气去挖掘

教材里的德育要素，想办法更新教学场景的设计，努力改善对学

生的评价方法，让数学课不仅点亮学生智慧的光芒，还照亮他们

的精神世界，帮他们慢慢养成认真踏实的科学态度，理智分析问

题的习惯，不怕困难勇于探索的精神和乐于奉献的服务意识。


