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一、溯源而上，寻求数学文化源

每个数学概念的形成，是对现实世界数量关系与空间形态的

抽象概括。这些作为认知世界、解决问题工具的概念，其构建是

深化对数学本质理解的过程，体现了数学的严谨性与逻辑性。即

便看似静态的数学概念，也应蕴含丰富内涵、深刻思维和独创思

想。这些概念并非凭空产生，而是人类智慧长期积累与探索，成

为数学家智慧的结晶。

（一）促进矛盾驱动，感悟本源

学生应理解数学内涵、知识和思维方法，认识其文化价值，
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摘   要 ：  文化是人类精神文明的关键部分，它代表了人类历史长河中积累的财富。数学文化作为文化的一个重要分支，其完善

的学科体系涵盖了数学史、数学思想方法和数学公式等。《义务教育数学课程标准（2022版）》（以下简称：《新课标》）

指出：“数学承载的思想和文化，是人类文明的重要组成部分。”在小学数学教学的过程中，融入数学文化元素，不

仅能够有效地实现《新课标》所提出的要求，而且对于提升学生的数学素养以及培养他们的人文精神具有非常重要的

作用。
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如信念、兴趣等，以获得数学文化品格的启迪与形成 [2]。数学课堂

中学生的认知活动反映人类数学文化发展，是创造力起点。我们

可追寻数学家足迹，追溯数学本源，引导学生再创造，将数学学

习转化为智慧探索 [3]。以下以“角的度量”的设计与教学为例：

【片段一】

生：第三幅图大小是18个小角，是半圆，像打开的扇子。

师：我们把它叫做半圆工具。借助小角量角的大小，有何

感觉？

生：比估测准确可靠，但一个一个铺小角较麻烦。用双面胶

把小角粘贴成整体。

《新课标》指出：课程教材要发挥培根铸魂、启智增慧作用，体现中国风格、国家和民族价值观及人类文化成果 [1]。学生在教材中

接触的数学文化通常限于“你知道吗”等特定板块。实际上，除“看得见”的数学文化，定律等知识性成分构成数学文化支架，数学思

想等深层观念性元素构成精神核心。这些观念性成分深植于知识性元素，是数学文化核心与精粹。
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【片段二】

生：∠1正好是5个小角，∠2比4个小角小一些 , ∠3比3个

小角大一些。

师：还是不能准确量出∠2、∠3的大小，那怎么办呢？

生：把每个小角再平均分成10份。

师：半圆被平均分成180等份，数学上把每一等份所对的角

称为1度角。

量角时，将量角器上的角与要量的角重合。起初测量精度不

足，需细分小角；数刻度繁琐，需标出刻度；角开口方向不同，

催生内外圈刻度。这些刻度与结构，是人类测量实践中反思、改

进与智慧沉淀的结果，体现对精确和便捷的追求，折射数学文化

的实践理性 [4]。引导学生关注数学知识的历史本源、形成发展过程

及现实问题向数学问题的转化。

（二）挖掘逻辑断层，叩问真理

每一次追问与修正，都是思维深入的印记。课堂上，教师应

引导学生探索数学真谛，培养其独立发现、提出、分析和解决问

题的能力及面对困难坚韧不拔的态度，这有助于塑造学生理性态

度，对培养其正直诚实品格和坚韧执着精神有重要价值 [2]。

《三角形的面积》课上，一直有个让学生费解的问题：教师

提供的学具，不管是直角、锐角还是钝角三角形，为何都正好是

两个且全等？为此设计了教学环节 [5]。

《三角形的面积》片段

师：老师在长方形纸上剪一刀，哪个三角形的面积你能一眼

就看出来？你是怎么看的？

生： 图 ③ 三 角 形 面 积 为6平 方 厘 米，4×3÷2 = 6（ 平 方

厘米）。

师：将图①、图②移到方格图中，能看出面积吗？

生：图①三角形与另一半拼成3×2小长方形，图②拼成2×2

小长方形。图①面积3×2÷2 = 3（c ㎡），图②面积2×2÷2 = 2

（c ㎡）。

师：回顾下，这些直角三角形面积求法有何共同点？

生：用两个相同三角形拼成长方形或正方形，先求其面积，

再“除以2”得三角形面积。

“转化”是重要思想方法，思考“怎样转化”前，核心问题

是“人们如何想到用两个全等三角形折成平行四边形求三角形面

积”[6]。这种逻辑追问是数学共同体学术研究的心路，是数学家

“求真”之问，这就是数学文化 [4]。它藏于数学知识（公式）背

后，规约思考方向与研究进程，活化的数学文化是其灵魂。

 二、顺流而下，挖掘数学文化丛

数学文化丛承担着将数学文化从学术、课程形态转化为教育

形态的重任，数学从知识到教育形态的转换，就是数学文化存在

形态的转换 [4]。因此，开展数学文化教育，要以挖掘和开发数学文

化元和数学文化丛为切入点。

（一）内联外延，散落积件一体化

数学文化丛指从同一数学文化源分解出的族数学文化元素。

教师可通过以下路径挖掘：数学内部联系（应用与发展）；与哲

学联系（方法论与证明法等）；与历史关联（非仅数学史）；与

思维科学关联（思维方式）；与社会学关联（社会价值）[4]。

例如，“秒的认识”并非孤立内容。首先，它与时、分等内容

及年、月、日知识构成数学文化丛，该文化丛又与天文学知识构

成上位数学文化丛。其次，学生常追问有无比秒小的时间单位，

这涉及另一数学文化子丛：1秒 =1000毫秒，1毫秒 =1000微秒，

1微秒 =1000纳秒 …… 再者，时、分、秒为何是60进制而非10

或100进制，构成“时间”另一层面文化子丛，也是“时间”数

学文化的内容。

或许有人认为，毫秒是极小时间单位，更小时间单位在实际

应用中意义不大。但物理学原理揭示，只要物质可分，长度和时

间单位理论上可继续细分。对更小单位的划分，体现了数学对精

确度的追求，反映数学家对知识的探索和对细节的追求 [4]。因此，

为让数学课程充满数学文化气息，不应局限于处理教材和解释概

念，而应探索知识深处的数学文化 [3]。阅读教材和设计课程时，

将数学文化与知识融合，为数学知识创新构建文化环境、奠定

基础 [7]。

  （二）求同存异，认知结构可视化

HPM 教育主张将数学史融入教学，助学生理解数学概念发

展 [8]。研究重点包括数学与多学科联系、多文化数学教育、数学史

对学生认知的影响、教学方法演变、学生学习难题及原始资料运

用等，利于大单元设计实施与学科育人 [8]。

如《认识钟表》课上，学生认识整时易将分针指向12写成

8：12，体现对12作为起点和终点感受弱，笔者对比日晷和钟表

突破难点 [9]。

【片段一】

师：见过这些计时工具吗（漏刻、香漏、沙漏、日晷）？想

想现在用的时钟啥样，下面哪种计时工具最像，像在哪？

生1：都是圆的。生2：都有数字。生3：都有针。生4：都有

格子。

【片段二】

问题1: 日晷影子为何转动，早晨太阳升起，日晷表示几时？

问题2: 钟表发明家从日晷影子获何灵感？

生：影子像时针。

师：看钟表，若只有一根针，一天咋转动？生1：顺时针转。

生2：转两圈。

【片段三】

现在几时？真的是10时吗？延长指针放大看， 发现已过
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10时。

师：一根针不能准确表示时间。

生：需加一根分针。

以 HPM 视角让学生从一根针读时，简化难点，经历日晷读

时，加深对钟表原理结构理解，促进整体认知，正如张奠宙先生

所说“数学史是数学教育的指南针”[10]，将历史融入课堂，让知

识生成路径清晰，让学生体会人类智慧积淀 [3]。数学课教学中，巧

妙展示数学奇妙思想，让学生体验数学奇异之美，可提高审美能

力和数学文化素养 [4]。

三、汩汩有声，创生数学文化场

数学文化场指充满数学文化氛围的环境磁场 [4]。置身其中，

能感受其散发的数学文化气息，产生“辐射”效应。在这种效应

下，你会自然产生情感反应，被卷入氛围，接受数学文化熏陶 [4]。

（一）深入浅出，激发内驱力

数学精神和思想作为人类文化重要部分，深刻影响人类社

会 [4]。数学精神下的数学教育着眼人的素质发展，昭示其价值

取向 [2]。

如笔者执教五上《长方体的认识》中前后教案作了这样的

调整 [6]。

按照规定 , 我们把底面长方形的长叫做 如果将长方体12条棱

中擦掉1条 , 你 长方体的长 , 长方形的宽成为长方体的宽 , 还能

想象出这个长方体的大小吗 ? 如果擦掉 2条、3条 ...... 呢 ? 另一条

就是高。 看至少留下几条 , 才能确保想象出长方体的大小 ?

规定性数学常识“长、宽、高”被“活化”，学生生动深刻

建构，还原数学概念生命力量，较概念授受，文化价值更大 [3]。数

学精神与思想联系紧密 [4]。数学课堂教学中，通过具体内容引导学

生感受数学思想蕴含的精神，触摸数学灵魂，才是有灵魂的数学

教育 [2]。

（二）同频共振，创文化磁场

我们都有感受，一节无趣的课让人觉得时间漫长，盼着下

课；而一节精彩的课让人觉得时间过得快。缚东缨认为，课堂教

学情境中的“磁力”即问题吸引力 [9]。

《年月日》课上，教师在学生陈述所知后抛出“大问题”：

关于年月日有何疑问 [9]。全课围绕学生提出的“一年天数为何不

同”“一月天数为何不同”两个核心问题，借助“小统计”平台，

从天文知识到嫦娥奔月，从历法历史故事到香港回归，引导孩子

学习，让其掌握知识且了解形成过程 [9]。

实践证明，从“文化场”视角挖掘数学文化元素，组织创生

数学文化情境场，让师生沉浸其中，实现智能与人格、科技与人

文和谐发展，是“数学文化教育场”的理想境界 [4]。

将数学文化浸润小学数学教学是着眼学生长远发展的实践，

非短期任务 [7]。它打破数学工具学科局限，融合公式定理与历史故

事，让孩子感受数学温度与深度 [3]。在孩子心中播下承载数学文

化的种子，会在其成长中扎根，在未来学习与生活中长出理性思

维、创新意识与文化自信的枝丫 [2]。
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