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一、AI 技术赋能共青团思想引领的核心优势与可

行性

AI 技术包括机器学习、自然语言处理、大数据分析及智能

推荐等多个方面，其核心优势与共青团思想引领的个性化需求形

成紧密对接，为工作赋能筑牢了技术基石与实践渠道。一是精准

画像，AI 技术对青年的年龄、专业、兴趣、思想动态及行为数据

进行了全面收集与分析，刻画出一个立体的青年用户轮廓，精细
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摘   要 ：  伴随着数字化转型的迅猛发展，共青团在思想引领方面遭遇了受众需求多样化及传播环境复杂化的双重挑战，借助其

在数据处理、智能分析及精准推送方面的显著优势，为破解思想引领同质化难题、实现个性化引领提供了新可能，以

共青团思想引领工作为研究对象，评估 AI 技术对思想引领的适用性及其面临的挑战，着力研究 AI 技术推动下的个性

化思想引导实践路线，力求优化思想引领的精确度、实际影响与吸引力，提升共青团在团结与服务青年方面的能力。

关 键 词 ：   AI 技术；共青团；思想引领；个性化路径；青年群体

Research on the Personalized Path of AI Technology Empowering Ideological 
Guidance of the Communist Youth League

Tang han

School of Business English, Chengdu International Studies University, Yibin, Sichuan 644005

A b s t r a c t  :   With the rapid development of digital transformation, the Communist Youth League has encountered 

dual challenges in ideological guidance: the diversification of audience needs and the complexity of 

the communication environment. Leveraging its significant advantages in data processing, intelligent 

analysis, and precise delivery, AI technology offers new possibilities for addressing the issue of 

homogenization in ideological guidance and achieving personalized leadership. Taking the ideological 

guidance work of the Communist Youth League as the research object, this study evaluates the 

applicability of AI technology to ideological guidance and the challenges it faces. It focuses on 

exploring the practical routes for personalized ideological guidance driven by AI technology, aiming 

to optimize the precision, practical impact, and appeal of ideological guidance, and enhance the 

Communist Youth League's ability to unite and serve young people. 
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勾勒不同青年群体的思想诉求与认知轮廓，为个性化引领提供数

据支撑。二是智能内容生成技术，采用自然语言处理与生成式 AI

技术，对准不同青年群体的实际需求，自动生成适配的文字、图

片、视频等多元化思想引领内容，提升内容提供的针对性水平。

三是动态推送能力，采用智能推荐技术手段，将专门为青年群体

定制的个性化内容精准投递，实现定制化的传播格局，扩大思想

引领的接触频次与影响力。四是实时交流能力，采取智能客服、

虚拟助手等渠道，全天候与青年群体进行互动，及时解答青年困

引言

青年是支撑国家进步和民族复兴的核心力量，共青团构筑起连接青年与服务间的桥梁与纽带，思想引领对青年价值观念的塑造与个

人成长成就不可或缺，青年一代的成长环境呈现出多样性，思想观念活跃，青年群体对个性化需求的追求愈发明显，传统“一刀切”的

思想引领模式已难以适配。AI 技术的迅猛发展为思想引领工作创新提供了技术支撑，拥有构建用户画像及实现内容精准匹配的显著优

势，有力提升引导精确度的局限，探索 AI 技术如何为共青团思想引领开辟个性化的实施途径，对提升思想引领工作的质量和效率、夯

实青年思想基础具有显著的现实价值。
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惑、回应青年关切，加强思想引导的贴近度与成效 [1]。

从可行性来看，一方面，数字技术的普及为 AI 技术应用奠定

了基础。当前青年群体是数字原生代，习惯于通过各类数字平台

获取信息、交流互动，这为 AI 技术在思想引领工作中的应用提供

了广泛的受众基础与场景支撑。另一方面，共青团已具备一定的

数字化建设基础。近年来，共青团系统积极推进“智慧团建”等

数字化平台建设，积累了大量青年数据资源，为 AI 技术的落地应

用提供了数据保障。

二、AI 技术赋能共青团思想引领个性化发展的现存

问题

（一）技术应用表层化，个性化引领效能不足

部分共青团组织在 AI 技术的应用上尚停留在初级阶段，尚

未充分挖掘其核心潜能，数据搜集与分析未触及深层内容，主要

聚焦于青年基础资料的搜集，对青年群体内在的思想动向、价值

观念及行为习惯等核心信息的挖掘还不够细致，导致构建的用户

画像不够精准，难以精准实施个性化引领。应用范围受限，多数

应用集中在信息分发等基础职能，在智能内容生成、实时互动交

流、思想动态预警等高端应用场景的探索较少，尚未形成一套全

面连贯的个性化思想引导架构，其引导效果大幅减弱。

（二）数据安全与隐私保护存在隐患

AI 的运行离不开大量青年数据的支持，在数据搜集、存储

与处理的各个阶段，安全隐患与隐私保护问题频发，数据搜集环

节不规范现象凸显，不少共青团组织在数据收集上未设定清晰的

标准和范围，某些共青团组织存在对青年隐私信息的过度收集现

象。数据安全保障存在明显短板，相关数据管理平台的安全防护

技术有待提升，易出现数据泄露、丢失等问题。数据运用管理失

当，目前的数据监管体系存在完善空间，存在数据被滥用、非法

共享的风险，破坏了青年的隐私空间，导致青年对共青团的信任

度下降。

（三）思想引领内容质量参差不齐，价值引领内核弱化

AI 技术在提升内容供给效率的同时，内容质量参差不齐，部

分 AI 生成内容缺乏深度与温度，往往只是信息的直接组合与模

仿，无法匹配青年对深刻思想引领内容的渴望，存在价值引领核

心被削弱的潜在风险，某些 AI 生成的资料过分响应了青年群体

对娱乐化趋势的偏爱，遗忘了思想指引的核心理念，未能成功输

出主流价值理念，甚至有时会出现与主流价值导向背道而驰的内

容，对思想引领工作的质量与航向产生不良影响。

（四）专业人才队伍短缺，技术落地支撑不足

AI 技术赋能思想引领工作需要一支兼具 AI 技术能力与思想

引领专业素养的复合型人才队伍，共青团系统内此类人才严重短

缺，大多数员工在思想政治工作经验方面有着坚实的背景，但缺

乏 AI 技术相关的专业知识与操作技能，面临 AI 技术应用的推进

瓶颈。未能拥有专业的 AI 技术研发与运维人才，无法跟上工作实

际需求的思想引领节奏，对 AI 技术实施定制化的研发与性能改

进，技术运用未能跟上工作需求的变化，AI 技术的潜力未能充分

挖掘。

三、AI 技术赋能共青团思想引领的个性化实现路径

（一）构建精准青年用户画像，夯实个性化引领基础

精确的用户特征分析是促进个性化思想引领的核心要素，共

青团应当依赖现有数字化平台基础，综合多样数据资源，借助 AI

技术构建全面、动态、精准的青年用户画像，界定数据收集的范

畴与渠道，聚焦于青年的基础资料、思想趋势、喜好、活动路径

及诉求等核心要素，通过“智慧团建”平台、微信公众号、短视

频平台、线下活动等多渠道收集数据，力求数据收集无遗漏 [2]。深

入深化数据深度挖掘，采用机器学习、大数据分析等 AI 领域的创

新技术，对搜集的多维数据实施深度剖析，剖析青年群体的思想

特点、价值观念和需求挑战等核心要素，实现从基础信息搜集向

思想需求分析的飞跃。实施用户画像的动态跟踪与更新，持续监

控青年群体思想变迁及行为模式，对用户画像数据进行定期维护

与调整，维护用户画像信息的时效性与精确度，为个性化引导策

略的形成提供实时动态的数据支持。切实遵守数据安全的相关法

规要求，对数据搜集、保存及运用整个过程进行规范化，确立数

据使用权限范围，构筑数据安全防护技术壁垒，有效阻隔数据泄

露及不当利用途径，守护青年个人隐私的完整性，提升青年对数

据收集的信赖水平。

（二）打造个性化内容供给体系，提升思想引领吸引力

思想引领的根本依托是内容，共青团应借助 AI 技术打造个

性化内容供给体系，加强思想引领内容的针对性及吸引力效果，

着手打造多样化的内容创作体系，采纳前沿的生成式 AI 技术，

针对不同青年群体的用户画像进行分类，自动生成适配的文字、

图片、短视频、动漫、H5等多元化内容形式。针对大学生这一特

定群体，创作既具有学术性又具趣味性的理论剖析文本。面向创

业青年这一群体，筹备政策分析、成功故事分享等实用的教育资

源。特别针对年轻网民这一群体，制作充满娱乐与互动性的短视

频及直播节目脚本，力求实现内容与受众需求的精准匹配。强化

内容价值引领的核心理核，实施 AI 内容审核系统，将主导价值观

贯穿于内容制作的核心理念，对 AI 产出内容进行价值导向的筛

选，确保内容与青年群体的个性需求相吻合，从而实现内容的社

会主义核心价值观的有效传达，预防内容陷入娱乐化、低俗化的

误区。打造一个实时调整内容策略的平台，利用 AI 技术实时跟

踪内容传播反馈，分析青年对不同内容的阅读量、点赞量、评论

量、转发量等数据，细致掌握青年的内容倾向性，对内容供应策

略实施及时性的优化调整，提高内容的传播效能及影响力 [3]。

（三）拓展多场景互动引领模式，增强思想引领实效性

共青团应依托 AI 技术拓展多场景互动引领模式，打破传统思

想引领的时空限制，强化与青年的互动效果及情感凝聚力，首要

任务是构建一个智能互动平台，构建基于人工智能技术的智能客

服及虚拟青年助手等互动服务解决方案，于共青团官方网站、微

信公众号、短视频等多个平台上进行集成，持续实现与青年群体

的24小时在线互动 [4]。智能互动工具可根据青年的用户画像，详
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细解析青年在思想认知、政策咨询、求职创业、权益保护等方面

的难题，及时回应青年关切。努力打造沉浸式体验的思想引领空

间，采用虚拟现实、增强现实及元宇宙等前沿 AI 技术，构建互动

性强的红色教育基地及主题团建活动环境。构建一个数字化的红

色纪念馆，让青年通过 VR 设备“身临其境”感受革命历史。举

办元宇宙主题的团组活动，激发青年积极投身互动体验，通过沉

浸式体验强化思想认同基础。实施特色化的网络互动活动，借助

AI 技术精准匹配青年兴趣爱好，精心安排与青年兴趣相契合的线

上活动，特定聚焦于文艺青年群体，举办网络文艺创作比拼。针

对热衷健身的青年阶层，开展线上健身签到活动周。对理论学习

情有独钟的群体，举办线上读书俱乐部及辩论交流活动，通过个

性化活动增强青年的参与感与归属感。

（四）构建全流程安全保障体系，护航个性化引领有序推进

安全是 AI 技术赋能思想引领工作的前提保障，必须形成覆

盖技术实施、数据维护、内容分发各个阶段的全链条安全保护架

构，首要任务是筑牢技术安全防护防线，夯实 AI 技术平台的安全

根基，采纳前沿的安全防护技术，防范黑客攻击、病毒入侵等网

络安全风险，保证技术平台运行的持续性。推进数据安全管理体

系的升级，实施数据分类分级的管理体系，对不同敏感程度的数

据采取差异化的安全防护措施。规范数据从收集到共享的全过程

管理，形成数据安全监管与审核的标准体系，定期实施数据安全

审查流程，立即对潜在的安全隐患进行清除。构建内容审查的多

层防线，除采用 AI 智能审核模式，引入“AI 审核加人工复核”的

双保险审核流程，对指导思想的内容进行全面且多层次的审核，

严格封锁不良信息及错误思想的传播渠道。提升风险预警与应急

处理水平，借助 AI 技术实时监测思想引领工作中的各类风险，涉

及数据泄露、内容导向、互动舆情等关键风险点，构建风险预警

体系，迅速启动预警机制，并设立一套全面的应对预案，确保风

险发生时能够快速有效处置。

（五）建设复合型人才队伍，强化技术落地支撑

复合型人才队伍是 AI 技术赋能思想引领工作落地的关键支

撑，共青团应强化人才队伍的组建与提升，锻造一支既擅长 AI 技

术又能引领思想的综合性专业队伍，首先应着力提升现有工作人

员的专业能力，对共青团工作人员实施定期的 AI 技术主题培训，

培训焦点集中在大数据分析、机器学习、智能推荐算法、AI 内容

生成工具等核心技术的应用相关内容，增强现有工作人员的 AI 技

术应用水平。组织实施“思想引领与 AI 技术融合”主题培训，

强化“技术支撑下的思想引领”的综合思维构建，加强技术与应

用融合的水平。大力引进专业人才队伍，实施公开选拔与引才工

程，吸纳 AI 技术研发、数据管理、网络安全等领域的专业人才加

入共青团工作队伍，充实技术团队人才库。促成校企合作联盟，

与高等教育机构的人工智能专业及科技企业开展合作互动，邀请

技术专家担任咨询指导，为 AI 技术赋能思想引领工作提供技术指

导 [5]。筹划实践平台，引导共青团员工到科技企业开展技术交流与

学习，增强对技术实施过程的掌握与体验。实施人才激励工程，

专设激励奖金池，对在 AI 技术赋能思想引领工作中表现突出的个

人与团队给予表彰奖励，激发人才队伍的积极性与创造性。

四、结语

AI 技术的迅猛发展为共青团在思想引领方面的个性化变革注

入了强大动力，同时也伴随着新的挑战与挑战，共青团应积极响

应数字化浪潮，充分运用 AI 技术的核心潜力，综合施策于精准

画像打造、个性化内容推送、多场景互动促进、安全体系建设及

人才培养各领域，挖掘个性化思想引导的新路径，始终如一地坚

持思想引领的核心使命，精准调和科技实施与价值引领的互动格

局，加强对技术应用风险的管理与防范，不断强化思想引领的精

准度、实际成效与吸引力，集结青年群体的巨大合力，为国家发

展与民族复兴贡献青春力量。
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