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一、融媒体视域下红色体育文化的开发价值

（一）传承红色基因，强化大众文化认同

红色体育文化蕴含着革命时期特有的奋斗精神、团结精神和

拼搏精神，是红色文化的一种重要细分部分。在融媒体蓬勃发展

的当下，开发红色体育文化不仅能够丰富红色基因传播的载体，

还有助于强化大众的文化认同。通过微信公众号、短视频等融媒

体平台，将红色体育故事、红色体育人物事迹以图文、视频的方

式进行呈现，比如将革命时期的军事体育训练等场景制作成3D 动

画，让大众直观地感受到红色体育文化的深刻内涵。融媒体还具

有很强的互动性，这与传统乡村文化活动不谋而合。在乡村旅游

产业发展中，举办“红色记忆拔河赛”“革命根据地接力赛”等多

融媒体视域下红色体育文化与乡村旅游产业融合
可持续发展模式探析

赵立爱，崔新

榆林学院，陕西 榆林  719000

DOI: 10.61369/ETR.2025460029 
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略，以期为乡村振兴的落实提供一定理论参考。
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元赛事，并借助融媒体进行广泛宣传，让长征体育精神、延安体

育精神深植人心，激发大众对红色体育文化的兴趣和认同感，使

他们在乡村旅游过程中潜移默化地传承红色基因。

（二）促进产业融合，带动区域经济发展

融媒体技术与平台的广泛应用为红色体育文化与乡村旅游产

业融合带来了新的机遇。比如，乡村可以结合当地红色体育文化

开发文旅活动、文创产品，然后借助融媒体平台进行推广和销

售，打响当地乡村旅游的知名度，延长产业链，提高附加值。比

如，在融媒体平台发布以红色体育文化为主题的精品乡村旅游线

路，展示特色红色体育赛事体验活动，吸引全国各地的游客前来

体验游玩，从而带动乡村交通、住宿、餐饮等相关产业的发展。

例如，红色体育文化与乡村旅游融合的产品不仅能带来游客数量

红色体育文化不仅是形成于革命时期的宝贵精神财富，还蕴含着艰苦奋斗、自强不息的伟大革命精神，能够为新时代乡村文化振兴

提供强大的精神动力。互联网时代下，随着文旅融合的深入推进，如何在融媒体视域下推进红色体育文化与乡村旅游产业融合，实现乡

村经济可持续发展已成为相关研究人员和从业人员亟需解决的新课题。因此，要深刻认识红色体育文化的价值意蕴，积极探索红色体育

文化与乡村旅游产业有机融合的创新模式。
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的增加，还能让游客“留下来”，进而为当地乡村民宿、农家乐

可持续发展注入生机活力。

二、红色体育文化与乡村旅游产业融合现状

（一）红色体育文化开发不足

当前，许多地区红色文化与乡村旅游产业融合已相对成熟，

但对于红色体育文化这一细分资源的开发与发掘存在表面化、同

质化的问题，并未充分释放出其文化价值。一方面，部分乡村只

是将红军拔河、挑粮等体力类活动转化为体育体验活动，并没有

深入挖掘其背后所承载的艰苦奋斗、团结协作的精神内核，导致

游客在体验过程中难以产生情感共鸣，红色文化所体现出的文化

价值与社会价值十分有限。另一方面，目前已开发的红色体育文

旅产品同质化较为严重，统一的红色体育广场、红色体育体验活

动，游客无论去哪个乡村都是体验相同的拓展训练、体育游戏，

缺乏与当地乡村的红色历史文化深度结合，进而降低了红色体育

文化的吸引力。

（二）文旅融合力度仍需加强

部分乡村虽然拥有丰富的自然风光与红色体育文化底蕴，但

只是对二者独立开发，并没有将其创新融合，使得乡村旅游产业

表现出缺乏持续动力的局面，而融媒体利用不足则是其中一个重

要因素。互联网时代下，纸质宣传品、户外电子屏等宣传互动方

式往往只能展现单一的乡村旅游特色，想要将自然风光与红色体

育文化有机融合，赋能乡村旅游产业可持续发展，还需借助数字

技术和社交媒体。比如，现行对红色体育文化的挖掘更多是将其

视为一种文化资源，而不是与现代农业、乡村手工艺、环保产业

等多元领域进行融合的文旅融合元素，从而导致乡村旅游经济增

长点较为单一。

（三）基础设施服务有待提升

乡村地区由于区位因素通常基础设施建设与公共服务水平相

对滞后，这在一定程度上影响了红色体育文化与乡村旅游产业融

合发展。首先，许多拥有红色体育文化资源的乡村地理位置偏

远，交通并不便利，使得部分游客“望而却步”。比如，某乡村建

设了红色体育旅游景区，但通往该村的公路狭窄、弯曲，在雨天

容易出现滑坡、积水等情况，十分影响游客的出行安全与体验，

因此前来旅游体验的游客并不多。其次，许多游客在融媒体平台

关注到红色体育旅游景区、乡村后便欣然前往，但乡村景区由于

资金、资源等客观因素，智能导览、在线预约、电子讲解等数字

化服务功能尚未健全，游客难以获得便捷的旅游服务体验，这不

利于乡村旅游产业的可持续发展。

三、融媒体视域下红色体育文化与乡村旅游产业融合

可持续发展的实践策略

（一）优化顶层设计，提升红色体育文化开发质量

首先，要根据乡村的资源特色明确文旅融合方向，聚焦“红

色体育文化为魂、乡村旅游产业为体、融媒体技术为翼”的发展

目标，提升红色体育文化开发质量。比如，地处革命老区的乡村

可因地制宜地开发“行军徒步”“战地救护”类红色体育旅游体验

项目，而乡村振兴示范村则可开发“新时代劳动体育”类项目，

突出每个乡村的地方特色。在此过程中，相关负责人应借助融媒

体大数据技术，对前来游玩的游客、官方账号的粉丝进行精准定

位，然后对产品、服务进行动态调整，确保开发的文旅项目与市

场需求匹配。其次，在开发过程中，要明确“保护优先”原则。

比如对于革命旧址开展的红色体育文化体育项目，不得破坏历史

风貌，周边旅游资源开发也要符合生态环保标准。同时，要利用

项目收益“反哺文化保护”。由专业财务人员对收入进行核算，从

旅游门票、文创产品等收益中提取相应比例作为红色体育文化保

护基金，用于遗址保护、非遗传承，实现文旅融合的良性循环。

此外，加强景区、乡村融媒体与其他平台的互动、合作。景区、

乡村融媒体要积极与地方融媒体中心、旅游 OTA 平台进行合作交

流，通过签订“战略合作协议”等方式，打通“内容传播－旅游

转化”链路。并组织村民开展融媒体技能培训，通过担任红色体

育文化讲解员、乡村体育活动组织者，让村民从“旁观者”变为

“参与者”。

（二）创新产品设计，打造红色体育文化运动品牌

要确保红色体育文化与乡村旅游产业融合发展，创新产品设

计，打造红色体育文化运动品牌至关重要。在具体实践中，可通

过两个方面入手。一是举办红色体育文化运动会，将体育文化元

素与红色文化元素进行有机融合，通过开展一系列兼具大众性及

创新特色的体育竞赛，以具体的体育实践活动来有效传播红色文

化。另外，在红色体育文化运动会上，除了设置体育竞赛项目

外，还要有体育休闲活动项目，该类项目必须能够灵活地结合革

命先辈的动人故事，使其具备健康的体育旅游意义的同时，兼顾

红色文化教育。同时，活动全程要在融媒体平台上进行直播与宣

传，以扩大活动的知名度与影响力，从而实现促进乡村经济发

展，传播红色文化精神的发展目标。以特色红色体育文化运动品

牌建设为基础，促进红色体育文化应用范围的充分拓展，丰富当

地人民群众的体育文化生活内容。二是构建特色红色体育运动品

牌。以户外登山旅游为例，户外登山旅游既有强身健体的作用，

又有观赏和娱乐的价值，能够充分融合自然生态，有效展示人文

景观，有助于促进当地文化旅游产业的发展。因此，必须在乡村

红色体育旅游产品的开发过程中，结合当地的特殊地形和特有生

态条件，结合当地红色文化，积极开展、举办户外登山比赛，引

领大众参与健康运动的热潮，在红色文化精神的传承中，提高国

民身体素质，带动乡村经济发展，推动乡村振兴战略的落实。

（三）加强专业人才培养，建立激励机制体系

乡村旅游产业发展离不开专业人才引进和培养，红色体育文

化赋能乡村旅游产业，既要着重培养红色体育文化宣传和管理专

业人才，又要致力于培育具有体育领域专业特长，且能在实践中

发挥作用的专业人员。其一，壮大乡村人才队伍。根据乡村旅游

产业发展需要，实施定向招聘计划，吸纳退役士兵、退役运动

员、体育教育工作者及裁判员等有体育特长和经历的专业加入。

同时，引入具备良好数字素养与融媒体宣传思维的专业人员，为
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红色体育文化与乡村旅游的融合发展注入新的活力。其二，建立

激励机制体系。制定完善的绩效考核和奖励制度，对在红色体育

文化宣传、活动策划、运营服务等方面表现突出的个人和团队给

予物质和精神上的双重奖励。比如，设立“红色体育文化传播大

使”称号，对在社交媒体上积极分享红色体育文化故事、吸引大

量粉丝关注的村民或运营团队进行表彰。通过这样的激励机制，

激发专业人才的工作积极性和创造力，推动红色体育文化与乡村

旅游产业的深度融合和可持续发展。其三，加强对工作人员的培

训。定期组织村民与乡村旅游从业者开展专业培训，通过课堂讲

解、现场演练、亲身体验等多种形式，对他们进行红色历史和革

命精神教育，全面提高村民、工作人员对红色体育文化的认识和

参与度。

（四）引入融媒体技术，推动乡村旅游基础设施服务升级

首先，通过开发智慧旅游小程序、制作“红色体育旅游智慧

地图”等方式，为游客提供道路路况、停车场位置与空位、旅游

大巴班次等信息。在革命遗址、文旅项目体验区增设“语音导航

+ 文化讲解”功能，游客通过扫描二维码即可收听红色体育历史

故事。其次，加强民宿与餐饮标准化建设。通过融媒体平台开展

“红色体育主题民宿 / 农家乐评选”，邀请游客进行在线投票，并

提出建议与想法，推动乡村旅游设施服务的改造升级。同时，发
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布《乡村民宿服务指南》，统一乡村民宿、农家乐的卫生标准、

餐饮安全规范，游客可在线查看民宿评价与卫生检测报告，放心

选择。再者，当地政府要落实区域网络全覆盖，对于网络信号薄

弱区域，要求运营商优先安排信号优化，确保景区、民宿、体验

点的网络覆盖率达到100%。最后，在景区推行“融媒体智慧导

览”，游客使用手机扫码就能获取实时排队信息，比如“红军拔

河项目还需等待15分钟”，以及根据人流量为游客智能推荐游

玩项目，如“‘战地救护’体育项目目前无人排队，您可放心前

往”。利用融媒体与大数据技术，还能对游客行为进行分析，从而

优化红色体育文化体验项目布局，增加热门项目的设施数量，为

游客提供更加优质的旅游体验。

四、结语

综上所述，融媒体视域下红色体育文化与乡村旅游产业融

合，对乡村振兴与乡村可持续发展具有重要的现实意义。探索与

实践红色体育文化与乡村旅游产业融合的创新策略，有助于充分

释放红色文化与乡村文化的文化价值、社会价值和经济价值，成

为一股加快乡村振兴及实现中华民族伟大复兴的源泉活水。


