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摘   要 ：  新工科建设对自动控制原理课程的教学理念、内容与方法提出了全新要求。为适应新工科背景下跨学科融合、工程实

践能力与创新能力培养的需要，高校应对课程教学进行改革与优化。基于此，本文针对新工科背景下自动控制原理课

程教学改革展开研究，提出改革对策，旨在推动自动控制原理课程向能力导向、创新引领的方向发展，为培养符合新

工科要求的自动化人才提供支撑。
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A b s t r a c t  :   The construction of Emerging Engineering Education has put forward brand-new requirements for the 

teaching philosophy, content and methods of the course "Principles of Automatic Control". To meet 

the needs of interdisciplinary integration, engineering practice ability and innovation ability cultivation 

under the background of Emerging Engineering Education, colleges and universities should reform and 

optimize the course teaching. Based on this, this paper conducts research on the teaching reform of the 

course "Principles of Automatic Control" under the background of Emerging Engineering Education and 

puts forward reform countermeasures. It aims to promote the development of the course "Principles of 

Automatic Control" towards a competence-oriented and innovation-led direction, and provide support 

for cultivating automation talents that meet the requirements of Emerging Engineering Education.
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一、自动控制原理课程教学存在的问题

（一）内容多且学习难度大

自动控制原理课程知识体系庞大，涵盖数学、物理、电子等

多学科内容，综合性极强。课程内容包括系统基本概念、数学模

型建立、时域分析、频域分析、根轨迹分析及系统校正等多个模

块。在数学模型建立环节，学生需运用微积分、微分方程等数学

工具将物理系统抽象为数学模型，对数学基础与抽象思维能力要

求较高 [2]。时域分析部分，学生需掌握典型输入信号下的系统响

应及性能指标计算，概念抽象且易混淆。频域分析中的频率特

性、奈奎斯特判据等内容复杂，需要扎实的复数运算与图形分析

能力。此外，课程包含大量公式推导，逻辑严密、步骤烦琐，学

生易感到困惑。繁杂内容使学生难以融会贯通，影响整体理解与

应用。

（二）实践课程少且多偏向于仿真

就目前而言，当前实践教学多为仿真训练，学生缺乏参与

真 实 场 景 的 机 会。 在 实 际 教 学 中， 教 师 主 要 运 用 MATLAB/

Simulink 等软件，为学生搭建虚拟环境，这样虽然可以帮助学生

直观理解系统响应情况，但由于参与实际操作较少，学生无法将

虚拟场景和实际情况相关联，难以了解传感器调试、执行器控制

引言

随着新一轮科技革命和产业变革的深入发展，新工科建设成为推动高等工程教育转型的重要抓手。新工科强调学科的交叉融合、实

践创新能力的培养以及教育与产业需求的紧密对接，旨在培养具备解决复杂工程问题能力的高素质工程技术人才 [1]。自动控制原理作为

自动化、电气、机械等工科专业的核心基础课程，其教学效果直接影响学生在控制系统分析、设计与集成等方面的专业素养。因而在新

工科背景下亟须进行教学改革的深入探索，具有重要价值。
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等原理知识 [3]。电机控制仿真等训练无法体现出真实的启动电流冲

击、转速不稳等情况，学生无法遇到实际工程中的问题，这样无

法切实锻炼学生的工程问题能力。虚拟环境下的项目设计过于理

想化，和实际应用相脱节，多为验证特定理论的实验，缺乏对实

际成本等工程因素的考量，学生也是按照固定步骤进行操作，不

利于学生创新思维的发展。

（三）校企合作深度不足

校企合作机制不健全，企业参与课程设置与教学内容制定的

程度低，导致教学与实际需求脱节。例如，控制系统设计教学侧

重理论步骤，忽视企业注重的成本、可靠性等实际因素。学生实

习机会少，且多限于参观或辅助性工作，难以深入参与生产流程

与系统维护 [4]。合作缺乏长期稳定模式与保障机制，多停留于表

面，企业积极性不高，制约了合作深度，影响学生职业素养与实

践能力提升。

二、新工科背景下自动控制原理课程教学改革的重要

价值

（一）有利于培育创新实践人才

改革强调以学生为中心，采用项目式、探究式教学，促进理

论与实践结合。通过引入实际控制系统设计项目，鼓励学生自主

分析问题、提出方案并验证优化，激发创新思维。增加综合性实

验、课程设计等实践环节，如组织智能机器人控制系统开发，让

学生在解决传感器数据不准、控制不稳等实际问题中提升动手能

力与创新意识，适应新工科人才需求。

（二）有利于贴合产业发展需求

改革将智能制造、工业互联网等新兴产业技术需求融入教

学，例如引入智能工厂案例，使学生掌握先进控制系统知识，契

合产业升级需要。通过加强校企合作、建立实训基地，让学生接

触真实生产环境，提升岗位适应能力。学校根据企业反馈优化教

学，培养符合产业发展需求的人才，支撑产业可持续发展。

（三）有利于推动学科交叉融合

改革打破学科界限，将计算机、电子信息、机械工程、人工

智能等知识与自动控制原理有机融合。如在系统设计中引入计算

机算法、传感器技术、机械结构等内容，拓宽学生知识面。通过

智能交通系统等跨学科项目实践，学生综合运用多学科知识解决

问题，培养跨学科思维与团队协作能力，为从事复合型工作奠定

基础。

三、新工科背景下自动控制原理课程教学改革对策

（一）深化理论教学改革，因人而异分层讲解

在新工科背景下，自动控制原理课程的理论教学改革应注重

因材施教，根据学生的基础和专业需求进行分层教学。针对基础

较好且学习能力强的学生，教师可以设置一些提高性的内容，比

如为学生讲解现代控制理论的状态空间分析法和最优控制理论

等，为学生提供前沿领域研究内容等，激发学生的创新能力，培

养学生科研素养。在讲解过程中，教师可以引进实际的控制案

例，让学生运用理论知识对案例进行建模和设计，这样来培养学

生的解决复杂工程问题能力 [5]。而对于基础能力比较薄弱的学生，

教师要侧重讲解基础知识，训练学生基本技能，尽量用通俗易懂

的语言讲解知识点，这样能够帮助学生打牢基础。此外，内容的

设置要具有针对性，结合不同专业学生设置不同的内容，比如智

能制造工程专业要添加一些智能制造系统的自动控制技术应用案

例，包括工业机器人运动控制和自动化生产线的控制系统等，让

殅更好理解该原理的应用，调动学生的学习兴趣 [6]。

（二）改革实践教学课程，完善实践教学模式

为了提升学生的实践能力，应增加自动控制原理课程实践教

学的比重，丰富实践教学的模式和内容。第一，优化实验教学。

在实践教学过程中，教师要在以往验证性实验教学基础上增加一

些综合性实验和设计性试验。其中综合性实验注重将多个知识点

结合起来，比如设计一个基于自动控制原理的智能家居控制系统

实验，要求学生运用传感器技术、通信技术等知识，完成对家居

设备的自动化控制实验，这样让学生学习自动控制系统的实现过

程。设计性试验则注重培养学生的自主设计能力，比如要求学生

设计一个智能交通信号灯控制系统，学生可以结合交通流量情况

自主调整其控制策略，通过实验方式进行验证，以此激发学生的

创新思维 [7]。第二，多组织课外实践活动。教师要多组织学生参加

自动控制相关的学科竞赛、创新创业项目等，让学生接触更多工

程项目，这样来锻炼学生的实践能力。比如组织学生参加大学生

智能汽车竞赛，让学生运用所学的自动控制原理知识，设计和制

作一辆能够自主行驶的智能汽车。整个参赛过程，学生都以团队

方式参与，这样能够锻炼学生的团队合作能力，培养学生竞争意

识 [8]。

（三）推进校企深度合作，协同开展教学活动

加强校企深度合作是新工科背景下自动控制原理课程教学改

革的重要方向。高校应该同相应的公司建立紧密的合作关系，并

共同制定人才培养计划与课程教学大纲，以确保教学的内容符合

企业实践需求。例如，可以邀请该公司技术人员参与课程教学的

筹划，根据公司具体项目和科技的需求对教学的内容和重点进行

适当的调整，使学员掌握的技能能够满足工作的实际需要。同

时，院校与公司也可以共同开展教育教学活动，采用“双导师教

学”，即学院教师和公司工程师共同进行教学。学院教师主要传

授课程的基础理论知识，而公司工程师是用自己的工作经历和实

际项目的例子向同学们说明自动控制的基本原理是如何应用于实

际工作当中的 [9]。例如，在谈到控制系统的开发问题时，公司工

程师就可以讲述在实际的项目中遇到了什么问题和该如何解决问

题，这样就能够让学生了解到实际操作上的思维模式与技巧，提

高学生的实战能力与问题解决能力。同时，院校与公司之间的合

作还应该加强实习基地的建设，从而给学生提供更多实习机会和

岗位。公司也可以将真实的作业场景和项目任务委托给学生去

做，让学生在实习过程中能够得到全面地锻炼。学校加强学生实

习过程管理与督导，确保实习效果；同时，校企之间还可共同做

科研，解决自动控制核心技术难题，实现产学研深度合作，实现
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高校与企业双赢。

（四）改革教学评价体系，综合考核学生能力

构建多元化的考核评价体系是新工科背景下自动控制原理课

程教学改革的重要保障。教师应建立多元化的考核评价体系，综

合考量学生的学习过程、实践能力、创新能力等多方面的表现。

第一，优化考核内容。考核内容要在原有理论考核基础上增加实

践操作和项目设计等考核内容，这样可以考查学生的实际操作能

力和实验技能。比如要求学生在规定时间内完成一个自动控制系

统的搭建和调试，教师按照实验结果对其进行评分，评价学生对

知识的综合运用能力，分析学生的项目设计情况，以获得客观全

面的评价结果。第二，丰富考核方式。在考核方式上，教师要选

择多样化的考核方法，比如观察学生的课堂表现，观察学生课堂

提问回答情况，了解学生在小组里的讨论情况等；考查学生的作

业完成情况，为学生布置一些具有针对性的作业，让学生运用所

学知识进行解答，教师则以此评价学生的知识掌握情况；进行小

组讨论考核，教师先组织学生参与小组讨论，各个小组围绕自动

控制相关问题进行讨论，而后根据学生讨论表现进行评价，这样

来评价学生的团队协作能力 [10]。此外，教师还可以进行线上学

习考核，运用线上平台为学生布置学习任务，下发学习资料等，

组织学生进行线上学习，学习完毕后进行在线测试，这样来考核

学生的学习情况。通过构建多元化的考核评价体系，教师能够全

面、客观地评价学生的学习效果和综合素质，激励学生积极参与

学习和实践，提高学生的学习积极性和主动性，促进学生的全面

发展。

四、结语

综上所述，在新工科蓬勃发展的时代浪潮下，自动控制原理

课程教学改革具有重要价值。通过对教学内容、教学方法、实践

教学以及考核评价体系等多方面的深入改革，能够有效提升课程

教学质量，增强学生的学习积极性和主动性，培养学生的创新能

力，使学生更好地适应了新工科对人才的需求，为我国新兴产业

的发展输送了大量高素质人才。随着科技和产业的不断发展，自

动控制原理课程教学应得以不断优化，进一步加强与新兴技术的

融合，及时更新课程内容，让课程教学始终保持前沿性和实用

性，以培养出更多卓越工程科技人才。
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