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一、发展历程

本课程在2011年开课，设置为讲授型教学并穿插学科进展；

2017年2月和12月，为了响应“绿水青山就是金山银山”、“山

水林田湖草是一个生命共同体”、“望得见山、看得见水、记得住

乡愁” 和“保护和恢复湿地系统”的生态理念，美舍河凤翔湿地

公园和五源河国家湿地公园两个公园开始在海口修建。课程以此

为契机进行了改革，将实践项目纳入课程内容。

2018年11月，“两性一度”概念提出，对课程的高阶性、创

新性和挑战度，提出更高的要求。

二、课程要解决的重点问题

（1）本课程内容涉及面广，需要学生以实践为基础理解理论
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核方式并举，将实践、主题汇报、思维导图、雨课堂和课堂游戏环节纳入考核指标，建立学生实践基地提升学生对学

科和专业的认同感和社会责任感。整套课程改革项目实施几年来，提升了学生高阶能力，培养了其解决复杂问题的综

合能力和高阶思维。
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知识，但单纯的理论讲授很难让学生产生知识的迁移，不理解课

程内容如何与实践共融；学生对课堂上学到的生态学的知识没有

感性的认识，只能靠死记硬背记住知识点，学习兴致不高，学习

过程中体会不到乐趣，难以将所学知识运用于实践；

（2）环境生态学与多学科交叉，科学研究日新月异，课堂知

识滞后于学科发展，导致高阶能力培养无法与行业新发展共通，

专业责任感无法从共情中内化。

（3）常规考试、作业等是一种滞后很大的效果反馈过程，重

复率高，无法调动学生的学习积极性，教学效率低。

三、课程改革

（一）教学方法改革 
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如 CBL、PBL、BOPPPS 和雨课堂等可以有效地提高学生的学

习兴趣；结合环境生态学课程自身的特点，将生态实践项目和课

程各章知识点相结合，对课程内容进行重新整合，学生采用小组

合作式学习模式，设立基于小组的项目沉浸式探究学习（Team 

based -project immersing exploration learning, TB-PIEL） 教

学模式，此模式教学突出了学生主动学习，提高了学生的综合水

平。TB-PIEL 方法主要围绕学生的两次汇报开展。

第一次汇报：学生实践，采集相关照片、视频等资料，学生

在现场发现问题，整理后在课堂上进行主题汇报，提出自己所见

所闻及存在的疑惑；教师在课堂上进行知识点的引导式教学。此

过程让学生在“玩”中探索发现，体会学习的兴趣。例如在生态

修复中，课程选择的项目是海口的两个国家级的湿地公园，美舍

河凤翔湿地公园和五源河湿地公园。同学们去实践之后基于求知

欲会提出各种问题，比如他们在凤翔湿地公园的水里发现了福寿

鱼。学生就会问老师，这个福寿鱼养在这个水里是做什么？这不

是个公园吗？所以基于这种这种求知的欲望，学生自己就会去查

阅相关的文献。

第二次汇报：实践完成后老师会进行相关知识点的讲授，学

生根据老师讲授的内容再去查阅相关的资料，学生针对问题进行

再一次的主题汇报，与教师和同学们进行探讨。教学中教师发

现，在第二次汇报过程中，学生引入了大量的文献以及相关的数

据来解答自己的问题。特别是这里，学生通过查阅文献，找到了

自己提出问题的答案。所以这个过程让学生对自己提出的问题进

行了解答，提高了其学习能力。此过程让学生沉浸于问题的探究

中，提高学生“发现问题 - 分析问题 - 解决问题”的主动学习能

力及实际应用能力。

通过学生的汇报可以看到他是不是真正地学会了这个知识

点，或者学会了相关的知识。那么对于随堂的相关知识的掌握程

度还会自己做一些相关的教具。比如说在讲植物修复的四种修复

技术时集合于一株植物上，并把相关的修复植物的图片进行分

类，把图片贴在相应的位置上。那么这个过程在实施的过程中学

生积极主动性很高，参与程度很高。另外，还有一个反馈的手段

就是利用雨课堂平台，让学生扫码进入班级进行知识点的巩固学

习。同时老师还会通过雨课堂的测评结果来评估学生的学习效

果。特别是对于正确率不是特别高的题目进行解答，单独地拿出

来再给学生讲述一下，让他们真正地能够消化这个知识点。

基于上述的新型教学模式，团队成员对全书内容进行了整

合， 将第二至第六章教师讲授的36课时变为 TB-PIEL 教学课

时，真正地把课堂还给学生，让学生主动学习。

（二）课程考核改革

对比以往以考试为主的考核方法，新的考核评价体系变为过程

性评价和终结性评价各占50%。这样就能让每一个学生能发挥自己

的所长，并且教师也能全面地考察每一个学生的能力，取长补短。

多种考核方式并举，实践、主题汇报、思维导图、雨课堂和

课堂游戏环节纳入过程性考核，占总成绩的50%，期末考试成绩

为终结性考核，占50%，这样就给更多的同学提供了展示自我的

机会。与长江雨课堂平台合作，课件、试卷及学生的课堂表现都

可以在平台查阅。学生也可以利用平台进行自主学习。

过程性考核中主要采用雨课堂进行课堂考勤和前测；期中设

置阶段性学习测验纳入最后终结性评价；网络在线自主学习后都

设置相应的测试题以检验学习对课堂内容的掌握程度。雨课堂平

台设置了课堂测试以及课前测试、课后作业等用于检验学生的对

课堂内容的学习成果。

主题汇报通过评价量表评价。量表共10项，满分100分。量

表内容涉及项目资料查阅、项目问题涉及、汇报内容深度、完整

性等项目进行评价。采用师生互评和生生互评模式，其中师生互

评成绩占40%，生生互评成绩占40%。另外，设计量表再对组内

每一个成员的表现评估，对于表现优异的成员进行额外加分鼓励

作为剩余的20%。

四、改革成效与成果

经过几年的教学改革，教师们发现学生慢慢地从项目切入理

论知识，更加感性地认识到了课堂的基础知识。课程改革也取得

了一定的成效：

首先，学生真正地学到了知识并进行实际应用，提升了其高

阶能力：学生从实践项目开始，提出问题，依据教师的引导式教

学内容、文献资料及小组讨论对问题进行主题汇报，充分利用各

种资源投入学习、参与教学，这成为对学习成果的一种有效考核

及评价，提高了学生解决问题的能力。另外，查阅文献资料也让

学生及时把握行业发展的动态，掌握专业的最新研究进展。

其次，学生通过实践活动去身临其境，有效解决了学生的感性

认识问题，提高了其学习兴致，参与度和学习积极主动性提高。当

代大学生思维活跃，信息来源丰富，学生在实践中探索更适合其对

知识的求知方式，打破了“沉默课堂”。 学生参加三下乡及社会实

践活动明显增多，积极申请三下乡项目并参与其他实践。

最后，学生以小组的形式在求知欲望的驱动下利用学科研究

进展找到问题的答案，让学生不断去挑战自己，实现知识、能

力、素质有机融合，培养学生解决复杂问题的综合能力和高级

思维。

近些年，基于上述课程改革，学生表示喜欢这种新颖的教学

模式，让他们在不断探索的过程中学到了很多专业的知识，学生

和团队也在课程建设基础上取得一定的成果。

（1）学生成果

学生基于对专业学习的各种兴趣，主持大学生创新性项目135

项，以第一作者发表文章46篇，多名同学以第一作者发表 SCI 论

文；获“挑战杯”大学生课外学术科技作品竞赛和“互联网 +”等

各级竞赛奖项19项；主持暑期三下乡项目32项，例如东寨港红树

林调研，污水处理厂调研等，同学们都表示实践让他们能够更好

地理解课程的内容及提高自己的能力。

（2）团队成果

团队教师先后获得第二届和第四届全国高校教学创新大赛国

赛三等奖、省赛一等奖和校赛一、二等奖、海南省高校生态环境

类专业青年教师教学技能竞赛二等奖等多项奖项；环境生态学课
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程也被认定为省级一流精品课程；承担省级一流和精品网络课程

环境保护与生态文明的教学任务；主持校级教学研究课题3项，国

家级新工科项目1项、省级重点教改项目2项等；发表教学研究论

文10篇；主编或参与出版专著4部、教材2部。

（3）课程评价

教学效果的体现离不开学生的评价，通过学生对授课的满意

度问卷显示，他们觉得这种授课方式“非常好，讲得很明白”，

很喜欢这种授课模式，课程改革取得了一定的成效；例如2023年

秋季学期有146名学生参与评教，平均分98.90，对授课教师整体

评价为优秀。

各级教学督导也对这个课程给出了较高评价，授课教师近年

来的督导评价结果为优秀，督导普遍认为“授课形式新颖高效，

层层递进引导学生思考”等。

（4）实践基地的建设

目前依托专业，团队已经与海南省环境监测站、海口市环境

监测中心、中国热带农业科学院环境与植物研究所、澄迈垃圾焚

烧厂、海南省食品检验检测中心、海南省疾控防治中心等十余家

实践基地建立了长期的战略合作关系。基地直接与团队教师对

接，派学生去参加自己喜欢的项目，提升了学生对学科和专业的

认同感和社会责任感。

（5）公益推广

团队教师将环境生态学知识进行公益宣传，让环保知识进入

小学课堂。例如在小学课堂讲授“同一个地球 同一个梦想”主题

拓展，将环境保护和生态文明建设融入讲堂。

五、课程特色与创新

（一）项目先行

基于项目的探究学习是围绕真实自然环境下的一个项目展

开，让学生去接触大自然以此来增加学生的感官认知，运用专业

知识来解决实际问题，这也更适合学生的学情，让学生沉浸项目

中比在课堂上听枯燥单调的教师讲授要更有意思、更具挑战性。

（二）内容整合

团队成员基于上述教学新方法对全书内容进行了整合，将第

二至第六章36课时教师讲授变为 TB-PIEL 教学课时，并在每一

章节中设置生态研学项目及其对应的理论和实践的内容。

（三）课件重组

采用类似知识图谱的框架型课件进行引导式讲授，方便学生

对每一个知识点进行定位；为学生准备各种游戏环节增加学生的

认知。

（四）科研渗入

学生第一次汇报只是简单地描述所见所闻，提出自己感兴趣

的问题；第二次则是针对自己提出的问题进行解决，需要学生查

阅大量文献和资料进行探究、汇总及分析，提升了学生的科研能

力；另外鼓励学生多多参与老师的科研项目，在科研中探索理论

知识，达到求知求真的目的。

（五）考核多样

主题汇报、雨课堂和课堂表现纳入考核指标，给更多的同学

提供了展示自我的机会。在每章内容结束后学生采用互动式模式

进行思维导图展示，取得了不错的效果。

（六）思政融入

生态文明建设的课程思政融入课堂教学，思政元素“润物无

声”地渗入整个过程。例如人与自然和谐共生、团队合作精神、

低碳生活、环保意识和可持续发展理念等均很好地融入到课程各

个章节的教学过程中。
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