
Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. | 031

一、新质生产力在食品微生物实验课程的核心内涵

2023 年以来，人们对“新质生产力”的研究涉及政治、经

济、文化、教育等各大领域，研究主题从学科层面对新质生产力

进行概念阐释、理论解读和关系探讨，也从不同领域探寻新质生

产力的方法和路径，提出了农业、数字、体育新质生产力等新的

概念 [4-5]。新质生产力在食品微生物实验教学中呈现出鲜明的时代

内涵和特定的驱动要素。通过将人工智能、大数据和自动化的技

术手段融入食品微生物的实验教学全过程，有效的将新型生产力
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 摘   要 ：  高校是人才培养、科技研究、创新创造的关建领域。随着新质生产力理念的深入发展，食品微生物学实验课程也正面

临前所未有的变革机遇。本文基于新质生产力在食品微生物学实验课程的核心内涵、关键驱动因素以及改革方向，探

讨了新质生产力下的食品微生物学实验课程人才培养与发展的创新路径。
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内涵体现在食品微生物的实验教学的多个维度上，从而对传统实

验教学模式的局限性所带来的束缚都一一打破，推动了实验教学

更大程度的现代化、智能化、信息化、国际化 [6]。在食品微生物实

验教学领域，新质生产力的核心内涵可体现在多个维度，1. 智能

化技术赋能，将人工智能、大数据和自动化技术融入实验教学全

过程，改变传统实验教学模式。2. 基于对食品科学、微生物学、

工程学与信息科学等多学科的深度融合，有效地打破传统的学科

壁垒，实现了从传统单一的“一元化”向“多元化”知识体系跨

越式的转变，从而为食品科学研究提供了新的理论和方法。3. 创

随着我国进入了新发展阶段，新质的生产力已经初现端倪，即以创新为起点，摆脱了传统的经济增长方式和生产力发展的路径依

赖，以高的科技含量、高的效能、高质量的新型生产力为主，更加符合新发展理念的先进生产力质态 [1-2]。随着新质生产力的不断发展

和完善，高等教育也正逐步地跃升为新质生产力发展的龙头和先行者 [3]。在新一轮的科技革命的到来背景下，尤其是以人工智能、生物

技术、信息技术等新一轮的科技创新为代表的现代生产力新发展的到来，对食品产业的深刻重塑也对各个方面都提出了更高的要求。基

于深入食品微生物学的实验教学环节，不仅能有效地培养学生的实践能力和创新思维，而且对促进学生的成长成才也具有不可替代的作

用。但传统的食品微生物实验教学却普遍存在着内容老旧、与现代食品产业的实际生产脱节、技术更新相对缓慢等一系列的严重的问

题，难以适应以创新为主导的新质生产力发展的要求。
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新驱动引领，将最新的科研方法与产业技术引入实验教学，培养

学生的创新思维和解决复杂问题的能力。例如：兰州理工大学的

“智能赋能，融创未来：AI 驱动的生物与食品实验教学高质量的发

展”等系列活动的举办，聚焦了 AI 技术在实验教学中的各个应用

场景与实践案例，对推动该校生物与食品学科的高质量发展具有

十分重要的意义。

二、新质生产力在食品微生物实验课程的关键驱动

因素

食品微生物实验课程的发展不仅取决于技术的不断迭代和完

善，更取决于高素质的师生队伍的不懈努力和以“一流的师资”

为引领的先进教学平台的不断完善 [8]。1. 尖端技术促激发了新质

生产力的形成，尤以对实验教学的内容、效率、深度翻新最为直

观。依托于构建配套的食品微生物虚拟仿真实验平台，巧妙地融

合了人工智能、大数据的分析技术，既可让学生在无生物安全风

险的虚拟环境对沙门氏菌、金黄色葡萄球菌等一系列致病菌的检

测操作，为学生的实践活动提供了安全的操作环境；又可通过虚

拟仿真将酸奶发酵中乳酸菌生长、产酸、凝乳等一系列的微观生

命活动通过动态的数学模型呈现出来，使学生直观地对微观生命

活动有更深刻的理解。2. 以具有强烈的创新意识和跨学科知识结

构的新型高层次应用型人才为核心，构建“双师型”、“跨界”

高层次的师资队伍，充分发挥了新质的生产力。与知名食品企业

的研发部门专家共教，我就常常将一些实际的发酵生产相关的问

题拿出来与学生们共同探讨，要求学生们自主地去完成对相关文

献的调研、实验的设计、项目的实施全过程把关等，通过对微生

物学理论知识的掌握、对生物化学基本原理的把握、数据分析等

方面综合培养学生解决实际问题的综合能力，同时也就顺势培养

出了能独立的“科学家”而非简单的“实验员”。3. 平台驱动是

新质生产力的基石，通过构建开放、共享、高效的物理与虚拟空

间，为技术和人才的效能最大化提供支撑。例如，建设“智慧实

验室”、校企“共建实验室”等，整合物联网、数据管理和智能

设备，保障学生线上完成原始数据记录、处理分析、报告生成等

工作，实现实验数据的全流程管理，同时让学生亲身参与实际研

发或质控流程，培养良好的科研数据管理习惯。例如，南昌大学

国际食品创新研究院配备多台仪器设备以建设先进的大型发酵工

程研究设施；黄淮学院校企构建多层级实践平台：“基础实验”“产

业实训”“创新研究”三类平台，并整合37个教学及科研平台。

 三、新质生产力视角食品微生物实验课程的改革方向

由新一轮的食品生产力对食品微生物实验课程的核心内涵和

关键的驱动因素所带来的深刻的变化，我们从课程目标、内容体

系、方法手段等各个方面对食品微生物实验课程进行全方位的改

革，培养出能在未来引领着食品产业的发展的创新型人才 [9-10]。

（一）实验课程目标改革：从“实验员”到“创新者”角色

转变

传统微生物实验课程目标局限于验证理论、训练操作技能，

培养的是遵循标准流程的“技术员”。新质生产力要求劳动者具

备创新思维和解决复杂问题的能力，课程目标须进行根本性转

向 [11]。1. 提升目标维度。如“简单观察酸奶中的乳酸菌”，转变

为“设计一个方案，从传统发酵食品中筛选一株高性能益生菌，

并评估其应用潜力”，要求学生整合知识、自主探究并创造新价

值。2. 重构学生能力。从单一技能“强调操作的准确性与熟练

度”转变到复合技能“具有批判性思维、实验设计能力、数据分

析能力、跨学科整合能力以及团队协作能力”。3. 培养素养定位。

引导学生关注微生物技术在最新食品前沿领域如替代蛋白、精准

营养、食品安全快速预警等全球食品挑战中的应用，树立“产业

生态”与“可持续发展观”。

（二）实验课程内容改革：从“经典验证”到“智能前沿”

优化重构

传统食品微生物实验课程多以验证性实验为主，内容局限于

基础操作技能训练，难以培养学生解决复杂问题的能力。而课程

内容是实现新目标的载体，新质生产力是技术革命性突破的驱

动，内容体系须打破陈旧框架，融入代表未来方向的知识与技

术。1. 引入“未来食品”与“先进检测”模块。削减、压缩单纯

验证性、重复性实验的比重，增设“替代蛋白技术”、“智能快检

与溯源”、“合成生物学启蒙”模块。2. 深度融合“数字化”与

“智能化”技术赋能。利用“虚拟仿真”、“数据科学融合”技术

模拟高风险、高成本实验，利用 Python 等工具对实验数据进行可

视化与建模分析，实现“虚实结合”，挖掘新知。3. 构建“微观 -

宏观 - 系统”全链条认知。例如“酸奶发酵”项目，课程应该包

含乳酸菌群落分析（微观）-- 发酵过程参数检测（中观）-- 酸

奶产品风味、质构及安全性评价（宏观），建立学生对产品开发

的系统性思维模式。

（三）实验课程教学方法改革：从“被动吸收”到“主动探

究”模式构建

教学方法和教学手段是激发新质生产力的关键环节，需从传

统的以教师为中心的“灌输式”教学模式，转向以学生为中心的

“探究式”学习模式 [12]。1. 全面推行“项目制学习”模式。以食品

产业真实问题为课程的核心驱动力，建立小组学习形式，教师角

色由“指挥官”转变为“导师”、“质量把关人”，让学生体验“立

项调研、方案设计、实验实施、数据分析、成果展示”的全参与

过程。2. 由“重结果”转为“重过程、重创新”的评价机制。通

过评估小组“实验设计与创新性、过程执行与问题解决、数据管

理与分析能力、成果与答辩”等四方面，建立过程新、发展性的

评价体系。3. 建立容错机制。教师明确鼓励学生积极探索，对设

计严谨但因探索而“失败”的实验给予公正评价，保护学生的创

新积极性。

四、结论

基于新一轮的质的飞跃所带来的新型生产力，食品微生物的

实验教学也从“教条的、死板的、僵化的”向“活的、灵的、发
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展的”转变，实现了从“范式的”向“范式的革命”转变，标志

着食品微生物的实验教学从一个较低的发展阶段跃入了一个较高

的发展阶段。而今更应大力地脱胎换骨，彻底告别以“培养实验

员、熟练工”为目标的旧体系，构建起以“激发创新者”为核心

的新生态。本文通过对食品微生物实验课程内在的核心、最关键
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的驱动因素以及改革的方向的深入探索，努力将课程的目标思维

进行定位、内容的体系以及培养的方式方法都相应的更新，三者

进行协同发力，将课程打造成为孕育着未来的食品科技新质的生

产力的一座“摇篮”，更大积极地为国家培养出一大批能够真正

引领着我们食品产业卓越工程科技的拔尖人才。


