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摘   要 ：  在新工科背景下，结合黄河科技学院纳米材料与技术专业高分子化学与物理的课程特点，对目前课程讲授中存在的问

题进行了分析，结合这些问题进行了课程方案的改革，建立课程教师团队，优化课程学时，丰富授课内容，实施产教

融合，优化考核体系，提高学生的知识水平、自主学习能力和创新意识，培养符合国家需求的应用型人才。
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A b s t r a c t  :   In the context of the new engineering discipline, combined with the characteristics of the polymer 

chemistry and physics courses in the nanomaterials and technology major of Yellow River University 

of Science and Technology, the current problems in course teaching were analyzed. Based on these 

problems, the course plan was reformed, and a team of course teachers was established to optimize 

course hours, enrich teaching content, implement the integration of industry and education, optimize 

the assessment system, improve students' knowledge level, self-learning ability, and innovation 

consciousness, and cultivate applied talents that meet the needs of the country.
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新工科建设是高等工程教育为了应对新一轮科技革命与产业变革的挑战而采取的积极行动，是以新技术、新产业、新业态和新模式为特

征的新经济对高等工程教育改革的强烈需求 [1]。目前几乎所有高校都在进行“新工科”背景下的教育教学改革，目的就是为了培养真正符合国

家战略要求的技术功能性人才，培养的人才具有较强的创新能力、服务意识和实际应用性，能够符合地方经济社会发展对人才的需求 [2-3]。

应用型本科建设是我国高等教育的一项重大工程之一，其核心是建设一流专业和一流课程，促进人才培养支持社会发展，引领高校

积极转型 [4-5]。黄河科技学院是经教育部批准成立的一所民办普通本科高校，是全国第一所民办普通本科高校，多年来致力于应用型人

才培养，旨在建设成为世界一流的应用型大学。近年来学校全面推进教育教学改革，初步建立了“2+1+1”课程体系，推动专业基础课

改革，加大项目化课程和应用型课程建设。纳米材料与技术专业是学校的特色专业，拥有河南省纳米复合材料重点实验室和聚合物基复

合材料工程技术中心等研发平台，旨在培养能在该领域从事技术工作、教学和科学研究的具有较强创新能力的专门人才。该专业开设的

专业课程主要包含纳米材料和高分子材料基础课和项目化课程等。

高分子学科的应用领域非常广泛，目前很多本科高校的非高分子专业都安排了高分子化学与物理这门课程。纳米材料与技术专业是一

门交叉学科，尤其今年来高分子与纳米材料的结合，处于研究和应用的热点。黄河科技学院纳米材料与技术专业结合自身科研平台情况，

学生培养的方向也是纳米材料和高分子材料。然而，前期在课程安排上高分子的课程和纳米材料的课程相对独立，且存在较多问题。随着

学校本次的教学改革，高分子化学物理这对存在的问题，也进行了全面的教学改革，为学校应用型人才目标的实现打下坚实的基础。

一、黄河科技学院高分子化学与物理课程的教学现状

（一）课时不够，讲授内容不够全面

《高分子化学与物理》是纳米材料与技术专业的专业技术

课，一共48学时，包含6个实验学时。然而，高分子化学和物理

包含高分子化学和高分子物理，概念很多，内容复杂，含有大量

的抽象概念和公式推到，40个理论学时根本满足不了学生的学习

要求。

（二）高分子专业基础课较少，影响项目化课程教学

高分子专业基础课只有高分子化学与物理一门课程，但是有《高
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分子材料制备技术》、《复合材料成型工艺》两门项目化课程，缺乏

了高分子合成工艺、功能高分子、聚合物改性等方面的课程，从而导

致基础课和项目化课程缺乏衔接，影响了项目化课程的教学效果。

（三）缺乏与纳米材料的学科交叉，与专业培养脱钩

任何课程的开设都要复合专业的培养目标，特别是纳米材料

与技术专业是一门交叉学科，高分子与纳米的结合尤为重要。没

有交叉，学生学习的时候会觉得这么课跟专业不相关，认为其不

重要，失去学习兴趣，影响了教学效果。

（四）教学方法比较单一，教学效果不够理想

前期，该课程还是采取教师教学为主，学生被动接受的教学

模式。本来这门课程理论性强，抽象概念较多，同时需要多门基

础课支撑，加之课时又少，老师为了完成教学任务，整堂课都在

自己讲，顾及不到学生能否接受，很容易使学生产生厌学情绪，

导致教学效果不够理想 [6]。

（五）只注重理论教学，忽视理论结合实践

应用型人才的培养需要理论结合实践，学生能够将所学的知

识应用到实践中去。之前的教学中，教师只注重课本知识的学

习，既没有延伸到学科前沿和最新研究进展，也没有结合实际应

用及一线企业生产实践。学生们学完感觉没有用处，很容易忘

记，而且学习时也没有积极性 [7]。

二、高分子化学与物理改革重点

针对以上问题，结合本次黄河科技学院“2+1+1”的教育教学

改革，提出如下教改措施

（一）组建教学团队，调整教学课时

组建授课教师团队，明确分工。课程分理论课和实验课，理论

课部分课程邀请经验丰富的专家讲授，实验课邀请企业专家参与。

开课前确定开课计划，明确授课老师。课程最终考核邀请《高分子

材料制备技术》、《复合材料成型工艺》的任课老师参与考核。按

照学校教改要求，该课程设置64个课上学时，并配套128个课下学

时，充分利用课下学时，引导学生自学，确保学习效果。

（二）调整课程内容，与其它课程有效衔接

高分子化学除了讲述基本知识外引入高分子与纳米材料结合的

前沿性内容，高分子化学实验由行业导师设计，提高学生理论联系实

际能力；高分子物理除了讲述基本知识外，引入高分子改性内容，为

《高分子材料制备技术》、《复合材料成型工艺》两门项目化课程做

准备。通过调整课程内容，使高分子与纳米材料充分结合，增强了课

程与专业的相关性，同时确保了后续项目化课程的顺利进行 [8]。

（三）引入案例式教学，促进产教融合

案例式教学是以典型案例作为教学内容的一种教学方法，通

过生活案例、生产案例、科研案例等将案例引入到高分子化学与物

理的教学中，更有利于培养技能型人才。比如在讲授聚合物的结构

时可以引入生活案例，工程塑料可能和大家传的衣服用的纤维材料

是同一种物质，比如尼龙66，用在不同应用领域的结构有什么区

别，可以引入讨论；高分子化学实验中，我们可以邀请企业专家设

计生产案例，比如白乳胶的制备，同学们自己制备的胶水可以自己

拿回去用；在讲高分子溶液时，我们可以引入科研案例两亲性高分

子的自组装结构，将高分子与纳米有效的结合起来。案例式教学可

以有效的提高学生的学习积极性，达到较好的教学效果。

（四）优化课程评价方式，注重过程考核

由于增加了128个课下学时，为了保证学生的课下学时效果，

每节课都会增加课堂考核环节，计入考核成绩。该课程的考核分为

平时成绩、实验成绩、考试成绩，平时成绩占比35%，实验成绩占

比15%，考试成绩占比50%，其中平时成绩，课堂考核占65%，考

勤占15%，作业占20%。无故旷课三次或作业缺4次，课程重修。

实验主要考察学生的动手能力、实验结果的分析、实验报告

的撰写等。由各小组组长和带实验老师打分，各占50%，而且必

须各分数区间设置比例。

考试成绩采用闭卷考试，邀请《高分子材料制备技术》、《复合

材料成型工艺》的任课老师针对项目化课程的知识点要求各出20分

的题，《高分子物理》的任课老师出60分的题，组成期末考试试卷。

（五）融入思政教育，培养历史使命与责任担当

习近平总书记强调：“要坚持把立德树人作为中心环节，把

思想政治工作贯穿教育教学全过程，实现全程育人、全方位育

人，努力开创我国高等教育事业发展新局面”。在课堂教学过程

中，在培养学生掌握专业技能的同时，厚植工匠精神 [9]，在课堂

教学过程中，充分挖掘课程思政元素，不断将“工匠精神”、“团

队精神”、“敬业精神”、“精益求精”等方面融入教学内容 [10]。

比如五大工程塑料我国大部分都没有自主知识产权，而且高端材

料基本都依赖进口。因此，在授课过程中，要讲授我国目前的现

状以及我国科学家在突破国外技术封锁道路上所付出的艰辛和努

力，引导学生树立正确的人生观和价值观。

三、结语

课程改革要以培养应用型、创新型人才为目的，以学生为中

心，充分调动学生的积极性，让学生真正认识到课程的重要性，

自主的去学习。同时，教学方法也不是一成不变的，在教学过程

中，要根据国家的方针战略、专业的培养方向不断探索、不断调

整，才能培养出满足国家实际需要的人才。
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