
可持续发展教育 | EDUCATION FOR SUSTAINABLE DEVELOPMENT

062 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

一、以实践为导向的高职机电一体化专业教学改革的

必要性

（一）对接产业转型需求

机电一体化技术作为智能制造的核心技术，已广泛应用于高

端装备制造、自动化生产线、智能物流等关键领域，行业对人才

的需求开始出现转变，由会操作向能创新的方向转变。现阶段，

智能化技术的发展使机电一体化行业出现变革，机器人编程与运

维、机电设备故障诊断领域的岗位需求开始增加 [1]。而传统教学中
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摘   要 ：  随着智能制造战略的深入推进，机电一体化技术已成为支撑高端装备制造、自动化生产线运行的重要手段。在此背景

下，行业对具备理论兼具实践能力的机电一体化技术人才的需求不断增加。然而，传统高职机电一体化专业教学中，

仍然存在理论知识与生产实践脱节的问题，导致部分毕业生在进入企业后需要经过长期的岗前培训才能胜任岗位，这

也难以快速匹配产业发展对人才的要求。为此，以实践为导向推动高职机电一体化教学改革，成为当前破解人才瓶

颈、实现教育和产业有效融合的重要路径。基于此，本文对以实践为导向的高职机电一体化专业教学改革展开分析和

研究，以供参考。
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A b s t r a c t  :   With the in-depth advancement of the intelligent manufacturing strategy, mechatronics technology 

has become an important means to support high-end equipment manufacturing and the operation of 

automated production lines. Against this background, the industry's demand for mechatronics technical 

talents with both theoretical knowledge and practical capabilities is constantly increasing. However, 

in the traditional teaching of mechatronics specialty in higher vocational colleges, there still exists a 

disconnect between theoretical knowledge and production practice. As a result, some graduates need 

to undergo long-term pre-job training to be competent for their positions after entering enterprises, 

which makes it difficult to quickly meet the industry's talent requirements for industrial development. 

Therefore, promoting the teaching reform of mechatronics in higher vocational colleges with a 

practice-oriented approach has become an important path to solve the talent bottleneck and realize 

the effective integration of education and industry. Based on this, this paper analyzes and studies the 

practice-oriented teaching reform of mechatronics specialty in higher vocational colleges for reference. 
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的理论为主、实践为辅的模式，导致课程内容与行业最新技术标

准产生脱节，毕业生往往缺乏解决复杂问题的能力。只有以实践

为导向重构教学体系，才能将企业真实的项目引入到教学之中，

培养符合产业发展需求的人才 [2]。

（二）增强学生职业能力

以实践为导向教学理念的落实，将学生实践应用能力培养作

为重要的教学目标，要求教师全面关注学生的理论知识学习以及

实践应用能力发展，动态化地观察和了解学生的专业能力。着眼

于学生实践操作、技术应用的全领域，解决学生在学习过程中存

前言

高职机电专业教学工作需要以当前的行业发展趋势为主，通过实践教学的方式让学生学习了解当前生产一线的情况，掌握关键的技

术操作能力。在经济转型的背景下，高职院校应不断进行改革，并与国际接轨，培养出新时代具有较强素质能力的人才。为此，这就需

要以实践为导向进行教学改革，注重培养学生的综合应用能力，提高教学质量。
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在的问题，让其通过实践练习的方式，增强自身的应用能力 [3]。

在实践导向教育理念的要求下，教师逐步转移教学中心，更加关

注学生的综合能力发展，这也有助于持续锻炼学生的专业实践能

力，为未来的发展打下牢固的基础。

（三）响应职业教育政策

近年来，国家相继出台《中华人民共和国职业教育法》《关于

深化现代职业教育体系建设改革的意见》等政策文件，并明确提

出强化实践教学，推动岗课赛证综合育人。为此，以实践为导向

的告知机电一体化教学改革工作的开展，是落实国家教育政策的

重要措施，通过教学内容与行业标准的有效对接，为专业教学增

添活力，同时推动教育质量的提升 [4]。

二、以实践为导向的高职机电一体化专业教学改革的

问题

（一）理论与实践脱节

在高职机电专业教学中，教学工作以理论知识讲解为主，授

课的形式也比较单一。教师只能通过理论讲解的方式传授给学生

知识，并让学生在学习后进行实践。这种的教学模式容易导致存

在诸多问题，包括课堂教学工作没有将实际案例与理论知识结

合。教师没有充分考虑到学生对自己所学知识掌握存在哪些不

足；没有充分把握当前教学工作的重点和难点。理论教学更加注

重知识传授，忽视了学生的素质能力发展和创新能力形成 [5]。

（二）师资力量有待增强

实践教学是考验教师教学能力的渠道，也是检验学生实践技

能的重要方式。然而，现阶段大多数教师都是学校的教师，并且

在教学中更加注重理论知识的教学，并没有考虑到将理论和实践

紧密融合在一起，促进学生的实践应用和发展。在教学中，由于

教师的整体数量并不多，难以开设相应的实训班级，学生的学习

实践机会并不多，这也不利于他们的素质能力发展 [6]。为此，学校

还应注重人才的引入，引入更多具有丰富行业经验的人员作为教

师，并加强与学校教师之间的交流与合作，做好有效的指导。

（三）实践条件有待提升

高职院校中的实践课程开展的目的在于让学生深入了解机电

专业的知识，并学会如何进行具体的操作。然而，由于机电一体

化实践的条件不完善，会导致学生在课程学习中出现理论和实践

脱节的情况。并且实验的设施并不完善，学生难以有效利用专业

的工具开展实验。不仅如此，部分教师在教学过程中没能有效利

用多媒体资源完成模拟演练，这也会直接影响到后续学生的学习

进展。现阶段，有部分学校的基础设施并不完善，难以满足学生

的学习需求，这就需要在后期强化实训设施建设 [7]。

二、以实践为导向的高职机电一体化专业教学改革

对策

（一）重构课程体系，对接职业能力

课程作为人才培养的核心，而构建以实践为导向的课程体系

是教学改革的关键。高职院校机电专业应顺应当前时代的发展，

根据智能制造行业对人才的需求强化课程体系建设，构建系统性

的课程机制，并保障理论和实践的有效对接。课程设置应根据教

学目标进行调整，从而优化教学模块，明确每一阶段的教学目

标。除此之外，教师还需要做好教学改革，对课程之间的冲突或

交叉的部分做好调整和改造，强调理论和实践之间的相互衔接与

融合，确保提升教学的成效 [8]。其中，学校可以增设“新兴技术实

践模块”，将工业互联网、数字孪生、智能传感等产业前沿技术

融入课程，例如开设《工业机器人数字孪生调试实训》《智能生产

线数据采集实践》等课程，每学期实践课时占比不低于 60%。

不仅如此，学校还应更新和修改教材。高职院校应根据机电

一体化专业教学的需求，按照专业目标整合修改教材，为专业教

学工作的开展提供支持。课程教材论证阶段邀请专业人士加入到

其中，不断修正教材内容，为学生提供更加丰富的学习资源 [9]。高

职院校机电一体化专业的教师应根据当前行业的发展情况不断更

新教材，将教材内容和实训内容相结合。

（二）强化师资建设，提高教学质量

教师作为教学工作开展的主体，他们不仅需要进行理论知识

教学，还需要做好对学生的实践引导。在机电一体化专业教学

中，高职院校应注重教师队伍建设，从而提高教育的质量。第

一，招聘校外具有丰富行业经验、创新品质和实践能力的人才作

为教师，并确保将理论和时间密切结合。构建以工程技术人员为

主的校外实践基地，鼓励学生参与到其中完成相应的学习任务。

第二，注重对教师能力的培养，加强教师队伍建设。教师作为学

生知识学习的引导者，他们是影响教学质量的重要因素。为此，

教师应注重自我的学习和发展，从而体色好难过教学能力。高职

院校在日常的教学管理工作中，应注重课程的设置，提升实践课

程的比例，并定期组织实践课程、专题研讨会和讲座，进一步增

强教师自身的素质能力。除此之外，学校还应委派教师来到企业

进行学习和了解，充分掌握当前的技术应用情况，了解行业的一

线发展情况，从而提高自身的实践应用能力 [10]。

（三）注重基地建设，提供实践机会

为了保障高职机电一体化专业学生有更多的实践操作机会，

学校应注重校内实践基地的建设，最大程度地开放实验室，遴选

多元化的实验项目，鼓励学生利用自己的时间参与到验证性实验

之中，完成相应的实验。在实践中，学生可以将自己的实践经验

进行总结，并将其与理论知识结合在一起，从而形成良好的学习

品质，深化对机电一体化领域的学习和了解 [11]。高职院校应加

快校内实践基地的开发，丰富实验设施，确保增强教师的专业能

力，提升教育质量。而校外实践基地的建设，需要高职院校与企

业进行沟通和协商，保障为学生提供实践的机会。其中，学校和

企业应建立合作的关系，建设校中厂、厂中校，构建紧密的合作

关系，为学生寻求更多的学习机会，让他们充分了解行业的发展

情况。这种有机结合有利于学生积极学习，进一步提高自身的专

业素质和能力 [12]。

（四）举办技能大赛，促进技能训练

为了更好地落实以实践为导向的教育理念，专业课程教师应
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为学生提供更多的理论学习和实践操作的机会，确保学生在其中

增强自身的综合素质能力，为今后的学习和就业打下牢固的基

础。为此，地区学校应联合组织开展各类技能大赛，鼓励学生积

极参与到其中，利用自身的课余时间进行学习和实践。对于国家

号召、企业和地方政府积极承办的职业技能大赛，课程教师应做

好鼓励和指导，引导学生在各类大赛中展现自我的能力 [13]。

例如，在学校与社会的支持下，地区内职业学校与机械工程

领域的相关企业应联合举办大学生职业技能大赛，并划分为中

职、高职两部分，职业院校鼓励学生积极报名参加比赛。如，高

职学校报名参加机床操作技能大赛，并在规定的时间内以最快的

速度和正确的操作完成车床的组装和加工任务。评委现场对学生

的操作情况、流程规范性和成果的质量进行评价，评选出比赛的

前三名并颁发相应的奖励。这种比赛的形式具有激励性的作用，

有助于学生尝试参与机电一体化技能的实践之中，从而提高学生

的专业素质能力 [14-15]。

三、结语

综上所述，对于高职院校机电一体化实践教学来讲，教学改

革是顺应时代发展的关键方式。而实践教学则是促进学生发展，

提高他们综合素质能力的重要举措。为此，在机电一体化教学改

革的背景下，为了提升实践教学成效，教师应重构课程体系，强

化师资建设，注重基地建设，并举办相关的技能大赛，给学生提

供更多的实训机会，锻炼学生的综合能力，推动职业教育和科技

创新之间的有效结合，满足行业经济发展对于人才的需求。
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